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جابر:تحذير مركز الاوبئة الاميركي يشمل 
اغلب دول العالم وليس الاردن فقط

*عمان 
الذي  التحذير  ان  جابر،  �سعد  الدكتور  ال�سحة  وزي��ر  قال 
اطلقه مركز ال�سيطرة على الأوبئة الأميركي للرعايا الأميركيين 
فقط  الردن  على  مقت�سرا  لي�س  موبوءة  دول  الى  ال�سفر  بعدم 

وانما �سمل غالبية دول العالم،من بينها دول المنطقة.
)ب��را(  الردن��ي��ة  الن��ب��اء  لوكالة  جابر  الدكتور  وا���س��اف 
الجمعة، ان الوكالة الميركية اكدت في ات�سال لها ان التحذير 

عدم  بن�سيحتهم  الأميركيين  للمواطنين  اعتيادي  اإج��راء  هو 
العالم  دول  كل  �سمل  و  لل�سرورة  ال  الموبوءة  الدول  الى  ال�سفر 
الدكتور  واو�سح  الوبائي.  الو�سع  فيها  ا�ستقر  دول   8 با�ستثناء 
المملكة،  اأرا�سي  التحذير  فيه  �سمل  الذي  الوقت  في  اإنه  جابر، 
اأ�سادت بالجراءات  الدولية  للتنمية  الوكالة الأميركية  اأن  اإل 
كما  الوباء،  انت�سار  من  للحد  الحكومة  تتخذها  التي  الوقائية 

اأ�سادت باإجراءات المعالجة والتق�سي بعد ثبوث الإ�سابة.

بحسب تقرير دولي...

 الأردن القدوة لضمان حصول اللاجئين على التعليم
الامن: التزام ملحوظ بالقرارات 
الحكومية من قبل المواطنين

تشكيل لجنة حكومية لإنشاء صندوق لحماية كبار السن

عزل 11 بناية بعمان بعد اكتشاف إصابات كورونا فيها

*عمان 
ل���أمم  ال�سامية  المفو�سية  اأ����س���درت 
عالميًا  تقريرًا  ال�جئين  ل�سوؤون  المتحدة 
لفيرو�س كورونا  الم�ستمر  التهديد  يحذر من 

على تعليم ال�جئين.
وحث التقرير الذي يحمل عنوان “معاً 
من اأجل تعليم ال�جئين”، المجتمع الدولي 
لمنع  وجريئة  فورية  اإج��راءات  اتخاذ  على 
فيرو�س  لجائحة  المحتملة  الكارثية  الآثار 

كورونا على تعليم ال�جئين.
البلد  يزال  الأردن ل  اأن  التقرير  واأكد 

على  ال���ج��ئ��ين  ح�سول  ل�سمان  ال��ق��دوة 
التعليم، م�سيرا اإلى اأنه في العام الما�سي، تم 
األف طفل  اأ�سل 233  األفًا من  ت�سجيل 136 
التعليم  في  المدر�سة  �سن  في  لج��ئ  ���س��وري 
مدر�سة   200 من  اأك��ر  زال��ت  وم��ا  الر�سمي 

تعمل بنظام الفرتين.
الأردن،  في  الم��ف��و���س��ي��ة  مم��ث��ل  وق����ال 
كانت  “بالت�ساركية،  ب��ارت�����س،  دومينيك 
عدم  ل�سمان  الج��ه��ود  م��ن  ال��ع��دي��د  ه��ن��اك 
من  المثال  �سبيل  على  �سائع،  جيل  وج��ود 
خ�ل دمج العديد من الأطفال ال�جئين في 

المدار�س الحكومية الأردنية«.
المفو�سية  اع���ن  اإلى  التقرير  وا���س��ار 
ال�جئين  ل�سوؤون  المتحدة  ل�أمم  ال�سامية 
“دافي”  منح  برنامج  عن  موؤخرًا  الأردن  في 
للح�سول  ي�سعون  الذين  ال�جئين  للط�ب 
باب  فتح  مع  العام  هذا  جامعية  منح  على 
اأيلول وبتمويل من الحكومة  التقديم في 6 
م�سيرا  واأ�سفري،  �سعيد  وموؤ�س�سة  الألمانية 
الى اأن “دافي” في الأردن قدمت منحا لأكر 
من 800 طالب لجئ للح�سول على التعليم 

العالي في الأردن منذ عام 2007.

وب��الإ���س��اف��ة اإلى الم��ن��ح ال��درا���س��ي��ة في 
الجامعات  م��ع  ال�سراكات  كانت  الأردن، 
رئي�سية  اآلية  العالي  التعليم  وموؤ�س�سات 
الأردن  في  ال�جئين  الط�ب  قدرة  لزيادة 
على اللتحاق بالدرا�سة الجامعية، م�سيرا 
ال�سراكات  توفر  ال��ع��ام،  ه��ذا  في  ان��ه  الى 
الطفيلة  وجامعة  البيت  اآل  جامعة  مع 
وجامعة  الها�سمية  والج��ام��ع��ة  التقنية 
للط�ب  مدعومة  ر�سومًا  الأهلية  عمان 

ال�جئين.
تابع �س2

*عمان 
ال��ت��زام��ا ملحوظا  الم��واط��ن��ون الج��م��ع��ة،  اظ��ه��ر 
في  المعنية  الجهات  وم�ساعدة  الحكومية  بالقرارات 

اداء واجبها، بح�سب بيان لمديرية الأمن العام.
كثفت  العام  المن  مديرية  ان  البيان،  وا�ساف 
عمان  العا�سمة  بمحافظتي  الأمني  انت�سارها  من 
في  كبيرة  جهودا  ك��وادره��ا  بذلت  حيث  وال��زرق��اء، 
ال�سيطرة  ل�سبط  الحظر  �سريان  ومنذ  المحافظتين 
على  حفاظا  ال��دف��اع  ام��ر  تطبيق  وان��ف��اذ  الأمنية 

ال�س�مة العامة .
ووا�سلت كوادر الدفاع المدني تلبية احتياجات 
ال��واردة  الإن�سانية  الم�ساعدة  لتقديم  المواطنين 
اليها عبر هاتف الطوارئ الموحد 911. وتاأتي هذه 
الحد  في  الوطنية  للجهود  ا�ستمرارا  الإج��راءات 
مديرية  قامت  حيث  كورونا،  جائحة  انت�سار  من 
بمحافظتي  الأمني  انت�سارها  بتكثيف  العام  الأمن 
العا�سمة عمان والزرقاء، و�سط تعاون والتزام من 

المواطنين.

*عمان 
التحتية  والبنى  قررت لجنة الخدمات 
الوزراء،  رئا�سة  في  الجتماعية،  وال�سوؤون 
ان�ساء  لدرا�سة  حكومية،  لجنة  ت�سكيل 
اأمين  برئا�سة  ال�سن،  كبار  لحماية  �سندوق 
الدكتور  الجتماعية  التنمية  وزارة  عام 

برق ال�سمور.
التنمية  وزارة  عن  �سادر  بيان  وذك��ر 
الجتماعية ان اجتماعا عقد �سباح اليوم 

في الوزارة برئا�سة ال�سمور، لدار�سة ت�سكيل 
المالي  والأث��ر  ال�سن،  كبار  لحماية  �سندوق 
المرتب عليه والجوانب الدارية المرتبطة 
به، ا�سافة الى درا�سة م�سودة النظام التي 
�سندوق  نظام  “م�سودة  �سابقا  اعدادها  تم 
تو�سيات،  ورف���ع   ”2017 ل�سنة  ال�ستين 
تمهيدا لعر�سها على لجنة الخدمات والبنى 
رئا�سة  في  الجتماعية  وال�سوؤون  التحتية 

الوزراء واتخاذ القرار المنا�سب ب�ساأنها.

اق���رار  ان  الى  ال��ل��ج��ن��ة  واأ�����س����ارت 
وت�سكيل  ال�سن،  كبار  لحماية  �سندوق 
ال�سراتيجية  م��ع  يتما�سى  اللجنة، 
وخطتها  ال�سن،  لكبار  المحدثة  الوطنية 
 )2022  -2018( ل���أع��وام  التنفيذية 
وال���ت���ي ت�����س��م��ن��ت مح����اور واج������راءات 
ووق��اي��ة  حماية  الى  ت��ه��دف  واأول��وي��ات 
ف��ئ��ة ك��ب��ار ال�����س��ن في ج��م��ي��ع ال��ظ��روف، 

كريمة. بحياة  بالتمتع  وحقهم 

نظام  وفق  ال�سندوق  ان�ساء  يهدف  كما 
�سيخوخة  و�سمان  ا�ستدامته  الى  قانوني، 
وا�سراكهم  ال�سن،  لكبار  محفزة  ايجابية 
التنموية،  العملية  في  رئي�سة  كعنا�سر 
الراكمية  خبراتهم  وا�ستثمار  ودمجهم 
الوطنية  النه�سوية  الم�سارات  في  وحكمتهم 
تواجههم  التي  التحديات  ومعالجة  كافة، 

اأثر جائحة كورونا.
تابع �س2

*عمان 
اإ�سابة   68 ت�سجيل  ال�سحة  وزارة  اأعلنت 
الجمعة،  المملكة  في  الم�ستجدّ  كورونا  بفيرو�س 
منها 55 محلية، ليرتفع العدد الكلي ل�إ�سابات 

اإلى 2301.
وتوزعت الإ�سابات الجديدة ح�سب الموجز 

ووزارة  ال��وزراء  رئا�سة  عن  ال�سادر  الإع�مي 
محليّة  حالة   55 الآت��ي:  النحو  على  ال�سحة 
عمّان،  العا�سمة  محافظة  في  حالة   38 منها 
مخ��ال��ط��ة لم�����س��اب��ين ���س��اب��ق��ين، و8 ح���الت في 
�سابقين،  لم�سابين  مخالطة  الزرقاء،  محافظة 
و6 حالت في محافظة اإربد، مخالطة لم�سابين 

البلقاء،  مح��اف��ظ��ة  في  ح���الت  و3  ���س��اب��ق��ين، 
مخالطة لم�سابين �سابقين.

 11 منها  خارجيّة  حالة   13 �سجلت  كما 
يقيمون  مّمن  الخ��ارج،  من  القادمين  بين  حالة 
في فنادق الحجر، وحالتان من جن�سيّة عربيّة 

قادمين لغايات ال�سياحة الع�جيّة.

�سفاء  اإلى ت�سجيل 28 حالة  الموجز  واأ�سار 
الأمير  يلي: 24 حالة في م�ست�سفى  جاءت كما 
بعزل  ة  الخا�سّ المنطقة  في  حالت  و3  حمزة، 
في  واح��دة  وحالة  الم��يّ��ت،  البحر  في  الم�سابين 

م�ست�سفى الملكة علياء.
مخبريّاً،  فح�ساً   11875 اإجراء  اإلى  ولفت 

اأجريت  التي  اإجمالي عدد الفحو�سات  لي�سبح 
 873205 الآن  وح��ت��ى  الج��ائ��ح��ة  ب���دء  م��ن��ذ 

فحو�سات.
�ساعات  اأن  اإلى  الإع���م��ي  الم��وج��ز  ون��وه 
حظر التجوّل ال�سامل في محافظتيّ العا�سمة 
ال�ساعة  تم��ام  في  تنتهي  وال���زرق���اء  ع��مّ��ان 

بعدها  لتبداأ  الليلة،  هذه  من  ع�سرة  الحادية 
المطبّقة  العتياديّة  التجوّل  حظر  �ساعات 
والتي  كالمعتاد،  المملكة  محافظات  جميع  في 
�سباح  من  ال�ساد�سة  ال�ساعة  حتى  ت�ستمرّ 

ال�سبت. اليوم 
تابع �س2

68   إصابة بفيروس كورونا 55 منها محلية 

*عمان 
والإ�سكان،  العامة  الأ�سغال  وزير  اأعلن 
الم��ه��ن��د���س ف�����ح ال��ع��م��و���س، ف��ت��ح ط��ري��ق 
اأم��ام  بالتجاهين  الميت  العد�سية-البحر 

حركة ال�سير م�ساء الخمي�س.
وقال العمو�س، في ت�سريح خا�س لوكالة 
نفذت  الوزارة  اإن  )برا(،  الأردنية  الأنباء 
الموا�سفات،  اأف�سل  وفق  للطريق،  ال�سيانة 

جذري  ب�سكل  الموقع  معالجة  على  وعملت 
وتوفير كافة عنا�سر ال�س�مة العامة.

وكان الطريق �سهد انزلقا كبيرا اأواخر 
ما  م��ر،   400 ب��ط��ول  الما�سي  ني�سان  �سهر 
من  ال�سير  وتحويل  الطريق  اإغ���ق  ا�ستلزم 
تركي.  قرية  عبر  الأغ���وار  منطقة  واإلى 
موقع  في  العمل  اأن  العمو�س  الوزير  واأو�سح 
لت�سريف  قنوات  اإن�ساء  ت�سمن  الإن���زلق 

المنت�سرة  الينابيع  وم��ي��اه  الأم��ط��ار  م��ي��اه 
اأعماق  على  حفريات  واإج���راء  بالمنطقة، 
و�سلت اإلى 35 مرا وردمها بقواطع �سخرية 
عدم  و�سمان  الطريق  بنية  لتعزيز  �سخمة 
الوزارة  واأهابت  م�ستقب�.  الإن��زلق  تكرار 
ال�س�مة  ق��واع��د  ات��ب��اع  الطريق  ب�سالكي 
التحذيرية  باللوحات  والل��ت��زام  العامة 

والإر�سادية المو�سوعة على الطريق.

*مأدبا 
لقاءً  ل�نتخاب  الم�ستقلة  الهيئة  عقدت 
في  الم���دني  المجتمع  موؤ�س�سات  م��ع  ح��واري��ا 
محافظة ماأدبا عبر تقنية الت�سال المرئي 
�سمن �سل�سلة لقاءاتها مع موؤ�س�سات المجتمع 

المدني في جميع محافظات المملكة.
الهيئة  مفو�سي  مجل�س  ع�سو  واأك����د 
اأهمية  الح�سيني  عمار  ل�نتخاب  الم�ستقلة 
العملية  �سركاء  م��ع  ال��ل��ق��اءات  ه��ذه  عقد 
النتخابية في مختلف القطاعات وخ�سو�سا 
الهيئة  ا�ستعدادات  �سوء  في  ال�سباب  فئة 
للمجل�س  النيابية  النتخابات  لإج���راء 
ثاني  ت�سرين  من  العا�سر  في  ع�سر  التا�سع 
وم��راح��ل  اإج�����راءات  وا�ستعر�س   .2020

العملية النتخابية بما فيها اآليات القراع 
تتبعها  التي  ال��ن��زاه��ة  و�سمانات  وال��ف��رز 
في  ال�سعبية  الم�ساركة  ن�سبة  لرفع  الهيئة 
العملية الديمقراطية وتعزيز ثقة المواطن 
لنتخابات  و�سول  النتخابية  بالعملية 
حرة و�سفافة ونزيهة �سمن المعايير المتعارف 

عليها دوليا.
الم�ستقلة  الهيئة  اأن  الح�سيني  وب��ين 
الم��ال  مح��ارب��ة  ع��ل��ى  حري�سة  ل���ن��ت��خ��اب 
نزاهة  على  حفاظا  النتخابات  في  الأ�سود 
ال�سابطة  وتمتلك  النتخابية  العملية 
با�ستدعاء  الهيئة  ت��ق��وم  حيث  العدلية 
�سكوى  اإليها  وردت  اإذا  وال�سهود  الأط��راف 
هنالك  اأن  ثبت  واإذا  الأ�سود  بالمال  تتعلق 

تحيل  الهيئة  ف���اإن  �سيا�سي  م��ال  ج��ريم��ة 
الق�سية اإلى المدعي العام.

الهيئة  مفو�سي  مجل�س  ع�سو  وبينت 
دبابنة  عبير  الدكتورة  ل�نتخاب  الم�ستقلة 
لإج���راء  ثابتة  بخطى  ت�سير  الهيئة  اأن 
ال�ستحقاق الد�ستوري المتمثل بالنتخابات 
مع  ع�سر،  التا�سع  للمجل�س  المقبلة  النيابية 
والج���راءات  الحتياطات  جميع  ات��خ��اذ 
الم��واط��ن��ين  و���س��ح��ة  ���س���م��ة  ت�سمن  ال��ت��ي 
بمراحلها  النتخابية  بالعملية  والم�ساركين 
كافة في ظل وجود جائحة كورونا وانعكا�س 
الناظمة  التنفيذية  التعليمات  على  ذلك 

للعملية النتخابية.
تابع �س2

*عمان 
ال��ط��ل��ب��ة في  ون  ����س���وؤ ع��ل��ن��ت ع���م���ادة  اأ  
ردن���ي���ة ع��ن ب���دء ا���س��ت��ق��ب��ال  الج��ام��ع��ة الأ
الجامعة  في  ل��ل��درا���س��ة  الل��ت��ح��اق  طلبات 
����س���ا����س ال���ت���ف���وق ال���ف���ن���ي ل��ل��ع��ام  اأ ع���ل���ى 

ردنيين  الأ للطلبة   2021 /2020 الجامعي 
و  اأ العامة  الثانوية  �سهادة  على  الحا�سلين 

يعادلها. ما 
���س��در  ب��ي��ان  في  ال��ع��م��ادة،  وا���س��رط��ت 
ع��ل��ى  ح��ا���س���  ال��ط��ال��ب  ي��ك��ون  ن  اأ ع��ن��ه��ا 

فرة  اأن  علما  فوق،  فما  بالمائة   65 معدل 
المقبل  الأح��د  �سباح  منذ  تمتد  ال��ت��ق��ديم 
من  يلول،  اأ من  الثامن  الث�ثاء  يوم  وحتى 
الثانية  وحتى  �سباحا  العا�سرة  ال�ساعة 

الظهر. بعد 

الطلبة  ع��ل��ى  ال��ع��م��ادة  ا���س��رط��ت  ك��م��ا 
ال��راغ��ب��ين ب��ال��ت�����س��ج��ي��ل اإح�����س��ار ك�����س��ف 
���س��ورة  و  اأ ال��ع��ام��ة  ال��ث��ان��وي��ة  ع����م���ات 
م�����س��دق��ة ع���ن���ه، و����س���ورة م�����س��دق��ة ع��ن 
هوية  عن  م�سدقة  و�سورة  المي�د،  �سهادة 

�سلوك  ح�سن  و�سهادة  المدنية،  الأح��وال 
ال��ث��ان��وي��ة  ف��ي��ه��ا  اأتم  ال��ت��ي  الم��در���س��ة  م��ن 
من  و�سهادة  �سخ�سيتين،  �سورتين  العامة، 
الثانوية  المرحلة  فيها  در�س  التي  المدر�سة 
التي  الفنية  ن�����س��ط��ة  والأ الم��ج���ت  تح��دد 

مديرية  م��ن  م�سدقة  ال��ط��ال��ب  ب��ه��ا  تم��ي��ز 
المدر�سة،  تتبعها  التي  والتعليم  الربية 
الفرقة  و  اأ الم��ع��ه��د  و  اأ الم��رك��ز  م��ن  ���س��ه��ادة 
الر�سمية  الجهات  من  م�سدقة  المتخ�س�سة 

لها. تتبع  التي 

فتح طريق العدسية بالكامل أمام 
حركة السير مساء اليوم

المستقلة للانتخاب تلتقي مؤسسات 
المجتمع المدني في مأدبا

بدء استقبال طلبات الالتحاق للدراسة في الجامعة الأردنية على أساس التفوق الفني

العقبة تسجل أعلى درجة 
حرارة اليوم في المملكة

اتحاد الكرة يؤكد إقامة 
دوري الأولى وإلغاء الهبوط

التدريب المهني تمدد 
القبول والتسجيل

مستشفى الجامعة يوقف استقبال 
مراجعي عيادات العيون للصيانة

مستوعبات جديدة من المواد 
المتفجرة في مرفأ بيروت

*عمان 
ر�سد  محطة  في  الجمعة،  المملكة  في  ح��رارة  درج��ة  اعلى  �سجلت 
مطار الملك ح�سين/ العقبة وبلغت 48 درجة مئوية، فيما �سجلت درجة 

الحرارة في عمان اليوم 43 درجة مئوية.
اإدارة الر�ساد الجوية، تتعر�س المملكة الى كتلة  وبح�سب تقرير 
ال�سبوع  منت�سف  حتى  ت�ستمر  ان  المتوقع  ومن  وجافة  حارة  هوائية 
المملكة،  مناطق  بمختلف  الح��رارة  درج��ات  ارتفاع  الى  ت��وؤدي  المقبل، 
داعية المواطنين الى التخفيف من �سغط الهواء في الطارات للمركبات 

التي ت�سلك الطرق الخارجية.
بوجه  جداً  وحارة  جافة  المقبلين،  اليومين  خ�ل  الأجواء  وتبقى 
عام، مع تواجد بع�س الغيوم على ارتفاعات متو�سطة وعالية، وتكون 

الرياح �سمالية غربية الى �سمالية �سرقية معتدلة ال�سرعة.

*عمان
رئي�س  الح�سين،  بن  علي  الأم��ير  �سمو  برئا�سة  القدم  كرة  اتحاد  قرر 
اإلغاء  م��ع  الأولى  ال��درج��ة  دوري  ل���تح��اد،اإق��ام��ة  التنفيذية  الهيئة 
البطولت  ا�ستئناف  اإلى  �سحفي  بيان  في  الكرة  اتح��اد  واأ�سار  الهبوط. 
مع  المقبل  الأح��د  من  ابتداءً  التح��اد،  في  والإداري���ة  الفنية  والأن�سطة 
وا�ستمل  يوماً.   14 ل�  ا�ستمرت  والتي  الح��رازي��ة  التعليق  فرة  انتهاء 
الكروية،  المناف�سات  جميع  على  الن�ساط،  بعودة  ال��ط��وارئ  لجنة  ق��رار 
من  الثاني  والم�ستوى  الثالثة،  والدرجة  الثانية  الدرجة  دوري  با�ستثناء 
تعزيز  يت�سمن  م�سدد،  �سحي  بروتوكول  تخ�سي�س  مع  الن�سوي،  ال��دوري 
الكوادر  اأعداد  اإلى جانب تخفي�س  والمباريات،  التدريبات  الرقابة خ�ل 
والغاء  الثالثة،  الدرجة  مباريات  ا�ستكمال  وياأتي قرار عدم  التنظيمية. 
لل�سيطرة  الن�سوي،  للدوري  الثاني  الم�ستوى  ومناف�سات  الثانية  الدرجة 
على الإجراءات ال�سحية باأكبر قدر ممكن من خ�ل تركيز جهود اللجنة 
الطبية، بالرقابة والتدقيق ومدى اللتزام بالإجراءات ال�سحية في باقي 
البطولت، وفي مقدمتها مناف�سات الفئات العمرية، باعتبارها ت�سكل ركيزة 
اأ�سا�سية في ا�سراتيجية التحاد لإعداد اأجيال الم�ستقبل.            تابع �س8

*عمان 
لغاية  والت�سجيل  القبول  ف��رة  المهني  التدريب  موؤ�س�سة  م��ددت 
بمعاهد  باللتحاق  للراغبين  الم�ستمر  ل�إقبال  نظراً  الحالي  اأيلول   24
الموؤ�س�سة. وقال الناطق الإع�مي للموؤ�س�سة جميل القا�سي في بيان اإن 
مدير عام الموؤ�س�سة المهند�س زياد عبيدات قرر تمديد القبول والت�سجيل 
الإلكروني الذي كان مقررا اأن ينتهي اليوم، لغاية يوم الخمي�س الموافق 
24 ال�سهر الحالي، م�سيراً الى ان دوام المعاهد �سيكون �سباح يوم الأحد 

الموافق 4 ت�سرين الول المقبل.

*عمان 
اأعلن م�ست�سفى الجامعة الأردنية عن اإيقاف ا�ستقبال المراجعين في 
عيادات العيون الخارجية لمدة اأ�سبوعين، وذلك اعتباراً من �سباح يوم 
الأحد المقبل، بهدف ا�ستكمال اأعمال ال�سيانة داخلها. ولفت الم�ست�سفى 
مواعيد  على  تغيير  اأي  يتم  لن  اأنه  اإلى  له  بيان  في  المراجعين،  عناية 
المواعيد  جدولة  اإع��ادة  �سيتم  واأن��ه  واليومية،  المجدولة  العمليات 

الم�سجلة خ�ل فرة ال�سيانة بالتن�سيق مع الجهات المعنية.

*بيروت 
بيروت  مرفاأ  في  م�ستوعبات   4 وج��ود  عن  اللبناني  الجي�س  اأعلن 
تحتوي على كمية من مادة نيرات الأمونيوم تبلغ زنتها ما يزيد عن 4 
اطنان حيث تعمل وحدات من فوج الهند�سة في الجي�س على معالجتها«.

مرفاأ  ج��م��ارك  م��ف��رزة  م��ن  تلقى  الجي�س  ان  الى  البيان”  وا���س��ار 
بيروت طلبا بهذا ال�سدد فقام فوج الهند�سة بالك�سف على الم�ستوعبات 

المو�سوعة في موقع تابع للجمارك خارج المرفاأ«.
يذكر ان انفجار بيروت الذي وقع في مثل هذا اليوم قبل �سهر نتج 
داخل  مو�سوعة  كانت  الأمونيوم  نيرات  مادة  من  كميات  انفجار  عن 

احد العنابر«.
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*عمان 
ل���أمم  ال�سامية  المفو�سية  اأ���س��درت 
عالميًا  تقريرًا  ال�جئين  ل�سوؤون  المتحدة 
يحذر من التهديد الم�ستمر لفيرو�س كورونا 

على تعليم ال�جئين.
عنوان  يحمل  ال���ذي  التقرير  وح��ث 
المجتمع  ال�جئين”،  تعليم  اأجل  من  “معاً 
ال���دولي ع��ل��ى ات��خ��اذ اإج�����راءات ف��وري��ة 
المحتملة  الكارثية  الآث��ار  لمنع  وجريئة 
تعليم  ع��ل��ى  ك���ورون���ا  ف��يرو���س  لج��ائ��ح��ة 

ال�جئين.
واأكد التقرير اأن الأردن ل يزال البلد 
على  ال�جئين  ح�سول  ل�سمان  ال��ق��دوة 
الما�سي،  العام  في  اأنه  اإلى  م�سيرا  التعليم، 

األف   233 اأ�سل  من  األفًا   136 ت�سجيل  تم 
ط��ف��ل ���س��وري لج��ئ في ���س��ن الم��در���س��ة في 
 200 من  اأكر  زالت  وما  الر�سمي  التعليم 

مدر�سة تعمل بنظام الفرتين.
الأردن،  في  الم��ف��و���س��ي��ة  مم��ث��ل  وق���ال 
كانت  “بالت�ساركية،  بارت�س،  دومينيك 
عدم  ل�سمان  الج��ه��ود  م��ن  العديد  هناك 
من  المثال  �سبيل  على  �سائع،  جيل  وج��ود 
ال�جئين  الأطفال  من  العديد  دمج  خ�ل 

في المدار�س الحكومية الأردنية«.
المفو�سية  اع���ن  اإلى  التقرير  وا�سار 
ال�جئين  ل�سوؤون  المتحدة  ل�أمم  ال�سامية 
“دافي”  في الأردن موؤخرًا عن برنامج منح 
للح�سول  ي�سعون  الذين  ال�جئين  للط�ب 

باب  فتح  مع  العام  هذا  جامعية  منح  على 
التقديم في 6 اأيلول وبتمويل من الحكومة 
م�سيرا  واأ�سفري،  �سعيد  وموؤ�س�سة  الألمانية 
منحا  قدمت  الأردن  في  “دافي”  اأن  الى 
لأكر من 800 طالب لجئ للح�سول على 
التعليم العالي في الأردن منذ عام 2007.

في  الدرا�سية  المنح  اإلى  وب��الإ���س��اف��ة 
الجامعات  م��ع  ال�سراكات  كانت  الأردن، 
رئي�سية  اآلية  العالي  التعليم  وموؤ�س�سات 
لزيادة قدرة الط�ب ال�جئين في الأردن 
على اللتحاق بالدرا�سة الجامعية، م�سيرا 
ال�سراكات  توفر  ال��ع��ام،  ه��ذا  في  ان��ه  الى 
الطفيلة  وجامعة  البيت  اآل  جامعة  مع 
وجامعة  الها�سمية  والجامعة  التقنية 

للط�ب  مدعومة  ر�سومًا  الأهلية  عمان 
ال�جئين.

الجهود  ا�ستمرار  الى  التقرير  وا�سار 
ل��دع��م ال��ت��ع��ل��م الإل���ك���روني وم���ب���ادرات 
اإلى  الأطفال  ع��ودة  مع  المبتكرة  التعليم 
مثل  برامج  خ�ل  من  الدرا�سية  الف�سول 
المناهج  م��ع  الم��ت��واف��ق��ة  ك��ول��ي��بري  من�سة 
في  المفو�سية  توا�سل  حيث   ، الأردن��ي��ة 
الأردن العمل عن كثب مع وزارتي التعليم 
الأمم  منظمة  وكذلك  العالي،  والتعليم 
ووكالت  )اليوني�سف(،  للطفولة  المتحدة 
من  وال�����س��رك��اء  الأخ���رى  الم��ت��ح��دة  الأمم 
لتاأمين  المحلية  الحكومية  غير  المنظمات 

تعليم الأطفال ال�جئين وم�ستقبلهم.

*مأدبا 
حواريا  لقاءً  ل�نتخاب  الم�ستقلة  الهيئة  عقدت 
ماأدبا  محافظة  في  الم��دني  المجتمع  موؤ�س�سات  م��ع 
لقاءاتها  �سل�سلة  �سمن  المرئي  الت�سال  تقنية  عبر 
محافظات  جميع  في  الم��دني  المجتمع  موؤ�س�سات  مع 

المملكة.
الم�ستقلة  الهيئة  مفو�سي  مجل�س  ع�سو  واأك��د 
ل���ن��ت��خ��اب ع��م��ار الح�����س��ي��ن��ي اأه��م��ي��ة ع��ق��د ه��ذه 
في  الن��ت��خ��اب��ي��ة  العملية  ���س��رك��اء  م��ع  ال��ل��ق��اءات 
ال�سباب في �سوء  القطاعات وخ�سو�سا فئة  مختلف 
النيابية  النتخابات  لإج��راء  الهيئة  ا�ستعدادات 
ثاني  ت�سرين  من  العا�سر  في  ع�سر  التا�سع  للمجل�س 
العملية  وم��راح��ل  اإج���راءات  وا�ستعر�س   .2020
وال��ف��رز  الق����راع  اآل��ي��ات  فيها  بم��ا  الن��ت��خ��اب��ي��ة 
لرفع  الهيئة  تتبعها  ال��ت��ي  ال��ن��زاه��ة  و���س��م��ان��ات 
الديمقراطية  العملية  في  ال�سعبية  الم�ساركة  ن�سبة 
و�سول  النتخابية  بالعملية  المواطن  ثقة  وتعزيز 
المعايير  �سمن  ونزيهة  و�سفافة  ح��رة  لنتخابات 

المتعارف عليها دوليا.
ل�نتخاب  الم�ستقلة  الهيئة  اأن  الح�سيني  وبين 
النتخابات  في  الأ�سود  المال  محاربة  على  حري�سة 
وتمتلك  النتخابية  العملية  نزاهة  على  حفاظا 
با�ستدعاء  الهيئة  تقوم  حيث  العدلية  ال�سابطة 
تتعلق  �سكوى  اإليها  وردت  اإذا  وال�سهود  الأط��راف 
مال  جريمة  هنالك  اأن  ثبت  واإذا  الأ���س��ود  بالمال 
المدعي  اإلى  الق�سية  تحيل  الهيئة  ف��اإن  �سيا�سي 
العام. وبينت ع�سو مجل�س مفو�سي الهيئة الم�ستقلة 
ت�سير  الهيئة  اأن  دبابنة  عبير  الدكتورة  ل�نتخاب 
الد�ستوري  ال�ستحقاق  لإج���راء  ثابتة  بخطى 
للمجل�س  المقبلة  النيابية  بالنتخابات  المتمثل 
الح��ت��ي��اط��ات  جميع  ات��خ��اذ  م��ع  ع�����س��ر،  ال��ت��ا���س��ع 
المواطنين  و�سحة  �س�مة  ت�سمن  التي  والجراءات 

كافة  بمراحلها  النتخابية  بالعملية  والم�ساركين 
في ظ��ل وج���ود ج��ائ��ح��ة ك��ورون��ا وان��ع��ك��ا���س ذل��ك 
للعملية  الناظمة  التنفيذية  التعليمات  على 

النتخابية.
ب��اب  ف��ت��ح  ع��ن  اأع��ل��ن��ت  الهيئة  ان  واو���س��ح��ت 
وت�سهيل  والدوليين  المحليين  للمراقبين  العتماد 
واأن  النتخابية  العملية  على  بالمراقبة  مهامهم 
تجويد  في  ي�����س��اه��م  الن��ت��خ��اب��ات  في  م�����س��ارك��ت��ه��م 
التقارير  مراجعة  خ�ل  من  النتخابية  العملية 
ال�سوء  ت�سليط  اأو  الرقابية  الجهات  عن  ال�سادرة 
العملية  ترافق  قد  اأخطاء  اأو  مخالفات  اأية  على 
حر�ست  الهيئة  اأن  دبابنة  واأ�سافت  النتخابية. 
ومخالفاتها  النتخابية  ال��دع��اي��ة  �سبط  على 
بقواعد  الخ��ا���س��ة  التنفيذية  للتعليمات  وف��ق��ا 
األزمت  والتي  النتخابية  الدعاية  حم�ت  �سبط 
بين  فيما  م�����س��رك  بنكي  ح�����س��اب  ف��ت��ح  ال��ق��ائ��م��ة 
اأع�ساء القائمة النتخابية وبا�سم القائمة وتكون 
م��وارد  لغايات  مت�ساوية،  فيه  الأع�ساء  ح�س�س 
تر�سد  النتخابية،  الحملة  على  ال�سرف  واأوج��ه 
النفاق  ويجري  للحملة،  المخ�س�سة  المبالغ  فيه 
المعد  الف�ساح  نموذج  في  المحددة  الأوجه  على  منه 
ح�سابات  مدقق  تعيين  اإلى  بالإ�سافة  الغاية،  لهذه 
وتزويد  القائمة،  ح�سابات  تدقيق  يتولى  قانوني 
القائمة  م���وارد  ح��ول  تف�سيلي  بتقرير  الهيئة 
بحيث  ذل��ك  طلبت  متى  الن��ف��اق  واأوج���ه  المالية 
بوا�سطة  النتخابية  النفقات  ت�سديد  ي��ج��ري 
�سيكات اأو تحوي�ت بنكية اإذا تجاوزت قيمتها مبلغ 
خم�سمائة دينار للنفقة الواحدة، ول يمكن تجزئة 

هذه الم�ساريف لكي ل تتجاوز القيمة المذكورة.
فيه  اأج��اب  مو�سع  ح��وار  اللقاء  خ���ل  وج��رى 
وا�ستف�سارات  اأ�سئلة  على  ودب��اب��ن��ة  الح�سيني 

الم�ساركين.  وم�حظات 

*عمان 
نفذت مديرية الخدمات الطبية الملكية، العديد 
اإع��ادة  خ���ل  ال�ساملة  الوقائية  الإج����راءات  م��ن 
والثقافة  والتعليم  الربية  مديرية  مدار�س  فتح 
ك��ورون��ا،  ف��يرو���س  ع���دوى  ان��ت��ق��ال  لمنع  الع�سكرية، 
خطة  مع  يتما�سى  بما  والمعلمين  الط�ب  وحماية 

وزارة الربية والتعليم.
التعقيم  م���واد  ت��وزي��ع  الإج�����راءات  وت�سمنت 
جهاز   150 الى  ا�سافة  الطلبة،  لجميع  والكمامات 
في  المنت�سرة  الثقافة  م��دار���س  على  ح��راري��ا  ما�سح 
مديرية  انتجت  كما  المملكة،  محافظات  مختلف 
الفيرو�س  من  للوقاية  تعريفية  اأف���م��اً  الخ��دم��ات 

تتوافق مع الفئات العمرية للطلبة.
�سباط  ق��ب��ل  م��ن  ع��م��ل  ور�����س  ع��ق��دت  ك��م��ا   
وال�س�مة  ال�سحة  لممثلي  العدوى  على  ال�سيطرة 
الوقاية  طرق  على  الط�ب  لتدريب  المدار�س  في 
نظافة  ع��ل��ى  ب��الح��ف��اظ  والمتمثلة  ال��ع��دوى  م��ن 
وال�ستخدام  الجتماعي،  والتباعد  الأي���دي، 
الأ�سطح  وتطهير  وتنظيف  للكمامة  ال�سحيح 
اأن  يذكر  المدار�س.  داخل  العملي  التطبيق  عبر 
جهودها  كثفت  الملكية  الطبية  الخدمات  مديرية 
عملية  خطط  بو�سع  الما�سية  الأ�سابيع  خ���ل 
ط���ب  و  معلمي  ���س��ح��ة  ع��ل��ى  الح��ف��اظ  ل�����س��م��ان 

الع�سكرية. الثقافة  مدار�س 

*عمان 
الأعمال،  تطوير  ومركز  البيئة،  وزارة  وقعت 
مذكرة تفاهم لإط�ق م�سروع تطوير ريادة الأعمال 

الخ�سراء في الأردن.
البيئة  وزي��ر  وقعها  التي  التفاقية،  وتهدف 
والزراعة المكلف الدكتور �سالح الخراب�سة، والرئي�س 
التنفيذي لمركز تطوير الأعمال نايف ا�ستيتية، الى 
ريادية  م�ساريع  لإق��ام��ة  الأردني  ال�سباب  تحفيز 
لتقديم  العلمية  الأ�س�س  تعتمد  م�ستدامة  خ�سراء 
على  الح��ف��اظ  في  ت�سهم  خ�سراء  �سلع  اأو  خ��دم��ات 
البيئة وت�ساعد في التنمية القت�سادية وفق المعايير 

والأ�س�س المتبعة الدولية والوطنية.
الأع��م��ال  ري���ادة  م�سروع  اإن  الخراب�سة  وق��ال 

الأعمال)بي  تطوير  مركز  قبل  من  المدار  الخ�سراء 
الأردني  لل�سباب  حقيقيا  حافزا  �سي�سكل  �سي(،  دي 
والطاقة  والبيئة  بالزراعة  تتعلق  بم�ساريع  للبدء 
والمياه، م�سيرا الى تقديم الم�ساعدة لإنجاح الم�ساريع 
المناف�سة  على  ق��ادرة  لت�سبح  الأردن  في  الخ�سراء 
التنفيذي  الرئي�س  بين  جانبه،  من  دولياً.  و  محلياً 
لتطوير الأعمال، اأن الم�سروع �سي�سهم في تدريب 120 
مدار  على  الخ�سراء  الأعمال  ريادة  مجال  في  مهتما 
ريادية  فكرة   20 نحو  احت�سان  �سيتم  كما  �سنتين، 
الت�سبيك  خدمات  وتقديم  التدريب،  مخرجات  من 
الجهات  عدد  وزي��ادة  الفائدة،  لتعظيم  وال�ستثمار 
القادرة على توفير م�ساريع ريادية خ�سراء لت�سغيل 

ال�سباب وفتح م�سادر دخل جديدة. 

تشكيل لجنة حكومية لإنشاء 
صندوق لحماية كبار السن

*عمان 
ق����ررت لج��ن��ة الخ���دم���ات وال��ب��ن��ى ال��ت��ح��ت��ي��ة وال�������س���وؤون 
حكومية،  لجنة  ت�سكيل  ال����وزراء،  رئ��ا���س��ة  في  الجتماعية، 
عام  اأمين  برئا�سة  ال�سن،  كبار  لحماية  �سندوق  ان�ساء  لدرا�سة 

ال�سمور. برق  الدكتور  الجتماعية  التنمية  وزارة 
ان  الج��ت��م��اع��ي��ة  التنمية  وزارة  ع��ن  ���س��ادر  ب��ي��ان  وذك���ر 
اجتماعا عقد �سباح اليوم في الوزارة برئا�سة ال�سمور، لدار�سة 
المرتب  الم��الي  والأث���ر  ال�سن،  كبار  لحماية  �سندوق  ت�سكيل 
درا�سة  الى  ا�سافة  ب��ه،  المرتبطة  الداري���ة  والج��وان��ب  عليه 
�سندوق  نظام  “م�سودة  �سابقا  اعدادها  تم  التي  النظام  م�سودة 
ال�ستين ل�سنة 2017” ورفع تو�سيات، تمهيدا لعر�سها على لجنة 
رئا�سة  في  الجتماعية  وال�سوؤون  التحتية  والبنى  الخدمات 

ب�ساأنها. المنا�سب  القرار  واتخاذ  الوزراء 
ال�سن،  كبار  لحماية  �سندوق  اقرار  ان  الى  اللجنة  واأ�سارت 
المحدثة  الوطنية  ال�سراتيجية  مع  يتما�سى  اللجنة،  وت�سكيل 
 )2022  -2018( ل���أع��وام  التنفيذية  وخطتها  ال�سن،  لكبار 
حماية  الى  تهدف  واأولويات  واجراءات  محاور  ت�سمنت  والتي 
بالتمتع  وحقهم  ال��ظ��روف،  جميع  في  ال�سن  كبار  فئة  ووقاية 

كريمة. بحياة 
ك��م��ا ي��ه��دف ان�����س��اء ال�����س��ن��دوق وف���ق ن��ظ��ام ق��ان��وني، الى 
ال�سن،  لكبار  محفزة  ايجابية  �سيخوخة  و�سمان  ا�ستدامته 
ودمجهم  التنموية،  العملية  في  رئي�سة  كعنا�سر  وا�سراكهم 
النه�سوية  الم�سارات  في  وحكمتهم  الراكمية  خبراتهم  وا�ستثمار 
جائحة  اأثر  تواجههم  التي  التحديات  ومعالجة  كافة،  الوطنية 

كورونا.

تجديد اتفاقية التعاون بين 
الجامعة الاردنية والصليب الاحمر

*عمان 
جددت الجامعة الردنية ممثلة بكلية علوم التاأهيل، واللجنة 

ليب الأحمر، اتفاقية التعاون بين الجانبين. الدّوليّة لل�سّ
اليوم  التي تم توقيعها  ان التّفاقيّة  وقالت الجامعة في بيان 
اإلى  تهدف  الجامعة،  الأحمر  ال�سليب  وفد  زيارة  خ�ل  الخمي�س 
دعم كلّيّة علوم التّاأهيل في م�سعاها للح�سول على العتماد الدّولّي 
�س الأطراف ال�سطناعيّة والأجهزة الم�ساعدة، وتطوير  في تخ�سّ
�س  التّخ�سّ في  الإداريّ  والكادر  التّدري�سيّة  الهيئة  اأع�ساء  مهارات 
اإيفاد طلبة من الدول المجاورة لدرا�سة التخ�س�س  المذكور، ودعم 
في الجامعة م�ستقبً�. وا�سافت، اإن التفاقية ت�سمّنت اي�سا، دعمَ 
التّدريب  لم�ستلزمات  الأحمر  ليب  ال�سّ توفير  عبر  الطّلبة  تدريبِ 
عبد  الدّكتور  الأردنيّة  الجامعة  رئي�س  وعبر  الّ�زمة.  والأجهزة 
التّعاون،  اتّفاقيّة  ل�ستمرار  الكبير  دعمه  عن  الق�ساة،  الكريم 
متميّزًا  ا  تدريبيًّ مركزًا  الأردنيّة  الجامعة  جعلِ  في  ت�ساهم  الّتي 
والأجهزة  ال�سطناعيّة  الأطراف  مجال  في  المنطقة  م�ستوى  على 
دّدًا  ليب الأحمر لفتح باب التّعاون مجُج المُج�ساعدة، مثمنا م�سعى ال�سّ
عميد  وقال  الجامعة.  في  حّيّة  وال�سّ الطّبّيّة  الكلّيّات  مختلف  مع 
الأطراف  �س  اإن تخ�سّ زياد حوامدة،  الدّكتور  التّاأهيل  كلّيّة علوم 
عام  الجامعة  في  ا�ستُجحدث  المُج�ساعدة  والأج��ه��زة  ال�سطناعيّة 
درجة  تمنح  التي  الوحيدةَ  الجامعةَ  الأردنيّة  تزال  ول   ،1999
الجامعات  وم��ن  الأردن  داخ��ل  �س  التّخ�سّ ه��ذا  في  البكالوريو�س 
كلية  اأن  الى  م�سيرا  وال��ع��الم،  المنطقة  م�ستوى  على  الم��ح��دودة 
الع�ج  �سي  الدّولّي في تخ�سُّ �سابقا على العتماد  التاأهيل ح�سلت 
الطّبيعي والوظيفي. من جانبه، اأبدى وفد ال�سليب الحمر رغبة 
اللجنة الدولية بفتحِ اآفاقِ تعاونٍ جديدة مع الجامعة الأردنيّة في 

المجالت الطّبّيّة المختلفة.

*عمان 
الها�سمية  الأردن���ي���ة  الخ��يري��ة  الهيئة  ن��ف��ذت 
مبادرة »�سحتكم بتهمنا« في محافظة اإربد، بالتعاون 
والجمعية  نوى  ومن�سة  والتعليم  الربية  وزارة  مع 

الملكية للتوعية ال�سحية.
تم  اأنه  الخمي�س،  اليوم  بيان  في  الهيئة  وذك��رت 
توزيع 1542 طردا �سحيا على المعلمين والط�ب في 
من�سورات  توزيع  الى  بال�سافة  الحكومية،  المدار�س 

توعوية و�سحية.
وقال اأمين عام الهيئة اأيمن المفلح، اإنه تم اط�ق 
لم�ستودعات  الملك  ج�لة  زي��ارة  خ�ل  المبادرة  هذه 
اأنها تاأتي  الما�سي، م�سيرا الى  ال�سهر  الهيئة منت�سف 

�سمن جهودنا في دعم القطاع التعليمي، حيث ن�سعى 
في المرحلة الأولى لتوفير 15000 طرد �سحي، يتكون 
توزع  م��ل،   110 ب�سعة  اأي��دي  ومعقم  كمامات   4 من 
بالتن�سيق مع مديريات الربية والتعليم في مختلف 

المحافظات.
الف��راد  للمتبرعين  يمكن  ب��اأن��ه  المفلح  واو���س��ح 
المختلفة  والموؤ�س�سات  الخا�س  القطاع  من  وال�سركات 
التبرع بقيمة الطرد ال�سحي البالغة 85 قر�سا، من 
خ�ل من�سة نوى اإحدى مبادرات موؤ�س�سة ولي العهد.
م�ستودعات  في  الطرود  تجهيز  يتم  باأنه  يذكر 
الهيئة الخيرية الأردنية الها�سمية من خ�ل فريق 

للهيئة. التابع  “�ساند” التطوعي 

*عمان 
مكافحة  ووح�����دة  ال��داخ��ل��ي��ة  وزارة  وق��ع��ت 
ال��وزارة،  مبنى  في  الإره���اب  وتمويل  الأم���وال  غ�سل 
في  بينهما  القائم  التعاون  لتعزيز  تفاهم  مذكرة 
الإره���اب  وتم��وي��ل  الأم����وال  غ�سل  مكافحة  مج��ال 
الأمم��ي��ة  وال���ق���رارات  ال��دول��ي��ة  ل�تفاقيات  وف��ق��ا 

والت�سريعات الوطنية ذات الع�قة.
ووقع المذكرة اأمين عام وزارة الداخلية الدكتور 
اأبو  �سامية  المكلف  الوحدة  ورئي�س  حمور  اأبو  خالد 

�سريف.
والتن�سيق  التعاون  تفعيل  الم��ذك��رة  وت�سمنت 
قانون  اأحكام  لتطبيق  متوا�سل  ب�سكل  الجانبين  بين 

النافذ  الإره���اب  وتم��وي��ل  الأم���وال  غ�سل  مكافحة 
وت��ع��دي���ت��ه والم��ت��ط��ل��ب��ات ال��دول��ي��ة ال�����س��ادرة عن 

.)FATF( مجموعة العمل المالي
وقال الدكتور اأبو حمور، اإن توقيع المذكرة جاء 
الداخلية  وزارة  الذي تقوم به  الدور  نظرا لأهمية 
التي تعد اإحدى الجهات الرقابية وال�سرافية وفقا 
الإره��اب  وتمويل  الأم���وال  غ�سل  مكافحة  لقانون 
النافذ، وكذلك الدور الذي ت�سطلع به وحدة غ�سيل 
الأموال في تلقي الخطارات المتعلقة بعمليات غ�سل 
عنها  والتحري  وتحليلها  الإره��اب  وتمويل  الأم��وال 
بالنتائج  وال�سرافية  الرقابية  الجهات  وتزويد 

والتن�سيق معها.

*عمان 
اإ�سابة   68 ت�سجيل  ال�سحة  وزارة  اأعلنت 
الجمعة،  المملكة  في  الم�ستجدّ  كورونا  بفيرو�س 
منها 55 محلية، ليرتفع العدد الكلي ل�إ�سابات 
الج��دي��دة  الإ���س��اب��ات  وت��وزع��ت   .2301 اإلى 
رئا�سة  عن  ال�سادر  الإع���م��ي  الموجز  ح�سب 
الآت��ي:  النحو  على  ال�سحة  ووزارة  ال���وزراء 
محافظة  في  حالة   38 منها  محليّة  حالة   55
�سابقين، و8  لم�سابين  العا�سمة عمّان، مخالطة 

حالت في محافظة الزرقاء، مخالطة لم�سابين 
�سابقين، و6 حالت في محافظة اإربد، مخالطة 
محافظة  في  ح���الت  و3  ���س��اب��ق��ين،  لم�سابين 

البلقاء، مخالطة لم�سابين �سابقين.
 11 منها  خارجيّة  حالة   13 �سجلت  كما 
يقيمون  مّمن  الخ��ارج،  من  القادمين  بين  حالة 
في فنادق الحجر، وحالتان من جن�سيّة عربيّة 

قادمين لغايات ال�سياحة الع�جيّة.
�سفاء  اإلى ت�سجيل 28 حالة  الموجز  واأ�سار 

الأمير  م�ست�سفى  يلي: 24 حالة في  جاءت كما 
بعزل  ة  الخا�سّ المنطقة  في  حالت  و3  حمزة، 
في  واح��دة  وحالة  الم��يّ��ت،  البحر  في  الم�سابين 

م�ست�سفى الملكة علياء.
مخبريّاً،  فح�ساً   11875 اإجراء  اإلى  ولفت 
اأجريت  التي  اإجمالي عدد الفحو�سات  لي�سبح 
 873205 الآن  وح��ت��ى  الج��ائ��ح��ة  ب���دء  م��ن��ذ 

فحو�سات.
ونوه الموجز الإع�مي اإلى اأن �ساعات حظر 

عمّان  العا�سمة  محافظتيّ  في  ال�سامل  التجوّل 
الحادية  ال�ساعة  تم��ام  في  تنتهي  وال��زرق��اء 
�ساعات  بعدها  لتبداأ  الليلة،  ه��ذه  من  ع�سرة 
جميع  في  المطبّقة  العتياديّة  التجوّل  حظر 
محافظات المملكة كالمعتاد، والتي ت�ستمرّ حتى 

ال�ساعة ال�ساد�سة من �سباح اليوم ال�سبت.
ودعت الوزارة الجميع في �سوء ارتفاع عدد 
الدّفاع  باأمر  اللتزام  اإلى  المحليّة،  الإ�سابات 
رقم )11( ل�سنة 2020، واتّباع معايير ال�س�مة 

اإقامة  وع��دم  الكمّامات،  وارت��داء  والوقاية، 
وا�ستخدام  �سخ�ساً،   20 من  لأك��ر  التجمّعات 

تطبيقي “اأمان” و”�سحتك”.
�سعد  ال��دك��ت��ور  العا�سمة  مح��اف��ظ  وق���ال 
ال�سهاب، انه جرى الجمعة عزل 11 بناية منها 
4 بنايات بمنطقة الرقيم/ الرجيب وذلك بعد 

اكت�ساف اإ�سابات كورونا فيها.
تقع  الخ��رى  البنايات  ان  ال�سهاب،  وق��ال 
�سحاب/لواء  ونزهة  �سلبود  �سحاب/  بمناطق 

في  بنايتين  الى  ا�سافة  والجبيهة،  القوي�سمة 
و�سويلح،  ع��دن  حي  الن�سر/  منطقة  من  كل 
ال��ب��ن��اي��ات  ال��ت��ع��ام��ل م��ع  اأن���ه تم  م�����س��يرا الى 
وتعقيمها لمنع انت�سار العدوى وفقا للبروتوكول 
انه  العا�سمة،  محافظ  وبين  المعتمد.  ال�سحي 
ال�زمة  الح��رازي��ة  الإج����راءات  اتخاذ  تم 
او  دخول  عدم  ل�سمان  �سرطة  دوري��ة  وتاأمين 
تتمكن  وحتى  البنايات  الى  �سخ�س  اي  خروج 

فرق التق�سي الوبائي من �سحب العينات. 

تقرير دولي: الأردن القدوة لضمان 
حصول اللاجئين على التعليم

المستقلة للانتخاب تلتقي مؤسسات 
المجتمع المدني في مأدبا

الخدمات الطبية تسهم بالإجراءات 
الوقائية لمدارس الثقافة العسكرية

إطلاق مشروع ريادة الأعمال 
الخضراء في الأردن

الهيئة الخيرية تنفذ مبادرة 
صحتكم بتهمنا بإربد

مذكرة تفاهم بين وزارة الداخلية 
ووحدة مكافحة غسل الأموال

68  إصابة بفيروس كورونا 55 منها محلية
و 28 حالة شفاء
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*وكالات
ق���ال���ت ال�����ش��رط��ة ال��ن��ي��وزي��ل��ن��دي��ة 
الأربعاء اإنها تعتقد اأن تروي دوبوف�شكي 
ي�شتبه  ال����ذي  ت�����ش��ر���ش  ك��راي�����ش��ت  م��ن 
كبرا  ت��ه��دي��دا  ي�شكل  ك��ان  ان��ت��ح��اره  في 

للمجتمع.
كراي�شت  هجمات  دع��م  اأن��ه  واأك���دت 
بمحتويات  واحتفظ  الإرهابية  ت�شر�ش 
وذخائر  نارية  واأ�شلحة  عنيفة  متطرفة 
في منزله، وعثرت ال�شرطة النيوزلندية، 
ال��ذي  الخم�شيني،  ال��رج��ل  ج��ث��ة  ع��ل��ى 
ي�����ش��ت��ب��ه ب���اأن���ه ك����ان م���وؤي���دا ل��ه��ج��م��ات 
�شحيتها  راح  التي  الإرهابية  الم�شجدين 
كراي�شت  م��دي��ن��ة  في  �شخ�شا   50 ن��ح��و 

بنيوزيلندا. ت�شرت�ش 
وذك����رت ال�����ش��رط��ة ال��ن��ي��وزل��ن��دي��ة، 
 54 دوبوف�شكي  اأرتيمي  على  عثرت  اأنها 

ميتا  ت��روي،  با�شم  اأي�شا  والمعروف  عاما 
الما�شي. الأ�شبوع 

براي�ش،  ج��ون  ال�شرطة  قائد  وق��ال 
اإر�شاله  اإن دوبوف�شكي لفت انتباههم بعد 
تاأييده  تبين  مزعجة  اإلكترونية  ر�شائل 
وقعا  اللذين  الم�شجدين  هجومي  لمنفذ 
الع�شرات،  �شحيتهما  وراح  مار�ش   15 في 
رابط  وجود  عدم  من  الرغم  على  وذلك 

بينهما. مبا�شر 
ال�شرطة  اأن رجال  اإلى  واأ�شار براي�ش 
قاموا بتفتي�ش 3 من عقارات كان يمتلكها 
وذخ��رة  اأ�شلحة  ووج���دوا  دوبوف�شكي، 

ومحتوى متطرفا عنيفا.
موقع  ح���ددت  ال�����ش��رط��ة  اأن  وت��اب��ع 
معه  تفاو�شت  ثم  مركبة،  في  دوبوف�شكي 
لمدة 3 �شاعات قبل القتراب من المركبة، 

منتحرا. لتجده 

 الشرطة النيوزيلندية تعثر على 
مؤيد لهجوم المسجدين منتحرا

*وكالات
لوري  الأمريكية  �شيكاغو  مدينة  �شكان  انتخب 
اأفريقية  اأ�شول  من  اأمريكية  ام��راأة  كاأول  ليتفوت 

عمدة للمرة الأولى في تاريخها.
عمدة  اأول  تعد  كذلك  عاما(   56( وليتفوت 
برفقة  الم�����ش��رح  على  واحتفلت  للمدينة،  مثلية 

"زوجتها" وابنتها.
وعملت ليتفوت في ال�شابق مدعية اتحادية ولم 

تتقلد اأي من�شب �شيا�شي من قبل.
الأربعاء،  يوم  م�شاء  محتفلة،  ح�شودا  وخاطبت 
والفتيان  الفتيات  من  الكثر  الليلة  "هنالك  قائلة: 
ي�شاهدون. كلهم ي�شاهدوننا. ويعاينون بداية �شيء 

جديد، ح�شنا، مختلفا بع�ش ال�شيء".
و�شكرت ليتفوت �شكان �شيكاغو بتغريدة ق�شرة 

على ح�شابها الر�شمي على "تويتر".
 13 ال�  على  بفوزها  مفاجاأة  ليتفوت  وحققت   

مناف�شا الذين كانوا يتناف�شون على مقعد المدينة.

في  الأ���ش��وات  من  المئة  في   74 ليتفوت  وحققت 
ينظر  كان  اأنه  رغم  الت�شويت،  من  الأخرة  الجولة 

اإليها على اأنها خارج ال�شباق.
من   20 ال�  في  اليمين  الجديدة  العمدة  و�شتوؤدي 

مايو/ اأيار المقبل.
ال�شيا�شي  الف�شاد  بمحاربة  حملتها  في  وتعهدت   
المنخف�شة،  الدخول  ذوات  للعوائل  العون  يد  ومد 
و�شبط العمل ال�شرطي وكذلك محاربة ال�شتخدام 
لقت  ال��ت��ي  ال��ت��ع��ه��دات  وه��ي  لل�شلاح،  الإج���رام���ي 
معدلت  من  تعاني  التي  المدينة  في  كبر  ترحيبيا 

مرتفعة من عنف الع�شابات وجرائم القتل.
 وهناك حوالي �شبع اأو ثماني مدن اأمريكية بينها 
تقودها  فران�شي�شكو،  و�شان  اأورلينز،  ونيو  اأتلانتا 

�شيدات ذوات ب�شرة �شوداء.
في  الأرب��ع��اء،  يوم  النهائي،  ليتفوت  فوز  وج��اء 
اأ�شول  من  اأخرى  اأمريكية  امراأة  �شد  نهائية  جولة 

اأفريقية تدعى توني بريكوينكل.

*وكالات
ون����ادر في متنزه  اأ���ش��ق��ر  ر���ش��د ح��م��ار وح�����ش��ي 
بري  م�شهد  اأول  في  بتنزانيا،  الوطني  �شرينغيتي 

موثق للحيوان المخطط.
والتقط الم�شور، �شرجيو بيتاميتز، �شورا مذهلة 
للحمار الأ�شقر، اأثناء محاولته توثيق هجرة الحمر 

الوح�شية.
قال  جيوغرافيك،  نا�شيونال  م��ع  حديثه  وفي 
وح�شي  حمار  اأنه  اعتقدت  البداية،  "في  بيتاميتز: 
اأدرك����ت ما  ف���ترة وج��ي��زة،  ب��ال��غ��ب��ار. وب��ع��د  ملطخ 
في  م��رة  لأول  اأ�شقر  وح�شي  حمار  ر�شد  �شاهدت". 

البرية
وح�شي  لحمار  رائ��ع��ا  م�شهدا  ال�شور  وج�شدت 
وهي  بالمهق،  م�شابا  يكون  اأن  المحتمل  من  "اأ�شقر"، 

حالة تقل فيها كمية الميلانين في الجلد ليبدو اأ�شقر 
اللون. ول يعرف الكثر عن الحمر الوح�شية والمهق، 
للحمار  النادرة  ال�شور  اإن  يقولون  الباحثين  ولكن 
اأن الحالة هذه مقبولة في  الأ�شقر توؤكد لأول مرة، 

الحمر العادية.
وتقول الأبحاث اإن الخطوط ال�شوداء والبي�شاء 
من  حمايتها  على  تعمل  الوح�شية،  للحمر  المميزة 
�شقراء  الحمر  تكون  اأن  ويمكن  المتطفلة،  الح�شرات 

اللون اأكثر عر�شة للخطر.
الحمر  اأن  اإل  الح��دث،  ن��درة  من  الرغم  وعلى 
مملكة  في  وح��ده��ا  لي�شت  ال�����ش��ق��راء  ال��وح�����ش��ي��ة 
مجموعة  في  المهق  ظاهرة  وثقت  حيث  الحيوانات، 
الزرافات  الأن��واع الأخ��رى، بما في ذلك  متنوعة من 

وطيور البطريق والفئران وكذلك الب�شر

*وكالات
اأعلن معهد علم الم�شريات اأن علماء اآثار من م�شر 
وت�شيكيا اكت�شفوا، في منطقة �شقارة، مقابر منهوبة 
الفرعون  وزوج���ة  ك��ب��ار  فراعنة  لم�شوؤولين  ت��ع��ود 

للموؤرخين. لغزا  كان  الذي  "جيدكار"، 
عمليات  على  الم�شرف  مج��اه��د،  محمد  وي��ق��ول 
في  فارغا،  مكانا  القبر  هذا  داخل  "اكت�شفنا  الحفر: 
حين يجب اأن يكون فيه تابوت كل�شي، بيد اأنه للاأ�شف 
�شرق. اإن اكت�شاف هذا القبر يوؤكد على الدور الكبر 
في  الأخرة  اأيامها  في  الخام�شة  الأ�شرة  لعبته  الذي 

فترة التغرات الكبرة في تاريخ م�شر القديمة".
وكما هو معروف، تعد منطقة �شقارة المكان الذي 
منهم،  والمقربين  الفراعنة  من  كبر  عدد  فيه  دفن 
الثالثة للمملكة القديمة، وانتهاء  منذ عهد الأ�شرة 

بحكم الهيليين.
فيه  وبنيت  الم��ق��اب��ر،  اأك���بر  الم��ك��ان  ه��ذا  وي�شم 
المملكة  زم��ن  في  الأولى  "الحقيقية"  الأه���رام���ات 
والرابعة  الثالثة  الأ�شر  فراعنة  عهد  في  القديمة 

والخام�شة، من بينهم الأ�شطورة "خو�شر" الذي بنى 
اأولى درجات الأهرام، واأي�شا "جيدكار-اإي�شي"، اأول 

م�شلح ديني في تاريخ "المملكتين".
وك�شف محمد مجاهد وفريقه العلمي اأحد اأكبر 
و�شنوات  الفرعون  ه��ذا  بظهور  المرتبطة  الأ���ش��رار 
حكمه الطويلة، بقيامهم بعمليات تنقيب بالقرب من 

هرمه المتهدم المبني في الجزء الجنوبي من �شقارة.
كما عثر العلماء هناك على عمود ك�شف طبيعة 
مقابر  مجمع  في  والمعبد  لها،  ا�شم  ل  التي  الأه��رام 
الملكة  بمقبرة  مرتبطة  اأنها  تبين  حيث  جيدكار، 

جيدكار. الفرعون  بهور" زوجة  "�شيتي 
غر  بنائها  و�شكل  الم��ق��برة  ه��ذه  حجم  وي�شر 
الحا�شم  الدور  اإلى  العلمي،  للفريق  وفقا  التقليدي، 
العر�ش  على  جيدكار  تربع  في  زوجته  لعبته  ال��ذي 

وتوحيد �شلطته.
وت�شتمر عمليات الحفر في هذا المكان وحوله على 
نهاية  في  جرى  ما  وفهم  اأخرى،  دلئل  اكت�شاف  اأمل 

ع�شر المملكة القديمة.

*وكالات
من  ال�شياح  منع  عن  الما�شي،  الجمعة  يوم  اأعلن 
ال�شهرة  الإندوني�شية  »ك��وم��ودو«  جزيرة  دخ��ول 
عام  الثاني  كانون  يناير/  من  ابتداء  موؤقت،  ب�شكل 
2020، ب�شبب تزايد �شرقة �شحالي »تنانين كومودو« 
الح��دود  عبر  وتهريبها  فيها،  تعي�ش  التي  ال��ن��ادرة 
وجود  ويقت�شر  باأمرها.  م�شكوك  طبية  لأغرا�ش 
من  اإندوني�شية  جزر  ب�شعة  على  كومودو«  »تنانين 
الزواحف  اأك��بر  من  واح��دة  وهي  »ك��وم��ودو«،  بينها 
 3 عن  منها  البالغة  طول  يزيد  وقد  حجمًا،  الحية 
اأمتار، كما تمتلك مخالب قوية وذيلًا طويلًا، ويتوقع 
وزيادة  التكاثر  على  الجديد،  القرار  ي�شاعدها  اأن 
اأعدادها، في الجزيرة التي تتبع اإداريًا مقاطعة نو�شا 
بين  الأكبر  الجزيرة  تعتبر  والتي  ال�شرقية،  تنغارا 
الجزر ال� 3، التي ت�شكل »حديقة كومودو الوطنية«، 
وفقًا  الح��ي��وان��ات،  م��ن  العديد  لحماية  المخ�ش�شة 
اإغلاق  حول  النقا�ش  وبداأ  بو�شت«.  »وا�شنطن  لموقع 
يناير/  �شهر  في  الأق���ل،  على  كامل  لعام  الج��زي��رة 
كانون الثاني الما�شي، وجاء قرار اإغلاقها مع الإبقاء 
على الجزيرتين الأخريين مفتوحتين، بعد اأيام فقط 
من اعتقال 9 رجال، ي�شتبه اأنهم باعوا اأكثر من 40 
دولر  األف   35 مقابل  كومودو«،  »تنانين  من  �شحلية 
لكل منها بح�شب تقارير ال�شرطة الإندوني�شية، وقيل 
اأن بع�ش الآ�شيويين ي�شترونها غالبًا، ل�شتخدامها في 
»تنانين  وكانت  الحيوية.  الم�شادات  من  نوع  �شناعة 
ولكنها  ال�شنين،  اآلف  مئات  منذ  موجودة  كومودو« 
ووجدت  الع�شرين،  القرن  اأوائ��ل  حتى  تكت�شف  لم 
الطويل، يعزى  الوقت  لهذا  بقائها  �شر  اأن  الدرا�شات 
دمائها  لحتواء  بالإ�شافة  ال�شمية،  فائقة  للدغتها 
الأمينية(  الأحما�ش  من  )�شل�شلة  ببتيدات  على 
بالكائنات  العدوى  من  تقيها  للميكروبات،  م�شادة 
لدغات  �شد  وتح�شنها  الممر�شة،  الدقيقة  الحية 
قد  اأنها  العلماء  بع�ش  ويعتقد  ا،  اأي�شً البع�ش  بع�شها 

منها  ي�شتفيد  حيوية  م�شادات  �شناعة  في  ت�شتخدم 
الم�شاعد  البروفي�شور  فراي،  براين  واأو�شح  الب�شر.وؤ 
»كوينزلند«  بجامعة  البيولوجية  العلوم  كلية  في 
الأ�شترالية، اأن عملية ا�شتخدام الببتيدات الموجودة 
واأق��ل  تعقيدًا  اأك���ثر  ك���وم���ودو«،  »ت��ن��ان��ين  دم���اء  في 
منطقية مما تبدو عليه، وقال: »ل تتوفر معلومات 
)تنانين  ت�شتخدمها  التي  المركبات  هذه  عن  كافية 
دمائها  ا�شتخدام  واإن  ال��ع��دوى،  لمكافحة  ك��وم��ودو( 
لدى  العدوى  علاج  في  مفيدًا  يكون  لن  مبا�شر  ب�شكل 
المركبات  هذه  ا�شتخلا�ش  »يعتبر  واأ�شاف:  الب�شر«، 
دائمًا  هنالك  كما  للغاية،  �شعبًا  ال�شحالي  دماء  من 
احتمال ت�شببها بحدوث رد فعل تح�ش�شي �شديد لدى 
اإلى  المركبات  هذه  تحويل  اأن  فراي  واأك��د  الب�شر«. 
منتج �شيدلني، �شيتطلب �شنوات طويلة من الأبحاث 
مركبات  اإنتاج  الهدف  »�شيكون  واأ�شاف:  المختبرية، 
الموجودة  الببتيدات  لأن  الحجم،  �شغرة  م�شابهة 
في دماء )تنانين كومودو( كبرة للغاية، مما �شيوؤدي 
ب�شرعة،  لها  الب�شري  المناعة  جهاز  ت�شدي  اإلى 
بعد  عنيفة  تح�ش�شية  فعل  ردة  ح��دوث  وبالتالي 
العلاجية  الأه��داف  كانت  واإن  المتكرر،  ال�شتخدام 
الح��ي��وان��ات،  ه��ذه  ي�شرقون  النا�ش  يجعل  م��ا  ه��ي 
خيال«.  مح�ش  ا�شتفادتهم  اأن  يعلموا  اأن  فعليهم 
اأن يوؤدي الحد من دخول  وياأمل الم�شوؤولون المحليون 
كومودو«  »تنانين  حماية  اإلى  للجزيرة،  ال�شياح 
قائمة  في  »�شعيف«،  اأنه  على  تعدادها  �شنف  التي 
الأنواع »المهددة بالنقرا�ش«، التي حددها »التحاد 
الدولي لحفظ الطبيعة«، وقال كروفورد اآلن، خبر 
الإتجار بالحياة البرية في »الموؤ�ش�شة العالمية للحياة 
البرية«: »ت�شر بع�ش التقارير اإلى اأن عدد )تنانين 
�شحلية   6000 هي  ال��وج��ود،  في  المتبقية  ك��وم��ودو( 
فقط من بينها اأقل من 500 اأنثى قادرة على التكاثر، 
ا�شتمرارها،  على  كبرًا  خطرًا  بيعها  ي�شكل  لذلك 

وخا�شة اإن بيعت الإناث القادرات على التكاثر«.

*وكالات
ال��روب��وت��ات  ت���ت���زاوج  اأن  يم��ك��ن  ه���ل 
وتتكاثر، هذا ما يقوم به علماء الروبوتات 
ت�شمح  جذرية  منهجيات  باختبار  المطورة 
ب�شكل  بع�شها  مع  "بالتزاوج"  للروبوتات 

م�شتقل.
وتُ��ط��ب��ق ال��ع��م��ل��ي��ة ع��ل��ى اث���ن���ين من 
الروبوتات القادرة على دمج الكود الخا�ش 

بها، واإنتاج ذرية ثلاثية الأبعاد.
ورغم اأن الإجراء قد يبدو بعيد المنال، 
اإل اأن العلماء يقولون اإن هذا الواقع يمكن 
�شائعا خلال نحو 20 عاما، وفقا  اأن ي�شبح 
)رو�شيا  موقع  نقل  ما  وفق   ،"Wired" ل� 
من  الكمبيوتر  علماء  واب��ت��ك��ر  ال��ي��وم(. 
اآلية  عملية   ،"Vrije" اأم�شتردام  جامعة 
متعددة،  م�شتويات  عبر  روبوتات  "ت�شمم 

وت�شعها في مهام وظروف بيئية".
وت���و����ش���ح ال���درا����ش���ة الم���ن�������ش���ورة في 
 Nature Machine" مج���ل���ة 
اإنتاج  على  "القدرة  اأن   ،"Intelligence
تطورية  عملية  م��ن  ت��اأت��ي  مفيدة  نم��اذج 

عبر  التباين  يحدث  حيث  ال�شكل،  ح��رة 
م�شتويات متعددة. كما اأن ت�شميم الروبوت 
بطريقة مماثلة قد يب�شر بموجة جديدة 

البيئات  معالجة  على  القادرة  النماذج  من 
غر المنظمة".

اأن توؤدي الختراقات في ابتكار  ويمكن 

كبرة  تح�شينات  اإلى  الذكية،  الروبوتات 
في قدرتها على التنقل في البيئات المعقدة، 
في  البيولوجي  التنوع  فهر�شة  ذلك  في  بما 
المدمرة  المباني  وتفتي�ش  النائية،  المناطق 

بعد الزلزل، وا�شتك�شاف اأنظمة الكهوف.
ببرمجة  العلماء  ق��ام  ال��درا���ش��ة،  وفي 
روبوتين لإن�شاء ن�شلهما الخا�ش، مع اإ�شافة 
الطفرات  عملية  لنمذجة  "�شو�شاء" 

."Wired" �البيولوجية، وفقا ل
يت�شمن  ال��ن��اتج  الن�شل  اأن  ووج����دوا 
الختبار،  روبوتات  "جينات"  من  عنا�شر 

بالإ�شافة اإلى بع�ش الطفرات.
وهو  اإي��ن،  غو�ش  ق��ال  ال�شدد،  وبهذا 
جامعة  في  ال�شناعي  ال��ذك��اء  في  اأ���ش��ت��اذ 
اللون  اأخ�شر  روب��وت  "يوجد   :"Vrije"
اللون. وعندئذ يكون  اأزرق  واآخر  بالكامل، 
ال��زرق��اء  ال��وح��دات  بع�ش  ال��ن��اتج  للن�شل 
والخ�����ش��راء، ول��ك��ن ال��راأ���ش اأب��ي�����ش. اإن��ه 
اإجراء  الدرا�شة  وتتطلب  طفري".  تاأثر 
الخوارزميات  ا�شتخدام  حول  اإ�شافي  بحث 

و"التطور"، لبناء روبوتات اأف�شل.

وكالت
الأ�شل  اللبناني  الملياردير  فاز  ناطحة 
على  المبدئية  بالموافقة  �شفرا  ج��وزي��ف 
بناء برج بطول 305 اأمتار، ويتاألف من 40 
ناطحة  بجوار  خزامى،  �شكل  على  طبقة 
العا�شمة البريطانية  "غركين" في  �شحاب 
والنقل  التخطيط  لجنة  وانتقلت  لندن. 
من  الت�شميم  اإلى  لندن  لمدينة  التابعة 
 Foster الم��ع��م��اري��ين  الم��ه��ن��د���ش��ين  ق��ب��ل 
تخ�شع  اأن  يمكن  اأنّ���ه  اإل   ،Partners
تعلوه  والذي  الرفيع،  البرج  اإن�شاء  خطط 
قبة زجاجية، لموافقة عمدة لندن ووزراء 

الحكومة قبل بدء العمل.
الت�شميم  ق�شم  رئي�ش  قال  جهته،  من 
قبل  ري��ت�����ش��اردز  ج��وي��ن  ل��ن��دن  مدينة  في 
الوا�شح  "من  اإنّه  الثلثاء،  اأم�ش  الت�شويت، 
اأنّ هذا عر�شٌ فريدٌ وغر تقليدي للغاية".

وكانت ناطحة ال�شحاب "غركين" التي 
مليون   726 حوالي  مقابل  �شفرا  ا�شتراها 
في  دولر(  مليون   948( اإ�شترليني  جنيه 
الج��دي��د  الج��ي��ل  اأوائ����ل  م��ن   ،2014 ع���ام 
في  بناوؤها  تّم  التي  ال�شحاب  ناطحات  من 
بعد  لندن  في   "Square Mile" ميدان 
قبل  من  للتخطيط  جديدة  قواعد  اإق��رار 

العمدة ال�شابق كين ليفينغ�شتون في اأعقاب 
انتخابه في 2000. واإذا تّمت الموافقة على 
قيمة  م��ن  تزيد  اأن  الممكن  فمن  الخطط 

به. المحيطة  "غركين" والأر�ش 
و�شيقدّم برج "The Tulip" للزائرين 
تدور  التي  الجندول"  ب�"قرون  ي�شمى  ما 
الخا�ش  للموقع  وفقاً  المبنى،  زج��اج  ح��ول 
م�شاحة  اأي�شاً  الخطط  وت�شمل  بالم�شروع. 
للعر�ش  وم��ع��ر���ش��اً  وال���ب���ارات  للمطاعم 
وم�شاحات تعليمية، بالإ�شافة اإلى �شرائح 

زجاجية تربط بع�ش الطبقات.
واأث�������ار الق�������تراح اع���ترا����ش���ات من 

الق�شور  ذل��ك  في  بم��ا  ال���تراث  مج��م��وع��ات 
خطة  اإنّ  قالت  والتي  الملكية،  التاريخية 

�شفرا �شتقلّل من قيمة برج لندن.
في  مبنى  اأط��ول  ث��اني  المبنى  و�شيكون 
تكتمل  اأن  يقدّر  كما  "�شارد"،  بعد  لندن 

الإن�شاءات في عام 2025.
كري�ش  التخطيط  لجنة  رئي�ش  وق��ال 
"هذا  اإنّ  الت�شويت،  بعد  بيان  في  هايوارد 
في  مهم  دور  لعب  على  القدرة  لديه  المبنى 
تحقيق روؤيتنا لمدينة �شكوير مايل كمدينة 
حيوية على مدار ال�شاعة طوال الأ�شبوع"، 

والتي تجذب زوار عطلة نهاية الأ�شبوع.

*وكالات
اكت�شف حطام �شفينة عائدة اإلى القرن 
خلال  هولندا  في  �شدفة  ع�شر  ال�شاد�ش 
في  �شائعة  حاويات  موقع  لتحديد  عملية 
ال�شمال، وفق  الما�شي في بحر  كانون الثاني 
والعلوم  والثقافة  التربية  وزارة  اأعلنت  ما 

الهولندية.
"هذا  اأنّ  بيان  في  ال���وزارة  واأو���ش��ح��ت 
اأقدم حطام على الإطلاق يكت�شف في المياه 

الهولندية".
بحث  عمليات  خلال  الحطام  واكتُ�شف 

اأ�ش  "اأم  اأ�شاعتها  حاويات  موقع  لتحديد 
الح��اوي��ات  �شفن  اأك��بر  اإح���دى  زوي"،  �شي 
ف��ادن  ج��زي��رة  �شواحل  قبالة  ال��ع��الم،  في 
حوالى  تنقل  ال�شفينة  وكانت  )�شمال(. 
اإلى  منها  ال��ع�����ش��رات  جنح  ح��اوي��ة   350

ال�شواطئ فيما فقدت غالبيتها في البحر.
بحر  م��ي��اه  في  ب��ح��ث  عمليات  وخ���لال 
النحا�ش  م��ن  األ���واح  "اكت�شفت  ال�شمال، 
فتح  اإلى  ف��ورا  ق��اد  ما  خ�شبية،  وع��وار���ش 

تحقيق اأثري".
العوار�ش  اأنّ  اإلى  الباحثون  وخل�ش 

متراً   30 بطول  �شفينة  م�شدرها  الخ�شبية 
كانت تنقل الألواح النحا�شية.

وبيّنت الدرا�شات اأنّ الخ�شب قُطّع �شنة 
العام  بحدود  �شيدت  ال�شفينة  واأنّ   ،1536
1540 في هولندا الحالية التي كانت جزءا 
وتعود  الخام�ش.  كارلو�ش  اإمبراطورية  من 

األواح النحا�ش اإلى الحقبة عينها تقريبا.
واأ�شارت الوزارة اإلى اأنّ "ما يميز الألواح 
هو اأنها تحمل علامات من عائلة فوغر التي 
القرن  في  النحا�ش  اإنتاج  على  تهيمن  كانت 
ال�شاد�ش ع�شر"، موؤكّدةً اأنّ "لهذا الكت�شاف 

قيمة كبرة ثقافيا واأثريا".
وك���ان���ت ع��ائ��ل��ة ف��وغ��ر م�����ش��ت��ق��رة في 
تجار  من  وتاألفت  الألمانية  بافاريا  منطقة 
اأدت  وه��ي  ال����ثراء.  فاح�شي  وم�شرفيين 
الخام�ش  كارلو�ش  انتخاب  في  دورا ًمحورياً 
ح�شاب  على   1519 ال��ع��ام  في  اإم��براط��ورا 

فرن�شوا الأول.
والثقافة  ال��ترب��ي��ة  وزي����رة  وو���ش��ف��ت 
اإنغل�شهوفن  فان  اإنغريد  الهولندية  والعلوم 
الكت�شاف باأنّه "مذهل ويمثل اإثراء للتراث 

الهولندي".

*وكالات
اأق��دم  من  المتحدة  المملكة  برلمان  يعد 
الموؤ�ش�شات في العالم، ول تزال عدة قوانين 
فيه،  متبعة  ق��ديم��ة  وت��ق��ال��ي��د  ���ش��ارم��ة 
ومتناق�شاً  اأحياناً  غريباً  بع�شها  ويبدو 
م��ع الح��داث��ة. وفي الأ���ش��اب��ي��ع الأخ���رة، 
من  عدة  جل�شات  الإع��لام  و�شائل  عر�شت 
مو�شوع  لمناق�شة  البريطاني  البرلمان  داخل 
من  ع���دداً  ه��ن��اك  ل��ك��نّ  "البريك�شيت". 
الت�شريعي،  ال�شرح  هذا  داخل  المحظورات 

هنا اأبرزها:
عبر  ال��برلم��ان  اأع�شاء  ملاب�ش  تغرت 
هو  المعتمد  الزي  هذه،  اأيامنا  وفي  التاريخ. 
البدلة اأو ما يتم ارتداوؤه ب�شكل عام اأثناء 
مهمة عمل ر�شمية. فقط رئي�ش البرلمان هو 
الحالت  بع�ش  وفي  خا�شاً،  زياً  يرتدي  من 
ا�شتثناءات وح�شر بع�ش الأع�شاء  حدثت 
اأو  عنق  ربطات  دون  ر�شمية  غر  بملاب�ش 
�شترات، بح�شب ما ورد على الموقع الر�شمي 

للبرلمان البريطاني.
التقاط ال�شور:

ي���ف���ر����ش ع���ل���ى ج���م���ي���ع الأج����ه����زة 
في  ت��ك��ون  اأن  وال���ه���وات���ف  الإل��ك��ترون��ي��ة 
و�شعية ال�شامت، ويمنع اأع�شاء البرلمان من 
ت�شجيل  اأو  ال�شور  التقاط  في  ا�شتخدامها 
داخل  �شواء  ال�شوتية  المقاطع  اأو  الفيديو 

قاعة الجتماع اأو حولها.

اإل  البرلمان  في  بالكامرات  يُ�شمح  ولم 
الجل�شة  ت�شجيل  يتم  اأن  على   ،1989 عام 
الإذاع���ة  هيئة  في  ال��ب��ث  لأن��ظ��م��ة  وف��قً��ا 
ا�شتخدام  يجوز  ل  ذلك  ومع  البريطانية، 
اأو  ترفيهي  برنامج  اأي  في  منها  مقتطفات 
برنامج �شيا�شي ناقد، مع بع�ش ال�شتثناءات 

القليلة.
الت�شفيق:

اأو حتى  يمكن لأع�شاء البرلمان التلويح 
ال�شراخ، لكن ل ي�شمح لهم بالت�شفيق، تلك 
واإحداها  قليلة،  مرات  في  ك�شرت  القاعدة 
عندما األقى طوني بلر عام 2007 خطابه 

الأخر في مجل�ش العموم.
اللغة الإنكليزية:

البرلمان  اإلقاء خطاب تحت �شقف  يمنع 
اإل  الإنكليزية،  عدا  لغة  باأية  البريطاني 
في حالت تفر�شها ال�شرورة الق�شوى، رغم 
اأنه في الفترة بين 1916 و1922 كان رئي�ش 
الوزراء البريطاني من المتحدثين الأ�شليين 

للغة ويلز.
ا�شتخدام الأ�شماء:

يمنع اأع�شاء البرلمان من مناداة بع�شهم 
جميع  اأن  يعني  وذل��ك  بالأ�شماء،  البع�ش 
المداخلات يجب اأن تتم عبر رئي�ش البرلمان 
ال�شم  با�شتخدام  وح��ده  له  يُ�شمح  ال��ذي 
الأع�شاء  اأح��د  م��ن  يطلب  عندما  الأول 
التحدث اأو في حالت اأخرى عندما يوبخه.

 اختيار امرأة مثلية عمدة 
لمدينة شيكاغو الأمريكية

 رصد حمار وحشي أشقر لأول مرة في البرية

 مصر تكتشف مقابر منهوبة 
تعود للفراعنة الأوائل

 إغلاق جزيرة إندونيسية أمام السياح 
منعاً لسرقة سحالي »تنانين كومودو«

هل يمكن للروبوتات أن تتزاوج وتتكاثر؟

ملياردير لبناني يفوز بمشروع بناء »زهرة 
التوليب« بأكثر من 900 مليون دولار في لندن

المياه الهولندية تحتضن حطام 
سفينة من القرن السادس عشر

 5 محظورات في البرلمان البريطاني قد لا تعرفها
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*وكالات
�سم  ا�ستخدام  يمكن  اأن��ه  علماء  يزعم 
"رتيلاء  المميتة  الأ���س��رال��ي��ة  العناكب 
الدماغ  تلف  يمنع  دواء  تطوير  ال�سكل" في 

بعد حدوث ال�سكتة الدماغية.
وتعي�ش عناكب القمع الأ�سرالي، التي 
تعد من اأخطر الأنواع في العالم، في الظلال 
تقتل  اأن  ل�سمومها  ويمكن  المحمية،  والبقع 
لأنها  ف��ق��ط،  دقيقة   15 خ��لال  الإن�����س��ان 

تهاجم الجهاز الع�سبي.
اأح����د م��ن لدغة  وم���ع ذل����ك، لم يم��ت 
بعد   ،1981 ع���ام  م��ن��ذ  ال��ق��م��ع  عنكبوت 

اخراع ترياق مذهل لل�سم.
والآن، اكت�سف البروفي�سور غلين كينغ، 
ببتيدا  "كوينزلند"،  جامعة  من  وزم��لاوؤه 
في �سم العنكبوت يمكنه اأن يحد من مخاطر 

تلف الدماغ بعد ال�سكتة الدماغية.
 ،"Hi1a" ويعمل الببتيد المعروف با�سم
على حجب القنوات الأيونية التي ت�ست�سعر 
المحرك  تعد  والتي  الدماغ،  في  الأحما�ش 

الرئي�ش لتلف الدماغ بعد الجلطات.

 ABC Radio" م���ع  ح��دي��ث��ه  وفي 
ت�ساب  "عندما  كينغ:  قال   ،"Brisbane
ب�سكتة دماغية، ل يتدفق الأوك�سجين اإلى 
اأجزاء معينة من الدماغ، الذي يقوم بتغيير 
الطريقة التي ي�ستخدم بها الوقود وي�سبح 

م�سارا  العنكبوت  �سم  ويوقف  حم�سيا.  المخ 
عن  الم�سوؤول  يعد  الدماغ،  في  محددا  اأيونيا 
بعد  كبير  ب�سكل  الخلايا  موت  في  الت�سبب 

ال�سكتة الدماغية".
يمكنك  "ل  مو�سحا:  كينغ  وا�ستطرد 

اإيقاف الخلايا الع�سبية التي ماتت بالفعل، 
بال�سكتة  الإ�سابة  �ساعات من   8 بعد  ولكن 
الذي  الدواء  هذا  اإعطاء  يمكن  الدماغية، 

يقدم حماية هائلة للدماغ".
اأن  ال��ب��اح��ث��ون  وج���د  ال��درا���س��ة،  وفي 
جرعة واحدة من "Hi1a" تحمي اأن�سجة 
المخ، وتح�سن الأداة الع�سبي ب�سكل ملحوظ 

بعد ال�سكتة الدماغية.
بن�سبة  انخف�ش  الدماغ  تلف  اأن  وتبين 
�ساعتين  بعد   "Hi1a" اإعطاء  عند   %80
معدل  انخف�ش  كما  الدماغية،  ال�سكتة  من 
الببتيد  اإعطاء  عند   ،%65 بن�سبة  التلف 
بعد 8 �ساعات من بداية ال�سكتة الدماغية.
ج��ام��ع��ت��ي  في  ال���ب���اح���ث���ون  واأط����ل����ق 
كبيرة،  حملة  و"مونا�ش"  "كوينزلند" 

لتعطيل عملية تطوير الدواء المبتكر.
ال�سريرية،  التجارب  نجحت  حال  وفي 
مر�سى  ح��ي��اة   "Hi1a" ي��غ��ير  اأن  يم��ك��ن 
حاليا  توجد  ل  حيث  الدماغية،  ال�سكتة 
التلف  من  الدماغ  حماية  يمكنها  علاجات 

بعد الإ�سابة بالجلطة.

سم عناكب قاتلة قد ينقذ 
حياة ضحايا السكتة الدماغية *وكالات

تناول  اأن  عن  هارفارد  جامعة  من  خبراء  ك�سف 
اأم��را���ش  ت��ط��ور  على  ي�ساعد  ال��غ��ازي��ة  الم�����س��روب��ات 

ال�سرطان، اعتمادا على محتوياتها.
بدائل  على  المحتوية  الم�سروبات  ت�سبب  وق��د 
نتائج  اأظ��ه��رت  حيث  البنكريا�ش،  �سرطان  ال�سكر 
وا�ستمرت  �سنغافورة،  جامعة  علماء  اأجراها  درا�سة 
بدائل  على  تحتوي  م�سروبات  تناول  اأن  �سنة،   14
ال�سكر، ي�ساعد في تطور �سرطان البنكريا�ش، فتناول 
خطر  يزيد  الأ�سبوع،  في  الم�سروبات  هذه  من  اثنين 

الإ�سابة ب�سرطان البنكريا�ش بن�سبة %87.
ك��م��ا ت�����س��ب��ب الم�����س��روب��ات ال��غ��ازي��ة ���س��رط��ان 
 8 حالة  �سوي�سرا  من  باحثون  راقب  اإذ  البرو�ستاتا، 
اآلف رجل �سليم لمدة 15 �سنة، وتو�سلوا اإلى اأن تناول 
م�سروب غازي مرة واحدة في الأ�سبوع يزيد من خطر 

الإ�سابة ب�سرطان البرو�ستاتا بن�سبة %40.
�سرطان  الت�سبب  في  الغازية  الم�سروبات  وت�ساهم 
الثدي، حيث تفيد نتائج درا�سات اأجريت في جامعة 
الغازية  للم�سروبات  الإن���اث  ت��ن��اول  ب��اأن  ه��ارف��ارد 
في  ي�سرع  ال��ي��وم(  في  علبة   1.5( منتظمة  ب�سورة 

الإ�سابة  خطر  من  يزيد  ما  الحي�ش،  بظهور  البلوغ 
ب�سرطان الثدي.

 "12-Е" م��ادة  على  الم�سروبات  بع�ش  وتحتوي 
الأطباء  ويوؤكد  الأورام.  نمو  ت�سبب  الي  الحافظة 
"Е-12")القطيفة  ال�سبغية  الم����ادة  اأن  ع��ل��ى 
وكان  الإن�سان.  �سحة  على  جدا  خطرة  الحمراء( 
اأعلنوا عام 1971  ال�سوفيتي قد  علماء من التحاد 
الج�سم.  في  الأورام  بنمو  علاقة  الم��ادة  لهذه  ب��اأن 
لذلك ين�سح الأطباء الحوامل خا�سة بتجنب تناول 
هذه الم�سروبات، لأن هذه المادة الكيميائية يمكن اأن 

ت�سبب ت�سوهات في ج�سم الجنين اأي�سا.
بال�سكر  المحلاة  الغازية  الم�سروبات  وت�ساهم 
للاأطباء،  فوفقا  الأورام،  من  مختلفة  اأن��واع  بتطور 
في  ال�سدارة  تحتل  والكول  الطاقة  م�سروبات  ف��اإن 
تحتوي  اأن  يمكن  حيث  تحتويها،  التي  ال�سكر  كمية 
اإ�سافة  �سكر،  ملعقة   20 على  منها  الواحدة  العلبة 
�سبغية  ومواد  والفو�سفات  الغاز  على  تحتوي  لهذا، 
وخبراء  الأطباء  يربط  لذلك  خطورتها.  من  تزيد 
خطر  ب��زي��ادة  الم�����س��روب��ات  ه��ذه  ت��ن��اول  التغذية 

الإ�سابة بمختلف اأنواع ال�سرطان.

*وكالات
المولودين  الأط��ف��ال  اأن  جديدة  درا�سة  ك�سفت 
لديهم  ي���زداد  ق��د  ال�سناعي،  التلقيح  طريق  ع��ن 
خطر الإ�سابة ب�سرطان في مرحلة الطفولة ب�سبب 

م�سكلات تتعلق بخ�سوبة والديهم.
حالة  "ميني�سوتا" بدرا�سة  جامعة  باحثو  وقام 
التلقيح ال�سناعي،  األف طفل ولدوا عن طريق   276

و2.2 مليون طفل طبيعي، لمدة عقد كامل.
وتبين اأن معدل الإ�سابة بال�سرطان اأعلى بن�سبة 

17% لدى اأطفال التلقيح ال�سناعي.
ومقت�سرا  �سغيرا  ك��ان  الخطر  ف��اإن  ذل��ك،  وم��ع 
ولي�ش  بالعقم،  المرتبطة  النادرة  الكبد  اأورام  على 

بالتكنولوجيا الحديثة.
�سبيكتور،  لوغان  الدكتور  الدرا�سة،  قائد  ون�سر 
العديد من الدرا�سات التي ت�سير اإلى زيادة المخاطر 
الذين يولدون بتقنيات  بالن�سبة للاأطفال  ال�سحية 

الإنجاب الحديثة. واأو�سح عدد كبير من الدرا�سات 
التلقيح  ط��ري��ق  ع��ن  ي��ول��دون  ال��ذي��ن  الأط��ف��ال  اأن 
لديهم  الإنجابية،  التقنيات  من  وغ��يره  ال�سناعي 
والأوعية  القلب  باأمرا�ش  للاإ�سابة  اأك��بر  مخاطر 
الدموية. ولكن فريق �سبيكتور، تعمّق اأكثر بالدرا�سة 
للتاأكد من م�سدر المخاطر ال�سحية بال�سبط، وتوفير 

بيانات محددة للاآباء والأمهات.
مجلة  في  المن�سورة  الدرا�سة  في  الباحثون  وكتب 
"وجدنا   :)JAMA( الأمريكية  الطبية  الجمعية 
ال�سناعي  التلقيح  ب��ين  �سغيرا  هام�سيا  ارت��ب��اط��ا 

والإ�سابة بال�سرطان في الطفولة".
الدرا�سة  حجم  من  الرغم  على  اأن��ه  واأو�سحوا 
قاطع  ب�سكل  تثبت  ل  الأخ��يرة  النتائج  فاإن  الكبير، 
والأورام  ال�سناعي  التلقيح  اأورام  بين  علاقة  وجود 
في  ال��درا���س��ة  متابعة  م��ن  ب��د  ل  ول��ك��ن  الجنينية، 

الم�ستقبل.

*وكالات
الأولى  ال�سريرية  الختبارات  نتائج  اأظهرت 
للقاح جديد م�ساد للاأرومة الدبقية فعاليته العالية 

في كبح نمو الأورام.
لقاح  جيفر�سون  توما�ش  جامعة  علماء  واختبر 
الوليات  في  الدماغ  ل�سرطان  "IGV-001" الم�ساد 
بورم  اإ�سابتهم  �سخ�ست  مري�سا،   33 على  المتحدة 

اأرومي دبقي )�سرطان الدماغ(.
الورم  نمو  اللقاح  "اأبطاأ  فقد  للباحثين،  ووفقا 
واأطال عمر المر�سى عدة اأ�سهر"، والمهم في الأمر عدم 

اكت�ساف اأعرا�ش جانبية له.
هذا  اأ�سا�ش  اأن  الباحثون  ن�سره  بيان  في  وج��اء 
مري�ش  م��ن  م��اأخ��وذة  �سرطانية  خلايا  ه��و  اللقاح 

وتعالج  ال��ورم.  ل�ستئ�سال  جراحية  عملية  خلال 
هذه الخلايا بمواد خا�سة، ومن ثم تحقن في الج�سم 

ثانية.
وا�ستخدم الباحثون جرعتين مختلفتين من هذه 
الخلايا في اختبارات المرحلة الأولى، وتبين اأنه عند 
ا�ستخدام الجرعة الأكبر، يتوقف نمو الورم ويعي�ش 
الذين  المر�سى  عا�ش  حين  في  �سهر.   21.9 المري�ش 
تلقوا علاجا تقليديا 14.6 �سهر. وي�سيف الباحثون 
اأنهم راقبوا حالة بع�ش المر�سى بعد ا�ستخدام اللقاح 

لفرة بلغت 39 �سهرا.
ال��ث��ان��ي��ة  الم��رح��ل��ة  ت���ب���داأ  اأن  الم��ف��ر���ش  وم���ن 
للاختبارات ال�سريرية لهذا اللقاح الفعال في الأ�سهر 

الأخيرة من ال�سنة الجارية.

*وكالات
اأن  الأمريكية،  مار�سال  جامعة  علماء  اكت�سف   
تغير  على  ي�ساعد  يوميا  الج��وز  م��ن  حفنة  ت��ن��اول 

التعبير الجيني ويبطئ نمو �سرطان الثدي.
على  الم�سرفة  هاردمن،  اإل��ين  الدكتورة،  وتقول 
الدرا�سة من جامعة مار�سال، في مقال ن�سرته مجلة 
الجوز  "تناول  اإن   ،"Nutrition Research"
يمكن اأن يلعب دور العامل القادر على كبح نمو وتطور 
تناول 57 غراما من  اأن  اأثبتنا  لقد  الثدي.  �سرطان 
تغير  اإلى  ي��وؤدي  اأ�سبوعين  فرة  خلال  يوميا  الجوز 

التعبير الجيني عند ت�سخي�ش �سرطان الثدي".
المخبرية،  الفئران  على  التجارب  نج��اح  وبعد 

�سخ�ست  اللواتي  الن�ساء  من  ع��ددا  الباحثون  دعا 
الن�ساء  الباحثون  وق�سم  الثدي.  ب�سرطان  اإ�سابتهن 

اإلى مجموعتين.
وتناولت ن�ساء المجموعة الأولى يوميا 57 غراما 
هذه  انتهاء  وبعد  اأ�سبوعين.  لمدة  يوميا  الج��وز  من 
عملية  بدء  لهن  اأجريت  التي  التحاليل  بينت  المدة، 
تعطل  وكذلك  الم��برم��ج،  ال�سرطانية  الخلايا  م��وت 
في  ال��ورم  خلايا  هجرة  تعزز  التي  الإ�سارة  م�سارات 

الج�سم.
وقد ا�ستنتج الباحثون من هذا، اأن تناول الجوز 
الثدي،  �سرطان  وتطور  نمو  يكبح  اأن  "يمكن  يوميا 

ويخف�ش خطر الإ�سابة به واحتمال تكراره". 

*وكالات
اأفاد تقرير جديد باأن عد�سات ل�سقة تجريبية 
اأي�سا  ب��ل  ال���روؤي���ة  تح�سين  ع��ل��ى  ف��ق��ط  تعمل  ل 
تطرح  ربم��ا  الح�سا�سية  ب�سبب  الحكة  تجنب  على 
للا�ستخدام قريبا مع ا�ستكمال درا�ستين في مراحلهما 

الأخيرة.
وكتب باحثون في دورية )القرنية( اأن العد�سات 
)م�سادات  الهي�ستامين  م�سادات  على  تحتوي  التي 
�سركة  واخ��ت��برت��ه��ا  ط��ورت��ه��ا  وال��ت��ي  الح�سا�سية( 
ح�سا�سية  اأعرا�ش  خففت  جون�سون،  اآند  جون�سون 

العين ب�سكل كبير. وفقا ل� "رويرز".
ال�سريرية  العلوم  ق�سم  مدير  بال  برايان  وقال 
جون�سون،  اآند  لجون�سون  التابع  كير  فيجن  مركز  في 
والذي �سارك في اإعداد الدرا�سة "هذه نتائج م�سجعة 
من  يعانون  النا�ش  من  بالمئة   20 من  اأكثر  جدا…. 
على  كبير  ت��اأث��ير  لها  �سيكون  ال��ع��ين.  في  ح�سا�سية 

حياتهم".
اللتان  الع�سوائيتان  ال��ت��ج��رب��ت��ان  واخ��ت��برت 
و�سلامة  فاعلية  جون�سون،  اآن��د  جون�سون  مولتهما 
العد�سات التي تطلق ببطء مادة كيتوتيفين الم�سادة 
متطوعا   244 التجربتان  و�سملت  للح�سا�سية. 

تراوحت اأعمارهم بين 12 و61 عاما.
كانوا  ال��ذي��ن  المتطوعين  بع�ش  اإن  ب��ال  وق���ال 
لم  الهي�ستامين  بم�سادات  م��زودة  عد�سات  ي�سعون 
يبلغوا عن �سعورهم باأي حكة بينما اأبلغ اآخرون عن 

حكة مزعجة ولكنها محتملة.
هذه  لتوفر  للغاية  متحم�سون  "نحن  واأ���س��اف 

الفر�سة للكتابة عن هذه التكنولوجيا"، فيما رحب 
الدكتور كري�ستوفر �ستار بالنتائج الجديدة.

جامعي  واأ�ستاذ  عيون  طبيب  وه��و  �ستار  وق��ال 
من  عدد  على  للاهتمام  ومثيرة  جديدة  نتائج  "هذه 
الم�ستويات… اأعالج الكثير من المر�سى الذين يعانون 

من الح�سا�سية المو�سمية في مدينة نيويورك".
اأي�سا من حكة في عيني ومن  اأنا  "اأعاني  واأ�ساف 
هذه  ظل  في  المنتج..  هذا  �ساأ�ستخدم  الأولى  الوهلة 

البيانات الإيجابية".
العد�سات  �ستطرح  متى  يعرف  ل  اأن��ه  بال  وذك��ر 

الجديدة للبيع.

*وكالات
العلماء  اأن  جديدتان  درا�ستان  ك�سفت 
المعوية  البكتيريا  اأن����واع  بع�ش  رب��ط��وا 
القولون  ب�سرطان  الإ�سابة  خطر  بزيادة 

والم�ستقيم.
ووجد العلماء م�ستويات عالية من نحو 
30 نوعا مختلفا من البكتيريا، لدى المر�سى 
بالأفراد  مقارنة  القاتل،  بالمر�ش  الم�سابين 

الأ�سحاء.
في  البكتيريا  اأن���واع  بع�ش  على  وعُ��ثر 
في  الآخ����ر  البع�ش  وُج���د  ح��ين  في  ال��ف��م، 
ت�ساهم  حيث  والدواجن،  الحمراء  اللحوم 
م�سببات  اإلى  الغذائية  الم��واد  تحويل  في 

لل�سرطان.

ال���ذي تقوده  ال��ب��ح��ث،  وي��ق��ول ف��ري��ق 
جامعة "�ساو باولو" في البرازيل، اإنه ياأمل 
اأن ت�ساعد النتائج على اإيجاد طرق جديدة 

لفح�ش ال�سرطان وت�سخي�سه وعلاجه.
مجلة  في  نُ�سرتا  اللتين  الدرا�ستين  وفي 
العلماء  وجد   ،"Nature Medicine"
29 نوعا من البكتيريا لدى مر�سى ال�سرطان 

في الوليات المتحدة واأوروبا واآ�سيا.
الأولى  الدرا�سة  في  الباحثون  وفح�ش 
المر�سى،  ب���راز  م��ن  عينة   600 م��ن  اأك���ثر 
ووجدوا اأن الم�ستويات العالية من البكتيريا 
الموجودة عادة في اللعاب، تتواجد اأي�سا في 

عينات براز مر�سى ال�سرطان.
و�����س����م����ل ذل�������ك ب���ك���ت���يري���ا ال���ف���م 

 ،"Fusobacterium nucleatum"
ب��اأم��را���ش  الإ���س��اب��ة  في  دورا  تلعب  ال��ت��ي 
القولون  ب�سرطان  اأي�سا  وارتبطت  اللثة، 
والم�ستقيم في الما�سي. وقال الباحث الأول، 
"تميل  ت��وم��ا���ش:  مالتيز  اأن���درو  ال��دك��ت��ور 
اأعداد كبيرة من بكتيريا الفم اإلى الهجرة 
القولون  �سرطان  مر�سى  لدى  الأمعاء  نحو 
الأمعاء،  في  التهابا  ي�سبب  ما  والم�ستقيم، 
وبالتالي يحدث الورم. ومع ذلك، ل نعرف 
هناك  اأن  اإل  للهجرة،  الحقيقي  ال�سبب 
والإ�سابة  هذه  البكتيريا  وجود  بين  �سلة 

ب�سرطان الأمعاء والقولون".
ووجدت الدرا�سة الثانية التي اأجرتها 
الكولين  اأن  اإيطاليا،  في  "ترينتو"  جامعة 

في  الم��وج��ود  الأ�سا�سي  الغذائي  )العن�سر 
تحطيمه  يجري  الأط��ع��م��ة(،  من  العديد 
اإلى  ويتحول  الأم��ع��اء  بكتيريا  بوا�سطة 
التمثيل  لعملية  ���س��روري  وه��و  م�ستقلب، 
ارتبط  ال�سابقة،  الدرا�سات  وفي  الغذائي. 
الإ���س��اب��ة  خطر  ب��زي��ادة  الم�ستقلب  ه��ذا 
باأمرا�ش القلب والأوعية الدموية. والآن، 
م��ن خطر  ي��زي��د  اأن���ه  البحث  ف��ري��ق  وج��د 

الإ�سابة ب�سرطان القولون والم�ستقيم.
ويقول العلماء اإن الدرا�سات الم�ستقبلية 
تزيد  البكتيريا  ك��ان��ت  اإذا  م��ا  �ستحدد 
م��ن خ��ط��ر الإ���س��اب��ة ب�����س��رط��ان ال��ق��ول��ون 
والم�ستقيم، اأو اأن ال�سرطان يلعب دورا هاما 

في ازدهار اأنواع معينة من البكتيريا.

*وكالات
باكت�ساف  "يال"  جامعة  باحثو  اأك��د 
الم���ادة  م��ن  الم��ج��رة الخ��ال��ي��ة  اأن  ج��دي��د 
الما�سي،  العام  اكت�سافها  تم  التي  المظلمة، 

تتواجد اإلى جوار مجرة اأخرى مماثلة.
جامعة  م��ن  دوك���وم،  ف��ان  بير  اأع��ل��ن 
مجرة  كل  اأن  "اعتقدنا  بيان  في  "يال" 
ل��ه��ا م����ادة م��ظ��ل��م��ة م�����س��وؤول��ة ع���ن ب��دء 
الخفية  الم��ادة  هذه  وتعد  المجرة.  ت�سكل 
في  هيمنة  الأك����ثر  الج��ان��ب  ال��غ��ام�����س��ة، 

اأي���ة مج���رة، ل���ذا ف���اإن خ��ل��و اأي���ة مج��رة 
اإنه  متوقع.  غير  اأم��ر  المظلمة  الم��ادة  من 
كيفية  ع��ن  الم��ع��ي��اري��ة  الأف��ك��ار  ي��ت��ح��دى 
المظلمة  الم��ادة  اأن  نعتقد  الم��ج��رات،  عمل 
عن  المنف�سل  وج��وده��ا  ول��ه��ا  حقيقية، 
نقلت  كما  المجرات"؛  من  اأخ��رى  مكونات 

ميل". "دايلي  �سحيفة 
ف���اإن  الأولى،  الم���ج���رة  غ����رار  وع��ل��ى 
مج��رة  في  المتمثل  الح��دي��ث  الك��ت�����س��اف 
خ��ال��ي��ة م���ن الم�����ادة الم��ظ��ل��م��ة، وا���س��م��ه��ا 

من  اأقل  عدد  وجود  اإلى  ي�سير   ،"DF4"
بتلك  مقارنة  المجرة،  اأج��واء  في  النجوم 

"درب التبانة". الموجودة في مجرتنا 
اتجاها  المجرتين  اكت�ساف  يمثل  ول 
مفاجئا وغير م�سبوق فح�سب، بل اإنه يحد 
وجود  ح��ول  ال��دائ��ر  النقا�ش  جوهر  من 
اإن  العلماء  ويقول  نف�سها.  المظلمة  المادة 
اأك��بر الم��وؤ���س��رات على وج��ود الم��ادة  اأح��د 
هو  تجريبيا،  تُلاحظ  لم  والتي  المظلمة، 
مجرتنا  حواف  في  الموجودة  الأج�سام  اأن 

تتحرك بمعدل اأ�سرع مما ينبغي، بالن�سبة 
الملحوظة.  الطبيعية  المادة  م�ستويات  اإلى 
وفي الكت�ساف الحديث، لحظ الباحثون 
مع  تتوافق  ب�سرعة  تتحرك  الأج�سام  اأن 

الطبيعية. المادة  كتلة 
موا�سلة  اأن  ال��درا���س��ة،  واأو���س��ح��ت 
ال��ب��ح��ث ع���ن مج����رات اأخ�����رى مم��اث��ل��ة، 
ال��ظ��اه��رة  ف��ه��م  ت��ع��زي��ز  ع��ل��ى  �سي�ساعد 
الغام�سة، وربما حل واحد من اأكثر اأ�سرار 

غمو�سا.    الكون 

*وكالات
المنتجات  من  عدد  عن  العلماء  ك�سف 
"هرمون  اإفراز  تن�سيط  على  ت�ساعد  التي 
تناولها  واأن  الإ���س��روج��ين،  ال�سباب" 
ال�سيخوخة  يمنع  اأن  يمكن  ل  بانتظام 

ا. اأي�سً تن�سيط الج�سم  يُعيد  بل  فح�سب، 
في  الكتان  بذور  بتناول  العلماء  ون�سح 

تتمتع  حيث  فارغة.  معدة  على  ال�سباح 
ت�ساعد  كما  للاأك�سدة،  م�سادة  بخ�سائ�ش 
وفق  الج�سم،  في  الل��ت��ه��اب��ات  م��ن  ب��الح��د 

."dni24" موقع
ال��ع��د���ش  م��ث��ل  ال��ب��ق��ول��ي��ات،  اأن  ك��م��ا 
وال��ف��ا���س��ول��ي��ا، ت�����س��اع��د ع��ل��ى ت�����س��ري��ع 
اإن���ت���اج ه���رم���ون ال����س���روج���ين، ول��ك��ن 

مرتين  م��ن  اأق��ل  ب�سكل  ا�ستهلاكها  يجب 
اأن  كما  الأ���س��ب��وع،  في  م���رات  ث��لاث��ة  اإلى 
من  ال��وق��اي��ة  ع��ل��ى  ت�ساعد  ال��ب��ق��ول��ي��ات 

الثدي. �سرطان 
م�سدر  ه��و  ال��ع��ن��ب  اأن  اع��ت��بروا  ك��م��ا 
ال�سحة،  تح�سن  التي  النباتية  للهرمونات 
اأنه  اإلى  بالإ�سافة  الن�ساء.  عند  وخا�سة 

النباتي  الإ�سروجين  على  الح�سول  يمكن 
الد�سم. من منتجات الألبان عالية 

القهوة  فاإن  الحديثة،  لدرا�سات  ووفقا 
في  اأي�سا  ت�ساعد  الداكنة  وال�سوكولته 
من  تزيد  حيث  ال�سباب،  على  الح��ف��اظ 
ال�ستخدام  عند  الإ���س��روج��ين  م�ستوى 

المنتظم.

*وكالات
�سيفيلد  ج��ام��ع��ة  م���ن  ع��ل��م��اء  اأع���ل���ن 
من  م�ساعدة  وج��ود  عدم  ب��اأن  البريطانية 
بالوفاة  تعجل  الذرية،  رعاية  في  ال�سريك 
اأرادوا  ذل��ك،  اإلى  وا�ستنادا  الطيور.  عند 
معرفة متو�سط العمر لدى الإن�سان في حال 

امتلاكه عائلة.
واأث����ن����اء م���راق���ب���ة ح���ي���اة ال��ط��ي��ور 
على  الح��ي��وان  علماء  اعتمد  و�سلوكها، 
النهائية  )الم��ق��اط��ع  ال��ت��ي��ل��وم��يرات  ط���ول 
الدرا�سة  اأظهرت  حيث  للكرومو�سومات(. 
واعتنين  البيو�ش  ح�سن  اللاتي  الإناث  اأن 
بالذرية باأنف�سهن )دون اأي م�ساعدة(، كان 
تق�سير  بنظام  تتمتع  تيلوميرات  لديهن 
يكن  لم  اللاتي  الإن��اث  ف��اإن  وهكذا  اأ�سرع. 
لديهن م�ساعدة متن ب�سكل اأ�سرع، بينما من 
اأطول،  لفرة  عا�سوا  م�ساعدة  لديهن  كان 

وفق موقع "وان".
طرحت  النتائج،  على  الح�سول  بعد 
على  ���س��وؤال  البريطانية  الإع���لام  و�سائل 
عن  بويارينوفا،  �سفيتلانا  النف�ش،  عالمة 
يخ�ش  فيما  ال�ستنتاج  ه��ذا  �سحة  م��دى 

الإن�سان.
الإج����راءات  اإن  ب��وي��اري��ن��وف��ا  وق��ال��ت 
الطفل  رعاية  اأثناء  والأم  للاأب  الم�سركة 

طول  على  توؤثر  ل  ولكنها  جيدة،  تعتبر 
الحياة اأو ق�سرها.

واأ�سافت اأن متو�سط   العمر لدى الرجال 

يعتمد على عوامل مثل، الإجهاد في العمل، 
اأو عدم الرغبة في الإف�ساح عن الم�سكلات.

لعائلة،  ال��رج��ل  ام��ت��لاك  ح���ال  وفي 

وت�ساعد  التوتر  تخفف  اأن  المراأة  فباإمكان 
على ال�سرخاء. في هذه الحالة، قد يزيد 

العمر المتوقع للرجل.
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*وكالات
ي�صاحب ال�صداع الن�صفي مجموعة من 
الأعرا�ض تزيد الألم �صوءاً، مثل الدوخة 
كما  وال�صوت.  لل�صوء  والح�صا�صية  والقيء 
الن�صفي  ال�صداع  نوبة  ت�صتمر  اأن  يمكن 
اأي��ام  لعدة  الأح��ي��ان  بع�ض  وفي  ل�صاعات، 
على  ب��الع��ت��م��اد  يُ��ن�����ص��ح  ول  م��ت��ت��ال��ي��ة! 
هذا  ن��وب��ات  اأن  خا�صة  دائ��م��اً،  الم�صكنات 
ال�صداع تتكرّر كل اأ�صبوعين اأو اأكثر. لذلك، 
جرّب الزنجبيل للتغلب على اآلم واأعرا�ض 

هذا ال�صداع.
بم�صادات  غني  باأنه  الزنجبيل  ويمتاز 
ع��ل��ى تخفيف  ي�����ص��اع��د  م��ا  الل��ت��ه��اب��ات، 

لل�صداع  مجموعة من الأعرا�ض الم�صاحبة 
في  نف�صه  ال�صداع  من  والتخل�ض  الن�صفي، 

اأ�صرع وقت.
"جورنال  في  نُ�صرت  درا���ص��ة  وبح�صب 
اأن  على  اأدل��ة  توجد  فيتوثيرابي"،  اأوف 
الزنجبيل يقلل من الإح�صا�ض باألم ال�صداع 
ال��ن�����ص��ف��ي. ويم��ك��ن��ك م�����ص��غ ���ص��ري��ح��ة من 
ب�صكل  ع�صارته  على  للح�صول  الزنجبيل 
�صريع، اأو غلي الزنجبيل وتناول ال�صاي، مع 

تح�صين المذاق باإ�صافة الع�صل.
غير  الزنجبيل  ���ص��اي  اأن  ت��ذكّ��ر  لكن 
اأدوي���ة  يتناولون  ولم��ن  للحوامل  منا�صب 

مذيبة لجلطات الدم.

الزنجبيل علاج طبيعي فعّال 
للصداع النصفي *وكالات

على  المواظبة  اأن  حديثة،  األمانية  درا�صة  ك�صفت 
اتباع نظام غذائي نباتي غني بم�صادات اللتهابات 

الطبيعية ي�صاعد في تقليل التهاب اللثة.
الأ�صنان  طب  بكلية  باحثون  اأجراها  الدرا�صة 
جامعة فرايبورغ الأمانية، ون�صروا نتائجها، في دورية 
 )Journal of Clinical Periodontology(
العلمية. وتعد اأمرا�ض اللثة، من اأكثر اأمرا�ض الفم 
والنتفاخ  الحتقان  في  اأعرا�صها  وتتمثل  انت�صارًا، 
تت�صكل  لحقة  مرحلة  وفي  �صبب،  لأقل  الدم  ونزف 

الجيوب اللثوية ما ي�صبب رائحة الفم الكريهة.
الباحثون  راقب  الدرا�صة،  نتائج  اإلى  وللو�صول 
ا بالتهاب اللثة، واأخ�صعوهم لنظام غذائي  30 مري�صً
النظام  تناولوا  اأخ��رى  بمجموعة  مقارنة  نباتي، 

الغذائي المعتاد لهم لمدة 4 اأ�صابيع.
الأولى  الم��ج��م��وع��ة  في  الم�������ص���ارك���ون  وخ�����ص��ع 
المعالجة  الكربوهيدرات  منخف�ض  غذائي  لنظام 
النباتية  بالم�صادر  وغني  الحيوانية  والبروتينات 
التي تحتوي على اأحما�ض "اأوميجا 3" الدهنية مثل 
"�صي" مثل  وفيتامين  الجوز،  ومك�صرات  الكتان  بذور 
"د"  الفلفل الأحمر والجوافة والبرتقال، وفيتامين 
والفواكه والخ�صروات  المدعمة  رقائق الحبوب  مثل 

النباتية  وال��ن��رات  الأك�����ص��دة  بم�����ص��ادات  الغنية 
والفا�صوليا  والفراولة  البري  التوت  مثل  والألياف 

وال�صبانخ والبنجر.
ووجد الباحثون اأن المجموعة التي تناولت هذا 
ا كبيًرا في  النظام القائم على النبات �صهدت انخفا�صً
نزيف اللثة، كما اأظهرت زيادة في ن�صب فيتامين "د" 

وفقدان الوزن، مقارنة بالمجموعة الأخرى.
وقال الدكتور يوهان فولبر، قائد فريق البحث: 
من  الحد  اإمكانية  بو�صوح  الدرا�صة  نتائج  "تُظهر 
نظام  اتباع  طريق  عن  طبيعي  ب�صكل  اللثة  التهاب 

ا". غذائي نباتي يعزز ال�صحة العامة اأي�صً
على  تعتمد  التي  الغربية  "الحمية  اأن:  واأ�صاف 
واللحوم  الحمراء  اللحوم  من  كبيرة  كميات  تناول 
المقلية  والبطاط�ض  الغازية  والم�صروبات  الم�صنعة 
وال�صكر والحلويات تزيد فر�ض الإ�صابة باللتهابات 
بالأمرا�ض  الإ�صابة  ولتجنب  اللثة".  التهاب  ومنها 
الأ���ص��خ��ا���ض  ال��ب��اح��ث��ون  ين�صح  ب��ال��ل��ث��ة،  المتعلقة 
بالهتمام الكامل بنظافة الأ�صنان والعتناء بو�صع 
ومراجعة  تدليكها  عبر  ال�صغر،  منذ  ال�صحي  اللثة 
الطبيب ب�صكل دوري من اأجل الك�صف عن اأية اأمرا�ض 
ل ترى بالعين المجردة، لكنها موجودة وتظهر فقط 

عند حدوث اللتهابات المتكررة. 

*وكالات
اللائي  الح��وام��ل  اأن  اإلى  طبية،  درا���ص��ة  نبهت   
اأ�صبوع  في  الأق��ل  على  م�صائيتين  عمل  نوبتي  يعملن 
ل��لاإج��ه��ا���ض في  ع��ر���ص��ة  اأك���ثر  ق��د ي�صبحن  واح���د 

الأ�صبوع التالي.
واأو�صحت الباحثة لويز مولنبرج بيغراب التي 
يعملن  اللائي  "الن�صاء  اأن  الدرا�صة،  على  اأ�صرفت 
يوؤثر  الليل  في  ل�صوء  يتعر�صن  م�صائية  نوبات  في 
هرمون  اإف���راز  ويقلل  البيولوجية  ال�صاعة  على 

الميلاتونين".
نجاح  في  الهرمون  هذا  اأهمية  "تبينت  واأ�صافت 

الحمل، ربما يرتبط بحماية وظيفة الم�صيمة".
طب  ق�صم  في  باحثة  وه��ي  ب��ي��غ��راب،  وق��ام��ت 
بي�صبيبير  م�صت�صفى  في  والبيئية  المهنية  ال�صحة 
بر�صد  وزم��لاوؤه��ا،  كوبنهاجن،  في  وفريديك�صبير 
ال��ع��ام،  ال��ق��ط��اع  في  موظفة   22744 ل��دى  الح��م��ل 

معظمهن يعملن في م�صت�صفيات دنمركية.
طب  بمجلة  ن�صر  تقرير  في  الباحثون  واأف���اد 

اأُجه�صت  ام��راأة   740 اأن  والبيئية،  المهنية  ال�صحة 
الليلية  النوبات  من بين 10047 امراأة عملن لبع�ض 
والع�صرين  والحادي  الثالث  الأ�صبوع  بين  الفرة  في 
اأما باقي الن�صاء في الدرا�صة، اللائي لم  من الحمل. 
فقد   ،12697 وعددهن  م�صائية،  نوبات  في  يعملن 

تعر�صت 1149 منهن للاإجها�ض.
وموؤ�صر  ال�صن  لعوامل  الح�صبان  في  الأخ��ذ  وبعد 
الولدات والإجها�ض  والتدخين وعدد  كتلة الج�صم 

ال�صابقة والو�صع الجتماعي والقت�صادي.
اأو  م�صائيتين  لنوبتين  العمل  اأن  الباحثون  وجد 
الثامن  الأ�صبوع  من  الفرة  في  واحد  اأ�صبوع  في  اأكثر 
بزيادة  مرتبط  الحمل  من  والع�صرين  الثاني  حتى 
في  للاإجها�ض  التعر�ض  خطر  في  المئة  في   32 ن�صبتها 
رئي�ض ق�صم طب  لكن زيف وليامز،  التالي.  الأ�صبوع 
اإيرفينج  بمركز  والعقم  التنا�صلية  ال�صماء  الغدد 
يرى  نيويورك،  في  كولومبيا  لجامعة  التابع  الطبي 
اأن الرتباط الذي خل�ض اإليه الباحثون لي�ض دليلا 

على اأن العمل ليلا ي�صبب الإجها�ض.

*وكالات
 قالت منظمة ال�صحة العالمية اإن مر�ض الإيبول 
جمهورية  في  الآن  حتى  له  وت��يرة  باأ�صرع  ينت�صر 
من  اأ�صهر  ثمانية  بعد  وذلك  الديمقراطية،  الكونغو 

ظهوره للمرة الأولى.
وظهر خلال الأ�صبوعين الما�صيين عدد قيا�صي من 
لجهود  حادة  انتكا�صة  يمثل  مما  الجديدة  الح��الت 
للمر�ض على الإطلاق في  اأكبر تف�ض  الت�صدي لثاني 
الوقت الذي اأدى فيه العنف الذي تمار�صه الميلي�صيات 
عرقلة  اإلى  الم�صعفين  مع  التعاون  ال�صكان  ورف�ض 

الو�صول اإلى المناطق الم�صابة.
كانت منظمة ال�صحة العالمية اأعلنت قبل اأقل من 

اإلى  النزفية  الإيبول  حمى  احتواء  اأ�صابيع  ثلاثة 
الق�صاء عليه بحلول  الممكن  من  اإن  قائلة  حد كبير، 
الإ�صابة  ح��الت  ع��دد  اأن  اإلى  واأ���ص��ارت  �صبتمبر.  
ما كان عليه في وقت  ن�صف  اإلى  الأ�صبوعية تراجع 

�صابق هذا العام وبلغ نحو 25 حالة.
لكن عدد الإ�صابات و�صل اإلى رقم قيا�صي هو 57 
الأ�صبوع   72 اإلى  قفز  ثم  التالي  الأ�صبوع  في  حالة 
المتحدث  ليندمير  كري�صتيان  قاله  لما  وفقا  الما�صي 

با�صم المنظمة.
وجرى ت�صجيل قفزات �صابقة في اأعداد الم�صابين 
يناير  اأواخ��ر  في  اأ�صبوعيا  حالة   50 بنحو  بالمر�ض 

ومنت�صف نوفمبر.

*وكالات
تحتوي فاكهة الرمّان على مغذيات عديدة تزوّد 
و�صلامة  الطفل  لنمو  هامة  باحتياجات  الح��ام��ل 
لكن  للحامل،  تماماً  اآمناً  الرمّان  اأكل  ويعتبر  الحمل. 
الأف�صل  من  ربما   2011 عام  �صدرت  لدرا�صة  وفقاً 
قبل  الحمل  اأ�صهر  خلال  الرمّان  ع�صير  �صرب  عدم 

التحدث مع الطبيب.
حب  من  الكوب  ن�صف  مقدار  يحتوي  الأل��ي��اف. 
الرمّان عند اأكله على 5 غرامات من الألياف. وتعتبر 
الألياف �صرورية لتفادي الإم�صاك الذي ت�صكو منه 
ن�صف الحوامل تقريباً. وتحث تو�صيات الحمل على 

تناول ما بين 25 و30 غراماً من الألياف.
الرمّان  فاكهة  تمتاز  "�صي".  وفيتامين  الحديد 

اللازم  "�صي"  وفيتامين  الحديد  بين  ما  تجمع  باأنها 
لمت�صا�ض المعدن الهام. وتفيد التقارير الطبية باأن 
18 بالمائة من الحوامل في المجتمعات المتقدمة تعاني 
تو�صيل  في  هاماً  دوراً  الحديد  ويلعب  الأنيميا،  من 
المغذيات للجنين. لذلك من المفيد اأكل الرمّان اأثناء 
ب��اأن  ع��ام 2005  اأج��ري��ت  درا���ص��ات  وتفيد  الح��م��ل. 
تناول فاكهة الرمّان اأثناء الحمل يعزّز من نمو خلال 

دماغ الجنين، ويحميها من ت�صوهات النمو.
مريلاند  جامعة  من  اأخ��رى  لدرا�صات  وفقاً  لكن 
تعرّ�صت  وال��ذي  الرمّان  ع�صير  الحامل  تناول  عند 
الرحم،  انقبا�صات  احتمالت  تتزايد  للع�صر  بذوره 
ما يهدد بولدة مبكرة. لذلك من الأف�صل الح�صول 

على فوائد الرمّان من اأكله ولي�ض �صرب ع�صيره.

*وكالات
ا�صتخدام  اإع���ادة  م��ن  ح���ذّرت درا���ص��ة ج��دي��دة 
الزيت الذي �صبق قلي الطعام فيه لأنه يزيد من نمو 
وانت�صار خلايا �صرطان الثدي. وينطبق ذلك على كل 
اأنواع الزيوت بما فيها الأنواع التي تتحمّل الحرارة 
في  اأجريت  التي  الدرا�صة  تجارب  واأظهرت  العالية. 
جامعة اإلينوي با�صتخدام عينات من �صرطان الثدي 

اأن زيت القلي المعاد ا�صتخدامه يعزز من تحوّل خلايا 
�صرطان الثدي اإلى اأنواع �صر�صة ويزيد من انت�صارها.
اأوف  "جورنال  في  نُ�صرت  التي  الدرا�صة  وبح�صب 
كان�صر بريفين�صن ري�صير�ض" ي�صاعد زيت القلي المعاد 
ا�صتخدامه على زيادة نمو �صرطان الرئة، لكن تزايد 
ا�صتخدامه  المعاد  الزيت  ب�صبب  الثدي  �صرطان  نمو 

يبلغ ال�صعف مقارنة باأنواع اأخرى من الأورام.

*وكالات
غذائية  مواد  تناول  اأن  حديثة  درا�صة  ك�صفت    
تاأجيل  على  ي�صاعد  الأك�����ص��دة،  بم�����ص��ادات  غنية 
ويمنع  �صنوات،  لعدة  العين  عد�صة  باإعتام  الإ�صابة 
تطور الإ�صابة بالمر�ض. واأظهرت نتائج درا�صة علمية 
ال�صينية  جياوتونغ  �صيان  جامعة  علماء  اأج��راه��ا 
علاقة  وج���ود  اأ���ص��رال��ي��ا،  ج��ن��وب  جامعة  وعلماء 
بم�صادات  غنية  غذائية  م��واد  تناول  بين  مبا�صرة 
العين  عد�صة  اإعتام  مر�ض  تطور  وخطر  الأك�صدة، 
التزام  اأن  اإلى  الباحثون  وتو�صل  بالعمر.  المرتبط 

الذين يعانون من اإعتام عد�صة العين بحمية الفواكه 
والخ�صروات التي تتميز باحتوائها على ن�صبة عالية 
من م�صادات الأك�صدة، يخف�ض تكاليف علاجهم اإلى 
ح�صلنا  التي  "النتائج  اإن  الباحثون  ويقول  الن�صف. 
عليها توؤكد على اأن الحم�صيات والفلفل الحار والجزر 
توؤخر  الداكنة،  الخ�صراء  والخ�صروات  والطماطم 
وتحمي  �صنوات  لعدة  العين  عد�صة  اإع��ت��ام  ب��داي��ة 
و  Сو  А فيتامينات  على  الم��واد  هذه  وتحتوي  منه. 
لوتين  الأك�صدة  م�صادات  وكذلك  كاروتين،  وبيتا   Е
وزياك�صانثين، تعمل كمواد فعالة في حماية الب�صر".

*وكالات
اأن  ح��دي��ث��ة  علمية  درا���ص��ة  ك�صفت   
علاج  في  ي�صاعد  اأن  يمكن  ال�صكر  ا�صتن�صاق 
�صحيفة  ذكرته  لما  وفقا  الرئة،  اأمرا�ض 

"اإندبندنت" البريطانية.
تو�صلوا  العلماء  اإن  ال�صحيفة  وقالت 
لأث��ر  درا����ص���ة  ب��ع��د  النتيجة  ه���ذه  اإلى 
الج��ل��وك��وز على خ��لاي��ا ن��ظ��ام الم��ن��اع��ة في 

الجهاز التنف�صي.
البروتينات  حجب  اأن  العلماء  ووجد 
اأن  يمكن  لل�صكر  الح�صا�صة  "الم�صتقبلة" 
رئي�صيا  دورا  يلعب  الذي  اللتهاب،  يثبط 

في حالت الح�صا�صية والربو وغيرهما.
مثير  جانب  لها  ك��ان  الدرا�صة  اأن  غير 

اأن  مفادها  الباحثين،  بح�صب  للف�صول، 
ا�صتن�صاق ال�صكر قد يحفز جهاز المناعة في 

الرئة على محاربة العدوى اأو الأمرا�ض.
وقال كبير العلماء، الأ�صتاذ في جامعة 
"العلاج  اإن  ماكدونالد  اأن���درو  مان�ص�صر 
الم��دى  على  ال�صكر  ا�صتن�صاق  بوا�صطة 

الق�صير قد ينجح ذات يوم".
على  اأجريت  التي  الدرا�صة،  وبحثت 
متخ�ص�صة  بي�صاء  دم  خلايا  في  الفئران، 
خلايا  وهي  "البلاعم"،  ا�صم  عليها  يطلق 
لنظام  تنظيف"  "مكان�ض  م��ث��ل  ت��ع��م��ل 
و"كن�ض"  ب��ت��ن��ظ��ي��ف  وت���ق���وم  الم���ن���اع���ة، 
الجهاز  في  والمخلفات  ال�صارة،  الكائنات 

المناعي.
جامعة  في  ال��ع��ل��م��ي  ال��ف��ري��ق  ووج���د   

مان�ص�صر اأن البلاعم في الرئتين تحتاج اإلى 
"الوقود"  اأو  الجلوكوز  من  منا�صب  م�صتوى 
اأن  وج��دو  كما  �صحيح،  ب�صكل  تعمل  لكي 
التحفيز المفرط بال�صكر يوؤدى اإلى التهاب 
المزمنة،  المر�صية  بالحالت  غالبا  يرتبط 

مثل الربو.
حجب  اأن  اإلى  كذلك  البحث  وي�صير 
الرئة يمكن  ال�صكر على بلاعم  م�صتقبلات 
اأم��را���ض  م��ن  العديد  كبح  في  ي�صاعد  اأن 

الرئة.
الخلايا  تحفيز  فاإن  اأخرى،  ناحية  من 
قد  ال�صكر  م��ن  الم��زي��د  على  تحتوي  التي 
التهاب  محاربة  على  المناعة  جهاز  ي�صاعد 
نوبات  ع��ن  الم�����ص��وؤول��ة  الهوائية  ال�صعب 

ال�صعال واللتهاب الرئوي.

اأن  ماكدونالد  البروفي�صور  واأو���ص��ح 
معاناة  ت�صبب  التنف�صي  الجهاز  "اأمرا�ض 
والمتقدم،  النامي  العالم  من  كل  في  رهيبة 
اإلى  الأ�صخا�ض  مئات  اإدخ���ال  يتم  حيث 
�صبيل  على  بريطانيا،  في  يوميا  الم�صت�صفى 
الم��ث��ال، ج��راء ن��وب��ات ال��رب��و، في ح��ين اأن 
في  المحتملة  المميتة  الطفيلية  الإ�صابات 
اإفريقيا  اأنحاء  معظم  في  منت�صرة  الرئتين 

واآ�صيا".
اأن تعديل م�صتويات  "اإن فكرة  واأ�صاف 
ما،  يوما  يكون،  قد  الرئتين  في  الجلوكوز 
الح���الت..  ه��ذه  ع��لاج  في  حا�صما  عاملا 
اأننا  الوا�صح  من  للغاية..  مثيرة  فكرة  اأنها 
الجلوكوز  تاأثير  درا�صة  اإلى  الآن  نحتاج 

على بلاعم الرئة الب�صرية".

*وكالات
باأ�صنان  الحتفاظ  في  البع�ض  رغ��ب 
للذكرى  �صقوطها  بعد  اللبنية  اأطفالهم 
ل��ه��ا الأط���ف���ال في  اأن ي��ع��ود  ال��ت��ي يم��ك��ن 
فوائد  اإلى  ت�صير  الأبحاث  لكن  الم�صتقبل، 

غير متوقعة للاحتفاظ بهذه الأ�صنان.
�صن  م��ن  ب��اأك��ثر  الح��ت��ف��اظ  ك��ان  واإذا 
لبني للطفل اأمراً مبالغاً به ح�صب البع�ض، 
من  ي��وم  في  حياته  اإن��ق��اذ  يمكنه  اأن��ه  اإل 

الأيام، ح�صب ما يقول الباحثون.
هاماً  مخزناً  الأطفال  اأ�صنان  وتعتبر 
الخلايا  ا�صتخدام  ويمكن  العظم،  لنخاع 
الج���ذع���ي���ة الم�����ص��ت��خ��رج��ة م��ن��ه��ا ل��ع��لاج 

ال�صرطان، ومر�ض ال�صكري، واإنتاج اأن�صجة 
جديدة للعين، والم�صاعدة على نمو العظام.
الخلايا  ا���ص��ت��خ��راج  ي��ك��ون  اأن  ويم��ك��ن 
موؤلماً  اإج���راءً  العظام  نخاع  من  الجذعية 
للغاية للمر�صى، ولكن مع اأ�صنان الأطفال، 
والأهم  اأكبر،  ب�صهولة  اإليه  الو�صول  يمكن 
اأنها قابلة للا�صتخدام حتى بعد  من ذلك، 
الأطفال  اأ�صنان  وتمتاز  اأع��وام.   10 م��رور 
اللبنية باأنها غير معر�صة للتلف البيئي، ما 
ت�صتخرج  التي  الجذعية  الخلايا  اأن  يعني 
ويمكن  طويل،  وق��ت  بعد  جيدة  حالة  في 
ا�صتخدامها اأي�صاً لإ�صلاح الأ�صنان التالفة، 

ح�صب �صحيفة ميرور البريطانية.

*وكالات
الن�صاء  اأن  ج��دي��دة  درا���ص��ة  اأظ��ه��رت   
عمر  في  ال�صهرية  ال���دورة  ي��ب��داأن  اللائي 
متاأخر، اأو يتعر�صن لنقطاع الطمث المبكر، 

يزيد لديهن خطر الإ�صابة بالخرف.
للدرا�صة،  الرئي�صة  الم��ع��دة  وت��ق��ول 
في  عالمة  وه��ي  جيلزانز،  ب��اول  الدكتورة 
"من  بيرمينتي:  كايزر  في  الأبحاث  ق�صم 
خا�صة  خ��ط��ر  ع��وام��ل  اأي  درا���ص��ة  الم��ه��م 
نهاية  في  تقودنا  قد  اأنها  حيث  بالن�صاء، 

المطاف اإلى نقاط تدخل محتملة".
الدرا�صة،  ه��ذه  خ��لال  الفريق  ونظر 

خ�صعن  م�����ص��ارك��ة،  اآلف   6 م��ن  اأك���ثر  في 
ال�صتبيانات  واأكملن  طبية  لفحو�صات 
كن  اإذا  وما  حي�ض،  دورة  باأول  تتعلق  التي 
اإذا  اأو  الطمث،  انقطاع  بمرحلة  مررن  قد 
ما خ�صعن ل�صتئ�صال الرحم اأو جزء منه.

اللائي  الن�صاء  اأن  النتائج  ووج���دت 
بداأن دورة الحي�ض الأولى في �صن 16 عاما 
ب�  بالخرف  للاإ�صابة  عر�صة  كن  اأك��ثر،  اأو 
دورة  ب��داأن  اللائي  اأولئك  من  اأك��ثر   %23

الحي�ض في �صن 13 عاما اأو اأقل.
اللائي  الن�صاء  اأن  اأي�صا  الفريق  ووجد 
�صن  قبل  الطمث  انقطاع  مرحلة  دخلن 

 %19 بن�صبة  عر�صة  اأك��ثر  كن  عاما،   47
ل��لاإ���ص��اب��ة ب��الخ��رف م��ن ال��ن�����ص��اء ال��لائ��ي 

تعر�صن له بعد �صن 47 عاما.
وعندما نظر فريق البحث اإلى مجموع 
�صنوات الإنجاب، وهي ال�صنوات من الدورة 
الأولى للحي�ض حتى انقطاع الطمث، كانت 
الن�صاء اللائي تقل �صنوات الإنجاب لديهن 
 %20 بن�صبة  عر�صة  اأك��ثر  �صنة،   34 عن 

للاإ�صابة بالخرف.
الن�صاء  ك��ان��ت  ذل���ك،  اإلى  ب��الإ���ص��اف��ة 
الرحم  ا�صتئ�صال  لعملية  خ�صعن  اللواتي 
الإ�صابة  لخطر   %8 بن�صبة  عر�صة  اأك��ثر 

لهذا  يخ�صعن  لم  بم��ن  م��ق��ارن��ة  ب��الخ��رف 
الإجراء.

وعلى الرغم من اأن اأفراد فريق البحث 
الرابط  فهم  على  قادرين  غير  يزالون  ما 
بين �صنوات الإنجاب الأق�صر وزيادة خطر 
اأن  يعتقدون  اأنهم  اإل  بالخرف،  الإ�صابة 
في  دورا  تلعب  ق��د  الهرمونات  م�صتويات 

ذلك.
اأن  ال�����ص��اب��ق��ة  الأب���ح���اث  واأظ���ه���رت 
م�صادة  خ�صائ�ض  ل��دي��ه  الإ���ص��روج��ين 
للالتهابات، ما قد يزيد من خطر الإ�صابة 

بالخرف.

*وكالات
�صعرات  على  باحتوائها  الفواكه  تتمتع 
�صعورا  تبعث  اأنها  كما  منخف�صة،  حرارية 
حرق  على  ق��درت��ه��ا  ع��ن  ف�صلا  ب��الإ���ص��ب��اع، 
ال�صعرات الحرارية، مما يجعلها غذاء مثاليا 
الر�صاقة.  عن  للباحثين  �صحري"  ب�"مفعول 
من  قائمة  اإلى  ورلد"  "فود  موقع  وي�صير 
ناحية  من  العديدة  الفوائد  ذات  الفواكه 

اإنقا�ض الوزن وحرق �صحوم الج�صم، هي:

التفاح
الغنية  الفاكهة  اأن��واع  من  التفاح  يعد 
بالألياف، التي تلعب دورا مهما في تخفي�ض 
ن�صبة الدهون بالج�صم وخ�صو�صا بمنطقة 
البطن. وبح�صب درا�صات فاإن تناول التفاح 
على نحو يومي منتظم لفرة تمتد لخم�ض 
البطن  في  الدهون  ن�صبة  قل�ض  قد  �صنوات 

بمعدل 3.7 في المئة.  

الم�صم�ض
القابلة  غ��ير  ب��الأل��ي��اف  لغناها  نظرا 
ل��لان��ح��لال وال��ب��اع��ث��ة ع��ل��ى الإح�����ص��ا���ض 
الم�صم�ض  يعد  ط��وي��ل��ة،  ل��ف��رات  بال�صبع 
الوزن،  تخفيف  على  ي�صاعد  جيدا  طعاما 
خ�صو�صا لمن يتبعون حمية قليلة الدهون.

الأفوكادو
يحتوي الأفوكادو على ن�صبة عالية من 
التاأثير  ذات  الدهنية  "اأوميغا"  اأحما�ض 
من  ت�صرع  والتي  الدهون،  على  الإيجابي 
التمثيل الغذائي لتحويل الدهون  عمليات 

اإلى طاقة.

الموز
بال�صبع،  ال�صعور  الم���وز  ت��ن��اول  يبعث 
بالمغن�صيوم  غنية  ال��ث��م��ار  ه��ذه  اأن  كما 
في  مهمان  عن�صران  وهما  والبوتا�صيوم، 

علاج م�صكلات اله�صم والنتفاخ.

 التوت
يتمتع التوت بغناه بم�صادات الأك�صدة 
ال��ده��ون،  ع��ل��ى  ال�����ص��ح��ري  ال��ت��اأث��ير  ذات 
وح���رق  "الأي�ض"،  ع��م��ل��ي��ة  وت�����ص��ري��ع 

ال�صعرات الحرارية.

ال�صمام
ال�صمام  ي�صم  الحلو،  مذاقه  جانب  اإلى 
عنا�صر م�صادة للالتهابات وللاأك�صدة، تدعم 

الج�صم للتخل�ض من �صمومه ودهونه.

جوز الهند
الج�صم  ال�صهية  الهند  جوز  ثمار  تدفع 
على ال�صعور باأنه ل يحتاج للطعام، كما اأنها 
غنية بالدهون الثلاثية متو�صطة ال�صل�صلة 

التي تعزز كفاءة التمثيل الغذائي.

الجريب فروت
ن�صف  ت��ن��اول  اأن  درا����ص���ات  اأظ���ه���رت 
الطعام  قبل  فروت"  ال�"غريب  من  حبة 
م�صتوى  ويخف�ض  البطن  ده��ون  من  يقلل 

الكولي�صرول ال�صيء.

الليمون
اإزال��ة  في  ف��وائ��ده  الليمون  عن  يعرف 
الكبد،  من  وخ�صو�صا  الج�صم  من  ال�صموم 
ه�صم  ع��ل��ى  ب��ال��ق��درة  التمتع  يعني  مم��ا 

الطعام وحرق الدهون بكفاءة عالية.

النكتارين
مكافحة  في  النكتارين  اأك��ل  ي�صاعد 
اأنها  كما  ال�����ص��ك��ري،  وم��ر���ض  ال�صمنة 
"اآي"  مثل  المفيدة  بالفيتامينات  غنية 
الحرارية  �صعراتها  عن  ف�صلا  و"�صي"، 

المنخف�صة.

*وكالات
ا�صت�صارى  �صعبان  جمال  الدكتور  قال   
القلب  معهد  عميد  دموية  واأوع��ي��ة  قلب 
بالبيات  ي��ع��رف  م��ا  ه��ن��اك  اإن  ال�����ص��اب��ق، 
لع�صلة  اإن  حيث  القلب  لع�صلة  ال�صتوي 
على  القلب  ت�صاعد  حيوية  خا�صية  القلب 

والنب�صاط. النقبا�ض 
عبر  ل��ه  من�صور  في  �صعبان  واأ����ص���اف 
اإلى  ب��وك،  في�ض  على  الر�صمية  �صفحته 
ع�صلة  اأن  �صبحانه  الخالق  اإعجاز  من  اأنه 
الدم  منع  مع  حتى  تعمل  تظل  قد  القلب 
الموجودة  الج�صم  ع�صلات  باقي  اأما  عنها 

في  ا�صتهلاكها  تم  اأن  ال���ذراع  اأو  بالقدم 
ول  الإره��اق،  الإن�صان  علي  فيظهر  الم�صي، 
بد اأن يريح ع�صلة رجله اأو يده ل�صتئناف 
اإلى  �صعبان  واأك���د  اأخ����ري.   م��رة  ال�صير 
فهو  الأع�����ص��اء  ب��اق��ى  عك�ض  على  القلب 
على  يعمل  اأن  بد  فلا  بالراحة  ي�صمح  ل 
حتي  اأوتوماتيكي  �صكل  في  ال�صاعة  مدار 
الطاقة،  م�صدر  الع�صلة  هذه  عن  قطع  لو 
وذلك لأن لديها م�صدر بديل �صتظل تعمل 
حتى مع انقطاع الدم عنها واإن كانت تعمل 
عودة  ومع  تعمل  تظل  فاإنها  بطيء  ب�صكل 
كفاءتها.  بنف�ض  لتعمل  تعود  لها  ال��دم 

من  عينة  اأخذنا  اإذا  اأن��ه  �صعبان  واأو�صح 
الوريد التاجي �صنجد اأن ن�صبة الأك�صجين 
يبذل  اأن  دون  فالقلب  ن�صبة  اأق��ل  فيها 
 %70 حوالي  ي�صحب  مجهود  اأي  الإن�صان 
من الأك�صجين الموجود في الدم ال�صرياني، 
يجد  ل  مجهود  الإن�����ص��ان  ب��ذل  ل��و  بحيث 
هناك  لكن  الأك�صجين  من  احتياطي  له 
التاجي.  بال�صريان  م��وج��ود  احتياطي 
تقوم  القلب  ع�صلة  اأن  اإلى  �صعبان  وتابع 
ما  اأو  ال�صراتيجي  النقبا�ض  ي�صمي  بما 
ي�صاب  حيث  ال�صتوي،  البيات  عليه  اأطلق 
ولو  التاجي،  ال�صريان  في  بجلطة  الإن�صان 

عنه  يقطع  اأن  بالج�صم  ع�صو  لأي  حدث 
ورقة  مثل  يكون  فاإنه  له  المغذي  ال�صريان 
فتموت،  الم��اء  عنها  تقطع  التي  ال�صجر 
من  ل��ه  الله  وهبه  بم��ا  يعي�ض  القلب  لكن 
وتخزين  النقبا�ض  تخزين  على  ق��درة 
ت�صبه  القلب  ع�صلة  كانت  فلو  الأك�صجين، 
بعد  الإن�صان  عا�ض  لما  بالج�صم  ع�صو  اأي 
الإ���ص��اب��ة ب��الج��ل��ط��ة، ف��م��ع م��ن��ع ال��غ��ذاء 
تعمل  تظل  فاإنها  القلب  ع�صلة  عن  والدم 
اإعادة  اإل بعد  الكفاءة،  لي�ض بنف�ض  ولكن 
اأو  الج��راح��ة  اأو  بالدعامة  لها  كفاءتها 

الأدوية.

اتباع نظام غذائي نباتي يحد 
من التهاب اللثة

تحذير للحوامل من نوبات العمل المسائية

منظمة الصحة العالمية: وباء 
الإيبولا يعاود الانتشار بسرعة

هل شرب عصير الرمّان أثناء الحمل آمن؟

دراسة: إعادة استخدام الزيت 
يسبب سرطان الثدي

مواد غذائية تحمي من 
إعتام عدسة العين

دراسة.. 'استنشاق السكر' يعالج أمراضا خطيرة

لهذا السبب عليك الاحتفاظ بأسنان طفلك اللبنية

ما علاقة الدورة الشهرية بإصابة النساء بالخرف؟

10 أنواع 'سحرية' من الفاكهة لخفض الوزن

ماذا تعرف عن البيات الشتوي لعضلة القلب؟
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*وكالات
اأعلنت الأكاديمية الوطنية الأمريكية 
اأنها  وا�شنطن،  العا�شمة  في  »نا�شا«،  للعلوم 
األفين  عددهم  البالغ  اأع�شائها  من  �شتطلب 
اللوائح  بتغيير  الت�شويت  ع�شوا  و300 
الأع�����ش��اء  ل��ط��رد  للمنظمة  ال��داخ��ل��ي��ة 
قواعد  ينتهك  من  وكل  جن�شيا،  المتحر�شين 

ال�شلوك الخا�شة بها.
طالبت  �شاين�س،  موقع  ذكر  ما  وح�شب 
بالموافقة  الت�شويت  اأع�شاءها  م��ن  نا�شا 
اإدانتهم  تمت  الذين  الأع�شاء  ط��رد  على 
موؤ�ش�شاتهم  قبل  من  الجن�شي  بالتحر�س 
الخا�شة من بينهم عالم الأع�شاب، الدكتور 
توما�س جي�شيل، الذي تم ف�شله من جامعة 
الفلك،  وع���الم  الم��ا���ش��ي،  ال��ع��ام  كولومبيا 
من  ا�شتقالته  قدم  ال��ذي  مار�شي،  جيفري 
اأن  بعد  ب��يرك��ل��ي،  في  كاليفورنيا  جامعة 
عام  في  جن�شيا  المتحر�شين  لطرد  خل�شت 
2015، والدكتور وفران�شي�شكو اأيال، الذي 
كاليفورنيا  جامعة  من  الخروج  على  اأُجبر 
اأن ثبتت  اإيرفين في ال�شيف الما�شي بعد  في 

التحقيقات اأنه متحر�س.
الأع�����ش��اء  لبع�س  ال��ف��ر���ش��ة  وم��ن��ح��ت 
عن  بالت�شويت  الح�شور،  على  قادرين  غير 
طريق البريد الإلكتروني، وقدمت الم�شورة 
للحكومة الأمريكية لنتخاب اأع�شاء جدد 
اأبريل   30 في  حذفهم  �شيقرر  الذين  محل 

القادم.
ووف��ق��ا ل��وث��ي��ق��ة الم��ع��ل��وم��ات الم��ق��دم��ة 
اجتماعات  ع��دة  ع��ق��دت  نا�شا،  لأع�����ش��اء 
اإقليمية لأع�شاء نا�شا؛ في محاولة للح�شول 
وبالت�شويت  اللائحة  لتغيير  موافقة  على 
اأن  ال��راأي  ا�شتطلاعات  واأظهرت  ب�»نعم«، 

90% من الأع�شاء يوافقون على التغيير.
ورحب عدد كبير من العلماء خارج نا�شا 
بينهم  من  الت�شويت،  بقرار  اأع�شائها  ومن 
عالمة البيولوجيا في جامعة جونز هوبكنز 
في بالتيمور، كارول غرايدر، قائلة »اإنه اأمر 
مهم للغاية«، يو�شح للجميع اأهمية اللتزام 

بال�شلوك الأخلاقي المحترم.
وع��ل��ى الج��ان��ب الآخ����ر و���ش��ف ع��الم 
ما�شات�شو�شت�س  م��ع��ه��د  في  ال�����ش��رط��ان 
للتكنولوجيا في كامبريدج، روبرت وينبرج، 
رئي�س  م��اك��ن��وت  م��ار���ش��ي��ا  ج��ه��ود  و���ش��ف 
�شليبية«،  باأنها»حملة  للعلوم،  الأكاديمية 
الطرد،  قرار  على  الأع�شاء  الموافقة  واأن 

يعدد »اندفاع جنوني«.
وي��رى وي��ن��برج اأن��ه م��ن الأ���ش��ح النظر 
وب�شلامة  العمل  في  بم�شدقياته  للعالم 
اإنجازاته البحثية، واأن المعايير الأخلاقية 
العالم  اأن  تثبت  التي  التحقيقات  ونتائج 
موؤ�ش�شة  ب�شكل كبير من  �شتختلف  متحر�س 

اإلى اأخرى.

ناسا تغير اللوائح والتصويت لطرد 
أعضائها المتحرشين جنسيا  *وكالات

تف�شر  ج��دي��دة  م��ي��زة  في�شبوك  م��وق��ع  يد�شن 
التى  الموقع  خوارزميات  عمل  طريقة  للم�شتخدمين 

تحدد ما يظهر من محتوى على �شفحاتهم.
�شوؤال  �شورة  فى  خا�شا  زرا  ال�شركة  و�شت�شيف 
»لماذا اأرى هذا المن�شور؟«، والذى ي�شرد اأ�شباب عر�س 
اأن�شطة  ويو�شح  الم�شتخدم،  �شفحة  على  المن�شورات 
في�شبوك  موقع  خوارزميات  تدفع  التى  الم�شتخدمين 

لتحديد اأولويات ما يعر�س على �شفحاتهم.
ال�شركة  فيها  تتيح  التى  الأولى  المرة  هى  وهذه 
على  مبا�شر  ب�شكل  الميزة  هذه  �شفحاتها  لم�شتخدمى 

تطبيق في�شبوك والموقع كذلك.
ويوتيوب  وتويتر  في�شبوك  مواقع  واجهت  وقد 
تقود  خوارزميات  ل�شتخدامها  انتقادات  وغيرها 
اإلى عر�س محتويات معينة دون غيرها؛ من دون اأن 

تو�شح هذه المواقع كيفية عمل هذه الخوارزميات.
لهيئة  ت�شريح  فى  »في�شبوك«  فى  م�شدر  وق��ال 
الم��ي��زة  اإن  ال��بري��ط��ان��ي��ة »ب��ى.ب��ى.���ش��ى«  الإذاع�����ة 
فى  الم�شتخدمين  لبع�س  متاحة  �شتكون  الج��دي��دة 
لكل  م��ت��اح��ة  و�شت�شبح  ال��ي��وم.  الم��ت��ح��دة  المملكة 

الم�شتخدمين بحلول الثانى من مايو المقبل.
القائمة  داخل  الخدمة  بهذه  خا�س  زر  و�شيتاح 
التى تظهر اأعلى يمين كل من�شور على موقع في�شبوك.

كما �شتبين تلك الأداة المعلومات والتحليلات ذات 

في�شبوك.  �شفحات  على  المن�شورات  بظهور  ال�شلة 
تكون  قد  �شور  على  تحتوى  التى  المن�شورات  فظهور 
ب�شبب تعليقك على من�شورات �شابقة فيها �شور اأكثر 

من اأى و�شائط اأخرى.
اأخرى  معلومات  �شت�شيف  اإنها  »في�شبوك«  وقالت 
تظهر  والتى  الإعلان؟«  هذا  اأرى  »لماذا  بميزة  تتعلق 

على اإعلانات الموقع منذ عام 2014.
كانت  اإذا  ما  معرفة  للم�شتخدمين  �شيتيح  وهذا 
مع  متوافقة  في�شبوك  على  �شفحاتهم  تفا�شيل 

التفا�شيل الموجودة على قاعدة بيانات المعلنين.
من  ا�شتهدافك  اإمكانية  الخدمة  هذه  وتك�شف 
اأن�شطتك، مثل المواقع  قبل المعلنين با�شتخدام بع�س 
الجغرافية التى تذهب اإليها واأنت مت�شل بالإنترنت.

»هذان  لها:  بيان  فى  »في�شبوك«  �شركة  وقالت 
الم�شتمر  ال�شتثمار  بند  تحت  يندرجان  التحديثان 
باتجاه منح الم�شتخدمين معلومات و�شيطرة اأكبر على 
لتدقيق  »في�شبوك«  تعر�شت  وقد  في�شبوك«.  موقع 
وف�شائح  للبيانات  اخ��تراق��ات  �شل�شلة  بعد  �شديد 
من�شة  با�شتخدام  وادع��اءات  بالخ�شو�شية  متعلقة 

في�شبوك للتدخل فى النتخابات الأمريكية.
زوكربيرج  م��ارك  طالب  الما�شى،  الأ�شبوع  وف��ى 
والإ�شرار  الختراقات  لوقف  الحكومى  بالتدخل 
المحتويات  ر�شد  م�شئولية  اإن  قائلا  بالخ�شو�شية، 

ال�شارة اأكبر من اأن تواجهها ال�شركات بمفردها.

*وكالات
م�شر،  في  مايكرو�شوفت  �شركة  ممثلة  طالبت 
عن  الإخ���ط���ار  م��ع��اي��ير  بتحديد  ���ش��اه��ين،  ���ش��يري��ن 
الذي  المعيار  اأن  على  م�شددة  للبيانات،  الختراقات 

يحكمها هو ج�شامة الختراق وقوته.
جل�شة  في  م�شاركتها  خ���لال  ���ش��اه��ين،  وق��ال��ت 
ال�شتماع التي عقدتها لجنة الت�شالت وتكنولوجيا 
البيانات:  حماية  قانون  م�شروع  لمناق�شة  المعلومات، 
يحكمه  اختراق  بوجود  الإخطار  يكون  اأن  "يجب 
ومنها  ال�����ش��رك��ات  اإن  ح��ي��ث  الخ�����تراق  ج�����ش��ام��ة 

ل  التي  الختراقات  لآلف  تتعر�س  مايكرو�شوفت 
مترتبة  اآث��ار  وح��ود  لعدم  عنها،  الإب��لاغ  ت�شتدعى 
العملاء، ون�شرها  بيانات  ا�شتخدام  عليها ول ت�شيء 

قد ي�شيئ لل�شركات".
لحماية  قانون  اإ�شدار  عند  "نتوقع  واأ�شافت: 
فر�س  وخلق  م�شر  في  ال�شتثمار  تعزيز  البيانات 
عمل اإ�شافية". وطالبت بت�شهيل اإجراءات ا�شت�شدار 
التراخي�س حتى ل تت�شبب فى وقف عمل ال�شركات، 
توفيق  ف���ترة  خ���لال  عملها  ا���ش��ت��م��رار  واق��ترح��ت 

اأو�شاعها طبقا لمتطلبات الحكومة.

*وكالات
بارلي،  كاتارينا  الألمانية،  العدل  وزي��رة  تعتزم 
التوا�شل  لم��وق��ع  التنفيذي  بالرئي�س  الل��ت��ق��اء 

الجتماعي "في�شبوك" وموؤ�ش�شه، مارك زوكربيرج.
الثنين،  اليوم  ال��وزارة،  با�شم  متحدثة  وقالت 
ظهر  بعد  اجتماعهما  خلال  التحدث  يعتزمان  اإنهما 
مطالب  عن  وكذلك  الخ��وارزم��ي��ات،  دور  عن  اليوم، 

زوكربيرج بقواعد جديدة ل�شبكة الإنترنت.
بتحديث  م��وؤخ��را  ط��ال��ب  زوك��رب��يرج  اأن  ي��ذك��ر 
م�شتوى التعامل مع المحتوي المثير لل�شك مثل الترويج 

للاإرهاب اأو ر�شائل الكراهية.
ب�شاأن  اأي�شا  ق�شايا  اأث���ار  ق��د  زوك��رب��يرج  وك��ان 
وا�شتخدام  الإنترنت،  �شبكة  على  ال�شيا�شي  التاأثير 
انتخابية،  ح��م��لات  ل�شالح  الم�شتخدمين  ب��ي��ان��ات 

وقابلية نقل البيانات بين عرو�س مختلفة.
البيانات  حماية  بنظام  قبل  من  اأ�شاد  اأنه  يذكر 

الأوروبية ب�شفته نموذجا يحتذى به.
ومن المقرر اأن تلتقي اأي�شا رئي�شة الحزب الم�شيحي 
األمانيا  في  الحاكم  بالئتلاف  ال�شريك  الديمقراطي 

اأنجرت كرامب-كارنباور بزوكربيرج اأي�شا.

*وكالات
جديدا  صناعيا  قمرا  الصين  أطلقت 
مركز  من  وذلك  الفضائية،  البيانات  لتتبع 
في  الصناعية  الأقمار  لإطللاق  »شيتشانغ« 
مقاطعة سيتشوان جنوب غربي الصين. وذكرت 
التابعة  الفضاء  لتكنولوجيا  الصين  أكاديمية 
في  الفضاء،  وتكنولوجيا  لعلوم  الصين  لشركة 
 -  2 »تيانليان  القمر  أن  الاثنين،  اليوم  بيان، 
01« تم إطاقه على متن الصاروخ »لونج مارش 
خدمات  الصناعي  القمر  وسيقدم  بي«،   3  -
إلى  للبيانات  وترحيل  وسيطرة  وقياس  تتبع 

المركبة المأهولة الفضائية والأقمار الصناعية 
المستخدمين  من  وغيرها  الحاملة  والصواريخ 
الآخرين. وأضافت الأكاديمية أن »تيانليان 2 
- 01« هو أول قمر صناعي لدعم بناء شبكة 
الثاني،  الجيل  من  الفضائية  البيانات  تتبع 
تتميز  التي  الجديدة  الشبكة  ستلعب  حيث 
تشغيل  وقدرات  البيانات  لنقل  أكبر  بسرعة 
أفضل، دورا مهما في تحسين سرعة نقل وسامة 
تنفيذ  ومرونة  المللدار،  على  الآمللن  التشغيل 
الأرضي  المدار  على  الصناعية  للأقمار  المهمات 

المتوسط والمنخفض والمركبات المأهولة.

*وكالات
أنجزت تجربة  إنها  فيسبوك  شركة  قالت 
بهدف  طيار  دون  من  طائرة  لإطللاق  ثانية 
نائية  مناطق  إلى  ما  يوماً  الإنترنت  توصيل 
الطائرة  أن  إلى  وأشارت  الكوكب،  سطح  على 
وفقاً  تتحطم،  لم  الأولى  التجربة  وعكس 
يونيو/  30 الجمعة  رويترز  وكالة  ذكرته  لما 

حزيران 2017.
وتعتزم “فيسبوك” تطوير أسطول طائرات 
للتحليق  الشمس  بضوء  تعمل  طيار  دون  من 
أحياناً شهوراً، والتواصل فيما بينها عبر أشعة 

الليزر وتوصيل الإنترنت إلى الأرض أسفلها.
تجربتها  نجللاح  أعلنت  الشركة  وكانت 

 2016 يونيو/حزيران  في  أجرتها  التي  الأولى 
فوق  طيار  دون  من  الطائرة  حلَّقت  بعدما 
صحراء أريزونا ساعةً و36 دقيقةً؛ أي أطول 
من الوقت المقرر لها بل3 مرات. وقالت فيما بعد 
الطائرة تحطمت قبل لحظات من هبوطها  إن 

وإن أضراراً لحقت بأحد جناحيها.
منصات  مدير  جوميز  لويز  مارتن  وقال 
الطيران في “فيسبوك” بتدوينة، إن التجربة 
وإن  الماضي،  مايو/أيار   22 في  جرت  الثانية 
أن  قبل  دقيقة  و46  ساعةً  حلَقت  الطائرة 
تهبط قرب مدينة يوما في أريزونا، وإن أضراراً 

“قليلة طفيفة يسهل إصاحها لحقت بها”.

*وكالات
قالت مجموعة من العلماء من جميع أنحاء 
العالم، إن الأسبوع المقبل سيشهد إعانا ضخما، 
الإطاق  على  صورة  أول  عن  بالكشف  يتعلق 

للثقب الأسود الهائل في مركز مجرتنا.
 Event Horizon« تلسكوب  وظللل 
باسم  اختصارا  المللعللروف   ،»Telescope
التبانة،  درب  قلب مجرة  في  »EHT«، يحدق 
في محاولة للحصول على صورة للثقب الأسود 

.»Sagittarius A*« فائق الكتلة لمجرتنا

 ،»ESO« الأوروبي المرصد الجنوبي  وأعلن 
المقبل،  الأسبوع  صحفيا  مؤتمرا  سيعقد  أنه 
لتقديم »نتيجة رائدة« توصل إليها التلسكوب.
ويؤكد المرصد على »أهمية هذه النتيجة«، 
بصرية  سمعية  »مادة  بل  سيرفقها  إنه  قائا 

موسعة داعمة«.
الكتلة  فائقة  السوداء  الثقوب  أن  ويُعتقد 
بطي  تقوم  حيث  مجللرة،  كل  قلب  في  تقع 
جديدة  نجللوم  بتكوين  يسمح  ما  الزمكان 

وتوسيع المجرات.

*وكالات
تبدد  اأو  تج��دد  بعنوان  ن��دوة  اأقيمت 
للدكتور  الم�شري،  العقل  لتجديد  دع��وة 
اأمل �شبحي، م�شاء  جمال ال�شاعر وقدمتها 
معر�س  فعاليات  �شمن  ال��ث��لاث��اء،  اأم�����س 

الإ�شكندرية الدولي للكتاب.
حديثه  بداية  في  مثلا  ال�شاعر  و�شرب 

تولى  ال��ذي  زي��د،  ب��ن  اأ�شامة  بال�شحابي 
من  يبلغ  وهو  الإ�شلامية،  الجيو�س  قيادة 
اإطلاقه  �شبب  مو�شحًا  ع��ام��ا،   17 العمر 
م�شطلح »المجايلة« وهو لتقليل الفجوة بين 
اأن هناك فرق بين �شربة  الأجيال، موؤكداً 
ال�شاعر  واأك���د  ال��رج��ال.  و�شربة  الح��ظ 
ت�شالحنا  اأن  ت�شتطيع  "التكنولوجيا  اأن 

بين  الفجوة  تقلل  واأن  البع�س،  بع�شنا  مع 
خطر  وهذا  تت�شع  الفجوة  فهذه  الأجيال، 
ال�شاعر  على م�شتقبل المجتمعات". واأو�شح 
الجائزة  عن  ال�شعراوي  ال�شيخ  �شاأل  اأن��ه 
الجائزة  ال�����ش��ع��راوي:»  واأج���اب  ال��ك��برى، 
الدنيا  في  النعمة  الموؤمن  ي��ري  اأن  الكبرى 
نعلم  ل  اأننا  م��وؤك��دا  الأخ���رة«،  في  والمنُعم 

اأن  في  �شعوبة  واج��ه  واأن���ه  ب��دق��ة،  ديننا 
لأن  ال�شارع؛  في  ينزل  واأن  الدين  في  يتكلم 
ال�شاعر  واأ���ش��اف  ذل��ك.  رف�شوا  الكثيرين 
اأننا تاأخرنا في كل المجالت، واأن ازدواجية 
اللغة لم تحدث بهذا ال�شكل قبل ذلك، واأن 
ولي�س  للمُعلن  الإعلاميين  من  الكثير  ولء 

للمواطن وهذه م�شكلة.

*وكالات
ي�شدر الهاتف الذكي �شفيرا، ولكن لي�س 
للاإعلان عن مكالمة واردة اأو ر�شالة جديدة، 
اإنما لتذكير الم�شتخدم بموعد تناول دوائه.

ولكن تطبيقات الهواتف الذكية لإدارة 
الدواء يمكنها اأن تفعل ما هو اأكثر من ذلك.
مدى  بت�شجيل  التطبيقات  بع�س  تقوم 
الطبيب  بح�شب  ال��دواء،  بتناول  اللتزام 
معهد  مدير  نائب  األبر�شت،  اأور�س-فيتو 
في  هانوفر  طب  بكلية  الطبية  المعلومات 
األمانيا. واأ�شاف اأنها ت�شجل اأي�شا، مثلا، كيف 
الم�شتخدم  ل��دى  مرتفعا  ال��دم  �شغط  ك��ان 
�شعر  كيف  اأو  اليوم  من  مختلفة  اأوق��ات  في 

الم�شتخدم بعد تناول دواء معين.
ب�شاأن  معلومات  تقدم  تطبيقات  هناك 

الأدوية والأعرا�س الجانبية والتفاعلات 
وتنوه  الأدوي����ة.  م��ن  غ��يره��ا  م��ع  الممكنة 
ال���دواء  كمية  اأن  اإلى  اأخ���رى  تطبيقات 
ري�شتر،  يوليا  وتقول  النفاد.  على  تقارب 
المتحدثة با�شم الجمعية الألمانية ل�شناعة 
التي  التطبيقات  على  العثور  اإن  الأدوي��ة، 

في  للمرء  ال�شخ�شية  بالحتياجات  تفي 
�شهلا  "لي�س  الم��ت��اح��ة  التطبيقات  غ��اب��ة 
اأن  يجب  المر�شى".  لكل  الإط����لاق  على 
الم�شتقبليون  التطبيقات  م�شتخدمو  يتاأكد 
تتمتع  للتطبيق  الم��ق��دم��ة  الج��ه��ة  اأن  م��ن 
الوا�شح،  من  يكون  اأن  ويجب  بال�شفافية. 

على �شبيل المثال، من قام بتطوير التطبيق 
هي  وما  منه  الغر�س  وما  اأ�شا�س،  اأي  وعلى 
محدداته. ي�شار اإلى اأن مقدمي التطبيقات 
العبارات  على  معلوماتهم  يق�شرون  الذين 
اإلى  ���ش��راح��ة  ي�����ش��يرون  ول  الت�شويقية 
اأن  كما  بالثقة.  جديرين  غ��ير  الحقائق 
يجب  المجانية  ال���دواء  اإدارة  تطبيقات 
مهما  البيانات  اأم��ن  ويعد  القلق.  تثير  اأن 
على  يحتوي  ما  تطبيق  ك��ان  اإذا  للغاية. 
ال�شخ�شية،  البيانات  جمع  تتيح  وظائف 
البيانات  حماية  اإع��لان  يو�شح  اأن  فيجب 
البيانات  تخزين  �شيتم  اأي��ن  بها  الخا�س 
الم�شتخدم  ل��دى  وه��ل  حمايتها.  وكيفية 
ت�شتخدمه  هل  اأو  عليها،  كاملة  �شيطرة 

جهة التطبيق لغر�س علمي اأو تجاري؟

*وكالات
ال��ت��ج��زئ��ة  م��ت��اج��ر  �شل�شلة  اأع��ل��ن��ت 
عن  مارت"،  "وول  العملاقة  الأمريكية 
عبر  البقالة  طلبات  تلقي  خدمة  اإط��لاق 

تكنولوجيا المنزل الذكي من "جوجل".
قطاع  رئي�س  نائب  وورد"  "توم  وق��ال 
"وول مارت" في  الرقمية في فرع  العمليات 

ال�شهر  من  "اعتبارا  اإنه  المتحدة،  الوليات 
طلباتهم  اإر���ش��ال  للعملاء  يمكن  الح���الي 
اإلى  التحدث  اأود  جوجل،  ه��اي  بالقول: 
الم�شاعد  جهاز  �شي�شيف  حيث  م��ارت،  وول 
اأ�شي�شتنت  ج��وج��ل  ال��رق��م��ي  ال�شخ�شي 
يطلبها  ال��ت��ي  وال��ك��م��ي��ات  ال�شلع  ا���ش��م��اء 
ما  وه��و  م���ارت،  وول  بطاقة  اإلى  العميل 

تلبية  ن�شتطيع  اأننا  في  العميل  ثقة  يزيد 
مع  وال�شرعة،  الدقة  من  بالمزيد  طلباته 
خلال  من  عنها  يبحث  التي  ال�شلع  تحديد 
م�شترياته  عن  له  نقدمها  التي  المعلومات 

ال�شابقة".
"توم  ق��ال  الإن��ترن��ت  ع��بر  ر�شالة  وفي 
وج��ود  "مع  اإن��ه  ال��ث��لاث��اء،  ال��ي��وم  وورد"، 

مليار  م��ن  اأك���ثر  على  اأ�شي�شتنت  ج��وج��ل 
هب  ه��وم  جوجل  ذل��ك  في  بما  ذك��ي،  جهاز 
بنظام  تعمل  ال��ت��ي  ال��ذك��ي��ة  وال��ه��وات��ف 
اأندرويد وال�شاعات الذكية وغير  الت�شغيل 
بم�شترياتهم  القيام  للعملاء  يمكن  ذل��ك، 
اأثناء  حتى  اأو  المنزل  في  وجودهم  اأثناء 

تحركهم في الخارج".

*وكالات
الفلك  علماء  من  دولي  فريق  اكت�شف 
حول  ي���دوران  ل��لاأر���س  م�شابهين  كوكبين 
على  يقع   K1 النوع  من  �شاطع  ق��زم  نجم 
الأر�س  من  �شوئية  �شنة   146 حوالي  بعد 

."15337 HD" ويدعى
وتدور الكواكب المكت�شفة حديثاً والتي 
 HD"و  "15337b  HD" ا���ش��م  تحمل 
15337c" حول نجمها كل 4.76 و 17.18 

حوالي  النجم  حرارة  درجة  وتبلغ  يومًا. 
ي�شاوي  م��ا  اأي  فهرنهايت  درج��ة   8،800
منخف�س  نجم  وهو  مئوية،  درج��ة   4900
اكت�شاف  تم  وق��د  �شم�شنا.  مثل  الن�شاط 
خلال  من  مرة  لأول  ال�شم�شية  المجموعة 
وتم  نا�شا،  لوكالة  التابعة   TESS مهمة 
با�شتخدام  ذلك  بعد  وجودها  من  التحقق 
على   HARPS م��ط��ي��اف  م���ن  ب��ي��ان��ات 

تل�شكوب ل�شيلا في جمهورية �شيلي.

جنيف،  جامعة  في  الفلك  عالم  وق��ال 
كزافييه دومو�شك، اإن الكوكبان المكت�شفان 
اأحدهما كوكب �شخري حار والآخر كوكب 
للفريق،  ووف��قً��ا  داف��ئ.  و  منتفخ  �شخري 
 "15337b  HD" فاإن حجم الكوكب يبلغ
اأثقل من  حوالي 1.7 مرة حجم الأر�س و 
ال�شبب  ويرجعوا  اأ�شعاف،   7.2 ب�  الأر���س 
من  اأ�شا�شًا  م�شنوع  الكوكب  اأن  اإلى  ذلك  في 

ال�شخور.

ب  15337c" اأكبر   HD" الكوكب  اأما 
 8.8 ب  اأثقل  و  الأر���س  حجم  مرة   2.52
يهيمن  ج��وي  غ��لافٍ  وي�شت�شيف  اأ�شعاف، 
اإلى  واأ�شاروا  البدائي.  الهيدروجين  عليه 
مت�شابهة  كتل  وج��ود  من  الرغم  على  اأن��ه 
اإلى حد ما، فاإن ن�شف قطر هذين الكواكب 
جوانب  على  ي�شعهما  حيث  تمامًا،  مختلف 
تُعرف  القطر  ن�شف  فجوة  م��ن  مختلفة 

ا با�شم فجوة فولتون. اأي�شً

*وكالات
كيلي  �شكوت  نا�شا  وك��ال��ة  في  الف�شاء  رائ��د  ق��ام 
بتطوير زجاجة مياه ثورية تحول الغازات ال�شادرة 

عن الج�شم اإلى مياه غازية.
اأم�����ش��اه ع��ل��ى م��ن المحطة  خ���لال ال��ع��ام ال���ذي 
توفر  عدم  من  كثيراً  كيلي  عانى  الدولية،  الف�شائية 
اأك�شيد  ث��اني  م�شتوى  ارت��ف��اع  ب�شبب  الغازية  المياه 

الكربون في المركبة.
الزجاجة  لتطوير  ل��ه  اإل��ه��ام  م�شدر  ه��ذا  وك��ان 
اأك�شيد الكربون المتوفر في  اإزالة ثاني  بوا�شطة نظام 
ا�شتخدام  يمكن  اأنه  واأدرك  الدولية،  الف�شاء  محطة 
الكربون  اأك�شيد  ثاني  م�شتويات  لت�شخير  الآلية  هذه 
اإلى  وتحويلها  الأر���س  على  الإن�شان  ل��دى  ال��زائ��دة 

�شائل غازي.

اإلى الأر�س، توا�شل كيلي مع �شركة  وعندما عاد 
من  تمكّن  مياه  زجاجة  معاً  وط��وروا  �شتريم،  �شودا 
تحويل الغازات التي يطلقها الج�شم اإلى �شائل غازي.

النانوي  الف�شاء  تكنولوجيا  الزجاجة  ت�شتخدم 
لتحويل الغاز الزائد الذي ينتجه ج�شم الإن�شان اإلى 
ماء على الفور. فعندما ينفخ الم�شتخدم في الزجاجة، 
بت�شفية  ال��زج��اج��ة  عنق  في  م��وج��ودة  اآل��ي��ة  تقوم 
الغازات والروائح الكريهة الأخرى، قبل �شخ ال�شائل 
عذبة  مياه  والنتيجة  النقي،  الكربون  اأك�شيد  بثاني 

متلاألئة، جاهزة لل�شرب.
الآن  مي" متوفرة  �شتريم  "�شودا  زجاجة  وباتت 
في الأ�شواق وعلى الموقع الإلكتروني لل�شركة ب�شعر ل 
�شحيفة  في  ورد  ما  وفق  اأمريكياً،  دولراً   28 يتجاوز 

ميرور اأونلاين البريطانية.

»فيسبوك« يكشف لمستخدميه أسرار 
ما يظهر على صفحاتهم

ممثلة مايكروسوفت: إصدار قانون حماية 
البيانات سيعزز الاستثمار في مصر

مؤسس »فيسبوك« يبحث مع وزيرة العدل 
الألمانية وضع قواعد جديدة للإنترنت

الصين تطلق قمرا صناعيا 
جديدا لتتبع البيانات الفضائية

ل الإنترنت إلى  “فيسبوك” توصِّ
مناطق نائية على الأرض

 إعلان علمي مثير عن الجسم 
الهائل وسط مجرتنا

جمال الشاعر: التكنولوجيا تقلل الفجوة بين الأجيال

تطبيقات الهاتف الذكي الخاصة بإدارة 
الدواء تساعد المرضى في أمور كثيرة

»وول مارت« الأمريكية تبدأ تلقي طلبات 
العملاء عبر تكنولوجيا »جوجل اسيستنت«

 كشف كوكبين مشابهين للأرض

 الان.. يمكن تحويل أنفاس الإنسان إلى مياه غازية
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*وكالات
بعث والد نجم كرة القدم ليونيل مي�سي 
الجمعة  الإ���س��ب��اني  ال���دوري  اإلى  ر�سالة 
عن  الرحيل  له  يحق  نجله  اإن  فيها،  قال 
اإلى  الح��اج��ة  دون  ال��ف��ور  على  بر�سلونة 
دفع 700 مليون يورو )837 مليون دولر( 

قيمة ال�سرط الجزائي.
من  قليلة  اأي��ام  بعد  الر�سالة  وت��اأت��ي 
يخ�سع  زال  ما  مي�سي  اأن  ال���دوري  اإع���ن 
لعقد حتى يونيو 2021 ول يمكنه الرحيل 
ال�سرط  قيمة  دف��ع  دون  بر�سلونة  ع��ن 

الجزائي.
مي�سي،  خورخي  عار�س  الر�سالة،  وفي 
اإن  وق��ال  ذلك  الأرجنتيني،  النجم  وال��د 
في  مجانا  بالرحيل  لبنه  ي�سمح  العقد 
العام  هذا  تاأجيله  تم  الذي  المو�سم  نهاية 

ب�سبب جائحة فيرو�س كورونا الم�ستجد.
وا�ستند ليونيل مي�سي اإلى بند في العقد 
ليغادر بر�سلونة الأ�سبوع الما�سي، بعد وقت 
ق�سير من خ�سارة الفريق المهينة 8-2 اأمام 
اأبطال  دوري  نهائي  ربع  في  ميونيخ  بايرن 

اأوروبا.
ويدعي بر�سلونة اأن البند انتهى في 10 
يونيو، واأخبر مي�سي باأنه يجب عليه البقاء 
ال�سرط  قيمة  دف��ع  اأو  عقده  نهاية  حتى 

الجزائي.
وهو  مي�سي،  خورخي  ر�سالة  واأر�سلت 
اأي�����س��ا وك��ي��ل نج��ل��ه، بعد ي��وم��ين م��ن عدم 
رئي�س  وبين  بينه  لقاء  في  لتفاق  التو�سل 

نادي بر�سلونة غو�سيب بارتوميو.
واإلى جانب عدم اليقين ب�ساأن م�ستقبل 
مي�سي، ما زال بر�سلونة غارقا في اأزمة بعد 

بايرن  اأم��ام  الخ�سارة  من  اأ�سابيع  ث�ثة 
ميونيخ في 14 اأغ�سط�س.

اأن  على  ال��دلئ��ل  م��ن  القليل  وه��ن��اك 
الم�سار  اإلى  ال��ع��ودة  و���س��ك  ع��ل��ى  ال��ن��ادي 
بداية  م��ن  قليلة  اأ�سابيع  قبل  ال�سحيح 

المو�سم الجديد.
على  ال��ف��وري  ال��ن��ادي  تركيز  وين�سب 
ب�ساأن  راأي��ه  بتغيير  مي�سي  اإقناع  محاولة 
ب��ارت��وم��ي��و والم��دي��ر  ال��رح��ي��ل، حيث ق��ال 
م�سروع  اإن  ك��وم��ان  رون��ال��د  ال��ق��ادم  الفني 
المهاجم  حول  ي��دور  الفريق  هيكلة  اإع��ادة 
هو  بالبقاء  اإقناعه  فاإن  لذا  الأرجنتيني، 

من  ال��ن��ادي  اإخ���راج  في  للم�ساعدة  المفتاح 
واحدة من اأ�سواأ اأزماته على الإط�ق.

تن�ساأ  فقد  راأي���ه،  مي�سي  يغيّر  لم  واإذا 
بعملية  ي�سر  ما  طويلة،  قانونية  معركة 
اإعادة هيكلة بر�سلونة الذي �سيبداأ مو�سمه 
نهاية  الإ�سباني  ال��دوري  في  فياريال  اأم��ام 

ال�سهر الجاري.
الوا�سح  غير  من  فاإنه  ذلك  جانب  واإلى 
بعد  ال��ف��ري��ق  ل��ب��اق��ي  �سيحدث  ال���ذي  م��ا 
تغييرات  اإدخ��ال  وكومان  بارتوميو  اإع���ن 

الأول. الفريق  “عميقة” على 
نجم  مي�سي  ليونيل  الأرجنتيني  واأعلن 

ا�ستمراره  الجمعة،  م�ساء  بر�سلونة،  وقائد 
�سمن �سفوف البلوجرانا في المو�سم المقبل.

الر�سمي  الإع����ن  بهذا  مي�سي  واأن��ه��ى 
خ���ل ح���وار م��ع م��وق��ع ج��ول ال��ع��الم��ي، كل 
اأث��ارت  وال��ت��ي  م�ستقبله،  ح��ول  التكهنات 
من  وجماهيره  ع�ساقه  من  الكثير  �سكوك 

جميع اأنحاء العالم.
وك���ان اأ���س��ط��ورة ب��ل��وج��ران��ا ق��د اأب��دى 
على  ب��ال��ن��ادي،  ع�قته  اإن��ه��اء  في  رغبته 
�ساعفها  الإدارة  مع  ع��دة  اأزم���ات  خلفية 
المو�سم الما�سي الكارثي الذي اأنهاه بر�سلونة 

دون اأي تتويج.

*وكالات
ذك���ر ن����ادي ب��اي��رن م��ي��ون��خ الألم����اني، 
مفهوم  لتطبيق  حاليا  ي�سعى  اأنه  الجمعة، 
األف   24 من  يقرب  ما  ح�سور  يتيح  نظافة 

م�سجع في ملعب األيانز اأرينا.
ي��ان- الإدارة،  مجل�س  ع�سو  وق���ال 
تعمل  اأن  “يجب  دري�����س��ين:  كري�ستيان 
على  قادرا  تكون  لكي  نظافة،  مفهوم  على 
يدخلون  ال��ذي  الأ�سخا�س  ع��دد  تحديد 

الملعب«.
 5 بح�سور  �سعداء  “�سنكون  واأ���س��اف: 

اآلف م�سجع في البداية، رغم اأن المفهوم قد 
ي�سمح بح�سور 24 األفا«.

مقعد  األف   70 على  مبنية  والح�سابات 
في األيانز اأرينا، حيث ينبغي على الجماهير 
بمر  الم��ق��درة  الآم��ن��ة  الم�سافة  ت��رك  اأن 
وباء  فرة  خ�ل  �سخ�س،  كل  بين  ون�سف 

فيرو�س كورونا.
ويت�سمن المفهوم الجديد، تق�سيم الملعب 
اإلى اأق�سام لتح�سين الطريقة التي تتحرك 

بها الجماهير حوله.
جماهيرنا  اأم��ام  نلعب  اأن  “نود  وتابع: 

مرة اأخرى، ولكننا ل نطلب اأي �سيء«.
لقب  ح��ام��ل  م��ي��ون��خ،  ب��اي��رن  وي�ستهل 
الدوري الألماني )بوند�سليجا( مبارياته في 
 18 يوم  �سالكه  اأمام �سيفه  المو�سم الجديد 

�سبتمبر/اأيلول.
من جهته، قال ماركو�س �سويدر، رئي�س 
يكون  اأن  “هدفنا  بافاريا:  ولي��ة  وزراء 
بح�سور  الم��ب��اري��ات  لإق��ام��ة  منظور  لدينا 

الجمهور بعد �سهر اأكتوبر«.
على  بالفعل  لي��ب��زج  ح�سل  وبينما 
موافقة للعب بح�سور 8500 م�سجع ويريد 

اآلف  اأرب��ع��ة   بح�سور  ي�سمح  اأن  هريتا 
رابطة  اأخ���رى  م��رة  �سويدر  دع��ا  متفرج، 
الدوري الألماني )بوند�سليجا( لتقديم حل 

موحد لعودة الجماهير.
اإذا  تقرر  اأن  المحلية  ال�سلطات  باإمكان 
كانت الجماهير �ستح�سر المباريات وتحديد 

عددها.
مع  ت��ب��داأ  اأن  “يمكنك  ���س��وي��در:  واأتم 
ب��زي��ادة  ت��ق��وم  ث��م  الم�سجعين  م��ن  القليل 
اأنني م�سجع متحم�س لكرة  الأعداد.. رغم 

القدم، يجب اأن نكون متحفظين”.

والد ميسي يتحدى »الليغا«.. 
ورسالة توضح »الانتقال المجاني«

بايرن يخطط لحضور 24 ألف 
مشجع في البوندسليجا

*وكالات
الأولمبية  للجنة  التنفيذي  المكتب  قرر 
م�ساء  قد  عُج ال��ذي  اجتماعه  في  الأردن��ي��ة 
المرئي،  الإت�����س��ال  تقنية  ع��بر  الخمي�س، 
الوطنية  الم��ن��ت��خ��ب��ات  ت��دري��ب��ات  ع����ودة 
والأن�������س���ط���ة ال��ت��ن��اف�����س��ي��ة ل����تح���ادات 

الريا�سية بدءًا من يوم الأحد المقبل.
محددة  �سوابط  وف��ق  ال��ع��ودة  وت��اأت��ي 
ل�سمان  وذل��ك  لأ�سبوعين  دام  توقف  بعد 
الحالة  ظل  في  الريا�سي  القطاع  �س�مة 

الوبائية الحالية في المملكة.
كما قرر المكتب التنفيذي وبالتعاون مع 
اتحاد الطب الريا�سي وفق خبر �سادر عن 
تحديث  الجمعة  اليوم  الأولمبية  اللجنة 
الو�سع  مع  ليتنا�سب  ال�سحي  البروتوكول 
الوبائي الحالي لعودة المناف�سات الريا�سية 
فحو�سات  اإج���راء  ���س��رورة  ي�سمل  وال��ذي 
وت�سمل  اللعبة  لأرك���ان  ك��ورون��ا  ف��يرو���س 
والحكام  والإداري��ين  والمدربين  )ال�عبين 
البطولت(  وجميع من يتطلب تواجده في 

مناف�سة  اأي  اإج���راء  م��ن  �ساعة   72 قبل 
الريا�سية  التح��ادات  مظلة  تحت  تندرج 
تطبيق  بتحميل  اإلزامهم  الى  بالإ�سافة 

اأمان للتاأكد من �س�مة الجميع.
ال�سحية  الج���راءات  تحديث  تم  كما 
تت�سمن  والتي  الريا�سي  بالقطاع  الخا�سة 
الجميع  �س�مة  ل�سمان  التعدي�ت  بع�س 
به  الريا�سية  التح���ادات  تزويد  و�سيتم 
للجنة  الإل���ك���روني  الم��وق��ع  على  ون�����س��ره 
على  التنفيذي  المكتب  و�سدد  الأولم��ب��ي��ة. 

ال�سحية  ب��الج��راءات  الل��ت��زام  ���س��رورة 
الأردنية  الأولمبية  اللجنة  و�سعتها  التي 
القطاع  في  العمل  ل��ع��ودة  �سابق  وق��ت  في 
ال��ري��ا���س��ي ل�����س��م��ان ���س���م��ة الم��ن��ظ��وم��ة 
ج��ولت  اإج����راء  و�سيتم  كما  الريا�سية 
ثل اللجنة  تفقدية دورية من قبل فرق تمُج
المخت�سة  الحكومية  والج��ه��ات  الأولم��ب��ي��ة 
مدى  من  للتاأكد  الريا�سي  الطب  واتح��اد 
اللتزام بالبروتوكول ال�سحي والتعليمات 

والإر�سادات ال�سحية والوقائية.

اللجنة الأولمبية تعلن 
عودة المنافسات الرياضية *وكالات

علي  الأمير  �سمو  برئا�سة  القدم  كرة  اتحاد  قرر 
بن الح�سين، رئي�س الهيئة التنفيذية ل�تحاد،اإقامة 

دوري الدرجة الأولى مع اإلغاء الهبوط.
واأ�سار اتحاد الكرة في بيان �سحفي اإلى ا�ستئناف 
الفنية والإدارية في التحاد،  البطولت والأن�سطة 
التعليق  ف��رة  انتهاء  مع  المقبل  الأح��د  من  اب��ت��داءً 

الحرازية والتي ا�ستمرت ل� 14 يوماً.
الن�ساط،  بعودة  الطوارئ  لجنة  ق��رار  وا�ستمل 
دوري  با�ستثناء  الكروية،  المناف�سات  جميع  على 
الثاني  والم�ستوى  الثالثة،  والدرجة  الثانية  الدرجة 
من الدوري الن�سوي، مع تخ�سي�س بروتوكول �سحي 
التدريبات  خ���ل  الرقابة  تعزيز  يت�سمن  م�سدد، 
ال��ك��وادر  اأع���داد  تخفي�س  جانب  اإلى  والم��ب��اري��ات، 

التنظيمية.
الدرجة  مباريات  ا�ستكمال  ع��دم  ق��رار  وي��اأت��ي 
الم�ستوى  ومناف�سات  الثانية  الدرجة  والغاء  الثالثة، 
الإجراءات  على  لل�سيطرة  الن�سوي،  للدوري  الثاني 
جهود  تركيز  خ�ل  من  ممكن  قدر  باأكبر  ال�سحية 
اللجنة الطبية، بالرقابة والتدقيق ومدى اللتزام 
وفي  ال��ب��ط��ولت،  ب��اق��ي  في  ال�سحية  ب���الإج���راءات 
مقدمتها مناف�سات الفئات العمرية، باعتبارها ت�سكل 
لإع��داد  التح��اد  ا�سراتيجية  في  اأ�سا�سية  ركيزة 

اأجيال الم�ستقبل.
بطولة  تنظيم  اإع��ادة  عند  التح��اد،  و�سيراعي 

الفرق  مواقف  المقبل،  المو�سم  في  الثالثة  الدرجة 
المو�سم  هذا  في  النهائي  من  ثُج ال��دور  اإلى  و�سلت  التي 
مبداأ  تحقيق  ت�سمن  اآلية  وفق  البطولة،  اإلغاء  قبل 

العدالة.
الدرجة  بطولة  اإق��ام��ة  ع��دم  ق��رار  يق�سي  كما 
الثانية هذا المو�سم، باإلغاء الهبوط من دوري الدرجة 
الأولى 2020، مع البقاء على تعليمات �سعود البطل 

وو�سيفه اإلى م�ساف دوري المحرفين 2021.
العمل  الن�ساط،  ا�ستئناف  ي�سمل  الم��ق��اب��ل،  في 
ا�ستقبال  اقت�سار  م��ع  التح���اد،  مقر  م��ن  الإداري 
با�ستئناف  مروراً  الم�سبقة،  المواعيد  �سمن  الزيارات 
العام  اأجندة  في  المدرجة  التدريبية  المدربين  دورات 

.2020
باإجراءات  التقيد  �سرورة  على  التحاد  وي�سدد 
جميع  م�ستوى  على  المحدث  ال�سحي  ال��بروت��وك��ول 
المناف�سات، في ظل الو�سع الوبائي الحالي في المملكة، 
خا�سة   ،11 رق��م  ال��دف��اع  اأم��ر  تفعيل  مع  بالتزامن 
ا�ستمرارية  يهدد  للن�ساط،  م�ستقبً�  تعليق  اأي  واأن 

البطولت هذا المو�سم.
خا�سة  لجنة  ت�سكيل  علي،  الأمير  �سمو  قرر  كما 
م�سطفى  التنفيذية  الهيئة  رئي�س  نائب  برئا�سة 
بفايرو�س  اإ�سابات  والتحري، لأي  للمتابعة  الطباع، 
اأن  على  اللعبة،  منظومة  اأركان  في  الم�ستجد،  كورونا 
التنفيذية  الهيئة  لرئي�س  تقاريرها  اللجنة  ترفع 

ل�تحاد مبا�سرة.

*وكالات
الفني  والجهازين  الزمالك،  ن��ادي  لعبو  خ�سع 
والإداري، لتحاليل »رابيد تي�ست«، قبل بداية المران 

الجماعي، الجمعة.
واأ�سرف محمد اأ�سامة طبيب الفريق، على تحاليل 
الإج���راءات  �سمن  ت��اأت��ي  وال��ت��ي  ال��زم��ال��ك،  لعبي 
بالتحاد  الطبية  اللجنة  تتبعها  التي  الحرازية 

الم�سري لكرة القدم قبل المباريات.
من جانبه، انتظم طارق حامد، في مران الفريق 
اول  البي�ساء  القلعة  مباراة  عن  غيابه  بعد  اليوم، 
الإن��ذار  على  الح�سول  عقب  بيراميدز،  اأم��ام  اأم�س 

باتري�س  الفرن�سي  وعقد  اإن��ب��ي.  لقاء  في  الثالث 
لعبيه  مع  جل�سة  للفريق،  الفني  المدير  كارتيرون، 
الفوز  بعد  التهنئة  خ�لها  قدم  الم��ران،  هام�س  على 
بيراميدز،  ملف  باإغ�ق  طالبهم  كما  بيراميدز.  على 
وا�ستكمال  الجي�س،  ط�ئع  مواجهة  في  والركيز 
الثاني،  المركز  على  للحفاظ  النت�سارات  م�سيرة 

للم�ساركة في دوري الأبطال بالمو�سم القادم.
كارتيرون،  باتري�س  بقيادة  الزمالك  وي�ستعد 
�ستاد  على  الأحد،  غد  بعد  الجي�س،  ط�ئع  لمواجهة 
من  ال���25  الجولة  مباريات  �سمن  ال��دولي،  القاهرة 

م�سابقة الدوري الممتاز.

*وكالات
ا�ستكمال لمواكبة اآخر التطورات المرتبطة بق�سة 
اأخ��ذت  والتي  اأفريقيا،  اأبطال  دوري  نهائي  ن�سف 
جهاز  ك�سف  بعد  ولي�س  ف��رة،  منذ  عديدة  اأب��ع��ادا 
الكرة المغربي عن برنامج موؤج�ت الدوري، وتداخل 

تواريخ هذه الموؤج�ت مع المواعيد دوري الأبطال.
على  مفتوحة  الق�سة  هذه  اأن  “كووورة”  وعلم 
الخمي�س  يوم  عنها  الك�سف  �سيتم  مثيرة،  احتمالت 
المقبل، عن طريق اجتماع اللجنة التنفيذية ل�تحاد 
الفريقي لكرة القدم “كاف”، �سيراأ�سه اأحمد اأحمد 
عبر الفيديو، وخ�له �سيتم الح�سم في هذا المو�سوع 
اأيلول/  10 يوم  الفريقي  التحاد  و�سيعقد  نهائيا. 
له  الرويج  يتم  فيما  للتداول  اجتماعا  �سبتمبر، 
ب�ساأن تاأجيل مواعيد ن�سف نهائي دوري الأبطال اأو 
قرار  اأي  تبرير  مع  ال�سابقة،  التواريخ  على  الإبقاء 

�سيتم اإع�نه.
وال��رج��اء  وال��زم��ال��ك  الأه��ل��ي  “كاف”،  ورا���س��ل 

والوداد، ب�ساأن الإجراءات التنظيمية لمباريات ن�سف 
لن�سف  بالرباط  المجمعة  الدورة  وخا�سة  النهائي، 
“نه�سة  نهائي كاأ�س الكونفيدرالية، الذي ي�سم فرق 
بركان، ح�سنية اأكادير، بيراميدز، حوريا كوناكري«.

الكاف  اأنه في حال تعذر  “كووورة” اإلى  وتو�سل 
موعده  في  الأب��ط��ال  دوري  النهائي  ن�سف  باإقامة 
وتج��اوز  المجمعة  ال���دورة  لنظام  يعود  ق��د  الم��ق��رر، 
و�ستجرى  موؤخرا،  قرره  الذي  والإياب  الذهاب  حل 
اأو قطر،  الإم��ارات  بلد خليجي بين  ال��دورة في  هذه 
تنتهي  وكي  الوقت  لربح  الأطراف  توافق  انتظار  في 

الم�سابقة �سريعا لف�سح المجال اأمام الن�سخة المقبلة.
وفي ات�سال ل�”كووورة” بم�سدر خا�س من اتحاد 
اإ�سعار  الكرة المغربي، نفى الأخير تو�سل جهازه باأي 
هذا،  يحدث  “لم  قائ�:  التاأجيل،  ب�ساأن  الكاف  من 
على  نعقب  ولن  له،  الرويج  يتم  ما  بهدوء  ونراقب 
الكاف  قرار  انتظار  في  ونحن  اأ�س�،  يحدث  لم  �سيء 

النهائي”.

*وكالات
وا�سل ريال مدريد الإ�سباني، الجمعة، تدريباته 
زين  مدربه  قيادة  تحت  الجديد،  للمو�سم  ا�ستعدادا 
الدين زيدان. واأنهى الفريق الملكي، خام�س مران له 
ا�ستعدادا للمو�سم الجديد، بح�سة تدريبية، �سهدت 

عودة القوة �سواء التدريبات البدنية اأو بالكرة.
الدوليين،  ال�عبين  دون  الفريق،  قائمة  وبداأت 
مران اليوم بالتدريب داخل ال�سالة الريا�سية، ومن 

ثم داخل الملعب.

تدريبات  �سهد  فقد  ال��ن��ادي،  اأعلنه  لم��ا  ووف��ق��ا 
الفرن�سي  الم��درب  يختتم  اأن  قبل  بالكرة،  تكتيكية 

المران بمباراة في الملعب باأكمله.
وتدرب النرويجي مارتين اأوديجارد، لعب ريال 
كما  المجموعة،  عن  بعيدا  الجمعة،  اليوم  مدريد، 
اأودريوزول وماريانو دياز  األبارو  اأي�سا كل من  وا�سل 
ركبته،  تورم  ع�ج  في  اأ�سين�سيو،  وبداأ  تح�سيراتهما. 
التي خ�سع لجراحة فيها، والتي ب�سببها غادر مع�سكر 

المنتخب الإ�سباني.

*وكالات
وجه الأمير عبد العزيز بن تركي الفي�سل وزير 
ريال  مليون  بتقديم  الجمعة،  ال�سعودي،  الريا�سة 
الن�سخة  في  الم�ساركين  المملكة  رباعي  من  فريق  لكل 
الحالية من دوري اأبطال اآ�سيا. وت�سارك 4 اأندية في 
واأهلي جدة  اله�ل  العام الجاري 2020، هي  ن�سخة 

والن�سر والتعاون.
ا�ستئناف  القدم،  لكرة  الآ�سيوي  التح��اد  وقرر 

البطولة يوم 14 �سبتمبر/ اأيلول الجاري، ل�ستكمال 
جائحة  ب�سبب  التجمع  بنظام  الم��ج��م��وع��ات  دور 
بتحمل  الريا�سة  وزي��ر  وج��ه  كما  ك��ورون��ا.  فيرو�س 
مليونين  البالغة  الأرب��ع��ة،  الفرق  اإق��ام��ة  تكاليف 
و600 األف ريال. وقالت وزارة الريا�سة في بيان لها 
اليوم الجمعة، اإن هذا الدعم ياأتي تحفيزا ل�أندية 
�ست�ستكمل  التي  ال�ستثنائية  الظروف  ظل  في   4 ال� 

خ�لها البطولة.

اتحاد الكرة يؤكد إقامة دوري 
الأولى وإلغاء الهبوط

لاعبو الزمالك يخضعون 
لاختبار رابيد تيست

سيناريو جديد لدوري الأبطال

مران قوي لريال مدريد.. 
وأسينسيو يبدأ التعافي

الفيصل: مليون ريال لرباعي 
السعودية في دوري أبطال آسيا
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*بيروت 
تتوا�سل في العا�سمة اللبنانية بيروت، 
منذ ظهر الخمي�س، اأعمال البحث في اأحد 
المباني المدمرة في منطقة الجميزة، بعدما 
البحث  فريق  ي�ستخدمها  اأج��ه��زة  بينت 

الت�سيلي وجود اآثار محتملة لمفقودين.
با�ستخدام  م�سحه  الفريق  ويوا�سل 
اأجهزة متطورة ر�سدت وجود نب�سات، ربما 
قيد  على  كائن  وجود  احتمال  اإلى  توؤ�سر 

الحياة، وفقا لما ذكرته مرا�سلتنا.
الج�سم  اأن  الم�سح  اأج��ه��زة  واأظ��ه��رت 
تفا�سيل  تحديد  دون  الحجم  �سغير  الحي 

اإ�سافية.
يعاونه  ال��ذي  الفريق  اأم��ام  ي��زال  ول 
واأفراد  ومهند�سين  اللبناني  المدني  الدفاع 
من  �سنتيمرا   30 نحو  الم��دني  الدفاع  من 
اإلى  الو�سول  قبل  اليدوي  الأنقا�س  رفع 
النقطة التي اأعطت الأجهزة اإ�سارات اإلى 

وجود النب�س.
اأن  بعد  ب��داأت  البحث  عمليات  وكانت 
اأعطى الكلب المدرب التابع للفريق الت�سيلي 
اإ�سارة اإلى وجود رائحة ب�سرية قبل يومين 

من مرور �سهر على انفجار مرفاأ بيروت.
وع��ل��ى ال���رغ���م م���ن م����رور ���س��ه��ر على 
 4 في  ب��يروت  مرفاأ  في  وقع  ال��ذي  النفجار 
في  ب�سرعة  النباأ  انت�سر  الما�سي،  اأغ�سط�س 
الجتماعي،  التوا�سل  مواقع  وعلى  لبنان 

واأحيا اآمال بالعثور على ناجين.
اأن  اإلى  اأن  ر�سمية  تقديرات  وتفيد 
عداد  في  زال��وا  ما  الأق��ل  على  اأ�سخا�س   7
بيروت،  هز  الذي  النفجار  منذ  المفقودين 
واأ�سفر عن مقتل ما يزيد على 190 �سخ�سا، 

واإ�سابة 6500 اآخرين.
من  عري�سا  قطاعا  الن��ف��ج��ار  ودم���ر 
التي  الجميزة  مثل  واأح��ي��اء  العا�سمة، 
التقليدية  الم��ب��اني  م��ن  ال��ع��دي��د  تح���وي 
القديمة انهار بع�سها بعد النفجار القوي.

*موسكو
ق����ال الأم������ين ال���ع���ام لح��ل��ف ���س��م��ال 
اإن  الجمعة،  �ستولتنبرغ،  ين�س  الأطل�سي، 
التعاون  على  رو�سيا  حثت  “الناتو”  دول 
تقوده  مح��اي��د  تحقيق  م��ع  ك��ام��ل  ب�سكل 
ب�ساأن  الكيميائية  الأ�سلحة  حظر  منظمة 

ت�سميم الزعيم المعار�س، األيك�سي نافالني.
و����س���دد ���س��ت��ول��ت��ن��برغ، خ����ل م��وؤتم��ر 
ل�أ�سلحة  ا�ستخدام  “اأي  اأن  على  �سحفي، 
الكيماوية يك�سف عن ا�ستهانة تامة باأرواح 
للمعايير  مقبول  غير  انتهاكا  ويمثل  الب�سر، 

والقواعد الدولية”.
الحلف:  ل�سفراء  اجتماع  بعد  واأ�ساف 
هناك  اأن  على  الأطل�سي  حلفاء  “اتفق 
الإجابة  رو�سيا  على  يتعين  خطيرة  اأ�سئلة 
اأن  الرو�سية  الحكومة  على  واأن  عليها، 
حظر  منظمة  م��ع  ك��ام��ل  ب�سكل  ت��ت��ع��اون 
دولي  تحقيق  في  الكيميائية  الأ���س��ل��ح��ة 

محايد«.
“يجب  اأن���ه  على  �ستولتنبرغ  و���س��دد 
الهجوم  ه���ذا  ع��ن  الم�����س��وؤول��ين  مح��ا���س��ب��ة 
وت��ق��ديم��ه��م ل��ل��ع��دال��ة. ل��ق��د راأي��ن��ا م���رارا 
للنظام  ومنتقدين  معار�سة  قادة  وتكرارا 
وتهديدات  لهجمات  يتعر�سون  الرو�سي 

تل بع�سهم«. لحياتهم، بل وقُج
وو�سف ق�سية نافالني بال� “هجوم على 
الحقوق الديمقراطية الأ�سا�سية” وقال اإن 
ب�ساأن  الت�ساور  �سيوا�سلون  الحلف  اأع�ساء 

الحادثة و”النظر في تداعياتها«.
وفي الم��ق��اب��ل، ق���ال خ��ب��ير رو����س���ي في 
لأليك�سي  الطبي  الملف  حلّل  ال�سموم  علم 
يكون  قد  المعار�س  اإن  الجمعة،  نافالني، 
�سحية م�سكلة في اله�سم اأو تعاطي الكحول 
اأو الإجهاد، راف�سا نتيجة الت�سمم التي تم 

ت�سخي�سها في األمانيا.
كبير  وه��و  �ساباييف،  األك�سندر  واأورد 

حيث  اأوم�سك،  منطقة  في  ال�سموم  علماء 
نهاية  للكرملين  الأب����رز  الم��ع��ار���س  ع��ول��ج 
لم  “ج�سده  األمانيا  اإلى  نقله  قبل  اأغ�سط�س 
يكن  لم  اأن��ه  يعني  وه��ذا  �سم،  مع  يتفاعل 

هناك �سم. هذا وا�سح«.
عن  نوفو�ستي”  “ريا  وك��ال��ة  ونقلت 
عن  الك�سف  يتم  لم  اأن��ه  الرو�سي  الخبير 
نافالني  رئتي  تحليل  بعد  للت�سمم  اأثر  اأي 

وكبده وكليتيه.
وج��ود  ال��رو���س  الأط��ب��اء  ي�حظ  ولم 
اآثار لمادة “نوفيت�سوك” على عك�س النتائج 

التي تو�سلت اإليها ال�سلطات الألمانية.
اأن  ال��رو���س��ي  الخ��ب��ير  ي��رى  جهته،  م��ن 
التدهور المفاجئ في حالة نافالني ال�سحية 
“اأي عامل خارجي” حتى  �سببه  قد يكون 
اأو  الفطور  وجبة  ت��ن��اول  ع��دم  “مجرد 

م�سك�ت في الجهاز اله�سمي«.
يكون  ل  قد  الغذائي  “النظام  وتابع: 

تعاطي  اأي�سا  ب��ل  فقط،  الوحيد  ال�سبب 
اأو  ال��ت��وت��ر  �سببه  ك��ان  ربم��ا  ال��ك��ح��ول... 

التعب«.
يكون  اأن  حتى  “يمكن  اأن��ه  اإلى  واأ���س��ار 
فالتعر�س  الح����رارة.  ب��درج��ات  مرتبطا 
لأ�سعة ال�سم�س اأو البرد لفرة طويلة” قد 

يت�سبب في ذلك.
المحامي  عاما(،   44( نافالني  ومَرِ�س 
الرئي�س  منتقدي  اأ���س��د  ب��ين  يعد  ال���ذي 
في  ك��ان  عندما  ب��وت��ن،  ف���ديم��ير  الرو�سي 
للع�ج  وخ�سع  الما�سي  ال�سهر  جوية  رحلة 
اإلى  اإج�ئه  قبل  �سيبيريا  في  م�ست�سفى  في 

برلين.
“اأدلة  وجود  الأربعاء  برلين  واأعلنت 
للت�سميم  ت��ع��رّ���س  اأن���ه  ع��ل��ى  قاطعة” 
“نوفيت�سوك”  الأع�ساب  غ��از  بوا�سطة 
ال���ذي تم ت��ط��وي��ره خ���ل ف��رة الح��رب 

الباردة.

*بكين
احتمال  م��ن  الم���ال  اأ���س��واق  القلق  ينتاب 
�سندات  من  حيازاتها  بيع  اإلى  ال�سين  لج��وء 
الخزانة الأميركية مع تنامي التوتر بين بكين 

وا�سنطن.
تايمز”  “غلوبال  �سحيفة  نقلت  ف��ق��د 
خبراء  عن  الدولة،  من  المدعومة  ال�سينية، 
ت��دري��ج��ي��ا  ت��خ��ف�����س  ب��ك��ين ربم���ا  اإن  ق��ول��ه��م 
الخ��زان��ة  واأوراق  ���س��ن��دات  م��ن  ح��ي��ازات��ه��ا 
الأم���يرك���ي���ة، في ���س��وء ت��ن��ام��ي ال��ت��وت��ر مع 

وا�سنطن.
ال�سين  ب��ين  ال��ع���ق��ات  ت��ده��ور  ظ��ل  وفي 
من  ق�سايا  ع��دة  ب�ساأن  المتحدة  وال��ولي��ات 
بينها فيرو�س كورونا والتجارة والتكنولوجيا، 
ينتاب القلق الأ�سواق المالية على نحو متزايد 
ال��دي��ون  �ستبيع  ال�سين  ك��ان��ت  اإذا  م��ا  ب�ساأن 
ك�س�ح  تحوزها  التي  الأميركية  الحكومية 
لمواجهة ال�سغط الأميركي المتزايد، بح�سب ما 

ذكرت رويرز.

�سنغهاي  بجامعة  الأ���س��ت��اذ  ع��ن  ��ق��ل  ونُج
اأم�س  ي��ان��غ،  ج��ين  �سي  والق��ت�����س��اد،  للمالية 
تدريجيا  �ستقل�س  “ال�سين  قوله  الخمي�س 
حيازاتها من الديون الأميركية اإلى نحو 800 
غير  الطبيعية”،  الظروف  ظل  في  دولر  مليار 

اأنه لم يذكر اإطارا زمنيا مف�س� لذلك.
تبيع  ربم��ا  بالطبع،  “لكن  يانغ  واأ���س��اف 
حالة  في  الأم��يرك��ي��ة  �سنداتها  ك��ل  ال�����س��ين 

ق�سوى، مثل النزاع الع�سكري«.
ال�سين،  فاإن  ر�سمية  بيانات  لأحدث  ووفقا 
التي تعد ثاني اأكبر حائز غير اأميركي لأدوات 
الخزانة الأميركية، تملك ما ي�سل اإلى 1.074 
تريليون دولر من الأدوات في يونيو، انخفا�سا 

من 1.083 تريليون في ال�سهر ال�سابق.
ال�سندات  من  حيازاتها  ال�سين  وتخف�س 
العام  بداية  منذ  مطرد  نحو  على  الأميركية 
اأن بع�س مراقبي ال�سوق ي�سكون  الجاري، بيد 
اأدوات  بال�سرورة  تبع  لم  ربم��ا  ال�سين  اأن  في 
اأمناء  ت�ستغل  اإنها ربما  اإذ  الأميركية  الخزانة 

حفظ اآخرين ل�سراء �سندات الخزانة.
والخف�س اإلى 800 مليار دولر من الم�ستوى 
من  باأكر  حيازاتها  تقل�س  يعني  قد  الحالي 

25 في المئة.
بيع  عملية  حدثت  اإذ  اإنه  محللون  ويقول 
اإليه  ي�سار  ما  ع��ادة  كبير،  نطاق  على  �سيني 
في  ا�سطرابا  يطلق  قد  النووي”،  “بالخيار 

الأ�سواق المالية العالمية.
�سبب  اإلى  الحكومية  ال�سحيفة  واأ�سارت 
في  المحتمل  ال��ت��ع��ر  خ��ط��ر  وه��و  للبيع  اآخ���ر 
اقت�ساد  اأك��بر  دي��ن  اإن  اإذ  المتحدة  ال��ولي��ات 
حجم  نف�س  نحو  اإلى  ب�سدة  ارتفع  العالم  في 
غير  م�ستوى  وه��و  الإج��م��الي،  المحلي  ال��ن��اتج 
ويفوق  الثانية  العالمية  الح��رب  منذ  م�سبوق 
ب��ه دول��ي��ا عند  الم��ع��رف  الأم���ان  بكثير خ��ط 
على  ب��ق��وة  منك�سفة  وال�����س��ين  الم��ئ��ة.  في   60
الدولر الأميركي والأ�سول المقومة به، وتبلغ 
لل�سين  الر�سمية  الأجنبية  الحتياطيات 

3.154 تريليون دولر بنهاية يوليو.

*الخرطوم 
الله  عبد  ال�سوداني  ال���وزراء  رئي�س  وق��ع 
�سمال،  ال�سعبية  الح��رك��ة  وق��ائ��د  ح��م��دوك 
 6 من  مبادئ  اتفاق  الحلو،  العزيز  عبد  جناح 
جديدة  �س�م  عملية  اإط���ق  على  ين�س  بنود 
بين الحكومة والحركة التي ان�سحبت في وقت 
في  ال�سودانية  ال�س�م  مفاو�سات  م��ن  �سابق 
جوبا التي اختتمت الثنين بتوقيع اتفاق مع 

الجبهة الثورية وعدد من الحركات الم�سلحة.
العا�سمة  في  وق���ع  ال���ذي  الت��ف��اق  ون�����س 
الأثيوبية اأدي�س اأبابا في وقت متاأخر من م�ساء 
الخمي�س على التفاو�س على اأ�سا�س اإقامة دولة 
ديمقراطية وبناء د�ستور يقوم على ف�سل الدين 
تقرير  بحق  الحركة  احتفاظ  مع  الدولة،  عن 
التو�سل  في  المفاو�سات  اإخفاق  حال  في  الم�سير 
واإ�سافة  الموقع عليها.  المبادئ  اتفاق حول  اإلى 
اإلى مبداأ التفاو�س على اأ�سا�س ف�سل الدين عن 
العدائيات  وقف  على  الجانبان  اتفق  الدولة، 
والتفاو�س على اأ�سا�س احرام حقوق المواطنة 

قد  حمدوك  وكان  والثقافي.  الإثني  والتعدد 
غير  ب�سكل  الأرب��ع��اء  اأب��اب��ا  اأدي�����س  اإلى  و�سل 
الحلو  مع  مكثفة  اجتماعات  في  وانخرط  معلن 
دولية  اأط��راف  من  بتن�سيق  الحركة  وقيادات 
الأثيوبي  ال��وزراء  رئي�س  وبم�ساركة  واإقليمية 
اآبي اأحمد بح�سب تقارير لم تتاأكد �سكاي نيوز 
ال�فت  التطور  وياأتي هذا  عربية من �سحتها. 
الذي  جوبا  اتفاق  من  �ساعة   72 من  اأق��ل  بعد 
محمد  الواحد  وعبد  الحلو  حركتا  عنه  غابت 
مفاو�سات  في  الن��خ��راط  رف�����س  ال���ذي  ال��ن��ور 
ال�س�م في جوبا منذ انط�قها في نوفمبر 2019، 
اأي بعد اأ�سهر قليلة من ت�سكيل حكومة حمدوك 
الب�سير  عمر  المخلوع  بنظام  الإط��اح��ة  عقب 
�سعبية  ث��ورة  عبر  نف�سه  العام  من  اأب��ري��ل  في 
ا�ستمرت نحو 6 اأ�سهر. وفي ال�سهر الما�سي تعرت 
تطالب  كانت  التي  الحلو  حركة  مع  المفاو�سات 
بدل  المدنية  للحكومة  المفاو�سات  ملف  بت�سليم 
من مجل�س ال�سيادة. وت�سيطر الحركة ال�سعبية 
ا�سراتيجية  مناطق  على  الحلو  بقيادة  �سمال 

في  وا�سع  بتاأييد  وتحظى  ك��ردف��ان،  جنوب  في 
اأن  مراقبون  وياأمل  المحليين.  ال�سكان  اأو�ساط 
تحقيق  لجهود  دعما  الجديدة  الخطوة  ت�سكل 
ال�س�م ال�سامل في ال�سودان الذي ظل يعي�س منذ 
الما�سي حروبا  القرن  من  العقد الخام�س  نهاية 
�سخ�س  م�يين   4 نحو  اأرواح  ح�سدت  اأهلية 
ال��ن��زوح  م���ي��ين على  م��ن 10  اأك���ر  واأج����برت 
بلدان  اإلى  اللجوء  اأو  الموت  من  هربا  الداخلي 
وال�ستقرار. ورغم  الأم���ان  عن  بحثا  اأخ��رى 
انح�سار الحرب منذ 1955 في جنوب ال�سودان، 
الذي انف�سل وفقا لمقررات موؤتمر نيفا�سا وكون 
نطاقها  اأن  اإل   ،2011 العام  الم�ستقلة في  دولته 
الألفية  مطلع  مع  الت�ساع  في  ب��داأ  الج��غ��رافي 
دارف��ور  في  عديدة  مناطق  لي�سمل  الحالية 
اإلى  اأدى  ما  الأزرق  والنيل  كردفان  وجنوب 
اإهدار كم �سخم من الموارد وت�سبب في خ�سائر 
مادية مبا�سرة وغير مبا�سرة تقدر باأكر من 
من  حالة  خلق  اإلى  اإ�سافة  دولر  مليار   600

الغبن الجتماعي.

كورونا وعودة المدارس.. دراسة 
حديثة »تثلج صدور الآباء«

»الناتو« يحث روسيا على التعاون
 مع تحقيق »تسميم نافالني«

تقارير: »قلق« من احتمال بيع 
الصين سندات الخزانة الأميركية

السودان.. حمدوك والحلو 
يوقعان اتفاق مبادئ »مفاجئا«

*وكالات
للطاقة  الدولية  للوكالة  ف�سليان  تقريران  ذكر 
الذرية، الجمعة، اأن اإيران �سمحت للوكالة بتفتي�س 
ال�سماح  على  الما�سي  الأ�سبوع  وافقت  موقعين  اأحد 
مخزون  زاد  حين  في  طويلة،  اأزم��ة  بعد  بدخولهما 

طهران من اليورانيوم المخ�سب.
الدولية  ال��وك��ال��ة  اإن  التقريرين  اأح���د  وق���ال 
للطاقة الذرية فت�ست اأحد الموقعين واأخذت عينات 
اإلى  تهدف  عينات  اإلى  اإ�سارة  في  هناك،  من  بيئية 

الك�سف عن اآثار لمواد نووية ربما كانت موجودة.
�سيزورون  الوكالة  مفت�سي  ب��اأن  التقرير  واأف��اد 
 2020 �سبتمبر  في  لح��ق  وق��ت  “في  الآخ���ر  الم��وق��ع 
لأخذ  اإي��ران  مع  بالفعل  عليه  التفاق  تم  موعد  في 

عينات بيئية«.

من  اإي���ران  مخ���زون  اأن  ال��ث��اني  التقرير  وذك���ر 
كيلوغراما   534 زاد  التخ�سيب  منخف�س  اليورانيوم 
في الربع الأخير، وهي نف�س الكمية تقريبا في الأ�سهر 

الث�ثة ال�سابقة، لي�سل اإلى 2105.4 كيلوغرام.
اأمثال الحد الأق�سى البالغ  ويتجاوز هذا ع�سرة 
النووي  الت��ف��اق  ح��دده  ال��ذي  كيلوغرام،   202.8
الإي���راني الم��برم م��ع ال��ق��وى ال��ك��برى في ع��ام 2015 
وا�سنطن  ان�سحاب  على  ردا  اإي��ران  انتهكته  وال��ذي 
على  العقوبات  فر�س  واإعادة   2018 في  التفاق  من 

طهران.
وت���ق���وم ط���ه���ران ب��ال��ت��خ�����س��ي��ب ب���درج���ة ن��ق��اء 
من  اأعلى  وهي  المئة،  في   4.5 اإلى  ت�سل  ان�سطارية 
الحد الأق�سى الم�سموح به في التفاق والبالغ 3.67 

في المئة.

*مدريد
يتعر�س اإقليم مدريد، حيث العا�سمة الإ�سبانية، 
اأع��ن��ف موجة م��ن وب��اء ك��وف��ي��د-19، في  اإلى ث��اني 

الوقت الذي تتاأهب فيه لمعاودة فتح المدار�س.
على  ق��ي��ودا  م��دري��د  اإق��ل��ي��م  حكومة  وت��ف��ر���س 
جماح  لكبح  والجتماعية  الأ���س��ري��ة  التجمعات 
ب�فيرو�س  الموؤكدة  الإ�سابة  اأعداد  في  الحاد  التزايد 
عن  الجمعة،  اليوم  م�سوؤولين،  اإع���ن  رغم  كورونا، 
جهود لل�سيطرة على الإ�سابات الجديدة في العا�سمة 
الأ�سو�سيتد  ذكرته  لما  وفقا  ومحيطها،  الإ�سبانية 

بر�س.
القائم  الحظر  اإن  الإ�سبانية  ال�سلطات  وقالت 
 10 من  لأك��ر  الخارجية  التجمعات  على  بالفعل، 
اأ�سخا�س، �سيتم تو�سيعه لي�سمل التجمعات في المنازل 

لأن معظم الإ�سابات الحديثة مرتبطة بمنازل.
اأعداد  �ستكون  لذلك  تبعا  فاإنه  لل�سلطات،  ووفقا 
والحتفالت  ال��زف��اف  وحف�ت  الج��ن��ازات  ح�سور 
الدينية والزيارات الجماعية للمتاحف اأو الرح�ت 

ال�سياحية محدودة اعتبارا من الثنين المقبل.
ووفقا ل�إح�سائيات، فاإن ثلث الإ�سابات الجديدة 
اإ�سبانيا تركز في مدريد ومحيطها، وهي منطقة  في 
ذات كثافة �سكانية مرتفعة حيث يقطنها نحو 6.6 

مليون ن�سمة، اإ�سافة اإلى اأنها محور ن�ساط اقت�سادي 
لباقي الب�د.

اأ���س��رة  وح��ال��ي��ا، ف����اإن ن��ح��و 16 في الم��ائ��ة م��ن 
ي�سغله حاليا مر�سى كوفيد-  الم�ست�سفيات في مدريد 

19، وهي اأعلى ن�سبة م�سجلة بين اأقاليم اإ�سبانيا.
اإنريك  الإقليم،  في  ال�سحي  القطاع  رئي�س  وقال 
التوجهات  من  الرغم  على  اإن��ه  اإ�سكوديرو،  روي��ز 
ما  ح��ال  اأي  على  ي�سبه  ل  الموقف  “فاإن  الراهنة 
مررنا به قبل �سهرين.. الجائحة في مجتمع مدريد 

م�ستقرة وتحت ال�سيطرة.. نحن ل�سنا قلقين«.
متعقبي  اع���داد  ب��زي��ادة  اأي�سا  م��دري��د  وق��ام��ت 
الت�سالت، بعد اأن كانت واحدة من اأ�سعف حلقات 
وتعمل  الفيرو�س،  من  الجديدة  الموجة  مع  التعامل 
لكت�ساف  �سريع  اختبار  اأداة  مليوني  �سراء  على 

الفيرو�س.
اإ�سبانيا �سارفت على ت�سجيل  اأن  الجدير بالذكر 
ن�سف مليون حالة اإ�سابة موؤكدة منذ فبراير الما�سي، 
وهي تت�سدر دول اأوروبا في ا�ستقبال الموجة الثانية، 
في  حالة   212 اإ�سبانيا  في  الإ�سابات  ن�سب  وتجاوزت 
كل 100 األف �سخ�س على مدار الأ�سبوعين الما�سيين، 
في  حتفهم  �سخ�سا   29234 عن  يقل  ل  ما  لقي  كما 

جراء الجائحة.

*طوكيو
للغاية  ق��وي  اإع�����س��ار  لمواجهة  ال��ي��اب��ان  تتاأهب 
عا�سفة  بعد  ال�سبت  الجنوبية  اأقاليمها  من  يقرب 
الأ�سخا�س  من  الع�سرات  اإ�سابة  عن  اأ�سفرت  �سابقة 
لهيئة  ووفقا  الكورية.  الجزيرة  �سبه  وفي  الب�د  في 
“هاي�سن”  الإع�سار  فاإن  اليابانية،  الجوية  الأر�ساد 
ي�ساحبه  قد  ال�سين،  في  يعرف  كما  اأو “اإله البحر”، 
واأم���واج  م�سبوق  غ��ير  ب�سكل  غ��زي��رة  اأم��ط��ار  هطول 
عنيفة وارتفاع في المد باتجاه اأوكيناوا وكيو�سو �سباح 
يو�سيهي�سا  الج��وي��ة،  الأر���س��اد  خبير  وح��ث  الأح���د. 
التلفزيون،  بثته محطات  موؤتمر �سحفي  ناكموتو، في 
المواطنين المقيمين في م�سار الإع�سار باتخاذ التدابير 

وتاأمين مخزون اإ�سافي من المياه والغذاء والحتياجات 
الإع�سار  فاإن  للبيانات،  ووفقا  ال�سرورية.  الأخ��رى 
الهادئ  المحيط  فوق  �سمال  يتحرك  البحر”  “اإله 
ال�ساعة، ويتوقع  اإلى 15 كيلو مرا في  ب�سرعة ت�سل 
ال�ساعة  في  م��را  كيلو   198 رياحه  �سرعة  تبلغ  اأن 
يوم الأحد المقبل، وفقا لما ذكرته الأ�سو�سيتد بر�س. 
اإع�سار  ي�سبه  هاي�سن،  الإع�سار  اإن  م�سوؤولون  وقال 
�سبتمبر 1959، الذي ت�سبب في مقتل اأكر من 5 اآلف 
�سخ�س و�سط اليابان. قال كبير اأمناء مجل�س الوزراء 
ت�سكل  الحكومة  اإن  �سوغا،  يو�سيهيدي  ال��ي��اب��اني، 
اتخاذ  على  المواطنين  وحث  للكارثة  ا�ستجابة  فريق 

التدابير الحرازية “لحماية ارواحكم«.

وكالة الطاقة الذرية تكشف تجاوز 
إيران في تخصيب اليورانيوم
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اليابان تتأهب لمواجهة
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