
وزارة الصحة : دوام جميع فرق التطعيم اليوم الثلاثاء
*عمان 

الثلاثاء،  اليوم  اعتبار  الهواري  فرا�س  الدكتور  ال�صحة  وزير  قرر 
دواما لجميع فرق التطعيم �صد فيرو�س كورونا بالمملكة، وفرق التق�صي 

الوبائي، بما فيها الكوادر الم�صرفة على عمل الفرق.

عادل  الدكتور  كورونا  ملف  م�صوؤول  ال�صحة  وزارة  عام  امين  وقال 
هو  القرار  من  الهدف  اإن  )بتترا(،  الاردنية  الاأنباء  لوكالة  البلبي�صي 
والمقيمين،  المواطنين  من  ممكن  عتتدد  اكتتر  تطعيم  في  الا�صتمرارية 

والا�صتمرار بفتح القطاعات تمهيدا لفتح اكر عدد منها. 
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*عمان 
برقيات  التتثتتاني  عتتبتتدالله  الملك  جلالة  تلقى 
بمنا�صبة عيد ا�صتقلال المملكة الخام�س وال�صبعين، 
الذي ي�صادف اليوم الثلاثاء، من قادة دول عربية 

واإ�صلامية و�صديقة وعدد من كبار الم�صوؤولين فيها.
اآيتتات  اأ�تتصتتمتتى  عتتن  التترقتتيتتات  مر�صلو  واأعتتتترب 
المنا�صبة  بهذه  الاأردني  وال�صعب  لجلالته  التريك 
التقدم  متتن  متتزيتتدا  لتتتتلاأردن  متمنين  التتوطتتنتتيتتة، 
والازدهار. وتلقى �صمو الاأمير الح�صين بن عبدالله 

الثاني، ولي العهد، برقيات مماثلة بهذه المنا�صبة.
مُ�صتقبل  نحو  واأمتتل  وعطاء،  وعزيمة  وبفخر 
الواحدة،  الاأردنيّة  الاأ�صرة  اأبناء  يحتفل  م�صرق، 
وال�صبعين  الخام�صة  بتتالتتذكتترى  التتثتتلاثتتاء،  التتيتتوم 
مُ�صتذكرين  الها�صمية،  الاأردنية  المملكة  لا�صتقلال 
اأ�صمى معاني الت�صحية والوفاء والانتماء لوطنهم، 
بما تحقّق من منجزات اأعلت من �صاأنه ور�صّخت من 

مكانته، بقيادة جلالة الملك عبدالله الثاني.
وفي هذا اليوم الوطني الاأغرّ، يُوا�صل الاأردنيون 

على  والاإ�صرار  والاإنجتتاز،  والريادة  العمل  م�صيرة 
ت�صتمدّ  التي  الح�صارية،  للدولة  نموذجاً  البقاء 
الوطنية،  وثوابته  �صعبها  اأبناء  تعا�صد  من  قوتها 
ر�صالة  حملتها  التي  الرا�صخة  والقيم  والمتتبتتادئ 
الثورة العربية الكرى، التي كان الاأردن وما يزال 
و�صيبقى وريثها ال�صيا�صي وحامل مبادئها، مُتحمّلين 
م�صوؤولياتهم تجاه وطنهم والذود عن حماه، و�صون 

مكت�صبات ا�صتقلاله بعزم وثقة واقتدار.
واليوم، اإذ تتزامن هذه المنا�صبة الخالدة خلود 
الدولة  تاأ�صي�س  على  عتتام   100 متترور  مع  الوطن، 
الاأردنية، يم�صي اأبناء وبنات الوطن قُدماً في م�صيرة 
انتهجها  التي  والتقدم  والبناء  ال�صامل  الاإ�صلاح 
جلالة الملك عبدالله الثاني، مُتطلّعين بعزم واإرادة 
ت�صوده  مجتمع  في  والعطاء  العمل  من  المزيد  اإلى 
الاإن�صان  حقوق  واحتترام  والعدالة  الديمقراطية 
التتذات  على  الاعتماد  وتحقيق  القانون،  و�صيادة 
للوقوف اأمام مختلف التحديات وتجاوزها، و�صولًا 
لم�صتقبل اأف�صل.      تابع �س3+2

الأردنيون يحتفلون بالعيد الخامس 
والسبعين لاستقلال المملكة 

الملك وولي العهد يتلقيان برقيات بعيد استقلال المملكة 

وزير الخارجية يجري مباحثات مع نظيره المصري

الصحة تؤكد توفر جميع أدوية علاجات الأمراض المزمنة

فرق تفتيش الأمانة تنذر 
48 منشأة مخالفة

صحيفة: انفجار إيران وقع في 
مصنع لتصنيع الطائرات المسيرة

16 وفاة و890 إصابة بفيروس 
كورونا في المملكة

احباط محاولة تهريب 6 كغم من مادة 
الكوكائين اخفيت داخل ثلاجات

*عمّان 
ووزيتتتر  التتتتتوزراء  رئتتيتت�تتس  نتتائتتب  ا�صتقبل 
ال�صفدي،  اأيمن  المغربين  و�صوؤون  الخارجية 
الاثتتنتتين، وزيتتتر ختتارجتتيتتة جتتمتتهتتوريتتة م�صر 
موا�صلة  �صياق  في  �صكري،  �صامح  ال�صقيقة 
عملية التن�صيق والت�صاور للت�صدي للممار�صات 
الاإ�صرائيلية اللا�صرعية التي تقو�س العملية 
ا�صتمرار  اأهمية  على  وللتاأكيد  ال�صلمية، 
موقف  لبلورة  التتدولي  المجتمع  مع  التوا�صل 
وتثبيت  الممار�صات،  هتتذه  مواجهة  في  فاعل 

وقف اإطلاق النار والتهدئة.
وفي موؤتمر �صحفي م�صرك عقب الاجتماع، 
يزور  التتذي  الم�صري  بنظيره  ال�صفدي  رحتتب 

جلالة  اإلى  ر�تتصتتالتتة  حتتامتتلًا  التتيتتوم  المملكة 
الرئي�س  فخامة  متتن  التتثتتاني  عتتبتتدالله  الملك 
عبدالفتاح ال�صي�صي، تتعلق بالت�صعيد الاأخير 
والجهود  المحتلة  الفل�صطينية  الاأرا�تتصتتي  في 
وقتتف  متتن  اأنجتتتز  متتا  عتتلتتى  للبناء  المتت�تتصتتركتتة 
الاإ�صرائيلية  للانتهاكات  ووقف  النار  لاإطلاق 
اإلى  للتقدم  المطلوب  ال�صيا�صي  الاأفق  واإيجاد 
الفل�صطينيين  الاأ�صقاء  اإ�صناد  باتجاه  الاأمتتام 
واأكتتد  المتت�تتصتتروعتتة.  حقوقهم  جميع  وتلبية 
ال�صقيقين  البلدين  بين  التن�صيق  اأن  ال�صفدي 
الملك عبدالله  لم ينقطع وم�صتمر بين جلالة 
ال�صي�صي،  الرئي�س عبدالفتاح  الثاني وفخامة 
الفرة  خلال  البلدين  خارجية  وزيري  وبين 

الما�صية، لتن�صيق الجهود الم�صركة. 
يبحث  التتيتتوم  "لقاء  ال�صفدي  واأ�تتصتتاف 
المجتمع  متتع  الم�صتقبلي  التحرك  كيفية  في 
دولتتة  وفي  المنطقة،  في  اأ�صقائنا  متتع  التتتدولي 
ما  تتتكتترار  عتتتدم  �تتصتتمتتان  اأجتتتل  متتن  فل�صطين 
ي�صمح  الذي  ال�صيا�صي  الاأفق  ولاإيجاد  حدث، 
بالتقدم نحو اإعادة اإطلاق تحرك دولي فاعل 
تحقيق  طريق  على  وي�صعنا  الاحتلال  ينهي 
الدولة  يج�صد  الذي  وال�صامل  العادل  ال�صلام 
القد�س  وعا�صمتها  الم�صتقلة  الفل�صطينية 
المحتلة على خطوط الرابع من حزيران للعام 

."1967
تابع �س2

*عمان 
الدكتور  ال�صحة  وزارة  عتتام  اأمتتتين  اأكتتتد 
علاجات  اأدويتتتة  جميع  اأن  زريتتقتتات  محمود 
لها  البديلة  والاأدويتتتتة  المزمنة  الاأمتترا�تتس 
وزارة  وم�صت�صفيات  م�صتودعات  في  متوفرة 

ال�صحة والمراكز ال�صحية.
نق�س في بع�س  انه لا يوجد  زريقات  وبيّن 
كال�صغط  المزمنة  الاأمرا�س  علاجات  اأدويتتة 
وال�صكري، في احد المراكز ال�صحية بمحافظة 
الامرا�س  علاجات  اأدويتتتة  اأن  متتوؤكتتدا  اربتتد، 

والتت�تتصتتكتتري  والتت�تتصتتغتتط  عتتتام  ب�صكل  المتتزمتتنتتة 
وجميع  الم�صتودعات  في  متوفرة  خا�س  ب�صكل 
ودون  ال�صحة  وزارة  ومتتراكتتز  م�صت�صفيات 

انقطاع. 
علاج  اي  نق�س  حتتال  في  نتته  اأ و�تتصتتح  واأ
الى  التتلتتجتتوء  يتتتتتم  �تتصتتحتتي  متتركتتز  اي  في 
الاطباء  قبل  من  المتوفر  البديل  العلاج 
المتتتعتتتالجتتتين، كتتمتتا يتتتتتم طتتلتتبتته بتتطتتلتتبتتيتتة 
الرئي�صية  الم�صتودعات  متتن  ا�صتثنائية 
لتتيتتتتتم تتتتتزويتتتتده بتتتته حتتتتتال تتتتتوفتتتتره في 

الرئي�صية. الم�صتودعات 
ولفت زريقات الى ان �صرف تلك العلاجات 
والعلاج البديل يكون من خلال و�صفة طبية 
تاأمينا  يحملون  لمتتن  المخت�س،  الطبيب  متتن 
حالة  وفي  مزمنة،  اأمرا�س  بطاقة  اأو  �صحيا 
اذا  وخ�صو�صا  المو�صوف  العلاج  وجتتود  عدم 
يتم  ال�صرورية  الحياتية  العلاجات  من  كان 
من  لي�صرف  �صحيا  الموؤمن  للمري�س  و�صفه 
التاأمين  �صندوق  ح�صاب  على  الخا�س  القطاع 

ال�صحي.

*عمان 
ال�صحي  والتفتي�س  الرقابة  لدائرة  التابعة  التفتي�س  وجهت فرق 
عنها  نجم  الاحد،  مخالفة،  لمن�صاآت  اإنتتذارا   48 عمان  اأمانة  في  والمهني 
ت�صجيل 13 مخالفة �صحية ومهنية، و14 اغلاقا، وذلك من خلال 656 

زيارة.

*وكالات
لم تقدم اإيران اأي معلومات حول �صبب الانفجار في م�صنع بمجمع 

�صكني اإيراني في اأ�صفهان كان قد اأدى اإلى اإ�صابة عدد من العمال.
على  اأ�صخا�س   9 اإن  اإيرانية  اإعتتلام  و�صائل  اأفتتادت  الاأحتتد،  واأم�س 
للكيماويات  "م�صنع  في  حريق،  تبعه  انفجار،  جراء  من  اأ�صيبوا  الاأقل 

والاألعاب النارية" في اإقليم اأ�صفهان بو�صط البلاد.
المتحدث  عبدي،  عبا�س  عن  للاأنباء  "مهر" الر�صمية  وكالة  ونقلت 
بم�صنع  الانفجار  "�صبب  اإن  قوله  اأ�صفهان  في  الطبية  الطوارئ  با�صم 
ت�صعة  نقل  التحقيق..  قيد  يزال  لا  للكيماويات  نارغو�صتار  �صيباهان 

م�صابين اإلى الم�صت�صفى".
اإن  لها  خر  في  ك�صفت  الريطانية،  الغارديان  �صحيفة  اأن  غير 
انفجارا كبيرا وقع في مجمع ي�صم م�صنعا لت�صنيع الطائرات بدون طيار 

الاإيرانية.
الطائرات  ل�صناعة  الاإيرانية  ال�صركة  اأن  ال�صحيفة  واأ�صافت 
الطائرات  من  متنوعة  مجموعة  تنتج  التي   ،)Hesa( "هي�صا" 
توجد  لاإيران،  والموالية  الاإيرانية  للقوات  طيار  بدون  والطائرات 
لل�صناعات  نارغو�صتار"  "�صبهان  �صركة  تملكه  التتذي  المجمع  في 

الكيماوية.
 وجاء الانفجار بعد اأيام من ادعاء اإ�صرائيل اأن اإيران كانت تقدم 

طائرات بدون طيار لحركة حما�س في قطاع غزة.
ال�صربة  اأو  الانفجار  ل�صبب  م�صتقل  تاأكيد  يرد  لم  اإيتتران  في  لكن، 
الدقيقة للم�صنع، كما لم تقدم طهران اأي معلومات عن �صبب الحادث، 
لكن اإ�صرائيل لم تبد اأي ندم في الما�صي ب�صاأن اتخاذ ما تعتره اأعمالا 

انتقامية داخل اإيران.
يوم  ظهر  نتانياهو،  بنيامين  الاإ�صرائيلي  التتتوزراء  رئي�س  وكتتان 
ما�س،  هايكو  الاألمتتاني،  الخارجية  وزير  جانب  اإلى  الما�صي  الخمي�س 
اأُ�صقطت يوم  اإيرانية  باأنها طائرة م�صيرة  وهو يحمل بقايا ما و�صفها 
اأو من  اأرا�س عراقية  من  اأطلقت  اإما  اأنها  اإلى  م�صيرا  الما�صي  الثلاثاء 

�صوريا.
يومين  قبل  الجي�س  اأعلن  التي  الم�صيرة  الطائرة  اإن  نتانياهو  قال 
اإ�صقاطها عند حدود الاأردن كانت مفخخة بمتفجرات واأنها �صنعت في 

اإيران.
طائرة  اإ�صقاط  عن   2018 العام  في  اأعلنت  اإ�صرائيل  وكانت 
باللوم  واألتتقتتت  �صوريا،  من  قادمة  البلاد  اأجتتواء  خرقت  م�صيرة 
على  غارات  �صل�صلة  اأعقابه  في  و�صنت  الحادث  في  اأي�صا  اإيران  على 

�صوريا. في  اأهداف 

*عمّان 
اإ�صابة بفيرو�س  اأعلنت وزارة ال�صحة عن ت�صجيل 16 وفاة و890 
كورونا الم�صتجد في المملكة الاثنين، ليرتفع العدد الاإجمالي اإلى 9384 

وفاة و731436 اإ�صابة.
وتوزعت الاإ�صابات الجديدة على 392 حالة في محافظة العا�صمة 
 115 الرمثا،  في  حالات   6 منها  اإربتتد،  محافظة  في  حالة   128 عمّان، 
حالة في محافظة الزرقاء، 61 حالة في محافظة البلقاء، 41 حالة في 
محافظة الكرك، 39 حالة في محافظة العقبة، 39 حالة في محافظة 
 17 البرا،  في  حالة   12 منها  معان،  محافظة  في  حالة   25 المفرق، 
حالة في محافظة عجلون، 15 حالة في محافظة جر�س، 9 حالات في 

محافظة الطفيلة، 9 حالات في محافظة ماأدبا.
واأ�صار الموجز الاإعلامي ال�صادر عن رئا�صة الوزراء ووزارة ال�صحة 
اإلى اأن عدد الحالات الن�صطة حاليّا و�صل اإلى 10438 حالة، بينما بلغ 
عدد الحالات التي اأُدخِلت اإلى الم�صت�صفيات 87 حالة، فيما غادرت 84 
حالة، في حين بلغ اإجمالي عدد الحالات الموؤكّدة التي تتلقى العلاج في 

الم�صت�صفيات 591 حالة.
الموجز  بين  المملكة،  في  للم�صت�صفيات  الا�صتيعابية  القدرة  وحول 
بالمئة،   11 بلغت  ال�صمال  اإقليم  في  العزل  اأ�صرّة  اإ�صغال  ن�صبة  اأن 
فيما  بالمئة،   23 الحثيثة  العناية  اأ�صرّة  اإ�صغال  ن�صبة  بلغت  بينما 
ذاته  الاإقليم  في  الا�صطناعي  التنفّ�س  اأجهزة  اإ�صغال  ن�صبة  بلغت 

بالمئة.  18
بلغت  الو�صط  اإقليم  في  العزل  اأ�تتصتترّة  اإ�صغال  ن�صبة  اأن  واأ�تتصتتاف 
في  الحثيثة  العناية  اأ�تتصتترّة  اإ�صغال  ن�صبة  و�صلت  حين  في  بالمئة،   13
الاإقليم ذاته اإلى 25 بالمئة، بينما بلغت ن�صبة اإ�صغال اأجهزة التنفّ�س 

الا�صطناعي 10 بالمئة.

*عمان 
مادة  من  كغم   6 تهريب  محاولة  المخدرات  مكافحة  اإدارة  �صبطت 
المعابر  اأحد  عر  للمملكة  اأدُخلت  ثلاجات  داخل  المخدرة  الكوكائين 

الحدودية، واألقت القب�س على المتورطين بالق�صية.
معلومات  اإن  العام  الامن  مديرية  با�صم  الاعلامي  الناطق  وقال 
ا�صخا�س  قيام  حتتول  المتتختتدرات  مكافحة  ادارة  في  للعاملين  وردت 
لداخل  المخدرة  الكوكائين  متتادة  من  كبيرة  كمية  تهريب  بمحاولة 
المعلومات  تلك  لمتابعة  خا�س  فريق  و�صُكل  ترويجها،  اجل  من  المملكة 

والتاأكد منها.
مكنت  المعلومات  وجمع  التحقيقات  ان  الاعتتلامتتي  الناطق  واأكتتد 
الثلاجات  من  كمية  ادخال  عر  التهريب  طريقة  تحديد  من  الفريق 
المواد المخدرة داخلها، حيث جرى بعد تحديد موعد دخولها  واخفاء 
للمملكة عر احد المعابر الحدودية �صبط �صت ثلاجات عُثر بداخلها 
القب�س  واأُلقي  المخدرة،  الكوكائين  مادة  من  6 كغم  تفتي�صها على  عند 
للمملكة،  المواد  تلك  ادخال  ومحاولة  بالق�صية  تورطا  �صخ�صين  على 

واأُحيلت الق�صية لمحكمة اأمن الدولة.

*عمان 
ا�تتصتتتتتقتتبتتل جتتتلالتتتة المتتتلتتتك عتتبتتدالله 
الاثتتنتتين،  الح�صينية  ق�صر  في  التتثتتاني، 
�صكري،  �صامح  الم�صري  الخارجية  وزيتتر 
الرئي�س  متتن  ر�صالة  لجلالته  نقل  التتذي 
اأكتتتدت  ال�صي�صي،  عتتبتتدالتتفتتتتتاح  المتت�تتصتتري 
ال�صقيقين،  البلدين  بين  العلاقات  متانة 
مختلف  حيال  الوثيق  التن�صيق  وموا�صلة 

الق�صايا ذات الاهتمام الم�صرك.
الخارجية  وزير  الملك،  جلالة  وحمّل 
الرئي�س عبدالفتاح  اإلى  الم�صري، تحياته 
الاأخوية  العلاقات  عمق  موؤكداً  ال�صي�صي، 
البلدين  بين  الرا�صخة  والا�صراتيجية 
الجهود  ومثمنا  ال�صقيقين،  وال�صعبين 
الكبيرة لجمهورية م�صر العربية ال�صقيقة 
اإلى  التو�صل  في  ال�صي�صي  الرئي�س  بقيادة 

اتفاق لوقف اإطلاق النار في قطاع غزة.
�صرورة  اللقاء،  خلال  جلالته،  واأكتتد 
غزة،  في  النار  اإطتتلاق  وقتتف  على  البناء 
والاهتمام الدولي بالق�صية الفل�صطينية، 
ال�صيا�صي، بما يلبي الحقوق  الم�صار  لتفعيل 
الفل�صطيني  لل�صعب  والم�صروعة  العادلة 

ال�صقيق.
والت�صاور  بالتن�صيق  جلالته  واأ�تتصتتاد 

موؤكدا  ال�صقيقين،  البلدين  بين  الم�صتمرين 
موقف  لبلورة  الجتتهتتود  تكثيف  �تتصتترورة 
دولي فاعل من اأجل تحقيق ال�صلام العادل 
الذي  الدولتين،  حل  اأ�صا�س  على  وال�صامل 
ي�صمن قيام الدولة الفل�صطينية الم�صتقلة، 
على  لتتلتتحتتيتتاة،  والتتقتتابتتلتتة  التت�تتصتتيتتادة  ذات 
 1967 عام  حزيران  من  الرابع  خطوط 

وعا�صمتها القد�س ال�صرقية.تابع �س2
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الملك يثمن جهود مصر في 
إطلاق  لوقف  لاتفاق  التوصل 

النار في غزة
الأردن يواصل جهوده لحماية 
الـــمـــقـــدســـات الإســـلامـــيـــة 

والمسيحية في القدس 
بالتنسيق  يــشــيــد  الــمــلــك 
بين  المستمرين  والــتــشــاور 

البلدين الشقيقين
بين  التعاون  استمرار  أهمية 
من  للتخفيف  ومصر  الأردن 
العدوان الإسرائيلي على  آثار 

الأشقاء في غزة

زراعة غزة تحذر من كارثة كبيرة في الانتاج الحيواني
*غزة 

من  غتتزة  في  التتزراعتتة  وزارة  حتتتذّرت 
كارثة كبيرة بداأت تحل في قطاع الاإنتاج 
الحتتيتتواني، في ظتتل التتظتتروف التتراهتتنتتة، 
التتلازمتتة  الاعتتتتلاف  تتتوفتتر  بتتعتتدم  تمثلت 
في  الوزارة  واأو�صحت  الحيوانات.  لتغذية 
بداأت  الكارثة  اأن  الاثنين،  �صحفي،  بيان 
اللازمة  الاأعلاف  توفر  عدم  ب�صبب  تحل 
مئات  لنفوق  اأدى  ما  الحيوانات،  لتغذية 

الاآلاف من الدواجن والحيوانات.
ترف�س  الاحتلال  �صلطات  اأن  واأكتتدت 
اأبتتو �صالم  دختتول الاأعتتلاف من معر كرم 
بتاريخ  القطاع  على  الحتترب  بداية  منذ 

الجهات  منا�صدة   ،2021 ايار  من  العا�صر 
الدولية والمحلية بال�صغط على الاحتلال 
والحتتبتتوب  الاأعتتتتتلاف  بتتدختتول  لل�صماح 

اللازمة لتغذية الدواجن والحيوانات.
الكلاب  يدربون  باحثون  بريطانيا: 

البولي�صية على اكت�صاف كورونا
جديدة  بريطانية  درا�تتصتتة  اأظتتهتترت   
المتتدربتتة  البولي�صية  للكلاب  يمكن  اأنتتته 
ت�صل  بن�صبة   19 كوفيد  رائحة  اكت�صاف 
نيوز  �صكاي  �صبكة  وقالت  بالمئة.   94 اإلى 
الاخبارية الريطانية، الاثنين، اأنه وفقاً 
للدرا�صة التي تجريها كلية لندن لل�صحة 
جامعة  مع  بالتعاون  الا�صتوائي  والطب 

"ميديكال  الخيرية  والجمعية  دورهتتتام 
ا�صتخدام  تم  فتتقتتد  دوجز"،  ديتتدكتت�تتصتتن 
جوارب  في  موجودة  روائتتح  عينة   3500
مر�صى  ارتتتداهتتا  مغ�صولة  غير  وقم�صان 
الوطنية  ال�صحة  هيئة  وموظفو  �صابقون 
اأن  واأ�صافت  التجارب.  خلال  اإنجلرا،  في 
الكلاب المدربة يمكنها فح�س 300 �صخ�س 
في غ�صون ن�صف �صاعة واكت�صاف الم�صابين 
واأ�صارت  بالمئة.   94.3 اإلى  ت�صل  بدقة 
ال�صبكة اإلى اأن من �صاأن نجاح التجارب اأن 
يتم ا�صتخدام الكلاب في المطارات والموانئ 
اأو في اأماكن التجمعات للتعرف على مر�صى 

كوفيد 19 من خلال ر�صد رائحة كورونا.
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*عمان 
ق�صر  في  الثاني،  عبدالله  الملك  جلالة  ا�صتقبل 
�صامح  الم�صري  الخارجية  وزير  الاثنين،  الح�صينية 
الرئي�س  متتن  ر�صالة  لجلالته  نقل  التتذي  �صكري، 
الم�صري عبدالفتاح ال�صي�صي، اأكدت متانة العلاقات 
الوثيق  التن�صيق  وموا�صلة  ال�صقيقين،  البلدين  بين 

حيال مختلف الق�صايا ذات الاهتمام الم�صرك.
الم�صري،  الخارجية  وزير  الملك،  جلالة  وحمّل 
موؤكداً  ال�صي�صي،  عبدالفتاح  الرئي�س  اإلى  تحياته 
عمق العلاقات الاأخوية والا�صراتيجية الرا�صخة 
الجهود  ومثمنا  ال�صقيقين،  وال�صعبين  البلدين  بين 
بقيادة  ال�صقيقة  العربية  م�صر  لجمهورية  الكبيرة 
لوقف  اتتتفتتاق  اإلى  التو�صل  في  ال�صي�صي  الرئي�س 

اإطلاق النار في قطاع غزة.
البناء  �تتصتترورة  اللقاء،  ختتلال  جلالته،  واأكتتتد 
الدولي  والاهتمام  غزة،  في  النار  اإطلاق  وقف  على 
ال�صيا�صي،  الم�صار  لتفعيل  الفل�صطينية،  بالق�صية 
لل�صعب  والمتت�تتصتتروعتتة  التتعتتادلتتة  الحتتقتتوق  يلبي  بمتتا 

الفل�صطيني ال�صقيق.
الم�صتمرين  والت�صاور  بالتن�صيق  جلالته  واأ�صاد 
تكثيف  �تتصتترورة  متتوؤكتتدا  ال�صقيقين،  البلدين  بتتين 
تحقيق  اأجل  من  فاعل  دولي  موقف  لبلورة  الجهود 

الدولتين،  حل  اأ�صا�س  على  وال�صامل  العادل  ال�صلام 
الم�صتقلة،  الفل�صطينية  الدولة  قيام  ي�صمن  التتذي 
خطوط  عتتلتتى  لتتلتتحتتيتتاة،  والتتقتتابتتلتتة  التت�تتصتتيتتادة  ذات 
القد�س  وعا�صمتها   1967 عام  حزيران  من  الرابع 

ال�صرقية.
و�صدد جلالة الملك على موا�صلة المملكة تقديم 
اإلى  لافتا  الفل�صطينيين،  للاأ�صقاء  الدعم  �صبل  كل 
اأهمية ا�صتمرار التعاون بين الاأردن وم�صر للتخفيف 

من اآثار العدوان الاإ�صرائيلي على الاأ�صقاء في غزة.
من  المتتتتتكتتررة  تحتتذيتتراتتته  اإلى  جلالته  ولتتفتتت 
الاأرا�صي  في  القائم  الو�صع  ا�صتمرار  اإمكانية  عدم 
الفل�صطينية، م�صددا على �صرورة وقف ما تقوم به 
في  ا�صتفزازية  وممار�صات  اقتحامات  من  اإ�صرائيل 

القد�س ال�صرقية والم�صجد الاأق�صى المبارك.
يوا�صل  الاأردن  اأن  عتتلتتى  جتتلالتتتتته  �تتصتتدد  كتتمتتا 
الاإ�صلامية  المقد�صات  لحماية  الجهود  جميع  بذل 
التتو�تتصتتايتتة  منطلق  متتن  التتقتتد�تتس،  في  والم�صيحية 
التاريخي  الو�صع  على  والحفاظ  عليها،  الها�صمية 

والقانوني القائم فيها.
ووزيتتر  التتتتوزراء  رئي�س  نتتائتتب  التتلتتقتتاء  وح�صر 
جلالة  مكتب  ومدير  المغربين،  و�صوؤون  الخارجية 

الملك.

*عمان 
تلقى جلالة الملك عبدالله الثاني برقيات 
الخام�س  المملكة  ا�صتقلال  عيد  بمنا�صبة 
من  الثلاثاء،  اليوم  ي�صادف  الذي  وال�صبعين، 
وعدد  و�صديقة  واإ�صلامية  عربية  دول  قادة 

من كبار الم�صوؤولين فيها.
اآيات  اأ�صمى  عن  الرقيات  مر�صلو  واأعتترب 

بهذه  الاأردني  وال�صعب  لجلالته  التتتتتريتتك 
من  مزيدا  لتتلاأردن  متمنين  الوطنية،  المنا�صبة 

التقدم والازدهار.
بهذه  بتترقتتيتتات،  المتتلتتك  جتتلالتتة  تلقى  كما 
مجل�س  ورئي�س  التتوزراء،  رئي�س  من  المنا�صبة، 
ورئي�س  التتنتتواب،  مجل�س  ورئي�س  الاأعتتيتتان، 
المجل�س الق�صائي، ورئي�س المحكمة الد�صتورية، 

ورئي�س  الها�صمي،  الملكي  التتديتتوان  ورئي�س 
للانتخاب،  الم�صتقلة  الهيئة  مفو�صي  مجل�س 
ورئي�س  المملكة،  عام  ومفتي  الق�صاة،  وقا�صي 
الاأركتتتان  هيئة  ورئي�س  عتتمتتان،  اأمتتانتتة  لجنة 
والاأمن  العامة  المخابرات  ومديري  الم�صركة، 
الاقت�صادية  الموؤ�ص�صة  عتتام  ومتتديتتر  التتعتتام، 
الع�صكريين  للمتقاعدين  والاجتتتتتمتتاعتتيتتة 

الم�صوؤولين  متتن  وعتتتدد  التتقتتدامتتى،  والمتتحتتاربتتين 
وممثلي الفعاليات الر�صمية وال�صعبية.

عبدالله  بن  الح�صين  الاأمتتير  �صمو  وتلقى 
بهذه  مماثلة  برقيات  العهد،  ولي  التتثتتاني، 

المنا�صبة.
واأكد مر�صلو الرقيات بهذه المنا�صبة التي 
الاأردنية،  الدولة  تاأ�صي�س  مئوية  مع  تتزامن 

الاأردن  اأبناء  كفاح  ثمرة  هو  الا�صتقلال  اأن 
من  الحكيمة،  الها�صمية  بقيادتهم  ون�صالهم، 
والتقدم،  والنه�صة  والكرامة  الحرية  اأجتتل 
التتتتتي تحتتقتتقتتت في  اإلى الاإنجتتتتتتازات  لافتتتتتين 
والاقت�صادية  ال�صيا�صية  المتتجتتالات  مختلف 

والاجتماعية.
عبدالله  الملك  جلالة  بجهود  واأ�تتصتتادوا 

ليغدو  �تتصتتامتتلتتة  نه�صة  اإحتتتتتداث  في  التتثتتاني 
مثمنين  والاإنجتتتتاز،  التقدم  في  مثالا  الاأردن 
الاأمتين  ق�صايا  عن  الدفاع  في  جلالته  م�صاعي 
الق�صية  مقدمتها  وفي  والاإ�صلامية،  العربية 
الاإ�صلامية  المقد�صات  وحماية  الفل�صطينية، 
منطلق  من  ال�صريف  القد�س  في  والم�صيحية 

الو�صاية الها�صمية عليها.

الملك: ضرورة البناء على وقف إطلاق النار 
لتفعيل المسار السياسي

الملك وولي العهد يتلقيان برقيات بمناسبة 
عيد استقلال المملكة الخامس والسبعين

رسالة للملك من الرئيس السيسي ينقلها وزير الخارجية المصري تؤكد متانة العلاقات بين البلدين

غزة فــي  ــنــار  ال إطـــلاق  لــوقــف  ــفــاق  ات إلــى  الــتــوصــل  فــي  لمصر  الكبيرة  الــجــهــود  يثمن  الملك 
ــدس  ــق ال ـــي  ف والــمــســيــحــيــة  الإســـلامـــيـــة  الــمــقــدســات  ــة  ــحــمــاي ل ـــوده  ـــه ج ـــل  ـــواص ي الأردن 
أهمية استمرار التعاون بين الأردن ومصر للتخفيف من آثار العدوان الإسرائيلي على الأشقاء في غزة
ــــاور الــمــســتــمــريــن بـــيـــن الـــبـــلـــديـــن الــشــقــيــقــيــن ــــش ــــت ــق وال ــي ــس ــن ــت ــال الـــمـــلـــك يــشــيــد ب

*عمّان 
ا�تتصتتتتتقتتبتتل نتتائتتب رئتتيتت�تتس التتتتتتوزراء ووزيتتتر 
ال�صفدي،  اأيمتتن  المغربين  و�تتصتتوؤون  الخارجية 
الاثتتتنتتتين، وزيتتتتر ختتارجتتيتتة جتتمتتهتتوريتتة م�صر 
موا�صلة  �صياق  في  �صكري،  �صامح  ال�صقيقة 
للممار�صات  للت�صدي  والت�صاور  التن�صيق  عملية 
العملية  تقو�س  التي  اللا�صرعية  الاإ�صرائيلية 
ا�صتمرار  اأهتتمتتيتتة  على  وللتاأكيد  ال�صلمية، 
موقف  لبلورة  التتدولي  المجتمع  مع  التوا�صل 
فاعل في مواجهة هذه الممار�صات، وتثبيت وقف 

اإطلاق النار والتهدئة.
وفي موؤتمر �صحفي م�صرك عقب الاجتماع، 
يتتزور  التتذي  الم�صري  بنظيره  ال�صفدي  رحتتب 
الملك  جلالة  اإلى  ر�صالة  حاملًا  اليوم  المملكة 
عبدالله الثاني من فخامة الرئي�س عبدالفتاح 
الاأرا�صي  بالت�صعيد الاأخير في  ال�صي�صي، تتعلق 
الم�صركة  والجتتهتتود  المحتلة  الفل�صطينية 
النار  لاإطتتلاق  وقتتف  من  اأنجتتز  ما  على  للبناء 
الاأفق  واإيجاد  الاإ�صرائيلية  للانتهاكات  ووقف 
باتجاه  الاأمتتام  اإلى  للتقدم  المطلوب  ال�صيا�صي 
جميع  وتلبية  الفل�صطينيين  الاأ�صقاء  اإ�صناد 
حقوقهم الم�صروعة. واأكد ال�صفدي اأن التن�صيق 
ال�صقيقين لم ينقطع وم�صتمر بين  البلدين  بين 
الرئي�س  الثاني وفخامة  الملك عبدالله  جلالة 
خارجية  وزيتتري  وبتتين  ال�صي�صي،  عبدالفتاح 
البلدين خلال الفرة الما�صية، لتن�صيق الجهود 

الم�صركة. 
في  يبحث  اليوم  "لقاء  ال�صفدي  واأ�تتصتتاف 
الدولي  المجتمع  مع  الم�صتقبلي  التحرك  كيفية 
فل�صطين  دولتتة  وفي  المنطقة،  في  اأ�صقائنا  متتع 
ما حدث، ولاإيجاد  تكرار  اأجل �صمان عدم  من 
الاأفق ال�صيا�صي الذي ي�صمح بالتقدم نحو اإعادة 
الاحتتتتتلال  ينهي  فتتاعتتل  دولي  تحتترك  اإطتتتلاق 
العادل  ال�صلام  تحقيق  طريق  على  وي�صعنا 
الفل�صطينية  الدولة  يج�صد  التتذي  وال�صامل 
على  المحتلة  التتقتتد�تتس  وعا�صمتها  الم�صتقلة 

خطوط الرابع من حزيران للعام 1967". 

واأ�صار ال�صفدي اإلى اأن الاأولوية الاآن ترتكز 
ا�صتمرار  �صمان  الاأولى  ق�صايا؛  ثتتلاث  على 
غزة،  على  العدوان  ووقف  النار  اإطتتلاق  وقف 
والانتهاكات  الاعتداءات  تكرار  عدم  و�صمان 
الاأختتير.  الت�صعيد  فجرت  التي  الاإ�صرائيلية 
ال�صيخ  لحي  ح�صارها  اأن  من  اإ�صرائيل  وحتتذر 
باتجاه  يدفع  اأمر  اأهله  على  والت�صييق  جراح 
ق�صية  اأن  موؤكداً  اأختترى،  مرة  الاأو�صاع  تفجر 
اأن  ال�صيخ جراح يجب التعامل معها من منطلق 
لا حق ولا �صرعية لاأي قرار اإ�صرائيلي بتهجير 
واأن  بيوتهم،  متتن  جتتتراح  ال�صيخ  حتتي  اأهتتتالي 
لا  حرب  جريمة  �صيكون  بيوتهم  من  تهجيرهم 

يمكن للمجتمع الدولي اأن ي�صمح بها.
الاأخرى  "الق�صية  اأن  اإلى  ال�صفدي  ولفت 
الاأق�صى  الم�صجد  في  الانتهاكات  ق�صية  هتتي 
موؤكداً  ال�صريف"،  القد�صي  الحتترم   / المبارك 
والمجتمع  اأ�صقائنا في م�صر،  مع  وبالتن�صيق  اأننا 
اإمكاناتنا  كل  ونكر�س  ممكن  كل  نبذل  الدولي، 
على  التتو�تتصتتي  متتن  يومية  ومتابعة  بتوجيه 
المقد�صات جلالة الملك عبدالله الثاني للحوؤول 
دون ارتتتكتتاب المتتزيتتد متتن هتتتذه الاعتتتتتتتداءات 
ولوقفها بال�صكل الكامل وللحفاظ على الو�صع 
المقد�صات  في  التتقتتائتتم  والتتتتتاريتتختتي  التتقتتانتتوني 
الاإ�صلامية  العربية  الهوية  على  والحتتفتتاظ 

والم�صيحية لهذه المقد�صات".
اإعتتادة  ق�صية  "هناك  ال�صفدي  واأ�تتصتتاف 
مع  مكثف  ب�صكل  نن�صق  ونحن  غزة  في  الاإعمار 

اأ�صقائنا في م�صر حول ذلك".
 واأ�صار ال�صفدي اإلى اأنه �صي�صتقبل ونظيره 
الاأيتتام  في  الاأمريكي  الخارجية  وزيتتر  الم�صري 
اإلى  التحرك  كيفية  لبحث  القادمة  القليلة 
"كما  وزاد  المتتطتتروحتتة.  الاأ�ص�س  وفتتق  الاأمتتتام 
الجانب  مع  مكثفة  ات�صالات  هنالك  �صيكون 
الاأوروبي، اإ�صافة اإلى الات�صالات التي نقوم بها 

مع اأ�صقائنا العرب". 
ال�صقيقة  م�صر  جتتهتتود  التت�تتصتتفتتدي  وثتتمتتن 
لوقف  التو�صل  في  الكبير  والاإنجتتتاز  المكثفة 

اأن دور م�صر كان و�صيبقى  النار، موؤكداً  اإطلاق 
ال�صلام  وتحقيق  ال�صراع  اإنهاء  جهود  في  رئي�صاً 
كاملة  الم�صروعة  الحقوق  يلبي  التتذي  العادل 
"هدفنا  ال�صفدي  وختم  الفل�صطيني.  لل�صعب 
ينقطع  لا  وتوا�صلنا  م�صتمر،  تن�صيقنا  واحتتد، 

خ�صو�صاً في هذه الفرة الح�صا�صة". 
وفي رد على �صوؤال حول الاأفكار التي �صيتم 
طرحها خلال زيارة وزير الخارجية الاأمريكي 
في  "نحن  ال�صفدي  قال  المنطقة،  اإلى  المرتقبة 
ولا  حل  لا  اأن  نوؤكد  ال�صقيقة  وم�صر  المملكة 
اإنهاء الاحتلال  اإذا تم  اإلا  �صلام عادلًا و�صاملًا 
الدولتين  حل  اإلى  والتو�صل  ال�صلام  وتحقيق 
ال�صرعية  وقتتتترارات  التتدولتتيتتة  المتتعتتايتتير  وفتتق 

الدولية ومبادرة ال�صلام العربية". 
الاأمريكية  "الاإدارة  اأن  ال�صفدي  واأكتتتد 
يجب  اإيجابية،  مواقف  عنها  �صدر  الجديدة 
يتعلق  ما  �صواء  عليها،  والبناء  معها  التفاعل 
واإعتتتتادة  التتدولتتتتتين،  حتتل  مرجعية  بتتتتتاأكتتيتتد 
واإعتتتادة  فل�صطين،  في  لتتلاأ�تتصتتقتتاء  المتت�تتصتتاعتتدات 
لغوث  المتتتتتحتتدة  الاأمم  لتتوكتتالتتة  المتت�تتصتتاعتتدات 
بوقف  المتعلق  والمتتوقتتف  اللاجئين،  وت�صغيل 
اأن  على  م�صدداً  التهجير"،  ووقف  الا�صتيطان 
نتطلع  اإيجابية،  والتتبتتوادر  المواقف  هذه  "كل 
حقيقياً  عملًا  ي�صمن  بما  معها  التفاعل  اإلى 
تحقيق  اأفق  غياب  اإنهاء  باتجاه  ياأخذنا  فاعلًا 
وفاعلة  جادة  مفاو�صات  اإلى  والعودة  ال�صلام 
اإلى  ال�صفدي  واأ�صار  الحل".  هذا  اإلى  للتو�صل 
مدى  على  �صهدناه  التتذي  الخطير  الت�صعيد  اأن 
الاأ�صابيع الما�صية اأكد للعالم اأجمع اأن الق�صية 
الفل�صطينية هي اأ�صا�س ال�صراع في المنطقة واأن 
الحقوق  جميع  تلبي  التي  الاأ�ص�س  على  حلها 
الحل  مفتاح  هو  الفل�صطيني  لل�صعب  الم�صروعة 

في المنطقة. 
واأكد ال�صفدي عبثية كل الطروحات التي 
ال�صامل  ال�صلام  تحقيق  اإمكانية  اإلى  ت�صير 
الفل�صطينية،  الق�صية  حل  دون  من  والدائم 
وعتتتتر التتقتتفتتز فتتتتوق فتتلتت�تتصتتطتتين والتتقتت�تتصتتيتتة 

الفل�صطينية، م�صيراً اإلى اأن "العالم كله يدرك 
التي  المحادثات  اإلى  نتطلع  ونحن  الاآن  ذلتتك 
الاأمريكي".  الخارجية  وزيتتر  متتع  �صنجريها 
وتابع "التقيت به في وا�صنطن منذ اأيام، ونتطلع 
اإلى الا�صتمرار في هذه المحادثات بهدف اإيجاد 
اأفق حقيقي يعيد الاأمل باأن ثمة فر�صة للتقدم 

اإلى الاأمام".
 وحتتتتول اإعتتتتتادة الاإعتتتمتتتار في غتتتتزة، قتتال 
اإقليمي  دولي  م�صتمر  حراك  "هناك  ال�صفدي 
من اأجل اإعادة اإعمار غزة، م�صيراً اإلى اأن الكل 
يوؤكد �صرورة العمل ب�صكل فوري من اأجل اإعادة 

الاعمار".
م�صر  في  "الاأ�صقاء  اأن  اإلى  ال�صفدي  واأ�صار 
في  الاعتتمتتار  لاإعتتتادة  كبير  م�صروع  عن  اأعلنوا 
الثاني  عبدالله  الملك  "جلالة  اأن  م�صيفاً  غزة، 
اأوعز باإر�صال م�صت�صفى ميداني جديد، واإعادة 
الدعم  كل  وتقديم  كورونا،  فح�س  مركز  فتح 

الممكن لاأ�صقائنا في غزة".
اأولوية،  الاإعمار  اإعتتادة  "مو�صوع  اأن  واأكد 
�صمان  على  معاً  ونعمل  تن�صيقها  على  معاً  نعمل 
ينعك�س  وب�صكل  فاعل  ب�صكل  للاأمام  تم�صي  اأن 
على حياة اأهلنا في غزة بعد ما تعر�صوا له من 
عدوان لااإن�صاني رف�صناه ويرف�صه العالم كله، 

وعملنا من اأجل اإنهائه".
الاإ�صرائيلية  بتتالختتروقتتات  يتعلق  وفيما 
نحن  واحد  "موقفنا  ال�صفدي  ذكر  الم�صتمرة، 
الممار�صات  كتتل  نرف�س  م�صر،  في  والاأ�تتصتتقتتاء 
الاإ�تتصتترائتتيتتلتتيتتة التتلاقتتانتتونتتيتتة التتلا�تتصتترعتتيتتة 
واللااإن�صانية التي تقو�س حل الدولتين والتي 
تمثل خروقات وا�صحة للقانون الدولي، محذرا 
من اأن هذه الممار�صات تدفع المنطقة برمتها نحو 
المزيد من الت�صعيد الذي �صينعك�س على الجميع 
اإقليمياً ودولياً، واأن ال�صلام العادل وال�صامل هو 

�صرورة اإقليمية ودولية".
التتذي  العمل  حجم  اأن  ال�صفدي  واأو�تتصتتح 
الما�صية بالتن�صيق مع  بذل على مدى الاأ�صابيع 
الاأ�صقاء من اأجل بلورة موقف دولي يلجم هذه 

الممار�صات والانتهاكات، م�صتمر، ونحن واأ�صقاوؤنا 
الم�صاحات  من  كثير  في  �صوياً  نتحرك  م�صر  في 

ونكمل بع�صنا بع�صا.
هو  الاأ�تتصتتا�تتس  "هدفنا  اإن  ال�صفدي  وقتتال 
اإ�صناد اأ�صقائنا بتقديم كل ما يمكن اأن نقوم به 
من اأجل رفع الظلم عنهم ومن اأجل التعاون مع 
العربي  العالم  وفي  فل�صطين  دولة  في  اأ�صقائنا 
والعالم من اأجل اإيجاد الاأفق الحقيقي لتحقيق 

ال�صلام".
وبين اأن "ات�صالاتنا مع اأ�صقائنا في فل�صطين 
المملكة  بتتين  اتتت�تتصتتال  هتتنتتاك  وكتتتان  م�صتمرة، 
مع  ونتعامل  الما�صية،  الاأ�صابيع  عر  وحما�س 
ال�صعب الفل�صطيني ك�صعب �صقيق، نقارب الاأمور 
بدولة  نعرف  باأننا  الثابت  موقفنا  منطلق  من 
الفل�صطينية،  القيادة  مع  ونتعامل  فل�صطين 
العلاقات  اإطار  اأ�صقائنا في فل�صطين في  ومع كل 

الطبيعية بين الدول".
ال�صفدي  اأكتتتد  بتتالتتقتتد�تتس،  يتعلق  وفيما 
فل�صطين،  دولتتة  عا�صمة  المحتلة  القد�س  اأن 
على  والو�صاية  فل�صطينية،  عليها  وال�صيادة 
ها�صمية،  والم�صيحية  الاإ�صلامية  المقد�صات 
فل�صطينية  م�صوؤولية  هي  القد�س  وحماية 
دولتتيتتة  اإقليمية  عتتربتتيتتة  م�صرية  اأردنتتتيتتتة 
ورمزيتها  التتقتتد�تتس  اأهتتمتتيتتة  لاأن  اإ�تتصتتلامتتيتتة، 
حماية  وبتتالتتتتتالي  الجتتمتتيتتع،  عتتنتتد  متتعتتروفتتة 
المتت�تتصتتا�تتس  لاأن  دولتتتيتتتة  متت�تتصتتوؤولتتيتتة  التتقتتد�تتس 
اإلى  الطرق  اأ�تتصتترع  هو  ومقد�صاتها  بالقد�س 
الم�صلمين  م�صاعر  وا�صتفزاز  ال�صراع  تفجير 

والم�صيحيين في العالم".
"الو�صع الحالي لا يمكن  اأن  ال�صفدي  واأكد 
اأن  يمكن  راأيتتنتتاه  التتذي  والت�صعيد  ي�صتمر،  اأن 
يتم  لم  اإذا  وقتتت  اأي  في  اأختتترى  متترة  يتفجر 
معالجة جذوره وهو ا�صتمرار الاحتلال وغياب 
اآفاق اإن�صاف ال�صعب الفل�صطيني، وهذه القاعدة 

التي ننطلق منها والتي تحكم تحركاتنا".
بتتتتتدوره قتتتال وزيتتتتر الختتارجتتيتتة المتت�تتصتتري 
اإلى  اأنقلها  ر�صالة  الرئي�س  فخامة  "حملني 

ت�صامن  ر�صالة  الثاني،  عبدالله  الملك  جلالة 
الخا�صة  العلاقة  رعاية  با�صتمرار  واهتمام 
العربية  م�صر  جمهورية  بتتين  تتتربتتط  التتتتتي 
بالنفع  يعود  لما  الها�صمية،  الاأردنية  والمملكة 

الم�صرك على البلدين".
وبيننا  القيادتين  بين  "التن�صيق  وا�صاف 
وزراء الخارجية وعلى الم�صتوى الوزاري في كافة 
الثنائية  العلاقة  تنمية  اإطتتار  في  القطاعات 
الم�صرية الاأردنية، والاهتمام الذي توليه م�صر 
لهذه العلاقة التي تت�صم بالخ�صو�صية وتت�صم 
لمواجهة  �تتصتتروريتتة  ونتتراهتتا  والمتتتتتانتتة،  بالقوة 

التحديات الم�صركة والتغلب عليها".
على  الحفاظ  اأهمية  على  �صكري  و�صدد 
على  الها�صمية  والتتو�تتصتتايتتة  التتقتتد�تتس  هتتويتتة 
القد�س  في  والم�صيحية  الاإ�صلامية  المقد�صات 

ومنع الاعتداءات المتكررة.
الوثيق  التن�صيق  اإلى  ت�صعى  م�صر  اأن  واأكد 
لتطوير علاقاتها الثنائية مع المملكة وللت�صدي 

للتحديات الاإقليمية.
في  اإ�صرائيل  بتته  تقوم  متتا  اأن  اإلى  واأ�تتصتتار 
يحتم  التتقتتد�تتس  فيها  بمتتا  التتغتتربتتيتتة  ال�صفة 
التحديات،  هذه  لمواجهة  الاأردن  مع  التوا�صل 
الحثيثة  المتابعة  في  "ن�صتمر  اأنتتنتتا  متتوؤكتتداً 
والتتعتتمتتل المتت�تتصتترك لتتلتتحتتفتتاظ عتتلتتى الحتتقتتوق 
اإلى  والو�صول  الفل�صطيني،  لل�صعب  الم�صروعة 
الفل�صطينية  الدولة  باإقامة  المن�صودة  الغاية 
الم�صتقلة على حدود 1967 وعا�صمتها القد�س 
ال�صرقية، ولا غنى عن هذا التعاون بين م�صر 

والاأردن".
الخارجية  وزيتتر  اأكتتد  �تتصتتوؤال،  على  رد  وفي 
مهما  مركزا  تحتل  القد�س  "ق�صية  اأن  الم�صري 
والاإ�تتصتتلامتتي،  العربي  التتعتتالم  في  الجميع  لتتدى 
الاإ�صلامية  والمقد�صات  هويتها  على  والحفاظ 
اأمر  هو  عليها  الها�صمية  والو�صاية  والم�صيحية 
تقره الاتفاقيات الدولية، وهناك توافق دولّي 
على ا�صتمرار هذه الو�صاية وما ت�صطلع به من 

م�صوؤولية في هذا ال�صدد".

وزير الخارجية يجري مباحثات مع نظيره المصري



NATION’S NEWSPAPER

يومية - أردنية - شاملة

الثلاثاء )25( أيار 2021
3العدد )1918( محليات

*عمان 
بفخر وعزيمة وعطاء، واأمل نحو مُ�صتقبل 
الاأردنتتتيّتتتة  الاأ�تتتصتتترة  اأبتتنتتاء  يحتفل  متت�تتصتترق، 
الخام�صة  بالذكرى  الثلاثاء،  اليوم  الواحدة، 
والتت�تتصتتبتتعتتين لا�تتصتتتتتقتتلال المتتمتتلتتكتتة الاأردنتتتيتتتة 
الت�صحية  معاني  اأ�صمى  مُ�صتذكرين  الها�صمية، 
من  تحقّق  بمتتا  لوطنهم،  والانتتتتتمتتاء  والتتوفتتاء 
مكانته،  من  ور�صّخت  �صاأنه  من  اأعلت  منجزات 

بقيادة جلالة الملك عبدالله الثاني.
يُوا�صل  الاأغتتتترّ،  الوطني  التتيتتوم  هتتذا  وفي 
والاإنجتتاز،  والريادة  العمل  م�صيرة  الاأردنتتيتتون 
والاإ�تتتتصتتتترار عتتلتتى التتبتتقتتاء نمتتتوذجتتتاً لتتلتتدولتتة 
تعا�صد  من  قوتها  ت�صتمدّ  التي  الح�صارية، 
والمتتبتتادئ  الوطنية،  وثتتوابتتتتته  �صعبها  اأبتتنتتاء 
الثورة  ر�صالة  حملتها  التي  الرا�صخة  والقيم 
يزال  وما  الاأردن  كان  التي  الكرى،  العربية 
مبادئها،  وحامل  ال�صيا�صي  وريثها  و�صيبقى 
مُتحمّلين م�صوؤولياتهم تجاه وطنهم والذود عن 
وثقة  بعزم  ا�صتقلاله  مكت�صبات  و�صون  حماه، 

واقتدار.
الخالدة  المنا�صبة  هذه  تتزامن  اإذ  واليوم، 
تاأ�صي�س  على  عام   100 مرور  مع  الوطن،  خلود 
الوطن  وبنات  اأبناء  يم�صي  الاأردنية،  الدولة 
والبناء  ال�صامل  الاإ�تتصتتلاح  م�صيرة  في  قُتتدمتتاً 
عبدالله  الملك  جلالة  انتهجها  التي  والتقدم 
من  المزيد  اإلى  واإرادة  بعزم  مُتطلّعين  الثاني، 
العمل والعطاء في مجتمع ت�صوده الديمقراطية 
و�صيادة  الاإن�صان  حقوق  واحتتترام  والعدالة 
القانون، وتحقيق الاعتماد على الذات للوقوف 
و�صولًا  وتجتتاوزهتتا،  التحديات  مختلف  اأمتتتام 

لم�صتقبل اأف�صل.
الوطن،  ذاكتترة  في  الا�صتقلال  يتتوم  ويتتتوؤرّخ 
عطاء  م�صيرة  فيه  توّجت  زاهياً  م�صرقاً  يوماً 
القرن  ع�صرينيات  مطلع  منذ  بتتداأت  وكتتفتتاح، 
الما�صي، مُ�صيّجة بالاإيمان والوفاء والمحبة بين 
الحرية  تن�صّم  على  والاإ�تتصتترار  الوطن،  اأبناء 
العربي  الاأمتتير  بقدوم  ب�صائرها  لاحتتت  التي 
الها�صمي، المغفور له عبدالله بن الح�صين، حين 
البداية  لتكون  قيادته  حول  الاأردنيون  التف 
الحديثة،  الاأردنتتيتتة  التتدولتتة  بناء  في  المتتتوؤزرة 
نه�س  فيما  الاأردن،  �صرق  اإمتتارة  قيام  باإعلان 
الا�صتقلال  لتحقيق  بم�صوؤولياتهم  الاأردنتتيتتون 
التام بثقة واإيمان عميق، فكان الن�صال والكفاح 
اأبناء  ال�صدق والالتحام بين  في رحلة �صلاحها 
للاعراف  و�تتصتتولُا  التتواحتتد،  الاأردني  ال�صعب 
العام  في  �صيادة  ذات  م�صتقلة  دولتتة  بتتتالاأردن 
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بها  يمر  التي  الا�صتثنائية  الظروف  ورغم 
اأن  اإلا  كتتورونتتا،  جائحة  جتتراء  الغالي  وطننا 
الاأولويات  جميع  ت�صدّر  قد  الاأردني  المواطن 
التتوبتتاء  بتتهتتذا  الاإ�تتصتتابتتة  لتجنيبه  الوطنية، 
والعلاجات  اللقاحات  لتاأمين  وال�صعي  العالمي، 
وهو  و�صلامته،  �صحته  على  للحفاظ  اللازمة 
ما اأكده جلالة الملك منذ بدايات الاأزمة بقوله 

�صلامة المواطن الاأردني". من  اأهم  عندي  "ما 
 75 مدى  على  الاأردنية  الدولة  وا�صتندت 
عاماً، اإلى قواعد را�صخة في الاإ�صلاح والعدالة 
والتكاتف  الاآختتتر  وقتتبتتول  الم�صرك  والعي�س 
والعي�س  ال�صاملة  التنمية  لتحقيق  والعمل، 
بتتاإذن  له  المغفور  اأر�صى  كما  لاأبنائها،  الكريم 
قواعد  الموؤ�ص�س  الاأول  عتتبتتدالله  الملك  الله، 
اإن�صاء دولة الموؤ�ص�صات، اأ�صندها المغفور له باإذن 
الله الملك طلال بن عبدالله بد�صتور ح�صاري، 
ورفع بنيانها وزاد من �صاأنها باني نه�صة الاأردن 
الملك  جلالة  الله،  بتتاإذن  له  المغفور  الحديث، 

الح�صين بن طلال، طيب الله ثراهم.
تف�صل  التتزمتتان،  متتن  ون�صف  عقود  �صبعة 

والمجد،  بالعز  المكُلل  اليوم  ذلك  يومنا هذا عن 
الاأردني  الت�صريعي  المجل�س  فيه  التتتتتاأم  حين 
ن�س  فيه  وتُلي   ،1946 العام  من  اأيتتار   25 في 
المملكة  ا�صتقلال  لاإعتتتلان  التاريخي  التتقتترار 
وعملًا  القومية  لتتلاأمتتاني  "تحقيقاً  يلي:  بما 
المجال�س  عنها  اأعربت  التي  العامة  بالرغبة 
اإلى  المبُلغة  قتتراراتتتهتتا  في  الاأردنتتيتتة  البلدية 
المجل�س الت�صريعي، وا�صتناداً اإلى حقوق البلاد 
وما  المتتديتتد  وجهادها  والطبيعية  ال�صرعية 
ر�صمية،  دولية  وعهود  وعود  من  عليه  ح�صلت 
في  التتتتوزراء  مجل�س  اقتترحتته  متتا  على  وبتتنتتاء 
مذكرته رقم 521 بتاريخ 13 جمادى الاآخرة 
بحث  فتتقتتد   ،1946/5/15 المتتتوافتتتق   1365
الاأردني  ال�صعب  عن  النائب  الت�صريعي  المجل�س 
ا�صتقلالًا  الاأردنية  البلاد  ا�صتقلال  اإعلان  اأمر 
مع  النيابي،  الملكي  النظام  اأ�صا�س  على  تاماً 
كيانها،  ومُوؤ�ص�س  البلاد  ل�صيد  بالملُك  البيعة 
الملك المغفور له باإذن الله عبدالله بن الح�صين 
طيب الله ثراه، لتبقى هذه اللحظات عالقة في 
ذاكرة التاريخ، كمحطات فخر واعتزاز لا تمحو 
اأن�صودة  الوجدان  في  و�صتبقى  عبيرها،  الاأيتتام 

وطن يتغنى بها المخل�صون من اأبنائه وبناته.
كما األقى المغفور له باإذن الله، الملك الموؤ�ص�س 
"واإننا  خطاباً في �صبيحة ذلك اليوم، قال فيه 
�صرعنا  وتعاليم  ملكنا  اأعتتبتتاء  متتواجتتهتتة  في 
�صعبنا  خدمة  على  لمثابرون  اأ�صلافنا  ومتتيراث 
ملوك  اإخواننا  مع  والتعاون  لبلادنا  والتمكين 
ومجد  جميعاً  العرب  لخير  وروؤ�صائهم  العرب 
باإذن  له  المغفور  �صادق  كما  كلها"،  الاإن�صانية 
اأول  مُ�صدّراً  الا�صتقلال،  اإعلان  قرار  على  الله 
التالية  بالعبارة  مُو�صحة  �صامية،  ملكية  اإرادة 
"مُتكلًا على الله تعالى اأوافق على هذا القرار 

�صاكراً ل�صعبي واثقاً بحكومتي".
احتفالات  المملكة  عمّت  التتيتتوم،  ذلتتك  وفي 
جلالة  لتته  المغفور  واألتتقتتى  و�صعبية،  ر�صمية 
الذي  الع�صكري  الا�صتعرا�س  في  الموؤ�ص�س  الملك 
قاعدة  بعد  فيما  و�صُمّي  ماركا  مطار  في  جرى 
"جي�صنا  فيها  قال  كلمة  الاأول  عبدالله  الملك 
الوطن  عزة  مجالك  في  نرى  اأن  ي�صرّنا  البا�صل 
والقدرة القومية في الدفاع عن الحوزة و�صيانة 
لطاعة  رمتتتزاً  لنا  تحيّتك  تتتكتتون  واأن  الحتتتق، 
الجندي وفنائه المطلق في خدمة العلم والوطن 
اأختتذت  الا�تتصتتتتتقتتلال،  وبتحقيق  والقيادة". 
المملكة الاأردنية الها�صمية دوراً متقدماً وبارزاً، 
مُوظفة  متقدمة،  مكانة  لتتبواأ  ودولياً  عربياً 
العربية  الاأُمتتتتتين  عتتن  التتدفتتاع  في  ا�صتقلالها 
التتعتتادلتتة،  ق�صاياها  وختتدمتتة  والاإ�تتصتتلامتتيتتة، 
قمة  موؤتمر  في  باأيام  ا�صتقلالها  بعيد  و�صاركت 
ان�صا�س بم�صر في الثامن والع�صرين من اأيار عام 
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للدولة،  جتتديتتداً  د�تتصتتتتتوراً  الاأردن  واأنجتتتز 
 28 في  الت�صريعي  المجل�س  عليه  �صادق  والتتذي 
تم   1947 اآذار   4 وفي   ،1946 الثاني  ت�صرين 
ت�صكيل اأول حكومة في عهد الا�صتقلال، وجرت 
انتخابات  اأول   1947 الاأول  ت�صرين   20 في 

برلمانية على اأ�صا�س الد�صتور الجديد .
وفي حرب عام 1948، �صطّر الجي�س العربي 
والفداء  الت�صحية  بطولات  اأروع  الم�صطفوي 
مئات  وقتتدّم  والقد�س،  فل�صطين  عن  الدفاع  في 

ال�صهداء على اأر�صها.
مجل�س  وافتتتق   1948 التتثتتاني  كتتانتتون  وفي 
نادى  "اأريحا" الذي  الاأمة على قرارات موؤتمر 
وت�صكّل  الفل�صطينية،  الاأردنتتيتتة  بتتالتتوحتتدة 
ني�صان  في  الوحدة  بعد  الاأول  النيابي  المجل�س 
1950، ثم ت�صكّلت اأول وزارة موحّدة لل�صفتين 
الموؤ�ص�س  الملك  و�صادق  المفتي،  �صعيد  برئا�صة 
بتاريخ  المجل�س  عن  ال�صادر  الوحدة  قرار  على 

الموؤ�ص�س  الملك  العام ذاته. وبقي  ني�صان من   24
اللحظات  العربية حتى  يذود عن حمى الاأمة 
يد غادرة  اأقدمت  اأن  اإلى  الاأخيرة من حياته، 
الاأق�صى  الم�صجد  عتبات  على  اغتياله  على 
يوم  ثتتراه،  الله  طيب  وا�صت�صهد،  القد�س،  في 
قافلة  اإلى  لين�صم   1951 تموز   20 في  الجمعة 
�صبيل  اأرواحتتتهتتتم في  بتتذلتتوا  التتذيتتن  التت�تتصتتهتتداء 
النبيلة  العربية  وثوابتهم  وقيمهم  مبادئهم 
الاأ�صيلة. وفي العام 1951، اعتلى جلالة الملك 
عربي  �صابط  اأول  وكان  المملكة،  عر�س  طلال 
اإذ  �صاند هير�صت الريطانية،  يتخرج من كلية 
الا�صتقلال  تعزز  اإنجتتازات  حقبته  في  تحققت 
الم�صوؤولة  القائم على الحرية  ودعائم المجتمع 
اأمام القانون، حيث تم اإ�صدار الد�صتور الاأردني 
في 8 كانون الثاني 1952، كاأول د�صتور وحدوي 
الاأردن  ارتباط  اإعلان  على  ن�سّ  حيث  عربي، 
الفكر  وتج�صيد  التتعتتربتتيتتة،  بتتالاأمتتة  ع�صوياً 
اآمتتال  مُلبّياً  الكرى،  العربية  للثورة  القومي 
وان�صجاما مع وحدة  الاأردني  ال�صعب  وتطلعات 
ال�صعور  وتنامي   ،1950 التتعتتام  في  ال�صفتين 
العربي.  الوطن  في  القومي  والوعي  الوطني 
كما اتخذت المملكة بعهده قراراً يق�صي بجعل 
التعليم اإلزامياً ومجانياً، فكان له الاأثر الكبير 
عهده  في  وتّم  بعد،  فيما  التعليمية  النه�صة  في 
العربي،  الجماعي  ال�صمان  اتفاقية  اإبتتترام 
في  واأن�صئ  الم�صرك،  التتدفتتاع  مجل�س  وتاأليف 

عهده ديوان المحا�صبة.
وفي عهد المغفور له، باإذن الله، الملك الح�صين 
المحطات  من  العديد  هناك  كانت  طتتلال،  بن 
الحديث،  الاأردن  تاريخ  في  والحا�صمة  المهمة 
اإذ اتخذ الملك الح�صين قراراً تاريخياً في العام 
وعزل  العربي  الجي�س  قيادة  بتعريب   1956
 – الح�صين  ثقة  كانت  حيث  كتتلتتوب،  الجتتترال 
الاأردنيين  قتتدرة  في  كبيرة   – ثتتراه  الله  طيب 
وتمكينهم  الم�صوؤوليات،  من  المزيد  تحمّل  على 
ولا  باأنف�صهم،  بلادهم  �صوؤون  واإدارة  تدبير  من 
التي  العريقة  الموؤ�ص�صات  من  واحتتدة  في  �صيما 
مدار  على  وتفوقها  وقدرتها  وطنيتها  اأثبتت 
�صنوات تاأ�صي�س وتطور الدولة الاأردنية، ليتبع 
عام  الاأردنية  الريطانية  المعاهدة  اإلغاء  ذلك 
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حرب  وقبيل   1961 بتتين  التتفتترة  وختتلال 
فرة  الاأردن  تجاوز  اأن  وبعد   ،1967 حزيران 
الاأردني  الاقت�صاد  بتتداأ  الاأحتتتداث،  من  بالغة 
مدرو�صة،  تنموية  خطط  �صمن  طريقه  ي�صق 
في  الاأثتتتر  لها  كتتان  �صناعات  التتنتتور  راأت  حيث 
كما  العمال،  من  الاآلاف  لع�صرات  العمل  تاأمين 
والتجار  الاأعمال  رجال  من  جديد  جيل  ظهر 
اإلى و�صع حجر  اإ�صافة  المهن الحرة،  واأ�صحاب 
م�صفاة  واإن�صاء  الاأردنتتيتتة،  للجامعة  الاأ�صا�س 
قناة  واإن�صاء   ،1961 عام  الزرقاء  في  البرول 
الغور ال�صرقية عام 1966 بموازاة نهر الاأردن 
بطول 65 كيلومراً، فيما �صاعف ميناء العقبة 
من �صحناته ال�صادرة والواردة، ف�صلًا عن تطور 

قطاع النقل الجوي وال�صياحة.
وبعد حرب 1967 اأدّت الجهود الدبلوما�صية 
الاأردنية بقيادة الراحل الكبير، اإلى ا�صت�صدار 
الثاني من  ت�صرين  الاأممي رقم 242 في  القرار 
ان�صحاب  معادلة  على  وا�صتمل   ،1967 العام 
بحق  والاعتتتتراف  �صامل  �صلام  مقابل  �صامل 

الجميع في العي�س ب�صلام في المنطقة.
العربي  الجي�س  �صجّل   1968 التتعتتام  وفي 
الفداء  معاني  واأ�صمى  البطولات  اأروع  الاأردني 
والذود عن حمى الوطن، اإذ تمكّن هذا الجي�س 
هزيمة  اأول  اإلحتتتاق  متتن  الم�صطفوي،  العربي 
الكرامة  معركة  في  الاإ�تتصتترائتتيتتلتتي  بالجي�س 
وقف  الح�صين  المتتلتتك  رفتت�تتس  والتتتتتي  الختتالتتدة، 

جندي  اآختتر  ان�صحاب  حتى  فيها  النار  اإطتتلاق 
اإ�صرائيلي من الاأرا�صي الاأردنية.

قتتتراراً  الاأردن  اتتتختتذ   ،1988 التتعتتام  وفي 
ال�صفة  مع  والاإداري  القانوني  الارتباط  بفك 
الغربية، بناء على تو�صيات القمة العربية في 
الفل�صطينية  التحرير  منظمة  لتكون  الرباط، 
ممثلا �صرعيا ووحيدا لل�صعب الفل�صطيني، وفي 
الوقت ذاته ا�صتمر الاأردن بواجباته القومية 
الها�صمية،  قيادته  وروؤى  ثوابته  اإلى  ا�صتناداً 
ختتا�تتصتتة في رعتتتايتتتة المتتقتتد�تتصتتات الاإ�تتصتتلامتتيتتة 

والم�صيحية التي ت�صكن الوجدان الها�صمي.
نيابية  انتخابات  اأول   1989 العام  و�صهد 
الم�صيرة  وا�صتوؤنفت  الارتتتبتتاط،  فك  قتترار  بعد 

الديمقراطية.
حزن  يوم   ،1999 �صباط  من  ال�صابع  وكان 
واأمل عند الاأردنيين، الذين اأ�صموه بيوم الوفاء 
الاأردن  باني  الح�صين  للملك  الوفاء  والبيعة، 
الحديث، والبيعة لجلالة الملك عبدالله الثاني 
ومعزز  الها�صمي  العر�س  وريتتث  الح�صين  ابتتن 

الاإنجاز وحامي حمى الاأردن.
التاريخ، ت�صلّم جلالة الملك عبدالله  وبهذا 
للمملكة  ملكاً  الد�صتورية،  �صلطاته  التتثتتاني 
جلالته  تتتتولى  حتتيتتث  الها�صمية،  الاأردنتتتيتتتة 
عائلته،  اعتره  الذي  �صعبه  تجاه  م�صوؤولياته 
المتكئ  ال�صباب  وحيوية  حما�صة  بين  موائماً 
الحكمة  وبين  والحداثة،  والثقافة  العلم  على 
العلمية  الختتترات  �صقلتها  التتتتتي  والاأ�تتصتتالتتة 

والعملية.
ويتتتوؤمتتتن جتتلالتتة المتتلتتك، كتتمتتا اآمتتتتن والتتتده 
الاأردن  باأن ثروة  واأجتتداده طيب الله ثراهم، 
الرئي�صي  المحرك  واأنه  المواطن،  هي  الحقيقية 
في التنمية والتقدم، وهو هدفها ومحورها، كما 
المواطن  في  الا�صتثمار  �صرورة  جلالته  يوؤكد 
مراحله  مختلف  في  التعليم  تطوير  خلال  من 
والا�صراتيجيات  الرامج  وو�صع  وم�صتوياته، 
والخرة  والمهارة  بالمعرفة  لتزويده  الهادفة، 

للدخول اإلى �صوق العمل.
عبدالله  الملك  جلالة  اأولويات  تتمثل  كما 
المتتواطتتن،  معي�صة  متت�تتصتتتتتوى  رفتتتع  في  التتثتتاني 
والارتقاء بم�صتوى الخدمات المقدمة له، مثلما 
ال�صفافية  مبداأ  تكري�س  اأهمية  جلالته،  يوؤكد 
العدالة  وتحقيق  القانون  و�صيادة  والم�صاءلة 
مكافحة  منظومة  وتعزيز  الفر�س  وتكافوؤ 
التعاون  اأهمية  على  دومتتتاً  وي�صدد  الف�صاد، 

والتن�صيق بين جميع الموؤ�ص�صات.
ومتتتتن ختتتتلال جتتتهتتتود مُتتكتتثّتتفتتة ودوؤوبتتتتتتة 
والاقت�صادية  ال�صيا�صية  المجالات  بمختلف 
والاجتماعية وعلى مختلف الم�صتويات المحلية 
على  الملك  جلالة  يعمل  والدولية،  والاإقليمية 
ولم�صتوى  الاأردني  للمواطن  الاأف�صل  تحقيق 
جهوداً  جلالته  يبذل  كما  ومعي�صته،  دخله 
كبيرة في تو�صيح المفاهيم ال�صمحة التي ينطلق 
جانب  اإلى  الحنيف،  الاإ�تتصتتلامتتي  التتديتتن  منها 
تحقيق  اأجتتل  متتن  م�صاعيه  جلالته  موا�صلة 
اآفاق  وتعزيز  المنطقة،  في  والا�صتقرار  الاأمتتن 

التعاون مع دول العالم.
الد�صتورية،  م�صوؤولياته  ت�صلّمه  ومتتنتتذ 
الممار�صة  اإثتتتتراء  على  المتتلتتك  جتتلالتتة  حتتر�تتس 
الاأردني،  الوجدان  في  المتجذرة  الديمقراطية 
والارتقاء  الت�صريعية  ال�صلطة  اأدوار  وتو�صيع 
بها كركن اأ�صا�س في البناء الديمقراطي للدولة 
الاأردنية، حيث �صهد الاأردن منذ تولي جلالته 
مقاليد الحكم، خطوات اإ�صلاحية كبيرة قادها 

جلالته.
وفي اإطار النهج التوا�صلي لجلالته، يحر�س 
مناطق  متتن  العديد  زيتتتارة  على  الملك  جلالة 
ي�صهد  فيما  فيها،  المتتواطتتنتتين  ولتتقتتاء  المملكة، 

الديوان الملكي الها�صمي، بيت الاأردنيين جميعاً، 
ال�صعبية  الفاعليات  ممثلي  مع  عديدة  لقاءات 
والر�صمية من مختلف المحافظات والقطاعات، 
وتطوير  تح�صين  �صبل  على  بمجملها  تتتركّتتز 
للمواطنين،  والمعي�صية  الاقت�صادية  الاأو�صاع 
جلالته  تركيز  اللقاءات  هتتذه  عك�صت  حيث 
واحتياجات  هموم  اإلى  مبا�صرة  الا�صتماع  على 

ومقرحات المواطنين.
الاهتتتتتمتتام  عتتر  الملكية  الجتتهتتود  وتجتتلّتتت 
وال�صعي  العام،  الوطني  ال�صاأن  ق�صايا  بمعالجة 
بفيرو�س  الاإ�صابة  خطر  الاأردنتتيتتين  لتجنيب 
يتابع  حيث  �صلامتهم،  على  والحفاظ  كورونا 
منذ  الاأزمتتة  هذه  اإدارة  تفا�صيل  الملك  جلالة 
هذا  في  الم�صتجدات  اآخر  على  مُطّلعاً  بدايتها، 
القطاعات  مختلف  حاجات  ويتتدرك  الاإطتتتار، 

ويوجّه جلالته اإلى تاأمينها.
حر�س  فقد  الا�صتثنائية،  الظروف  ورغم 
الا�صتحقاقات  تنفيذ  �صمان  على  الملك  جلالة 
اإجتتتراء   2020 التتعتتام  �صهد  اإذ  التتد�تتصتتتتتوريتتة، 
التا�صع  النواب  لمجل�س  النيابية  الانتخابات 

ع�صر في ت�صرين الثاني الما�صي.
باأبنائه، يقع  الاأردن الحقيقية  ولاأن ثروة 
جلالة  اهتمامات  لب  �صُ في  الاأردني  ال�صباب 
الملك، ويحظون برعايته وم�صاندته، كما يوؤكد 
جلالته دوماً على �صرورة تحفيزهم وتمكينهم 
م�صاريعهم،  ودعم  اأفكارهم  احت�صان  خلال  من 
للدخل  متتدرّة  اإنتاجية  م�صاريع  اإلى  لتتحول 
روؤيتتة  تتتقتتوم  حيث  اقت�صادية،  قيمة  وذات 
الاأردني  الاإن�صان  في  الا�صتثمار  على  جلالته 

المبدع والمتميز بعطائه.
اإحتتتداث  في  المتتلتتك  جتتلالتتة  روؤيتتتة  وتنطلق 
تبني  من  الم�صتدامة،  الاقت�صادية  التنمية 
اأ�صا�س الالتزام  المجتمع، على  القوة في  مواطن 
نحو  وال�صعي  الاإنجتتازات  على  والبناء  بالقيم 
تحقيق  لاأن  وا�صتغلالها،  المتتتتتاحتتة  التتفتتر�تتس 
التتتتتنتتمتتيتتة التت�تتصتتامتتلتتة وبتتنتتاء اقتتتتت�تتصتتاد قتتوي، 
يعتمدان على الموارد الب�صرية المت�صلحة بالعلم 
والتدريب، بما ي�صهم في تجاوز التحديات بهمة 
لتحقيق  المخل�س  الجتتتاد  وبالعمل  وعتتزيمتتة، 

مختلف الطموحات.
للجمعيات  الاجتماعي  التمكين  �صياق  وفي 
والاأيتام  بالم�صنين  تٌعنى  التي  الرعاية  ودور 
مناطق  مختلف  في  الاإعاقة  ذوي  والاأ�صخا�س 
بتقديم  الملكية  التوجيهات  جتتاءت  المملكة، 
ورفدها  الجمعيات  لهذه  المبا�صر  المالي  الدعم 
القيام  من  لتتمكن  تجهيزات،  من  تحتاجه  بما 
لهذه  خدماتها  تقديم  في  والا�صتمرار  بمهامها 

الفئات، والارتقاء بنوعية هذه الخدمات.
عهد  في  المتتتراأة  بتتواقتتع  النهو�س  �صهد  كما 
على  قدرتها  وتكري�س  وم�صاركتها،  جلالته 
نوعية  ختتطتتوات  حتتقتتوقتتهتتا،  جميع  ممتتار�تتصتتة 
الحياة  في  م�صاركتها  تفعيل  ت�صتهدف  خا�صة 
ال�صيا�صية والعامة، اإلى جانب اهتمام جلالته 
للمراأة  توؤمّن  التي  اللازمة  الت�صريعات  ب�صن 
دوراً كاملًا غير منقو�س في الحياة الاجتماعية 

والاقت�صادية وال�صيا�صية في المملكة.
و�تتصتتهتتد التتقتت�تتصتتاء جُتتمتتلتتة متتتن التتتتتطتتورات 
الاإ�صلاحية المهمة في عهد جلالة الملك، اأ�صهمت 
حيث  والعادل،  النزيه  الق�صاء  دور  تعزيز  في 
الق�صاء ودوره  اأهمية  دوماً على  يوؤكد جلالته 
ومكافحة  القانون  و�صيادة  العدالة  تر�صيخ  في 
جميع اأ�صكال الف�صاد وحماية المجتمع وتعزيز 
جلالته  حر�س  جانب  اإلى  الاإ�صلاحي،  النهج 
وا�صتقلاليته  الق�صائي  الجتتهتتاز  دعتتتم  عتتلتتى 
الموؤهلة  بالكفاءات  ورفتتده  اإمكاناته  وتعزيز 
اأكمل  على  وواجباته  بمهامه  القيام  ل�صمان 
الاأردنية  الم�صلحة  القوات  �صعيد  وعلى  وجه. 

يولي  الاأمنية،  والاأجتتهتتزة  العربي،  الجي�س   -
الم�صلحة-  للقوات  الاأعلى  القائد  الملك،  جلالة 
الجتتيتت�تتس التتعتتربتتي والاأجتتتهتتتزة الاأمتتنتتيتتة، جُتتل 
اهتمامه، ويحر�س على اأن تكون هذه الموؤ�ص�صات 
لتكون  وتاأهيلًا،  وتدريباً  اإعتتداداً  الطليعة  في 
قادرة على حماية الوطن ومكت�صباته والقيام 
تح�صين  اإلى  اإ�صافة  وجتته،  اأكمل  على  بمهامها 

اأو�صاع منت�صبيها العاملين والمتقاعدين.
ويوؤمن جلالة الملك باأن الاأردن وارث ر�صالة 
اأن يظل  ولذلك يجب  الكرى،  العربية  الثورة 
والاإ�صلامية،  العربية  لاأمتيه  انتماء  الاأكتتثر 
الاأ�صقاء  متتع  التن�صيق  على  حر�صاً  والاأكتتتثر 
الاأمتين،  ق�صايا  تجاه  بواجبه  والقيام  العرب 

وعلى راأ�صها الق�صية الفل�صطينية.
وكتترّ�تتس جتتلالتتة المتتلتتك جتتهتتوده التتدوؤوبتتة 
مركزية  على  للتاأكيد  الفاعلة  التتتدول  متتع 
ال�صراع  اإنهاء  و�صرورة  الفل�صطينية،  الق�صية 
الدولتين،  حل  وفق  الاإ�صرائيلي  الفل�صطيني 
الفل�صطينية  التتدولتتة  اإقتتامتتة  ي�صمن  وبمتتتا 
حزيران  متتن  التترابتتع  خطوط  على  الم�صتقلة 
ال�صرقية،  التتقتتد�تتس  وعا�صمتها   1967 عتتام 
متوا�صل  ملكي  دعتتم  مع  ترافقت  جهود  وهتتي 
ال�صيا�صي  ال�صعيد  على  الفل�صطينيين  للاأ�صقاء 

والاإن�صاني.
وتتتت�تتتصتتتدّرت الاأحتتتتتتتداث الاأختتتتتتيرة التتتتتي 
والعدوان  جراح،  ال�صيخ  وحي  القد�س  �صهدتها 
الملك،  الاإ�صرائيلي على غزة، اهتمامات جلالة 
والحراكات  الات�صالات  من  �صل�صلة  قاد  الذي 
عن  الظلم  رفع  �صبيل  في  المكثّفة  الدبلوما�صية 
ال�صعب الفل�صطيني، وحث المجتمع الدولي على 
تحمل م�صوؤولياته والتحرك ب�صكل فاعل لوقف 

الانتهاكات الاإ�صرائيلية في القد�س وغزة .
ويبذل جلالة الملك جهوداً كبيرة باعتباره 
الاإ�صلامية  للمقد�صات  وراعياً  وحامياً  و�صياً 
منطلق  من  ال�صريف،  القد�س  في  والم�صيحية 
المقد�صات،  هتتذه  على  الها�صمية  التتو�تتصتتايتتة 
ومقد�صاتها  العربية  هويتها  على  للحفاظ 
�صكانها،  وتثبيت  ودعم  والم�صيحية،  الاإ�صلامية 
م�صلمين وم�صيحيين، والت�صدي لكل الاإجراءات 
تغيير  ت�صتهدف  التي  الاأحادية  الاإ�صرائيلية 

هوية المدينة وعروبتها.
كل  الملك،  جلالة  بقيادة  الاأردن  ويُوظّف 
التطرف  لمخاطر  للت�صدي  واإمكاناته  طاقاته 
التي  المتتبتتادرات  خلال  من  وخا�صة  والاإرهتتتاب، 
تتتهتتدف اإلى تتتعتتزيتتز الحتتتتوار بتتين التتديتتانتتات، 
والمذاهب، والح�صارات المختلفة وتبيان الوجه 
الحنيف  الاإ�صلامي  للدين  الحقيقي  النا�صع 
ور�صالته ال�صمحة العظيمة، ومنها ر�صالة عمّان 
وكلمة �صواء واأ�صبوع الوئام العالمي بين الاأديان، 
على  الفاعلة  الاأردنية  الم�صاهمات  من  وغيرها 

الم�صتويين الاإقليمي والدولي .
بمكانة  جلالته،  بقيادة  الاأردن،  ويحظى 
المعتدلة  ال�صيا�صات  نتيجة  دولتتيتتاً،  متميزة 
الق�صايا  اإزاء  الملك  لجلالة  الواقعية  والروؤية 
جلالته  دور  جانب  اإلى  والدولية،  الاإقليمية 
وجهوده  الق�صايا،  هذه  مع  بالتعامل  المحوري 
في  والا�صتقرار  الاأمن  وتعزيز  ال�صلام  لتحقيق 

المنطقة والعالم.
وفي ذكرى الا�صتقلال، يُثبت الاأردن بحكمة 
اأنه  العظيم،  �صعبه  ووعتتي  الها�صمية  قيادته 
الم�صرق،  الم�صتقبل  نحو  وا�صح  درب  على  ي�صير 
من  يواجهه  وما  اأزمتتات  من  به  يحيط  ما  رغم 
على  بتتقتتدرتتته  المطلق  اإيمتتانتته  عتتر  تحتتديتتات، 
يمكن  فتتر�تتس  اإلى  التتتتتحتتديتتات  هتتتذه  تحتتويتتل 
تحقيق  نحو  وثبات  بتقدم  والم�صي  ا�صتغلالها، 
كافّة.)برا-مازن  بالمجالات  اأف�صل  م�صتقبل 

النعيمي(

الأردنيون يحتفلون بالعيد الخامس والسبعين لاستقلال المملكة 

السفير القطري: العلاقات 
الاردنية القطرية مرشحة 

للمزيد من التعاون
*عمان 

قال �صفير دولة قطر في عمان ال�صيخ �صعود بن نا�صر 
الاردن  بين  الثنائية  العلاقات  ان  ثتتاني  اآل  جا�صم  بن 
قبل  ال�صفراء  م�صتوى  على  انطلاقها  منذ  �صهدت  وقطر 
كبيرا  ونمتتواً  تطوراً   1972 عام  وتحديدا  عاماً  خم�صين 
لقيادتي  الحكيمة  التتتروؤى  بف�صل  المتتجتتالات،  جميع  في 
�صجل  في  ونا�صعة  م�صرقة  �تتصتتورة  م�صجلة  التتبتتلتتديتتن، 
العلاقات العربية. واأكد ان العلاقات القطرية الاأردنية 
مر�صحة اليوم الى مزيد من التعاون والتكامل في المجالات 
وفي  والع�صكرية  وال�صيا�صية  والا�صتثمارية  الاقت�صادية 
كلمة  في  نا�صر  بن  �صعود  ال�صيخ  ورفع  المجالات.  مختلف 
الى  المملكة  ا�صتقلال  عيد  بمنا�صبة  فيديو  عر  م�صجلة 
اآيتتات  اأ�صمى  الح�صين  ابتتن  الثاني  عبدالله  الملك  جلالة 
وال�صبعين  الخام�س  العيد  بمنا�صبة  والتريك  التهاني 
لا�صتقلال المملكة . وهناأ ال�صفير القطري ال�صعب الاأردني 
بظل  تحققت  التي  الاإنجتتتازات  مباركا  المنا�صبة،  بهذه 
القيادة الها�صمية في بناء اأردن قوي عزيز ومزدهر يتمتع 

بمكانة مرموقة عربيا واإقليميا ودوليا وان�صانيا.
بلدهم  في  اأردني  التتف   60 نحو  وجتتتود  الى  واأ�تتصتتار 
الثاني قطر، اإ�صافة الى تنامي التبادل التجاري وتبادل 
ال�صيا�صة  ثوابت  وتناغم  القيادتين  ورغبة  الختترات 
الرئي�صية  الق�صايا  تجاه  ال�صقيقين  للبلدين  الخارجية 

والم�صركة.
ولفت الى ان عيد الا�صتقلال هذا العام ياأتي بالتزامن 
مع مئوية الدولة الاأردنية الاأولى "مئة عام من العراقة 
الاأردن  يدخل  ان  اأمله  عن  معربا  والتحدي"،  والانجتتاز 
المئوية الثانية بمزيد من الاإنجازات والتطور، وان يحقق 
له كل اأ�صباب التقدم والازدهار في ظل قيادة جلالة الملك 

عبدالله الثاني ابن الح�صين.

الإعلام النيابية تلتقي 
نقابة الفنانين

  
*عمان 

والثقافة  والاإعلام  الوطني  التوجيه  لجنة  ا�صتمعت 
المعيقات  اأبتترز  اإلى  الاثنين  م  اجتماع  ختتلال  النيابية 
الاأردنتتيتتين،  الفنانين  نقابة  تتتواجتته  التي  والتحديات 

وال�صبل الكفيلة للارتقاء بواقع الفن والنهو�س به.
بح�صور  التتزيتتود،  عمر  النائب  اللجنة  رئي�س  وقتتال 
مجل�س  اأع�صاء  من  وعدد  الخطيب  ح�صين  الفنانين  نقيب 
على  اأثتترت  المتتتوارد  وقلة  الاإمكانيات  �صح  اإن  النقابة، 
لافتا  كبير،  ب�صكل  تراجعها  اإلى  اأدى  ما  الفنية  الحركة 
اإلى اأن الظروف الاقت�صادية التي تمر بها البلاد زادت من 
نوابا وحكومة  منا جميعا  يتطلب  ما  الم�صكلة  تلك  تفاقم 
اإلى دعم  فنانين بذل ق�صار الجهود لحلها، داعيا  ونقابة 
ر�صالته  تقديم  من  ليتمكن  به  والنهو�س  الاردني  الفنان 
النبيلة تجاه وطنه ومهنته والا�صتمرار بها، ولا �صيما ان 
ثقافة  تعك�س  ومتتراآة  الدولة  لخطاب  ترجمة  يعد  الفن 
وتاريخ البلاد . بدورهم، اكد النواب مغير الهملان وناجح 
الفني  القطاع  دعتتم  اهمية  الخ�صاونة  وي�صار  التتعتتدوان 
الى  الاأردن  في  الفنية  الحتتركتتة  لاإعتتتادة  بتته  والنهو�س 
و�صعها الطبيعي كما كانت �صابقا، م�صيرين اإلى اأن الفنان 
الاردني يجب ان يكون له و�صعه وعدم تركه دون رعاية 
التخلي  يجوز  ولا  وطنه  تجاه  الكثير  قدم  انه  خ�صو�صا 
عنه بعد ان بلغ �صن التقاعد. وا�صادوا بالدور الكبير الذي 
النقابة  دعم  واأهمية  الاأردنيين،  الفنانين  نقابة  تحمله 
منت�صبيها  تجاه  دورها  واداء  عملها  موا�صلة  من  لتتمكن 
ورفع م�صتوى ممار�صة المهنة و�صمان حرية الفنان في اأداء 

ر�صالته والا�صتمرار فيها.
وتقديره  �صكره  عتتن  الخطيب  اعتتترب  جتتانتتبتته،  متتن 
ورئي�س  التتنتتواب  مجل�س  رئي�س  ابتتتداه  التتذي  للاهتمام 
واع�صاء لجنة التوجيه الوطني والاإعلام والثقافة، لافتا 
اإلى اأن الواقع الفني يعاني من التحديات والم�صاكل المالية 

في القطاع الفني في الاردن.

*عمان 
جل�صته،  في  الاأعتتتيتتتان  مجتتلتت�تتس  وافتتتتق   
في�صل  المجل�س  رئي�س  برئا�صة  الاثتتنتتين، 
اإعادة  على  التتوزارة،  هيئة  وح�صور  الفايز، 
اإلى  المحا�صبة  ديوان  لقانون  المعدل  القانون 

لجنة م�صركة )القانونية والمالية( لمزيد من 
الدرا�صة.

خلال  المجل�س  اأعتت�تتصتتاء  اآراء  وتباينت 
المتتنتتاقتت�تتصتتة حتتتول حتت�تتصتتانتتة رئتتيتت�تتس ديتتتوان 
اقرح  حيث  وزيتتر،  رتبة  ومنحه  المحا�صبة، 

الد�صتورية  المحكمة  ا�صتفتاء  الاأعيان  بع�س 
تعار�س  عدم  اآختترون  راأى  فيما  ذلتتك،  حول 
ذلك مع الد�صتور، ليتم التوافق بعد ذلك على 
اجراء مزيد من الدرا�صة والحوار حول مواد 

القانون باإعادته الى لجنة م�صركة. 

الأعيان يحيل معدل ديوان 
المحاسبة إلى لجنة مشتركة



منوعات الثلاثاء )25( أيار 2021
العدد )1918( 4NATION’S NEWSPAPER

يومية - أردنية - شاملة

الجمعة )12( نيسان 2019تكنولوجيا
3العدد )1167(

وكالات
الاثنين،  ن�شرت  ر�شمية  بيانات  اأظهرت 
�شركة  في  العاملين  ع��دد  اإج��م��الي  و�شول 
ال��ك��وري��ة  اإلكترونيك�س"  "�شام�شونج 
للرقائق  م��ن��ت��ج  اأك����ر  وه���ي  الج��ن��وب��ي��ة، 
 100 من  اأك��ر  اإلى  العالم  في  الاإلكترونية 
بف�شل  الما�شي،  العام  نهاية  في  عامل  األ��ف 

ازدهار �شوق اأ�شباه المو�شلات العالمية.
هيئة  عن  ال�شادرة  البيانات  واأ���ش��ارت 
اأن  اإلى  الجنوبية  الكورية  المالية  الرقابة 
اإلكترونيك�س"  "�شام�شونج  في  العاملين  عدد 
 3227 بمقدار  الما�شي  العام  خ��لال  ارتفع 

عاملا مقارنة بالعام ال�شابق.
العام  نهاية  في  ال��ع��م��ال  ع��دد  وو���ش��ل 
اأعلى  وه��و  ع��ام��لا   103011 اإلى  الما�شي 
رقم للعمال في ال�شركة الكورية الجنوبية 
في  عاملا   101970 �شجلت  منذ  العملاقة 

.2011
ونقلت وكالة يونهاب الكورية الجنوبية 
المالية  الرقابة  هيئة  بيانات  عن  للاأنباء 
ل�شناعة  موتور"  "هيونداي  اإن  ال��ق��ول 
ال�����ش��ي��ارات ه��ى اأك����ر ���ش��رك��ة في ك��وري��ا 
العاملين  عدد  اإجمالي  حيث  من  الجنوبية 
الما�شي  العام  نهاية  في  بلغ  وال��ذي  لديها 
اأو   %  1.9 ن�شبتها  بزيادة  عاملا   143375

2742 عاملا عن العام ال�شابق.
في  العمال  ع��دد  زاد  نف�شه  الوقت  وفي 
المجموعات الاقت�شادية الكورية الجنوبية 
الكرى مثل "�شام�شونج" و"هيونداي موتور 
و"دو�شان"  و"لوتي"  و"اإ�س.كيه"  جروب" 
عدد  انخف�س  حين  في  الما�شي،  العام  خلال 
"اإل.جي." و"جي. مثل  �شركات  في  العمال 
لل�شناعات  و"هيونداي  و"هانوا"  اإ�س" 

الثقيلة".

ارتفاع عدد العاملين في »سامسونج 
إليكترونيكس« لأكثر من 100 ألف في 2018 *وكالات

عن  "تويتر"  الاجتماعي  التوا�شل  موقع  ك�شف 
تغيير �شيا�شة ن�شر الاإعلانات عليه من اأجل ال�شماح 
في  الم�شاركة  على  الناخبين  ت�شجيع  حملات  بن�شر 
الانتخابات، بعد اأن اكت�شف الموقع اأنه وفقا ل�شيا�شته 
القديمة لن ي�شتطيع ال�شماح بن�شر اإعلانات للحكومة 

الفرن�شية ت�شجع الناخبين على الت�شويت.
فرن�شا  ف��اإن  كوم"  دوت  نت  "�شي  موقع  وبح�شب 
الاأخبار  لمحاربة  قانونا  الما�شي  العام  في  اأ���ش��درت 
ويق�شي  الاجتماعي،  التوا�شل  مواقع  عر  المزيفة 
القانون بعدم ن�شر الاإعلانات ال�شيا�شية على مواقع 
وا�شح،  ب�شكل  ن�شر  تم  اإذا  اإلا  الاجتماعي،  التوا�شل 
ثمن  ت��دف��ع  ال��ت��ي  الج��ه��ة  ع��ن  تف�شيلية  معلومات 
حظر  فر�س  اإلى  "تويتر"  موقع  وا�شطر  الاإع��لان. 
الفرن�شية  الحكومية  الاإع��لان��ات  ن�شر  على  �شامل 

بالكامل من اأجل الالتزام بهذا القانون.
ولكن موقع "تويتر" قرر موؤخرا التراجع عن هذا 
فرن�شية  حكومية  اإعلانات  بن�شر  وال�شماح  الحظر 

ت�شتهدف ت�شجيع المواطنين الفرن�شيين على ت�شجيل 
اأ�شمائهم في قوائم الناخبين للم�شاركة في انتخابات 

الرلمان الاأوروبي المقررة في مايو المقبل.
ح�شابه  ع��ر  ر�شالة  في  "تويتر"  م��وق��ع  وق���ال 
هذا  يكون  اأن  "نريد  الفرن�شية  باللغة  الر�شمي 
نزاهة  وحماية  دعم  �شنوا�شل  لاآننا  وا�شحا،  الاأمر 
خلال  الاأوروب��ي  الرلمان  انتخابات  حول  المناق�شات 

ال�شهور القليلة المقبلة".
بعد  الاأخ���ير  ق���راره  ات��خ��ذ  "تويتر"  اأن  ي��ذك��ر 
حين  في  الفرن�شية،  الحكومة  م�شوؤولي  مع  لقاءات 
الداخلية  وزي���ر  كا�شتانير"  "كري�شتوف  رح���ب 
ب�شاأن  الاجتماعي  التوا�شل  موقع  بقرار  الفرن�شي 
حذف  "فكرة  الوزير  وق��ال  ال�شيا�شية.  الاإعلانات 
المحتوى الاإرهابي والذي يح�س على الكراهية" من 
حين  في  قائمة،  مازالت  الاجتماعي  التوا�شل  موقع 
ري�شتير" تعليقا  "فرنك  الفرن�شي  الثقافة  قال وزير 
والعمل  الحوار  "�شنوا�شل  "تويتر":  مع  الحوار  على 

معا من اأجل �شالح كل الاأطراف".

*وكالات
الذكي  للتلفزيون  في"  تي  "اأندرويد  نظام  يقوم 
اأجهزة  �شا�شات  بع�س  على  اإعلانات  بعر�س  حاليا 
تي  "اأندرويد  بنظام  تعمل  التي  المنزلية  التلفزيون 

في" وذلك بف�شل تحديث جديد.
المتخ�ش�س  كوم"  دوت  نت  "�شي  موقع  وبح�شب 
اأجهزة  م�شتخدمي  فاإن  التكنولوجيا،  مو�شوعات  في 
عن  ال��راه��ن  ال��وق��ت  في  يبلغون  ال��ذك��ي  التلفزيون 
ترويجية  قنوات  اأو  "رعاة"  لتطبيقات  م�شاهدتهم 
اأن��دروي��د  بنظام  العاملة  المنزلية  ال�شا�شات  على 
الرعاة  تطبيقات  عر�س  يتم  الاآن  وحتى  في،  تي 
والقنوات الترويجية على اأجهزة التلفزيون الذكية 
التي تنتجها �شركة "�شوني" اليابانية واأجهزة اإم اآي 
بوك�س – 3 التى تنتجها �شركة "�شياومي" ال�شينية 
�شركة  اإنتاج  من  اأخ��رى  ذكية  تلفزيون  "واأجهزة 

. �شيلد" وغيرها  "نفيديا 

الاأمريكية  الاإن��ترن��ت  خدمات  �شركة  تقم  ولم 
طلب  على  ب��ال��رد  ال��ف��ور  على  "جوجل"  العملاقة 
"اإك�س.دي.اأيه  م��وق��ع  اأب��ل��غ��ت  ولكنها  للتعليق 
ال��رع��اة  تطبيقات  ب��دء  ر���ش��د  ال���ذي  ديفيلوبرز" 
في  تى  اأن��دروي��د   " نظام  ب��اأن  الترويجية  والقنوات 
"للتلفزيون الذكي" ي�شغل حاليا برنامجا تجريبيا" 
لعر�س محتوى للرعاة على �شا�شات اأجهزة التلفزيون 

المنزلية الذكية.
اأجهزة  "�شوني" على  من ناحيتها، و�شعت �شركة 
ظهور  تف�شر  فني  دع��م  �شفحة  الذكي  تلفزيونها 
تغيير  يمكن  لا  اإنه  ال�شفحة  وتقول  الرعاة،  قنوات 
المحتوى يدويا حيث تديره �شركة جوجل مبا�شرة، 
من  ظهورها  منع  للم�شتخدم  يمكن  ذاته  الوقت  وفي 
 " وتفعيل  اإن�شاء  طريق  عن  "هوم"  قائمة  خ��لال 
ملف تعريف مقيد" على جهاز التلفزيون ثم اختيار 

التطبيقات التي يريد الم�شتخدم ا�شتخدامها.

*وكالات
تزايد  ا�شتمرار  م��ن  اأمريكية  درا���ش��ة  ح��ذرت 
التوا�شل  �شبكة  على  الاإجرامية  المجموعات  ن�شاط 
الاجتماعي "في�شبوك" رغم كل الاإجراءات وو�شائل 

الحماية وملاحقة مثل هذه الاأن�شطة.
وبح�شب الدرا�شة التي قام بها باحثون بالتعاون 
المعلومات  اأم���ن  لاأب��ح��اث  "تالو�س"  مجموعة  م��ع 
التابعة ل�شركة معدات �شبكات المعلومات الاأمريكية 
المجموعات  م��ن  م��وج��ة  ه��ن��اك  ف���اإن  "�شي�شكو" 
التوا�شل  م��وق��ع  ع��ل��ى  تن�شط  ال��ت��ي  الاإج��رام��ي��ة 
غير  اأن�شطة  خ��لال  من  الاأم���وال  لجني  الاجتماعي 
الم�شتخدمين  ا�شتدراج  ذلك  في  بما  متنوعة،  قانونية 
وبث  ال�شرية  البيانات  و�شرقة  عليهم  والاحتيال 

الاإعلانات المزعجة.
وتم��ك��ن ال��ب��اح��ث��ون، ال��ذي��ن ي��ت��األ��ف��ون م��ن 74 
مجموعات  اكت�شاف  م��ن  بالفعل  ر���ش��د،  مجموعة 

اإجرامية ت�شم حوالي 385 األف ع�شو.
الاإجرامية  المجموعات  هذه  اإن  الباحثون  وقال 
لم تحاول اإخفاء اأن�شطتها، على �شبيل المثال اكت�شف 
"تالو�س" ر�شائل عامة على موقع  الباحثون بفريق 

ائتمان  بطاقات  اأرق���ام  بيع  تعر�س  "في�شبوك" 
هذه  تن�شر  واأحيانا  ال�شرية،  اأرقامها  مع  م�شروقة 

الر�شائل �شورا لاأ�شحاب بطاقات الائتمان.
بيع  الاإجرامية  المجموعات  بع�س  تعر�س  كما 
وكذلك  وخا�شة،  حكومية  موؤ�ش�شات  بيانات  قواعد 
مبالغ  مقابل  القر�شنة  مج��ال  في  خراتها  عر�س 
�شفر  ج��وازات  تزوير  عر�س  وكذلك  كبيرة  مالية 
واأوراق هوية. واأ�شار موقع "تك كران�س" المتخ�ش�س 
الدرا�شة  هذه  اأن  اإلى  التكنولوجيا  مو�شوعات  في 
ا�شتخدام  حجم  ع��ن  تك�شف  التي  الاأولى  لي�شت 
اأن�شطة  في  "في�شبوك"  الاجتماعي  التوا�شل  �شبكة 
"بريان  موؤ�ش�شة  ن�شرت   2018 عام  ففي  اإجرامية، 
كريب�س" تقريرا عن وجود 120 مجموعة اإجرامية 
نف�س  يمار�شون  م�شتخدم  األ��ف   300 ح��والي  ت�شم 

الاأن�شطة.
اإدارة  "تالو�س"  فريق  اأبلغ  نف�شه  الوقت  وفي 
�شبكة "في�شبوك" بنتائج الدرا�شة، حيث تم بالفعل 
حذف هذه المجموعات الاإجرامية، لكن هذا لن يمنع 
الق�شاء  �شعوبة  ظل  في  جديدة،  مجموعات  ظهور 

عليها.

*وكالات
ميزة  اإط���لاق  "مايكرو�شوفت"  �شركة  اأعلنت 
)�شكايب(  لها  التابع  المرا�شلة  تطبيق  �شمن  جديدة 
المكالمات  اإلى  �شخ�شا   50 حتى  ب��اإ���ش��اف��ة  ت�شمح 
للاختبار  خ�شوعها  عقب  وذلك  والمرئية،  ال�شوتية 

على مدى الاأ�شابيع الما�شية.
وذكرت ال�شركة، في بيان اأوردته قناة "العربية 
الحدث" اليوم ال�شبت - اأنه "بدءا من اليوم، ت�شاعف 
�شكايب عدد الاأ�شخا�س الذين يمكن اأن يكونوا معا في 
مكالمة فيديو اأو �شوت جماعية". واأ�شافت: "يمكنك 
الاآن الات�شال والتوا�شل مع ما ي�شل اإلى 50 �شخ�شا 
اأنه  اإلى  في مكالمة، كل ذلك في مرة واحدة"، م�شيرة 
اأ�شبحت  الم�شاركين،  من  لمزيد  المو�شع  الدعم  بف�شل 
المرا�شلة  تطبيقات  من  عدد  على  "�شكايب" متفوقة 

وجوجل  وات�شاب  مثل  الاأخ��رى،  ال�شائعة  الفورية 
مايكرو�شوفت  واأو�شحت  واإن�شتجرام.  اآوت�س  هانج 
باإجراء  اأي�شا  قامت  الم�شاركين،  عدد  زي��ادة  مع  اأنه 
المكالمات  ه��ذه  ب��دء  كيفية  على  التغييرات  بع�س 
الرنين  لا�شتبدال  اإ�شعارات  اأ�شافت  حيث  الكبيرة 
كاإعداد افترا�شي، مما ي�شمح لكل ع�شو في المجموعة 
واأكدت  المكالمة.  اإلى  للان�شمام  �شريع  ات�شال  بتلقي 
ب�شيطة  طريقة  هي  الاإ���ش��ع��ارات  ه��ذه  اأن  ال�شركة 
والاجتماعات  المكالمات  على  للح�شول  مزعجة  وغير 
�شيوف  اأو  الاأ�شدقاء  اأو  العائلة  بين  كانت  )�شواء 
مايكرو�شوفت  وكانت  العمل(.  زملاء  اأو  البودكا�شت 
الما�شي،  مار�س  �شهر  في  الميزة  هذه  اختبار  بداأت  قد 
م�شتخدمي  لجميع  متاحة  اأ�شبحت  اليوم  ولكنها 

�شكايب حول العالم.

*وكالات
تاورز" النيجيرية  "اآي.اإت�س.اإ�س  �شركة  ك�شفت 
الهاتف  ات�شالات  اأبراج  وت�شغيل  لبناء  �شركة  اأكر 
ال�شرق  التو�شع في  اإفريقيا عن اعتزامها  المحمول في 
الاأو�شط وجنوب �شرق اآ�شيا، وذلك قبل طرح اأ�شهما 

للتداول �شواء في بور�شة لندن اأو نيويورك.
"�شام  ع��ن  ل��لاأن��ب��اء  "بلومرج"  وك��ال��ة  ونقلت 
اإنها  القول  لل�شركة،  التنفيذي  الرئي�س  دروي�س"، 
ت�شعى اإلى �شراء اأبراج ات�شالات في كل من ال�شعودية 
اأب��راج  ل�شراء  بن�شاط  "نعمل  مو�شحا  وال��ك��وي��ت، 
اإ�شافية في منطقة الخليج، وبداأنا موؤخرا البحث عن 
"بلومرج"  واأ�شارت  اآ�شيا".  �شرق  جنوب  في  �شفقات 
اإلى اأن تو�شع "اآي.اإت�س.اإ�س" خارج معقلها في ال�شوق 
الاإفريقية يمكن اأن يزيد جاذبيتها لدى الم�شتثمرين 
بعد اأن تخلت عن خطة طرح اأ�شهمها للاكتتاب العام 
في ال�شنة الما�شية. وتاأمل ال�شركة الموجود مقرها في 
مور�شيو�س وتعمل ب�شكل اأ�شا�شي في نيجيريا في جمع 
في  للتداول  اأ�شهمها  طرح  خلال  من  دولار  مليار  نحو 
عمن  بلومرج  نقلته  ما  بح�شب  نيويورك  بور�شة 
و�شفتهم بالم�شادر المطلعة. وكانت ال�شركات المناف�شة 

في اإفريقيا مثل "هيليو�س تاورز" و"اإيتون تاورز" قد 
للاكتتاب  اأ�شهمها  طرح  خطط  عن  اأي�شا  تراجعت 
اإن  ت�شريحاته  "دروي�س" في  وقال   .2018 في  العام 
"�شفقاتنا الحالية والمخططة �شتمول من ميزانيتنا 
جمع  اإلى  التطلع  ت�شتطيع  ما  مرحلة  في  الخا�شة.. 
تمويل اأكر، وهو ما يت�شمن طرح الاأ�شهم في واحدة 
من بور�شات الاأ�شهم الكرى مثل نيويورك اأو لندن".

بنك  ومنهم  "اآي.اإت�س.اإ�س"  م�شاهمو  ويراهن 
ات�شالات  و���ش��رك��ة  الاأم��ري��ك��ي  �شاك�س  ج��ول��دم��ان 
جروب" على  "اإم.تي.اإن  اإفريقية  الجنوب  المحمول 
اإفريقيا  في  المحمول  الهاتف  خدمات  ا�شتخدام  نمو 
والنمو ال�شكاني ال�شريع في القارة مع تح�شن خدمات 
الاإنترنت وانخفا�س تكلفتها لتحقيق عوائد مجزية 
من  جزء  اإن  "دروي�س"  ال�شركة.وقال  تو�شعات  من 
ا�شتراتيجية التطوير والتو�شع لدى ال�شركة، يت�شمن 
بخطوط  المحمول  الهاتف  ات�شالات  اأب���راج  رب��ط 
األياف �شوئية حيث تنفذ م�شروعا تجريبيا في هذا 
لتو�شع  الا�شتعداد  ل�شمان  وذلك  نيجيريا  في  المجال 
ت��ق��ديم خ��دم��ات الجيلين  ���ش��رك��ات الات�����ش��الات في 

الرابع والخام�س من تكنولوجيا الهاتف المحمول.

*وكالات
ملايين   10 نحو  اإف��ري��ق��ي  ���ش��اب  حقق 
خلال  م��ن  اث��ن��ين،  �شاعتين  خ��لال  ي���وان، 
ت�شويق  من�شة  ع��ر  �شفاه  اأح��م��ر  بيعيه 
على  خلالها  من  تغلب  �شينية،  اإلكترونية 
ماه،  جاك  ال�شهير،  ال�شيني  الاأعمال  رجل 
جل�شة  في  قطعة،  األ���ف   15 نحو  ببيعه 
�شحيفة  اأوردته  بح�شبما  واحدة،  ت�شويق 

»china daily« اأم�س.
كانت �شاعتين اثنين كافيتان لكي يحقق 
من  البالغ  جياكي،  لي  الاإفريقي،  ال�شاب 
 10 بنحو  يقدر  ربحًا  عامًا،   27 نحو  العمر 
ملايين يوان، اأي ما يعادل نحو 1.49 دولار 
اأمريكي، عر من�شة تجارية تتيح التناف�س 

للمنتجات  ح��ي  ب��ث  ب��ع��ر���س  اإل��ك��ترون��يً��ا 
التوا�شل  من�شات  ع��ر  ت�شويقها  الم���راد 
 »Douyin« من�شة  ومكنت  الاجتماعي. 
من  جياكي،  ال�شاب  الاإلكتروني،  للت�شويق 
ماه،  جاك  ال�شيني،  الملياردير  على  التغلب 
الاإلكتروني،  الت�شويق  م�شاهير  كبار  اأح��د 
�شيدة  األ���ف   15 ق���ررت  دق��ائ��ق   5 ف��خ��لال 
�شراء المنتج الذي قدمه ال�شاب عر فيديو 
ال�شفاه  اأحمر  و�شع  من  خلاله  من  تمكن 
 30 غ�شون  في  العار�شات،  من  كبير  لعدد 
الت�شويقي  الفيديو  اأ�شبح  حتى  ثانية، 
مر�شحًا  الاإف��ري��ق��ي  ال�شاب  بهذا  الخ��ا���س 

لدخول مو�شوعة »جيني�س« العالمية.
بم�شابقة  ال�����ش��غ��ير  ال�����ش��اب  ي��ف��ز  لم 

لكن  ب��ن��ك،  ع��ل��ى  ي�شط  ولم  اليان�شيب، 
للت�شويق  الج���دي���دة  الا���ش��ترات��ي��ج��ي��ة 
الاإل���ك���تروني ع��ر ب��ث ف��ي��دي��وه��ات حية 
للمنتجات؛ اأتاح له فر�شة المناف�شة مع اأحد 

كبار رجال الاأعمال في ال�شين.
مخرج  م�شاعد  ت�شيني،  لهوانج  ووفقًا 
في بكين، فاإن الفيديوهات الت�شويقة لذلك 
تجعلها  لدرجة  مميزة  الاإفريقي  ال�شاب 
بها  يقوم  التي  نظيراتها  م��ن  ج��ذبً��ا  اأك��ر 
فيهم  بم��ا  الاإل��ك��تروني  الت�شويق  عمالقة 
الت�شويقي  الفيديو  حقق  اإذ  م��اه،  ج��اك 
في  م�شاهدة  مليون   18 نحو  ل��ه  الاأخ���ير 
غ�شون 5 دقائق، وتابعه عدد من الم�شاهير، 
لدخول  ال��تر���ش��ح  م��ن  مكنه  ال���ذي  الاأم���ر 

نحو  ويتخذ  "جيني�س" العالمية.  مو�شوعة 
ال�شراء  قرار  ال�شين  في  المواطنين  من   %40
لتقرير  وفقًا  الاإل��ك��تروني،  الت�شويق  عر 
 »AdMaster« �شركة  عن  �شادر  حديث 
المعنية بر�شد بيانات الت�شويق الاإلكتروني، 
التنفيذي  ال��رئ��ي�����س  وانج،  ن��ي��ل  وي����رى 
عر  والاإع�����لان  الت�شويق  اأن  لل�شركة، 
من�شات و�شائل التوا�شل الاجتماعي يدخل 
مع  الاأخ���يرة،  الاآون���ة  في  الذهبية  فترته 
اإذ  الاإلكترونية،  التجارة  معدلات  ارتفاع 
تعد من�شات التوا�شل ج�شرًا مبا�شرًا يربط 
ال��ذي  الاأم���ر  والم�شتهليكين،  الم��وردي��ن  ب��ين 
من  الاأق�شى  الحد  تحقيق  في  ي�شهم  ال��ذي 

معدلات الربح.

*وكالات
المتحدة  ال��ولاي��ات  في  ب��اح��ث��ون  ط��ور 
الا�شطناعي  ل��ل��ذك��اء  ج��دي��دة  منظومة 
كان  اإذا  ما  بالغة  بدقة  تحدد  اأن  يمكنها 
اأي��ام  خم�شة  ع��م��ره  يبلغ  ال���ذي  الج��ن��ين 
اأمامه فر�س للبقاء على قيد الحياة داخل 
نجاح  احتمالات  من  يزيد  مما  الاأم،  رحم 
عمليات التلقيح المجهري، ويقلل من حدوث 

الاجها�س بعد فترة من الحمل.
المجهري  التلقيح  عمليات  اأن  حين  وفي 

�شاعدت الملايين على الاإنجاب، ت�شل فر�س 
المتحدة  الولايات  في  العمليات  هذه  نجاح 
فريق  وا�شتخدم  بالمئة.   45 ح��والي  اإلى 
للعلوم  كورنيل  "ويل  مركز  من  الدرا�شة 
األ��ف   12 ن��ي��وي��ورك  مدينة  في  الطبية" 
بعد  التقاطها  تم  ب�شرية  لاأجنة  �شورة 
110 �شاعات من حدوث عملية التخ�شيب، 
لتدريب منظومة الذكاء الا�شطناعي على 
التمييز بين الاأجنة الجيدة وغير الجيدة.

يقوم  ال��ه��دف،  ه��ذا  تحقيق  اأج��ل  وم��ن 

فريق من علماء الاأجنة في البداية بتقييم 
ثم  مظهره،  على  اعتمادا  جنين  كل  �شورة 
بقاء  فر�س  ب�شاأن  اإح�شائي  تحليل  اإج��راء 
حتى  ال�شورة  في  يظهر  ال��ذي  الجنين  ه��ذا 
النتائج  هذه  وتغذية  الحمل،  فترة  نهاية 
تعتمد  التي  الخ��وارزم��ي��ة  المعادلة  داخ��ل 
وبعد  الا�شطناعي.  الذكاء  منظومة  عليها 
الانتهاء من التدريب، ا�شتطاعت المنظومة، 
ت�شنيف  "�شتورك"  ا�شم  عليها  اأطلق  التي 
 97 اإلى  ت�شل  دقة  بن�شبة  الاأجنة  ج��ودة 

"�شاين�س  الاإلكتروني  الموقع  ونقل  بالمئة. 
العلمية  الاأب��ح��اث  في  المتخ�ش�س  ديلي" 
رو�شن  زي��ف  الباحث  ع��ن  والتكنولوجيا 
واك�س، المتخ�ش�س في مجال الطب الاإنجابي 
بمركز ويل كورنيل القول: "عن طريق هذه 
التقنية الجديدة في مجال التلقيح المجهري، 
اآلية وقيا�شية فعالة  يمكننا تطبيق و�شيلة 
الب�شري...  التقييم  مناهج  على  اعتمادا 
�شيبدو  كيف  معرفة  التقنية  هذه  لنا  تتيح 

هذا المجال في الم�شتقبل".

*وكالات
اأكد اأندرو وليام�شون نائب رئي�س �شركة 
"هواوي" العالمية للتخطيط الا�شتراتيجي، 
على  لل�شركة  الم�شري  ال�شوق  اأهمية  على 
اأفريقيا،  و�شمال  الاأو�شط  ال�شرق  م�شتوى 
 10 �شمن  من  واح��دة  م�شر  اأن  اإلى  م�شيرا 
"هواوي"  م��راك��ز  ب��ه��ا  ال��ع��الم  ح��ول  دول 
 )CSIC( والتدريب  للابتكار  الاإقليمية 

بتكلفة ا�شتثمارية 5 ملايين دولار.
اليوم  ت�شريحات  �في  وليام�شون  وقال 
حول  نقا�شية  حلقة  هام�س  على  ال�شبت 
وروؤي��ت��ه��ا  ع��الم��يً��ا  ال�����ش��رك��ة  ا�شتراتيجية 
بح�شور  الم�����ش��ري،  بال�شوق  الا�شتثمارية 
ه��ال��ة ع���رن���دة رئ��ي�����س ق��ط��اع ال��ع��لاق��ات 
الا�شتراتيجية  وال�����ش��راك��ات  الحكومية 
اإن   � م�شر  تيكنولوجيز"  "هواوي  ل�شركة 
بالتو�شع  ال�شركة  تم�شك  على  دليل  اأك��ر 
الم�شاركة  الم�شري  ال�شوق  في  والا�شتثمار 
للتعليم  العالمي  المنتدى  فعاليات  في  الحالية 
الفترة  خلال  المقام  العلمي  والبحث  العالي 
بالعا�شمة  الج���اري  اأب��ري��ل   6 اإلى   4 م��ن 
رئي�س  وح�شور  برعاية  الجديدة  الاإدارية 
تم  حيث  ال�شي�شي،  الفتاح  عبد  الجمهورية 
العالي  التعليم  وزي��ر  مع  اتفاقية  توقيع 
ال��دك��ت��ور خ��ال��د ع��ب��دال��غ��ف��ار ل��ل��ت��ع��اون مع 
الجامعات الم�شرية لبناء "اأكاديمية هواوي 
بهدف  المعلومات"  وتكنولوجيا  للات�شالات 
اإعداد واإخراج كوادر م�شرية فنية وموؤهلة 

وتقديم �شهادات معتمدة للمتدربين.
"هواوي"  �شركة  اأن  وليام�شون  واأ�شاف 
العالمية تخ�ش�س 10% من عائدتها ال�شنوية 
ل�شالح  دولار(  مليار  5ر13  يعادل  ما  )اأي 
المركز  تحتل  وبذلك  والتطوير  الاأب��ح��اث 
لتقييم  وفقا  المجال  هذا  في  عالميا  الخام�س 
اأن  م�شيفا  لل�شناعات،  الاأوروب���ي  الاتح��اد 
مليارات   108 اإلى  و�شلت  ال�شركة  عائدات 
دولار خلال العام المالي 2018، فيما حققت 
�شافي ربح 9ر8 مليار دولار خلال العام المالي 
2018 بزيادة 25 % عن العام ال�شابق عليه، 
خلال  اخ��تراع  ب��راءات   5405 �شجلت  فيما 

العام ذاته.
تمويلا  ت�شخ  ال�شركة  اأن  اإلى  واأ���ش��ار 

والاأبحاث  التعليم  في  الا�شتثمار  في  مبا�شرا 
بقيمة  ت�شهم  التي  الخ��لاق��ة  الابتكارية 
وتكنولوجيا  الات�شالات  قطاع  في  م�شافة 
الجامعات  مع  بالتعاون  وذل��ك   ، المعلومات 
م�شروع   1200 تمويل  تم  حيث   ، العالمية 
اإجمالية  بقيمة   2018 خلال  عالميا  بحثي 

15 مليون دولار.
حلول  ت��رع��ى  ال�شركة  اأن  اإلى  ول��ف��ت 
وهو  م�شر  في  بالتعليم  متعلقة  تكنولوجية 
الجامعة  مع  بالتعاون   )AGILE( م�شروع 
البنية  الاإدارية وعمل  بالعا�شمة  الكندية 
والربط  اللازمة  التحتية  التكنولوجية 
اإدارة ذكية،  بين مبان الجامعة وعمل نظم 
ف�شلا عن تقديم اأدوات واأجهزة الرودباند 

لطلبة الجامعات.
للا�شتثمار  "هواوي"  دع��م  اأن  واأو���ش��ح 
في ال��ت��ع��ل��ي��م لا ي��ت��وق��ف ع��ن��د ه���ذا الح��د 
"اأكاديمية  برنامج  ج��ان��ب  ف���اإلى  فح�شب 
المعلومات"  وتكنولوجيا  للات�شالات  هواوي 
الاف��ترا���ش��ي��ة وال���ت���ي ت��ه��ت��م ب��ال��ت��دري��ب 
مجالات  في  المتخ�ش�شة  الكور�شات  وتقديم 
الجامعات  لطلبة  المعلومات  تكنولوجيا 
العمل،  ل�شوق  لتاأهيلهم  لاي��ن  اأون  وذل��ك 
حول  جامعات   106 حاليا  منها  وي�شتفيد 
العالم، هناك كذلك برنامج بذور الم�شتقبل 
وب��رام��ج ال��رب��ط ب��ين ال��ت��اري��خ والح�����ش��ارة 
والذكاء الا�شطناعي )AI( ، م�شيرا اإلى اأن 
الذكاء الا�شطناعي �شي�شهم بعائدات ت�شل 
 2025 ع��ام  بحلول  دولار  مليار   380 اإلى 

90% منها عر القطاع الخا�س.
بنحو  اأ�شهمت  العالمية  هواوي  اأن  واأكد 
برنامج  لتطوير  اأمريكي  دولار  مليون   140

هذا  ويحتوي  الا�شطناعي،  بالذكاء  متعلق 
مجانية  �شاعة   20 تقديم  على  الرنامج 
عر كور�شات لعر�س وتعريف كل ما يتعلق 
�شرورة  على  م�شددا  الا�شطناعي،  بالذكاء 
�شي�شعها  اأن تلحق م�شر بهذا الحقل والذي 
ال�شناعية  ال���ث���ورة  خ��ارط��ة  ع��ل��ى  ب��ق��وة 

الرابعة.
ال�شناعية  الثورة  اأن  واأو�شح وليام�شون 
في  ونوعية  كبيرة  نقلة  �شتحدث  ال��ك��رى 
ازده��ار  في  �شت�شهم  حيث  التوظيف  مج��ال 
وظ��ائ��ف ج��دي��دة وان��دث��ار اأخ���رى، م�شيرا 
الوظائف في ذلك  بتلك  التنبوؤ  اإلى �شعوبة 
جيد  ب�شكل  لها  الاإع��داد  يتم  ولكن  الوقت، 

عر توفير الكوادر الموؤهلة والمدربة لذلك.
وف��ي��م��ا ي��خ�����س ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا الج��ي��ل 
عن  وليام�شون  ك�شف  للمحمول،  الخام�س 
اإب����رام ال�����ش��رك��ة 30 ع��ق��دا ح���ول ال��ع��الم 
مو�شحا  التكنولوجيا،  هذه  بتوفير  متعلقة 
اأن ال�شركة قامت بالفعل بت�شنيع مايترواح 
لهذا  اأ�شا�شية  محطة  األف   45 اإلى   40 بين 

الغر�س.
"هواوي"  ب��ق�����ش��ي��ة  ي��ت��ع��ل��ق  وف��ي��م��ا 
وال���ولاي���ات الم��ت��ح��دة الاأم��ري��ك��ي��ة ، ق��ال 
تمنع  معينة  دول  اإن  "فكرة  وليام�شون 
ا�شتخدام منتجات واأدوات هواوي لم تنفذ 
اأعلن  الاأوروب��ي  فالاتحاد  الاآن،  حتى  فعليا 
منذ يومين دعمه لموقف هواوي ، ولا يوجد 
اإلى  م�شيرا   ، هواوي"  لتكنولوجيا  منع  اأي 
لموقف  دعمهما  اأكدتا  واألمانيا  انجلترا  اأن 

ال�شركة.
بعد  ال��ع��الم��ي��ة  ه����واوي  اأن  ع��ل��ى  واأك����د 
خا�س  �شيء  اأي  عليها  يثبت  لم  التحقيقات 

ت�شمح  ال�شركة  اأن  اإلى  م�شيرا  بالتج�ش�س، 
عر ت�شريح من الجهات الر�شمية بالدخول 
اإلى مواقعها ومعاملها قائلا "اأبواب ال�شركة 
ما  لدينا  ولي�س   ، للموؤ�ش�شات  مفتوحة 
نخفيه" ، مو�شحا اأن هذا هو ما حدث فعليا 

مع جهاز الاأمن القومي في بريطانيا.
تجرى  العالمية  ال�شركة  اأن  اإلى  واأ�شار 
ق��ائ��لًا:  العالمية  الاأ����ش���واق  ب��ين  مفا�شلة 
"الاأ�شواق التي لن ي�شمح لنا فيها بالتناف�س 
�شنن�شحب منها اإلى الاأ�شواق التي ت�شمح لنا 

بالتناف�س".
اأن  عرندة  هالة  اأو�شحت   ، جانبها  من 
مدتها  العالي  التعليم  وزارة  مع  الاتفاقية 
اأكاديمية   100 نحو  و�شتوفر  �شنوات،   3
اآلاف   4 نحو  منها  وي�شتفيد  الجامعات  عر 
طالب جامعي، و�شيتم منح �شهادات معتمدة 

للخريجين للا�شتفادة منها في �شوق العمل.
برنامج  لديها  ال�شركة  اأن  واأ���ش��اف��ت 
 )CSRC( الم�شرية  ال��ك��ف��اءات  ت��دري��ب 
اأعلى  في  م�شريين  مهند�شين  بتعيين  ويقوم 
الدعم  لتقديم  ال��ع��الم  ح��ول  الم�شتويات 
الفني، ويت�شمن المركز 500 مهند�س م�شري 
الدكتور  مع  التناق�س  تم  اأن  موؤكدة  حاليا، 
وتكنولوجيا  الات�شالات  وزير  طلعت  عمرو 
المعلومات الم�شري على زيادة هذا العدد اإلى 
100 مهند�س خلال الربع الاأخير من 2019 
القومي  المعهد  م��ع  ال��ت��ع��اون  على  ع��لاوة   ،
بتدريب  ال�شركة  تقوم  حيث  للات�شالات 
الرابع  الجيل  تكنولوجيا  على  طالب   200
تدريب  من  فعليا  الانتهاء  تم   ، للمحمول 
تلك  في  للعمل  موؤهلين  واأ�شبحوا  طالبا   85

التكنولوجيات.
 120 مع  ال�شركة  تعاون  اإلى  واأ���ش��ارت 
���ش��رك��ة م�����ش��ري��ة في م�����ش��روع��ات ك���رى ، 
 ، الاأربعة  المحمول  م�شغلي  اإلى  بالاإ�شافة 
المدن  ببناء  المتعلقة  الم�شروعات  عن  ف�شلا 
الحكومة  مع  ك��رى  وم�شروعات   ، الذكية 
م�شاركة  اإلى  ولفتت   ، الخ��ا���س  وال��ق��ط��اع 
ال��دولي  م��وؤتم��ر الاتح���اد  ه���واوي م�شر في 
للات�شالات الراديوية المقرر عقده في �شرم 

ال�شيخ اأكتوبر المقبل.

»تويتر« يغير سياسة الإعلانات للتوافق مع 
قواعد حملات تشجيع الناخبين على التصويت

تحديث جديد لـ»أندرويد تى في« يبث إعلانات 
على شاشة جهاز التلفزيون المنزلي الذكي

دراسة أمريكية: استمرار تزايد نشاط 
المجموعات الإجرامية على »فيسبوك«

»سكايب« تطلق ميزة جديدة تدعم حتى 
50 شخصا في المكالمات الجماعية

»آي إتش إس تاورز« لتشغيل أبراج الاتصالات 
تقتحم أسواق الكويت والسعودية

خلال 5 دقائق.. شاب إفريقي يبيع 15 ألف 
»أحمر شفاه« عبر موقع تسويق صيني

استخدام تقنيات الذكاء الاصطناعي 
لتقييم سلامة الأجنة

نائب رئيس »هواوي« العالمية: 
السوق المصري مهم لشركتنا
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*وكالات
ت��ق��ري��را  اأن"  اأن  "�سي  م��وق��ع  ن�����س��ر 
المتعلقة  الأف����ام  ومنتجة  لل�سحافية 
بال�سوؤال  ابتداأته  �ساندي لموت،  بال�سحة 
في  الوفيات  ع��ن  م�سوؤول  عامل  اأك��ر  ع��ن 
التدخين  لي�س  باأنه  مجيبة  العالم،  اأنحاء 

ول ارتفاع �سغط الدم.
ترجمته  ال����ذي  ال��ت��ق��ري��ر،  وي�����س��ر 
"عربي21"، اإلى اأن اأكر عامل م�سوؤول عن 
الوفيات هو الحمية ال�سيئة، لفتا اإلى قول 
وتقييم  مقايي�س  معهد  في  الم�ساعد  الأ�ستاذ 
ال�سحة في جامعة وا�سنطن، اأ�سكان اأف�سين: 
"في كثر من الدول، الحمية ال�سيئة ت�سبب 
و�سغط  التبغ  ت��دخ��ين  م��ن  اأك���ر  وف��ي��ات 

الدم".
وتنقل الكاتبة عن اأف�سين، وهو الكاتب 
الدورية  في  ن�سر  ال��ذي  للتقرير  الرئي�سي 
مدى  على  تحليل  حول  "لن�سيت"،  الطبية 
27 عاما للحمية على م�ستوى العالم، قوله 
النا�س  باختيار  فقط  يتعلق  ل  الأم��ر  اإن 
خيارات غر �سحية، مثل اللحوم الحمراء 
لكن  بال�سكر،  المليئة  الغازية  والم�سروبات 
ال�سحية  الأغذية  غياب  ذاتها  وبالأهمية 
من  كبرة  بكميات  م�سحوبة  حميتنا،  من 

الملح.
"في ال��وق��ت ال��ذي  واأ����س���اف اأف�����س��ين: 
ال�سحية  الحميات  عن  الحديث  فيه  ك��ان 
تقليديا، يركز على تقليل تناول الأغذية 
غر ال�سحية، اأظهرنا في هذه الدرا�سة اأن.. 
التناول القليل لاأغذية ال�سحية هو عامل 
اأكر اأهمية من زيادة تناول الأغذية غر 

ال�سحية". 
 2017 ع��ام  في  اأن��ه  اإلى  الموقع  ويلفت 
وفاة  ح��الت  خم�س  كل  من  واح��دة  كانت 
الحبوب  ونق�س  ال�سوديوم  ف��رط  �سببها 
وال��ب��ذور،  والمك�سرات  وال��ف��واك��ه  الكاملة 
بح�سب ما ك�سفت الدرا�سة، ولي�س الحميات 
والم�سروبات  المتحولة  ب��ال��ده��ون  المليئة 
اللحوم  م��ن  العالية  والم�ستويات  الم��ح��اة 

الحمراء والم�سنعة.
وي����ورد ال��ت��ق��ري��ر ن��ق��ا ع��ن ال��ب��اح��ث 
جامعة  في  ال��دك��ت��وراه  بعد  م��ع  اأب��ح��اث  في 
اأوتاغو في نيوزيلندا، اأندرو رينولدز، الذي 
حجم  اإن  قوله  ال��درا���س��ة،  في  ي�سارك  لم 
للجميع،  مهمة  اأنها  يعني  الكبر  الدرا�سة 
بغ�س النظر عن المكان الذي يعي�سون فيه، 
الدرا�سة  نتائج هذه  "اإن  رينولدز:  واأ�ساف 
توفر  ح��ول  ال��ق��رار  اتخاذ  على  �ست�ساعد 
يتم  وكيف  الغربية،  ال��دول  في  الأغ��ذي��ة 
ت�سويقها، وكم تكلف في ال�سنوات القادمة".

15 عامل خطر في الحمية
الذي  التحليل،  في  اإن��ه  لم��وت  وتقول 
غيت�س،  وم��ال��ي��ن��دا  بيل  موؤ�س�سة  مولته 
في  خطر  عامل   15 وزم���اوؤه  اأف�سين  در���س 
والإعاقة،  الوفاة  على  واآثارها  الحميات 
اللحوم  من  عالية  م�ستويات  مقارنة  وتمت 
المحاة  والم�سروبات  والم�سنعة  الح��م��راء 
والأحما�س الدهنية المتحولة والملح -وكلها 
حميات  مع  ال�سحية-  بمخاطرها  معروفة 

تفتقر اإلى الأغذية ال�سحية. 
ال�سحية  الأغ��ذي��ة  اأن  الموقع  ويذكر 
والح��ب��وب  والخ�����س��ار  ال��ف��واك��ه  تت�سمن 
والمك�سرات  والكال�سيوم  والحليب  الكاملة 
والأحما�س  والبقوليات  والألياف  والبذور 

الدهنية )اأوميغا 3(، الموجودة في الأ�سماك 
والدهون غر الم�سبعة، وهي الدهون المفيدة 
النباتية  والزيوت  ال�سالمون  في  الموجودة 

وبع�س المك�سرات والبذور.
الملح،  با�ستثناء  فاإنه  التقرير،  وبح�سب 
الرئي�سية  الخطر  عوامل  اأح��د  كان  ال��ذي 
وجدت  الدرا�سة  ف��اإن  البلدان،  معظم  في 
والدهون  والم�سنعة  الح��م��راء  اللحوم  اأن 
المتحولة والم�سروبات المحاة كانت في اأ�سفل 

عوامل الخطر لمعظم البلدان.
الوفيات  ن�سف  اإن  للموقع  اأف�سين  وقال 
المتعلقة بالحمية في العالم في 2017 كانت 
الكثر  تناول  خطر:  عوامل  ثاثة  ب�سبب 
الحبوب  من  كافية  غر  وكمية  الملح،  من 
الفاكهة،  من  كافية  غر  وكمية  الكاملة، 
حقيقية،  كانت  المخاطر  تلك  اأن  واأ�ساف 
القت�سادي  الم�ستوى  ع��ن  النظر  بغ�س 

الجتماعي في معظم البلدان.
ال��درا���س��ة  اأن  اإلى  ال��ك��ات��ب��ة  وت��ن��وه 
�سنوي  تقرير  م��ن  ج��زءا  كانت  الج��دي��دة 
يقوم  ال��ذي  العالمية،  المر�س  اأعباء  ح��ول 
الوفيات  ويتتبع  الباحثين،  اآلف  باإعداده 
مر�سا   350 ب�سبب  والإع���اق���ات  الم��ب��ك��رة 

واإ�سابة في 195 بلدا.
ويذكر الموقع اأن تلك المجموعة اأ�سدرت 
في �سهر كانون الثاني/ يناير، تقريرا تحت 
اإن  ق��ال  �سحي"،  لعالم  "الحمية  ع��ن��وان 
وا�ستهاك  الحمراء  اللحوم  من  التخفيف 
ال�سكر، وزيادة ا�ستهاك الفواكه والخ�سار 
والمك�سرات قد يمنع 11.6 مليون حالة وفاة 

مبكرة من الإ�سرار بكوكب الأر�س.
ال��درا���س��ة  ع��ن  لمحة  اإن  اأف�����س��ين  وق���ال 
في  وردت  تف�سيل،  ب���دون  لكن  الح��ال��ي��ة، 
تقرير اأعباء المر�س العالمية، العام الما�سي، 
التقرير  م��ن  ال��ع��ام  ه��ذا  ن�سخة  يجعل  م��ا 
تحتوي على "التحليل الأكر �سمول لاآثار 
اإجراوؤها"،  يتم  التي  للحمية  ال�سحية 
المنهجية  العيوب  بع�س  من  بالرغم  وذلك 
والثغرات في البيانات من البلدان النامية.  
اتفق  رينولدز  اأن  اإلى  التقرير  وي�سر 
كل  تن�سر  درا���س��ات  هناك  اإن  قائا  معه، 
البيانات  "حجم  لكن  المو�سوع،  حول  عام 
يجعان  لها  العالمي  والتمثيل  الم��درو���س��ة 
واأ�ساف  النتباه"،  ت�ستحق  الدرا�سة  هذه 
يقدم  الدرجة  بح�سب  المخاطر  ترتيب  اأن 
اأي  حول  ثمينة  "معلومات  القرار  ل�سناع 

العادات الغذائية يجب ا�ستهدافها اأول".

الوفيات ب�سبب الحمية بح�سب البلد

 10 هناك  كان  اأن��ه  اإلى  لم��وت  وتلفت 
مايين وفاة في 2017 ب�سبب اأمرا�س القلب 
فيه  و�سلت  ال��ذي  ال��وق��ت  في  وال�سرايين، 
والنوع  األ��ف��ا،   913 اإلى  ال�سرطان  وفيات 
الثاني من ال�سكري ت�سبب ب�339 األف وفاة، 
بالإ�سافة اإلى 66% من حالت الإعاقة في 
2017 من عدد من الأمرا�س المزمنة كانت 

ب�سبب تلك العوامل الثاثة.
المثر  م��ن  اإن���ه  للموقع  اأف�����س��ين  وق���ال 
من  تكن  لم  المفرطة  ال�سمنة  اأن  لاهتمام 
ال��ع��وام��ل م��ن ال��رت��ي��ب الأع��ل��ى م��ن حيث 
الخطورة، حيث كانت في الدرجة ال�ساد�سة 

على قائمة عوامل الخطر.
اأعلى  ذا  البلد  اأن  عن  الموقع  ويك�سف 
كان  الغذائية  بالحمية  متعلقة  وف��ي��ات 
جزر  ثم  اأفغان�ستان  تتبعه  اأوزبك�ستان، 
ثم  الج��دي��دة  غينيا  ب��اب��وا  ث��م  م��ار���س��ال 
ف��ان��وات��و، فيما ك��ان اأق���ل ع��دد وف��ي��ات في 
ثم  اإ�سبانيا  ثم  فرن�سا  تبعتها  "اإ�سرائيل" 
اليابان ثم اأندورا، م�سرا اإلى اأنه من حيث 
ال��وف��ي��ات الأق���ل ج���اءت المملكة  م��ع��دلت 
 ،24 اإي��رل��ن��دا  ث��م   ،23 برتيب  الم��ت��ح��دة 
فيه  كان  ال��ذي  الوقت  في   ،25 ال�سويد  ثم 
روان��دا  بعد   43 المتحدة  الوليات  ترتيب 
الهند  ترتيب  وكان  و42(،   41( ونيجريا 

118، بينما كان ترتيب ال�سين 140.

اأ�سد عوامل الخطر
الخطر  عوامل  اأ�سد  اأن  التقرير  ويبين 
ب��ال��ن�����س��ب��ة ل��ل��ولي��ات الم��ت��ح��دة وال��ه��ن��د 
ورو�سيا  ونيجريا  وباك�ستان  وال��رازي��ل 
قلة  كانت  وتركيا،  واإي��ران  واألمانيا  وم�سر 
للعديد  بالن�سبة  اأم��ا  الكاملة،  الح��ب��وب 
المرتبة  في  ه��ذا  فكان  الأخ��رى  ال��دول  من 
الثانية اأو الثالثة، وهذا ل يعني اأن النا�س 
في هذه البلدان لم ي�ستهلكوا الحبوب، لكنه 
لعمليات  خ�سعت  حبوبا  ياأكلون  اأنهم  يعني 
الغذائية  قيمتها  ت�سبح  حيث  ت�سنيع، 
�سعرات  على  احتوائها  احتمال  مع  متدنية 

حرارية كثرة.
الذي  رينولدز،  اأن  اإلى  الكاتبة  وتنوه 
الطبية  "لن�سيت"  دوري��ة  في  درا�سة  ن�سر 
اأن  من  ح��ذر  الكاملة،  الحبوب  اآث��ار  ح��ول 
للم�ستهلكين  تباع  التي  المنتجات  من  الكثر 
في  ه��ي  كاملة"  "حبوب  اأن��ه��ا  على  ال��ي��وم 
"يتم  رينولدز:  لي�ست كذلك، وقال  الواقع 
ت�سمين الحبوب الكاملة في منتجات تخ�سع 
لعمليات ت�سنيع زائدة، فقد تكون مطحونة 
الحر  ال�سكر  اإليها  وم�سافا  ناعم،  ب�سكل 

والدهون الم�سبعة.. اأعتقد اأننا كلنا بحاجة 
لنكون واعين لهذا الأمر، وعدم الخلط بين 
فوائد الحبوب الكاملة، التي خ�سعت لأقل 
عمليات ت�سنيع، وما يتم اإعانه عادة على 
اأنه منتج يحتوي على حبوب كاملة اليوم".
لأي  الكاملة  الحبوب  اأن  الموقع  ويذكر 
وال�سويداء،  والبذرة  بالق�سرة  تعرف  نبتة 
الكاملة  الح��ب��وب  مجل�س  اأن  اإلى  م�سرا 
تفي  التي  للمنتوجات  ختم  بتوفر  يقوم 

بالموا�سفات، وهو متوفر في 54 بلدا.

 التحديات الإقليمية
عامل  اأك��ر  اإن  للموقع  اأف�سين  وق��ال 
واأندوني�سيا  وال��ي��اب��ان  ال�سين  في  خطر 
الحمية،  في  ال�سوديوم  كمية  هو  وتايلندا 
بالملح  الغني  الأرز  خل  ب�سبب  ربم��ا  وذل��ك 
وال�سل�سات والمعاجين الم�ستخدمة في الطبخ 

التقليدي الآ�سيوي.
وتت�ساءل لموت قائلة: "هل يعني هذا 
اأن هذه الثقافات �ست�ستمر في العي�س مع هذا 
الأ�ستاذة  اأن  اإلى  م�سرة  العالي؟"،  الخطر 
كورينا هوك�س، التي تدير مركز ال�سيا�سات 
اأن  ت��رى  لندن،  لجامعة  التابع  الغذائية 
ذلك لي�س �سروريا، وتقول هوك�س، التي لم 
ت�سارك في الدرا�سة: "اإن اأي �سخ�س يدر�س 
التف�سيات  اإن  لك  �سيقول  الطعام  تاريخ 
لكن  وتتبدل،  الوقت،  مع  تتغر  الثقافية 
نعم في هذه الحالة قد يت�سمن ذلك تحول 

ثقافيا". 
الم�ساركة  الموؤلفة  عن  التقرير  وينقل 
اإن  قولها  المك�سيك،  في  رازو  كري�سيتيان 
عامل  اأكر  ت�سكل  والبذور  المك�سرات  قلة 
الحبوب  ث��م  الخ�سار  قلة  تتبعها  خطر، 
اإلى  م�سرة  الحمية،  من  والفواكه  الكاملة 
القليلة  الدول  من  اأي�سا  كانت  المك�سيك  اأن 
مرتبة  فيها  المحاة  الم�سروبات  تحتل  التي 
لي�س  وذلك   ،5 ترتيبها  كان  حيث  عالية، 
الم�سروبات  تقافة  انت�سار  ب�سبب  فقط 
اأي�سا ب�سبب انت�سار الم�سروبات  الغازية، بل 
ا�سم  عليها  يطلق  التي  الم��ح��اة،  البيتية 

فري�سكا�س". "اأغوا�س 
واأ�سافت رازو، الحا�سلة على الدكتوراه 
لل�سحة  ال��ق��وم��ي  المعهد  م��ن  التغذية  في 
ماء  لدينا  "لي�س  المك�سيك:  في  ال��ع��ام��ة 
النا�س  في�سري  ل��ل�����س��رب..  مج��اني  نقي 
�سراء  عليهم  كان  واإن  لل�سرب،  النقي  الماء 
الغازية..  الم�سروبات  يف�سلون  فهم  �سيء 
الح�سول  الأ�سهل  م��ن  اأن  اإلى  بالإ�سافة 
على  الح�سول  من  الجاهزة  الأطعمة  على 

الفواكه والخ�سار".
كبر  منتج  المك�سيك  ب��اأن  رازو  وتابعت 
ل��ل��ف��واك��ه والخ�����س��ار ال���ط���ازج، ل��ك��ن ه��ذه 
المتحدة  ال��ولي��ات  في  الم��وزع��ون  ي�سريها 
المدن  �سكان  تاركين  البلدان،  من  وغرها 
ب�سعر  الم��ن��ت��وج��ات  تلك  دون  المك�سيكية 

معقول اأو اإمكانية الزراعة.
على  ال��ن��ا���س  "ن�سجع  رازو:  وق��ال��ت 
تكلف  لكنها  المحلية،  الأ�سواق  من  ال�سراء 
الأ�سماء  مع  المناف�سة  ال�سعب  من  اأك��ر.. 
لدينا  نعم  المنتجات.  ت�سري  التي  الكبرة 

تحد كبر".
بالإ�سارة  تقريره  اأن"  اأن  "�سي  ويختم 
للمك�سرات  بالن�سبة  اإن��ه  رازو  ق��ول  اإلى 
ي�ستطيعون  ل  "النا�س  ف���اإن  وال���ب���ذور، 

�سراءها لأنها مكلفة".

 CNN: هذا هو أخطر عامل 
مسؤول عن الوفيات *وكالات

اتهمت امراأة بالحتيال، بعد زعمها اأنها م�سابة 
جنيه   45000 بقيمة  ترعات  لتجمع  بال�سرطان، 
اإ�سرليني. وترع العديد من الأ�سخا�س عر �سفحة 
لجمع الترعات عر الإنرنت ل�سالح نيكول الكبا�س، 

40 عاما؛ ب�سبب مر�س زعمت اأنها اأ�سيبت به.

بحاجة  كانت  اأنها  "زعمت  اإنها  ال�سرطة  وقالت 
اإلى عاج لل�سرطان من اأجل تلقي الترعات".

وادعت ال�سيدة الأربعينية من مدينة كنت كذبا 
باأنها كانت بحاجة اإلى عاج لل�سرطان من اأجل تلقي 
فراير  �سباط/  بين  الجمهور،  اأف��راد  من  ترعات 

واآب/ اأغ�سط�س 2018.

*وكالات
ن�سر موقع "اإف بي. ري" الرو�سي تقريرا تحدث 
الأمرا�س  من  يعتر  الذي  ال�سكري  مر�س  عن  فيه 
الأ�سخا�س  من  كبر  عدد  منها  يعاني  التي  المزمنة 
مر�سى  على  تُ�سهل  التي  والتدابر  ال��ع��الم،  ح��ول 
المتثال  ���س��رورة  غ���رار  على  حياتهم  ال�سكري 
لتعليمات وتو�سيات الطبيب عند ت�سخي�س الإ�سابة 

بهذا المر�س.
وق�����ال الم���وق���ع في ت��ق��ري��ره ال�����ذي ت��رج��م��ت��ه 
"عربي21"، اإنه من الطرق التي ت�سهل على الم�سابين 
المر�س  هذا  على  التعرف  حياتهم،  ال�سكري  بمر�س 
زيارة  وتجنب  المتاحة،  الموثوقة  الم�سادر  با�ستخدام 
بع�س المواقع الإلكرونية التي تحاول توجيهك اإلى 
عن  البحث  اأهمية  عن  ف�سا  محددة،  اأدوية  تناول 
العاجات  وراء  الن�سياق  وعدم  �سحيحة،  معلومات 

الطبيعية التي يروج لها البع�س.
وفي هذا ال�سدد، تمثل زيارة موقع وزارة ال�سحة 
بالمر�س،  المرتبطة  المعلومات  عن  والبحث  بادك  في 
خطوة  بمنزلة  الطبية،  بالجمعيات  الت�سال  اأو 
جيدة. وعلى �سبيل المثال، لدى الجمعية الأمريكية 
لمر�س ال�سكري موقع اإلكروني ممتاز، يت�سمن ق�سما 

كاما عن كتب تُعنى بمر�س ال�سكري.
بع�س  على  الح�سول  �سرورة  اإلى  الموقع  واأ�سار 
ال�سكري،  مر�س  على  ال�سوء  ت�سلط  التي  الكتب 
الم��اح��ظ��ات،  بع�س  وت��دوي��ن  بعناية،  وق��راءت��ه��ا 
وا�ستيعاب اأكر قدر ممكن من المعلومات، لفهم المر�س 
الن�سائح  فهم  من  المري�س  يُمكّن  ما  وهو  جيد،  ب�سكل 
التي يقدمها له الطبيب. وعموما، تعد قراءة الكتب 
اآخ��ر،  مر�س  اأي  اأو  ال�سكري  مر�س  ع��ن  الموثوقة 
المر�سى،  حياة  ت�سهل  �سائعة  ا�سراتيجية  بمنزلة 
لذلك يجب النتباه اإلى التدابر العملية التي يمكن 

اتخذاها ب�سكل فردي.
الح�سول  يمكن  التي  المعلومات  اأن  الموقع  وذك��ر 
عليها من م�سادر موثوقة والمتعلّقة بمر�س ال�سكري، 
وتح�سين  ال���وزن  ف��ق��دان  اأهمية  على  عموما  تركز 
الريا�سية.  التمارين  وممار�سة  الغذائية  الوجبات 
بين  تقارن  التي  المعلومات  بع�س  على  الطاع  وعند 
المرجح  من  الكتب،  تقدمها  التي  والن�سائح  عاداتك 
العثور على العديد من القراحات التي ت�ساعد على 
وممار�سة  الغذائي  النظام  في  الكربوهيدرات  تقليل 
عملية  خطوات  تعد  التي  الوزن،  وفقدان  الريا�سة 

يجب اتباعها ول تتطلب مجهودا كبرا.
ب�سم  يُن�سح  الغذائية،  للوجبات  وبالن�سبة 
غر  والخ�����س��روات  وال�����س��وف��ان  والبي�س  ال��دج��اج 
النظام  اإلى  اأنواعها،  بجميع  والفا�سوليا  الن�سوية 
اإدخال  اإلى ذلك، وعند  الغذائي اليومي. بالإ�سافة 

يُو�سى  ال��غ��ذائ��ي،  ال��ن��ظ��ام  على  التغيرات  بع�س 
التغيرات  هذه  اأن  من  والتاأكد  الطبيب  بمراجعة 

تتنا�سب مع نوع مر�س ال�سكري الذي اأ�سابك.
تاأمينك  يكن  لم  حال  في  اأن��ه  اإلى  الموقع  واأ�سار 
ب�سكل  بالعاج  المرتبطة  التكاليف  يغطي  ال�سحي 
ب�سعوبة  واأخ���ره  الطبيب  م�سورة  فاطلب  كامل، 
يعد  الطبيب  واأن  �سيما  ل  الم�ساريف،  ه��ذه  تحمل 
يمكن  التي  الم���وارد  على  المطلع  الوحيد  ال�سخ�س 
ا�ستخدامها للعثور على اأف�سل حل للتاأمين، والح�سول 

على الأدوية باأ�سعار منا�سبة.
الجمعيات  من  العديد  تقدم  ذات��ه،  ال�سياق  في 
مالي  و�سع  في  يتخبطون  الذين  لاأ�سخا�س  خدمات 
فر�سة  لهم  يتيح  اإ���س��افي  لدخل  ويفتقدون  ح��رج، 
باختاف  الظروف  وتختلف  عراقيل.  دون  العاج 
مح��ددة،  تفا�سيل  تقديم  من  ب��دل  لذلك  المناطق، 
ين�سح ب�سدة التحدث ب�سكل �سريح مع الطبيب حول 
جميع  ومراقبة  بالتكاليف،  المرتبطة  ال�سعوبات 

الموارد التي يمكن توفرها لك.
التي  والعادات  ال�سخ�س  �سلوك  اأن  الموقع  وبين 
مكافحة  على  ت�ساعد  التي  الطرق  من  تعتر  يتبعها 
مر�س ال�سكري، لذلك، من اأجل تحقيق نتائج �سحية 
ممتازة يجب ال�ستعداد للقيام ببع�س الخيارات التي 
بالإرادة،  والتحلي  الأولى،  للوهلة  �سعبة  تبدو  قد 

ف�سا عن ممار�سة الريا�سة والقيام بنزهات.
تتطلب  ل  التي  الطرق  من  العديد  يوجد  كما 
�سرف اأي اأموال، ولكنها ت�ساعد نوعا ما على مقاومة 
بع�س الأمرا�س. ويعتر بذل كل ما في و�سعك للحد 
اأف�سل  من  عام،  ب�سكل  والمر�س  الأعرا�س  تاأثر  من 
مثل  مر�س  من  الوقاية  على  ت�ساعد  التي  الخطوات 

مر�س ال�سكري.
التي  الأط��ع��م��ة  ع��ن  التخلي  اأن  الم��وق��ع  واأك���د 
بمنتجات  وتعوي�سها  ال�سكري،  مر�س  مع  تتعار�س 
مفيدة يمثل اأحد اأف�سل الطرق لت�سهيل حياة مر�سى 
ال�سكري، ف�سا عن ممار�سة الريا�سة، وبذل ق�سارى 
غرار  على  ومفيدة  جديدة  ع��ادات  لتبنّي  جهدك 
ال�سوتية  الكتب  اإلى  ال�ستماع  ي�ساعد  كما  الم�سي. 
على  تعتمد  مجانية  لعبة  تثبيت  اأو  الهاتف  على 
الموقع مثل بوكيمون غو، من الطرق التي ت�ساعد على 

الم�سي.
بع�س  م�ساركة  اأن  اإلى  الموقع  ن��وه  الختام،  وفي 
العادات المفيدة مع �سخ�س اآخر م�ساب بالمر�س ذاته 
يمثل حافزا اإلى الأمام، ويعزز في الم�ساب القدرة على 
التحمل والمقاومة. الجدير بالذكر اأن هناك العديد 
الم�سابين  لاأ�سخا�س  الخرية  الدعم  مجموعات  من 
م�سدرا  تكون  قد  التي  الثاني،  النوع  ال�سكري  بداء 

مهما للح�سول على الدعم واإقامة ال�سداقات.

*وكالات
ووفقا ل�"Newsweek"، قد يكون العقار قادرا 
على التخل�س من بروتينات تاو غر الطبيعية، التي 
اإلى  التي  الت�سابك،  بمعنى  اأي   ،tangles ت�سمى 
جانب بروتينات اأخرى غر طبيعية ت�سمى لويحات 

خرف ال�سيخوخة ال�سمات المميزة لمر�س األزهايمر.
وهذه اللويحات والت�سابك ي�سكان هياكل ي�سهل 
األزهايمر  مر�سى  اأدمغة  في  المجهر  تحت  ماحظتها 

المتوفين.
كو�سيك،  كينيت  الأع�����س��اب،  اأخ�سائي  وق���ال 
تم  قد  اإن��ه  باربرا،  ب�سانتا  كاليفورنيا  جامعة   من 
واأظهرت   ،tangles تاو  لتطوير  الفئران  ا�ستخدام 
من  يمنع   lonafarnib اأن  المختر  في  النتائج 

ت�سكيلها.
هو  التمو�سع  اإع���ادة  يدعى  ال��ذي  النهج  ه��ذا 
ا�ستخدام دواء تم اخراعه اأ�سا لعاج مر�س اآخر، 

لكنه فعال ب�سكل غر متوقع في مر�س اآخر.
�سمة  هو  الع�سبي  الليفي  الت�سابك  في  تاو  ولأن 
م�ستويات  اإلى  ارتفع  ومر�س  األزهايمر  لمر�س  مهمة 
اأن  يجب  اأنه  يعتقد  العالم،  اأنحاء  جميع  في  وبائية 
التجارب  في  لاختبار  بالغة  اأول��وي��ة  للعقار  يكون 

ال�سريرية.
هو  الع�سبي  الليفي  للت�سابك  الرئي�سي  المكون 
في  يتجمع  المخ  في  طبيعي  بروتين  وهو  تاو،  بروتين 
�سياق المر�س على �سكل هياكل طويلة ت�سبه الحبل، 

ما يوؤدي اإلى خنق النهايات الع�سبية في المخ.
و�سيء واحد مثر لاإعجاب في تغير مو�سع عقار 
اأثبت ب�سكل تام �سامته  اأن الختبار  ال�سرطان، هو 
في الب�سر. ول يوجد حاليا اأي دواء يمكنه تعديل اأو 

منع مر�س األزهايمر، ما يوؤكد اأهمية متابعة النتائج 
ذلك  ومع  الب�سر،  اإلى  الفئران  من  التجربة  ونقل 
هناك حاجة اإلى اإجراء العديد من التفا�سيل قبل 

المتابعة.
المر�سى  من  الدرا�سة بجمع خايا الجلد  وقامت 
ي�سمى  الخ��رف  اأ�سكال  من  �سكل  من  يعانون  الذين 
الخرف الجبهي ال�سدغي، الذي يحتوي على ت�سابك 

ليفي ع�سبي فقط ول يوجد به لويحات.
لخرف  ال�سبب  ح��ددت  ال��درا���س��ة  ه��ذه  اأن  كما 
المر�سى، وهو وجود طفرة في جين تاو، وتم ت�سغيله 
بروتين  من  واأن��ت��ج  الخ��اي��ا،  في  طبيعي  غر  ب�سكل 
من  عائلة  اإلى  ينتمي  بروتين  وهو   ،Rhes ي�سمى 
ال�سرطان  عقار  بوا�سطة  الم�ستهدفة  الروتينات 

.lonafarnib
من  منع  العقار  هذا  الفئران  اإطعام  تم  وعندما 
ت�سكيل تاو الت�سابك في الدماغ، ونتيجة تعطيله بقي 

ن�ساط الدماغ الطبيعي.

*وكالات
حتى  الكحول  �سرب  اأن  دولية  درا���س��ة  ك�سفت 
بم�ستويات منخف�سة للغاية، يزيد من خطر الإ�سابة 
باحثون  ق��اده��ا  ال��درا���س��ة  ال��دم��اغ��ي��ة.  بال�سكتة 
اأك�سفورد  بجامعة  الطبية  ال��ب��ح��وث  مجل�س  في 
ال�سينية،  بكين  جامعة  مع  بالتعاون  الريطانية، 
دوري���ة  م��ن  الأخ����ر  ال��ع��دد  في  نتائجها  ون�����س��روا 
مر�س  الدماغية،  وال�سكتة  العلمية.   )Lancet(
على  المخ  �سرايين  ق��درة  عدم  ب�سبب  يحدث  وعائي 
اإي�سال الأك�سجين اإلى الدماغ، ما يوؤدي اإلى ال�سكتة 

الدماغية اأو الجلطة الدماغية الب�سيطة.
الأ���س��ب��اب  اأح���د  ال��دم��اغ��ي��ة  ال�سكتة  وت��ع��ت��ر 
العالم، وت�سبب  اأنحاء  لاإعاقة في جميع  الرئي�سية 
والقت�سادية  الإن�سانية  الناحية  من  ثقيا  عبئا 

�سخ�س  مليون   15 ت�سيب  حيث  المجتمعات،  على 
�سنويا حول العالم، وفقا لمنظمة ال�سحة العالمية.

معدلت  اأن  المعروف  من  اأن��ه  الباحثون  واأو�سح 
�سرب  ب�سبب  تزيد  الدماغية  بال�سكتة  الإ�سابة 
كانت  اإذا  ما  معروفا  يكن  لم  لكن  بكثافة،  الحكول 

الم�ستويات المنخف�سة توؤدي اإلى هذه النتيجة اأم ل.
تابع  الج��دي��دة،  الدرا�سة  نتائج  اإلى  وللتو�سل 
�سرق  منطقة  في  بالغ  �سخ�س  األ��ف   160 الباحثون 
راجعوا  ال�سين،  في  وام��راأة  رجل  األ��ف  و500  اآ�سيا، 

عاداتهم اليومية مع �سرب الكحول.
وبعد 10 �سنوات من المتابعة، وجد الباحثون اأنه 
حتى مع �سرب م�ستويات منخف�سة تقدر بكوب واحد 
بارتفاع  الإ�سابة  خطر  يزيد  يوميا،  الكحول  من 

�سغط الدم، وال�سكتة الدماغية.

*وكالات
ن�سرت �سحيفة "ديلي تلغراف" تقريرا 
جامعة  اأجرتها  درا���س��ة  اإلى  فيه  اأ���س��ارت 
التلقيح  بين  ربطت  الأمريكية،  ه��ارف��ارد 
الأنابيب  اأطفال  تعر�س  وبين  ال�سناعي، 

لل�سرطان، في مراحل مبكرة من عمرهم.
الإ�سابة  خطر  ب��اأن  الباحثون  ووج��د 
ب�سرطان الطفولة يزيد من 1.9 حالة اإلى 
تقنية  عر  مولود  طفل   10000 لكل   2.5

التلقيح ال�سناعي.
من  ال��رغ��م  على  ب��اأن��ه  التقرير  وق��ال 
اأ�سارت  فقد  فقط،  ر�سدية  الدرا�سة  اأن 
الأدوي�����ة  اأن  اإلى  ال�����س��اب��ق��ة  الأب���ح���اث 
اإنتاج  على  المبي�س  لتحفيز  الم�ستخدمة 
اأو  الخ�����س��وب��ة،  ع��اج  اأث��ن��اء  البوي�سات 
فيه  تزرع  الذي  المغذي  الكيميائي  ال�سائل 
ي�سبب  قد  للرحم  نقلها  قبل  البوي�سات 
المر�س، ولكن قد يكون �سبب زيادة المخاطر 

ا م�ساكل مرتبطة بالعقم الأ�سا�سي. اأي�سً

وقارنت الدرا�سة الجديدة بين ما يقرب 
التلقيح  نتيجة  ول��دوا  طفل   276000 من 
ال�سناعي مع 2.2 مليون طفل ولدوا ولدة 

طبيعية.
وخل�س الباحثون اإلى اأن ثماني حالت 
الولدة  فرة  بين  وقعت  اإ�سافية  �سرطان 
و5 �سنوات من العمر، من بين 68000 طفل، 
ولدوا عر التلقيح ال�سناعي في عام 2013 

في الوليات المتحدة.
�سبيكتور"  "لوغان  ال��دك��ت��ور  وك��ت��ب 
الم�ساركين  واأحد  الأطفال  طب  اخت�سا�سي 
في ال���درا����س���ة بم��ج��ل��ة ج��ام��ا ال��ط��ب��ي��ة: 
الدرا�سات  اأوائ��ل  من  هي  النتائج  "هذه 
الجماعية التي تربط العاقة بين التلقيح 
ب�سرطان  الإ���س��اب��ة  وخطر  ال�سطناعي 
عدد  وبلغ  المتحدة،  الوليات  في  الطفولة 
التي  الأك��ر  هي  الدرا�سة  عينة  الأطفال 

يتم بحثها".
بين  ارت��ب��اط��ا  وج��دن��ا  "لقد  وت���اب���ع: 

التلقيح ال�سطناعي وال�سرطان ال�سامل في 
نعزو  اأن  يمكننا  ل  ولكن  الطفولة،  مرحلة 
ال�سناعي،  التلقيح  اإلى  فقط  المخاطر  تلك 

بدل من الأ�سباب الكامنة وراء العقم".
واأ�سارت ال�سحيفة اإلى اأنه يولد حوالي 
في  ال�سناعي  التلقيح  عر  طفل   20.000

بريطانيا كل عام.
باأن  اأخ���رى،  حديثة  درا���س��ة  وك�سفت 
الأط��ف��ال ال��ذي��ن ي��ول��دون خ��ال عمليات 
ب�ستة  عر�سة  اأكر  هم  ال�سناعي  التلقيح 
مقارنة  ال����دم،  �سغط  لرت��ف��اع  اأ���س��ع��اف 
ب�سكل طبيعي، مما  ولدوا  الذين  بالأطفال 
بالنوبات  لاإ�سابة  اأك��ر  لخطر  يعر�سهم 

القلبية وال�سكتات الدماغية.
الريطانية  الجمعية  رئي�سة  وعلقت 
الدرا�سة  على  �ستيوارت"،  "جين  للخ�سوبة 
اأن  اإلى  ال��درا���س��ة  ه��ذه  "ت�سر  ب��ال��ق��ول: 
ال�سطناعي  التلقيح  اأطفال  �سحة  متابعة 
مع مرور الوقت هو اأمر مفيد ومهم جدا، ومع 

التلقيح  اأن  اإلى  ت�سر  ل  النتائج  فاإن  ذلك 
ال�سرطانات".  ه��ذه  ت�سبب  ال�سطناعي 
وتابعت: "�سمل البحث مجموعة كبرة من 
من  يتمكنوا  لم  الباحثين  اأن  اإل  الأطفال، 
النظر في العوامل الأخرى، التي قد توؤدي 
اإلى �سرطانات الأطفال في هذه المجموعة".
واأ�سافت: "كما هو الحال مع الدرا�سات 
عاقة  على  العثور  تم  الأخ���رى،  المماثلة 
بين التلقيح ال�سطناعي وال�سرطان، ولكن 

من الم�ستحيل تحديد ماهية ال�سبب".
زلنا  "ما  ب��ال��ق��ول:  حديثها  وختمت 
اأو  العاج  كان  اإذا  ما  معرفة  اإلى  بحاجة 
اأطفال  العقم، يف�سران هذا الختاف بين 
الن��اب��ي��ب، وب��ين الأط��ف��ال ال��ذي��ن ول��دوا 
بطريقة طبيعية، فهناك اأي�سا نمط حياة، 
اأن ت�سهم في الإ�سابة  وعوامل اأخرى يمكن 
بال�سرطان في هذه المجموعة، والتي لم يتم 

ا�ستك�سافها في الدرا�سة".

*وكالات
وفوائدها  ال�سبة  عن  �سمعت  اأنك  بد  ل 
التجاعيد  ع���اج  في  وخ��ا���س��ة  للب�سرة، 
وعلى  عليها  تعرف  ال�����س��وداء،  وال��روؤو���س 
هذا  في  للوجه  الأخ����رى  ا�ستخداماتها 
�سائعة  الم���واد  م��ن  ال�سبة  تعتر  الم��ق��ال. 
الن�ساء،  فئة  من  وخا�سة  جدا  ال�ستخدام 
والعاجية  الجمالية  ل��ف��وائ��ده��ا  ن��ظ��را 
و  الم���ادة  تلك  ه��ي  فما  للب�سرة،  خ�سو�سا 
المحاذير  بع�س  هناك  وهل  ا�ستخداماتها؟ 
من  تعتر  ال�سب  حجر  او  ال�سبة  منها؟ 
ب�سكل  تتكون  التي  الكيميائية  المركبات 
يعرفان  الأم����اح  م��ن  ن��وع��ين  م��ن  رئي�سي 
المائية،  واللمنيوم  البوتا�سيوم  بكريتات 
لذلك ت�ستخدم كعاج فعال لم�ساكل الوجه 

والب�سرة.
تتواجد ال�سبة بعدة اأ�سكال فمنها ما هو 

اجود  من  يعد  الذي  الم�ستدير،  ومنها  رطب 
انواع ال�سبة بالذات اللون الأبي�س منه.

فوائد ال�سبة للوجه والب�سرة
والمفيدة  ال�سحية  ال�ستخدامات  تتعدد 
لأغ��را���س  ت�ستخدم  اأن  فيمكن  لل�سبة 
عاجية  اأو  الجلود  �سناعة  مثل  �سناعية 

وجمالية خ�سو�سا للب�سرة والوجه ومنها:
    ت�ساعد في اإخفاء التجاعيد وعامات 

التقدم بال�سن
    ت�ساعد على تهدئة الب�سرة ووقايتها 
من البكتريا لذلك يف�سل ا�ستخدامها عند 

اإزالة ال�سعر او بعد الحاقة
الح�سرات  لدغات  اإخفاء  في  ت�ساعد      

المزعجة
اإزالة الهالت ال�سوداء في      ت�ساعد في 

الب�سرة
    تزيد من مرونة الب�سرة

    ت�ساعد في تبيي�س وتفتيح لون الب�سرة
البثور  من  وتحميها  الب�سرة  تعالج      

وحب ال�سباب
ال��روؤو���س  م��ن  التخل�س  على  تعمل      

ال�سوداء.
ا�ستخدامات اأخرى لل�سبة

لل�سبة  اأخرى  ا�ستخدامات  عدة  وهناك 
ومنها:

    ت�ساعد في التخل�س من رائحة العرق 
المزعجة

    عاج اللثة المرهلة التي ت�سبب �سيان 
اللعاب

    عاج النزيف الذي قد يحدث ما بعد 
الجماع

    عاج اأمرا�س اللثة والتهابها
    عاج الجرب

    عاج الغثيان والقيء

    عاج نزيف الدم خا�سة الجروح.
و�سفات ال�سبة للوجه

�سنعها  يمكن  التي  الو�سفات  بع�س  اإليك 
من ال�سبة للحد من م�ساكل الب�سرة:

موا�سيع ذات عاقة
    اعرف �سخ�سيتك: هل تهتم بمظهرك 

الخارجي؟
    كيف يمكن ان نحمي ب�سرتنا من ا�سعة 

ال�سم�س
فرط  الى  ادت  الطفولة  في  ن��دب��ة      

الت�سبغ
تناول  اثناء  بالليزر  ال�ساقين  عاج      

روكتان
 )rosacea( ال����وردي  ال��ع��د  ع��اج      

بالروزك�س
التجاعيد  ل��ع��اج  ال�����س��ب��ة  و���س��ف��ة      

والهالت ال�سوداء

 بريطانية ادعت أنها مصابة 
بالسرطان جمعت 45 ألف باوند

 تعرف على أفضل الطرق 
لتسهيل حياة مرضى السكري

 عقار للسرطان يعطي للباحثين 
أملا جديدا في معالجة الخرف

 حتى المستويات المنخفضة من 
الكحول تقود للسكتة الدماغية

 دراسة: أطفال الأنابيب لديهم خطر أكبر للإصابة بالسرطان

الشبة للوجه: علاج فعال بوصفات بسيطة
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*وكالات
للكاتبة  تقريرا  "رومبر"  موقع  ن�شر 
ثلاثة  هناك  اإن  فيه  تقول  ماك،  لند�شي 
اأ�شياء تحدث لج�شمك اإذا افتقدت اللم�شة 

الإن�شانية لمدة يومين.
ترجمته  ال����ذي  ال��ت��ق��ري��ر،  وي�����ش��ر 
بالحاجة  ال�شعور  اأن  اإلى  "عربي21"، 
في  حقيقية  تجربة  هو  الإن�شانية  للم�شة 
الحياة، لفتا اإلى اأن هناك حاجات تحدث 
لعدة  الإن�شانية  اللم�شة  افتقد  اإن  للج�شم 
اأيام، واإن "كنت �شعرت باأنك بحاجة لعناق 

جيد، فاإن هناك �شببا جيدا لذلك".
وت���ب���ين م����اك اأن����ه م���ن ن��اح��ي��ة علم 
اللم�شة  يعالج  ال��دم��اغ  ف���اإن  الأع�����ش��اب، 
غرها  عن  مختلفة  بطريقة  الإن�شانية 
من اللم�شات، فمثلا عندما يحمل ال�شخ�ص 
يجمع  العقل  فاإن  اآخ��ر،  ج�شما  اأو  تفاحة 
معلومات عن الملم�ص والحرارة والموقع، كما 
يو�شح الطبيب لندزي رو�ص، ف�شعور اللم�ص 
هو في الواقع في مهمة بحث عن الحقائق. 

وي��ن��ق��ل الم��وق��ع ع��ن ال��دك��ت��ور رو����ص، 
الإن�شان  ج�شد  يلم�ص  عندما  "لكن  قوله: 
من  تنتقل  المعلومات  ف��اإن  اآخ���ر،  �شخ�شا 
ومن  الدماغ،  اإلى  الأطراف  اأع�شاب  خلال 
وهو  الخلفية،  النخامية  ال��غ��دة  خ��لال 
اإطلاق  ويتم  الدماغ،  و�شط  في  يقع  ع�شو 
-ه��رم��ون  اأوك�شيتو�شين  ي��دع��ى  ه��رم��ون 
ي�شاعد  الأك�شيتو�شين  اأن  وي�شيف  الحب"، 
والتاآلف  الجتماعي  التعارف  في  ال�شخ�ص 
مع ال�شريك، ولذلك فاإن اللم�شة الإن�شانية 

هي تجربة اأكثر ثراء.
م�شتوى  "على  ب��اأن��ه  التقرير  ويفيد 
يمر  اأن  غريبا  لي�ص  فاإنه  عاطفية،  اأك��ثر 
الب�شرة،  ج��وع  ت�شمى  بحالة  ال�شخ�ص 
اإن�شانية،  للم�شة  ب��الح��اج��ة  �شعور  وه��و 
تجربة  اإلى  عميقة  حاجة  اإلى  وت�شر 
يتم  كما  اآخ��ري��ن،  اأ�شخا�ص  مع  تكتيكية 
ت���ودي(،  )���ش��اي��ك��ول��وج��ي  في  تو�شيحها 
بالحاجة  متعلقا  بال�شرورة  لي�ص  وه��ذا 
الجن�شية، فاأحيانا ت�شعر حقا اأنك بحاجة 

لحت�شان".
ماذا يح�شل  "لكن  الكاتبة:   وتت�شاءل 
الحانية  اللم�شة  حيث  حالة  في  كنت  اإن 
اأن�شطة  هناك  ب�شهولة؟  متوفرة  لي�شت 

بها  ال��ق��ي��ام  تح����اول  اأن  يم��ك��ن��ك  اأخ����رى 
للح�شول على فوائد �شبيهة". 

في  المتخ�ش�شة  عن  نقلا  الموقع  وي��ورد 
مابل  ل�شركة  تكتب  التي  العقلية،  ال�شحة 
متخ�ش�شة  �شركة  "وهي  هولي�شتك�ص، 
بالعلاجات الطبيعية" اأدينا محلي، قولها: 
الإن�شانية  اللم�شة  تج��رب  ل  "عندما 
نق�ص  م��ن  ج�شدك  يعاني  ق��د  اأي���ام  لعدة 
الأخبار  لكن  الأوك�شيتو�شين..  هرمون  في 
اأن تمار�ص ت�شرفات  اأنك يمكن  الجيدة هي 
ال�شغط  لتخفيف  الرتياح  على  ت�شاعدك 
اأو  داف��ئ،  حمام  فاأخذ  النف�ص،  واإراح���ة 
ي��وف��ران  ق��د  ناعمة،  بطانية  ا�شتخدام 
تعافيا خفيفا من هذا النق�ص في م�شتويات 

الأوك�شيتو�شين".  
"اإن كنت تعاني فعلا من  وتقول ماك: 
العاطفية،  الحتياجات  ومن  الأم��ر  هذا 
نف�شي  م��ر���ش��د  م��راج��ع��ة  في  ت����ردد  ف��لا 

للم�شاعدة".

1.زيادة اأعرا�ص الكتئاب
اللم�شة  فقدان  اأن  اإلى  التقرير  ويلفت 
المرتبطة  الأعرا�ص  من  �شيزيد  الإن�شانية 
برا�شاد:  بيل  المر�شد  فيقول  بالكتئاب، 
نبداأ  اأن  يمكن  الإن�شانية  اللم�شة  "دون 
والوحدة..  والنف�شال  بالعزلة،  ال�شعور 
اللم�شة  دون  ط��وي��ل��ة  ف����رات  وم�����رور 
الكتئاب  اأعرا�ص  يفاقم  قد  الإن�شانية 

الموجودة". 
يكون  قد  "الأمر  فاإن  الموقع،  وبح�شب 
الأوك�شيتو�شين،  هرمون  في  بنق�ص  متعلقا 
الكتئاب  من  يعاني  ال�شخ�ص  كان  اإن  لكن 
م��ر���ش��د  م���ع  ي��ت��وا���ش��ل  اأن  ع��ل��ي��ه  ف�����اإن 

للم�شاعدة".

عن  تبحث  ت�شرفات  على  ت�شجع   .2
الراحة

�شيئا  لي�ص  "هذا  اأن  الكاتبة  وتبين 
دافئا،  حماما  الراحة  تعد  كنت  اإن  �شيئا، 

اأو م�شاهدة اأفلام واأنت تجل�ص مرتاحا على 
اأريكة، لكن بالن�شبة لأ�شخا�ص اآخرين قد 
جعل  اإلى  الإن�شانية  اللم�شة  غياب  يوؤدي 
اأكثر  تبدو  اإ�شكالية  الأك��ثر  الت�شرفات 
برا�شاد،  عن  التقرير  وينقل  جاذبية.  
قوله: "اإن معاناة غياب اللم�شة الإن�شانية 
للبحث  ن�شعى  يجعلنا  ق��د  طويلة  لفرة 
�شحية..  اأق��ل  اأخ��رى  بطرق  الراحة  عن 
المزيد  ت��ن��اول  �شكل  على  يكون  ق��د  وه��ذا 
تعاطي  اأو  الكحول،  �شرب  اأو  الطعام،  من 
جن�شية  بطريقة  الت�شرف  اأو  المخدرات، 
باإجهاد  النا�ص  يقوم  واأحيانا  غر ملائمة، 
للملام�شة  جوعهم  ب�شبب  جن�شيا  اأنف�شهم 
قلقا  كنت  "اإن  الموقع:  ويقول  الب�شرية".  
قد  ال��ت��ي  ال�شحية،  غ��ر  الت�شرفات  م��ن 
الراحة،  على  للح�شول  �شعيا  �شارة  تكون 
معالجته  يتم  اأم��را  ذل��ك  يكون  اأن  فيمكن 

خلال جل�شات العلاج النف�شي". 

3. اإ�شعاف الجهاز المناعي
وت�����ش��ت��درك م���اك ب��اأن��ه م��ع اأن����ه من 
ي��ج��رب��وا  اأن  جميعهم  ل��ل��ن��ا���ص  ال�����ش��ح��ي 
يحتاجون  الر�شع  فاإن  الإن�شانية،  اللم�شة 
على  لم�شاعدتهم  اللم�شة؛  لهذه  ب��ال��ذات 

النمو والتطور. 
طبيب  ع���ن  ن��ق��لا  ال��ت��ق��ري��ر  وي������ورد 
قوله  ل��ن��دن،  ديفيد  وال��دم��اغ  الأع�����ش��اب 
Vox: "اأف�شل اأمثلة على هذا تاأتي  لموقع 
�شقوط  بعد  الرومانية  الأي��ت��ام  دور  م��ن 
عدد  هناك  يكن  لم  حيث  ت�شاوت�ش�شكو، 
ولم  بالر�شع..  للعناية  النا�ص  من  ك��اف 
اأحد تقريبا خلال النهار"، م�شرا  يلم�شهم 
اإلى اأن كثرا منهم كبر ليعاني من م�شكلات 
عاطفية.  ويقول الموقع اإنه يبدو اأي�شا اأن 
فيقول  اللم�ص،  لقلة  ج�شديا  جانبا  هناك 
�شعيف،  مناعة  جهاز  لديهم  "كان  لندن: 

ويعانون من اأمرا�ص جلدية". 
ويختم "رومبر" تقريره بالقول اإنه مع 
اأن �شبب اأهمية اللم�ص ل يزال غر مفهوم 
تماما، لكن يبدو اأن هناك حاجة حقيقية 
ال�شنوات الأولى للطفل،  له، خا�شة خلال 
خا�شة  وي�شم،  الر�شيع  يُحمل  اأن  فجميل 
الإن�شانية  اللم�شة  يحتاجون  النا�ص  اأن 

الحانية من اليوم الأول.

 رومبر: ماذا يحدث لجسمك 
عندما يفتقد اللمسة الإنسانية؟ *وكالات

م��ع ب���دء ان��ت�����ش��ار الأج���ه���زة ال��ذك��ي��ة وت��زاي��د 
ا�شتخدامها بكثرة بين النا�ص، خا�شة فئة المراهقين، 
الوقت  ويعني  ال�شا�شة"،  "وقت  ي�شمى  م�شطلح  ظهر 
الأجهزة  ا�شتخدام  في  يوميا  ال�شخ�ص  يق�شيه  الذي 
واأجهزة  التلفزيون  اأجهزة  مثل  ب�شا�شات،  الم��زودة 

الفيديو والهواتف الذكية والأجهزة اللوحية.
"اإندبندنت"  �شحيفة  ن�شرت  ذاته،  ال�شياق  وفي 
البريطانية خبرا، اأ�شارت فيه اإلى اأن درا�شة جديدة 
خل�شت اإلى اأن "وقت ال�شا�شة" لي�ص له تاأثر يذكر 
من  الرغم  على  للمراهقين،  العقلية  ال�شحة  على 
المخاوف من تاأثر الألعاب اأو م�شاهدة التلفاز في وقت 

متاأخر من الليل على المراهقين وال�شباب.
وجمع باحثون من جامعة اأك�شفورد البريطانية 
من  طفل   17000 من  اأك��ثر  عن  بيانات  درا�شتهم  في 
والوليات  المتحدة  والمملكة  اأيرلندا  اأنحاء  جميع 
المتحدة، وتتاألف العينة ب�شكل اأ�شا�شي من المراهقين، 

ولكن كان بع�شهم ل يتجاوز �شن الثامنة.
ووجدوا اأن ا�شتخدام اأو النظر ل�شا�شات الأجهزة 
ال��ذي��ن  الأط���ف���ال  ب�شحة  ل��ه  ع��لاق��ة  ل  ال��ذك��ي��ة 
ي�شتخدمون الأجهزة لعدة �شاعات خلال اليوم، حتى 

اأولئك الذين ي�شتخدمونها قبل النوم.
البيانات  من  مجموعة  بتحليل  الباحثون  وقام 
الدرا�شة،  في  �شاركوا  الذين  الأط��ف��ال  من  المقدمة 
وا�شتخدموا اإجراءات اأكثر �شرامة مما تم تطبيقه 
ال�شابقة، بما في ذلك كل من الإبلاغ  في الختبارات 
عن "وقت ال�شا�شة" ومذكرات ا�شتخدام الوقت التي 

يحتفظ بها المراهقون".
"الأدلة  باأن  ياأملون  "اأنهم  اإلى  الباحثون  واأ�شار 
الم�شللة  الإعلامية  التقارير  �شتواجه  الوا�شحة" 
ال�شا�شة"،  "وقت  مخاطر  حول  العامة  والمناق�شات 

وت�شاعد الوالدين القلقين".
الذي  برزيبيل�شكي،  اأن���درو  البروفي�شور  وق��ال 
"في حين اأن علم النف�ص  �شارك في تاأليف الدرا�شة: 

يمكن اأن يكون اأداة قوية لفهم العلاقة بين ا�شتخدام 
يف�شل  ي��زال  ل  اأن��ه  اإل  المراهقين،  و�شحة  ال�شا�شة 
والجمهور  الم�شالح  اأ�شحاب  تزويد  في  روتيني  ب�شكل 
ومو�شوعية  و�شفافة  الج���ودة  عالية  بتحقيقات 
الرقمية  التقنيات  ب�شاأن  الم��ت��زاي��دة  الم��خ��اوف  في 

وا�شتخداماتها".
عندما  لأنه  الأهمية؛  بالغ  اأمر  "هذا  واأ�شاف: 
وقت  في  للتكنولوجيا  ا�شتخدامهم  عن  النا�ص  يبلغ 
التقليل  اإلى  تميل  العظمى  الغالبية  ف��اإن  متاأخر، 
اأو  ا�شتخدامه  في  يق�شونه  الذي  الوقت  تقدير  من 

المبالغة في تقديره".
جديدا  اأ�شا�شا  نهجنا  ي�شع  اأن  "ناأمل  واأردف: 
حول  النف�شية  الدرا�شات  في  الم�شتقبلية  للبحوث 
الأج��ه��زة  خ��ا���ش��ة  وا���ش��ت��خ��دام��ه��ا،  التكنولوجيا 

الذكية".
تم  التي  ال��درا���ش��ة،  ه��ذه  اإن  ال�شحيفة  وقالت 
الوقت  في  تاأتي  النف�شية،  العلوم  مجلة  في  ن�شرها 
الأزرق"  "ال�شوء  ب��اأن  تكهنات  فيه  ينت�شر  ال��ذي 
المنبعث من الأجهزة �شار ويمكن اأن يوؤثر على النوم.

الملكية  ال��ك��ل��ي��ة  م���ن  ديفي"  "ماك�ص  وق����ال 
غر  وه��و  و�شحتهم،  الأط��ف��ال  لطب  البريطانية 
م�شارك في الدرا�شة: "الجدل الدائر حول ا�شتخدام 
الإفراط  من  دائما  عانى  المراهقين  و�شحة  ال�شا�شة 
اأن  يمكن  الورقة  وهذه  للبيانات،  بالن�شبة  الراأي  في 

ت�شاعد في ت�شحيح هذا الخلل".
اأن  اإلى  وي�شر  ق���وي،  تحليلهم  "اإن  واأ���ش��اف: 
ل  بحيث  ج��دا،  �شغر  الإج��م��الي  ال�شكاني  التاأثر 

يمكن اعتباره م�شكلة �شحية عامة".
واأو�شحت ال�شحيفة اأنه على الرغم من اأن الكلية 
الملكية لطب الأطفال اأ�شدرت مراجعة خا�شة بها في 
مخاطر  اأن  اإلى  فيها  خل�شت  يناير،  الثاني/  كانون 
اقرحت  اأنها  اإل  فيها،  المبالغة  ال�شا�شة" تم  "وقت 
قبل  اأجهزتهم  ل�شا�شات  النظر  عدم  الأطفال  على 

�شاعة من النوم".

*وكالات
اأنجبت امراأة من بنغلادي�ص بعد اأقل من �شهر من 

ولدة مبكرة لطفلها الر�شيع.
اإيتي، البالغة من العمر 20 عاما،  اأريفا �شلطانة 
ولكن  فبراير،  �شباط/  �شهر  في  الأول  طفلها  ولدت 
اأن  بعد  حاملا،  ت��زال  ل  اأنها  علمت  يوما   25 بعد 

اأ�شابتها اآلم �شديدة في المعدة.
ب��اإج��راء  الم�شعفون  ق��ام  م��ار���ص،  اآذار/   22 في 
عملية قي�شرية طارئة لولدة التواأمين اللذين كانا 

يتمتعان ب�شحة جيدة.
وقال الأطباء اإن ال�شيدة �شلطانة، وهي من قرية 

ريفية جنوب غرب بنغلادي�ص، وُجِد لديها رحمان.
وال��ت��واأم��ين من  رح���م،  م��ن  ول���د  الأول  ال��ط��ف��ل 
في  الن�شاء  اأمرا�ص  ق�شم  رئي�شة  وقالت  اآخر.  رحم 
م�شت�شفى اأدوين �شيلا بوددار: "اإنه حدث نادر، هذه 

الحالة لم اأرها ولم اأ�شمع عن مثلها من قبل".
وفي مقابلة منف�شلة مع بي بي �شي، قالت الدكتورة 
بوددار اإن ال�شيدة �شلطانة وزوجها "فقران للغاية"، 

"فح�ص  اإجراء  على  المالية  القدرة  لديهما  يكن  ولم 
واأ�شافت:  الحمل"،  فرة  اأثناء  ال�شوتية  الموجات 
اآخرين،  طفلين  لديها  اأن  فكرة  اأدنى  لديها  يكن  "لم 

العملية القي�شرية اأنجبت تواأمين ذكرا واأنثى".
وقالت ال�شيدة اإيتي، في مقابلة مع وكالة فران�ص 
اأطفالها  جميع  ب��اأن  جدا  �شعيدة  كانت  اإنها  بر�ص، 
الثلاثة ب�شحة جيدة، لكنها عبرت عن قلقهم ب�شاأن 
الأ�شرة على راتب زوجها  بها  �شتعي�ص  التي  الكيفية 
"هذه  وق��ال��ت:  اإ�شرلينيا.  جنيها   54 يبلغ  ال��ذي 
م�شوؤولية �شخمة ل اأدري كيف �شنديرها بهذا المبلغ 
القليل". واأ�شاف ال�شيد بي�شوا�ص: "هذه معجزة من 
وتامة،  جيدة  ب�شحة  جميعا  اأطفالي  يولد  اأن  الله 

�شاأبذل ق�شارى جهدي لإبقائهم �شعداء".
تطور  اإلى  يوؤدي  خلقي  خلل  هو  الم��زدوج  الرحم 
رحمين، وهو اأمر نادر الحدوث، حيث يوؤثر على 1 من 
حالت  خم�ص  المتحدة،  المملكة  في  ام��راأة   1000 كل 
اإلى  الم�شابات بهذه الحالة توؤدي  الن�شاء  حمل لدى 

الولدة المبكرة".

*وكالات
التي  الأم��ور  وم��ا  الجنين؟  ت�شوه  اأ�شباب  هي  ما 
وهل  الت�شوهات؟  بهذه  الإ�شابة  خطر  من  تزيد  قد 
فر�ص  لتقليل  اتباعها  الحامل  ت�شتطيع  اأمور  هناك 

اإ�شابة جنينها بالت�شوهات؟
اأ�شباب ت�شوه الجنين ون�شائح هامة!

اأن  عليك  والإنج���اب  للحمل  تخطيطك  اأث��ن��اء 
تعرفي اأهم المعلومات بخ�شو�ص اأ�شباب ت�شوه الجنين 
وجنينك  نف�شك  وتبعدي  تجنبها  من  تتمكني  حتى 
اأهم  على  اأك��ثر  لنتعرف  محتملة!  مخاطر  اأي��ة  عن 

المعلومات حول هذا المو�شوع فيما يلي:
ما هي ت�شوهات الأجنة؟

بنيوية  م�شاكل  عن  عبارة  هي  الأجنة  ت�شوهات 
في ج�شم الجنين قد تت�شبب له باإعاقات ج�شدية اأو 
عديدة  الجنين  ت�شوه  واأ�شباب  الولدة.  بعد  عقلية 

ومتنوعة، ولكن من الممكن تجنب بع�شها.
من الجدير بالذكر التنويه لأن ت�شوهات الجنين 
وتعتبر  كما  اللف!  ت�شل  قد  جداً  كثرة  اأن��واع  لها 
المواليد  موت  في  الرئي�شي  ال�شبب  الأجنة  ت�شوهات 

حول العالم في الوقت الحا�شر.
اأ�شباب ت�شوه الجنين

الطب  حددها  التي  الأ�شباب  من  العديد  هناك 
الحديث لت�شوهات الأجنة، وهذه اأهمها:
1- م�شاكل الجينات والكرومو�شومات

وت�شوهات  بم�شاكل  الجينات  في  خلل  يت�شبب  قد 
كما  الجينات  بع�ص  تعمل  ل  ق��د  اإذ  الأج��ن��ة،  في 
قد  اأو  الطبيعية،  الحالت  في  تعمل  اأن  بها  يفر�ص 
يكون  ك��اأن  الكرومو�شومات،  في  خلل  هناك  يكون 

عددها اأكثر اأو اأقل من الطبيعي.
2- مر�ص الأم اأثناء الحمل

اإن اإ�شابة المراأة باأي مر�ص خلال الحمل قد يكون 
اأمراً يهدد �شحة الجنين، حتى لو كان المر�ص ب�شيطاً.
�شحة  على  خطراً  ت�شكل  التي  الأم��را���ص  وم��ن 
الجنين ب�شكل خا�ص عند اإ�شابة الأم بها: الح�شبة 
الألم��ان��ي��ة، ف��رو���ص زي��ك��ا )وه���و ف��رو���ص يربطه 

الباحثون بعيوب الدماغ لدى الأجنة(.
3- تناول الأدوية اأثناء الحمل

معظم الأدوية ممنوعة خلال الحمل، لذا عليك 
لك  بدا  مهما  دواء  اأي  اأخ��ذ  قبل  الطبيب  مناق�شة 

ب�شيطاً مثل م�شكنات الألم العادية.
4- تعاطي الكحول اأو المخدرات اأثناء الحمل

الحمل  اأثناء  الم��خ��درات  اأو  الكحول  تعاطي  اإن 
على  تخفى  ل  التي  الجنين  ت�شوه  اأ�شباب  من  تعتبر 

اأحد، لذا عليك الإقلاع عنها تماماً.
5- التعر�ص لمواد كيميائية معينة

تجنب  الإم��ك��ان  ق��در  عليك  الحمل  ف��رة  اأثناء 
باأي  لها  التعر�ص  اأو  كيميائية  مواد  اأية  ا�شتن�شاق 
اأمور  تت�شبب  قد  المثال  �شبيل  فعلى  ممكنة.  طريقة 
مثل مواد تنظيف البيت اأو حتى القيام ب�شبغ ال�شعر 

في ال�شالون بت�شوه الجنين، لذا عليك الحذر.
6- م�شاكل في الرحم وال�شائل الأمينو�شي

اأثناء نمو الجنين بالرحم يكون محاطاً بال�شائل 

وامت�شا�ص  حمايته  على  ي�شاعد  الذي  الأمينو�شي 
ومنع  الح��ام��ل  بطن  لها  يتعر�ص  ق��د  �شدمات  اأي��ة 

و�شولها للجنين.
في  تمزقات  تحدث  قد  الحالت  بع�ص  وفي  ولكن، 
هذه  لتبداأ  الأمينو�شي  بال�شائل  المحيطة  الأغ�شية 
بت�شوهات  يت�شبب  ق��د  م��ا  الج��ن��ين،  على  بال�شغط 
بال�شريط  الخ��ت��ن��اق  متلازمة  اأ�شهرها  ع��دي��دة، 

الأمينو�شي.
يفتقر  جنين  بنمو  الم��ذك��ورة  المتلازمة  تت�شبب 

�شاقاً اأو يداً.
7- نق�ص بع�ص العنا�شر الغذائية

على المراأة اأن تهتم بتغذيتها ب�شكل خا�ص اأثناء 
الحمل، ل �شيما تناول كفايتها من حم�ص الفوليك، 
التي  الم���راأة  ين�شحون  الأط��ب��اء  بع�ص  اإن  حتى  بل 
الفوليك  حم�ص  بتناول  بالبدء  للاإنجاب  تخطط 

حتى قبل ح�شول الحمل واأثناء التخطيط له.
اأنواع من  اإذ يرتبط نق�ص حم�ص الفوليك بعدة 
ت�شوهات الأجنة، ل �شيما ت�شوهات الجهاز الع�شبي.

8- ل اأ�شباب وا�شحة!
الباحثون  ي�شتطع  لم  الح����الت  م��ن   %70 في 
بدقة!  وتحديدها  الجنين  ت�شوه  اأ�شباب  ت�شخي�ص 
فقد تلعب عدة عوامل مجتمعة مما ذكر اأعلاه دوراً 

في ت�شوه الجنين.
فر�ص  اأن  اإلى  التنويه  هنا  بالذكر  الجدير  ومن 
التعر�ص  عند  ت��زداد  الأجنة  بت�شوهات  الإ�شابة 
لأي من العوامل اأو الأ�شباب المذكورة ب�شكل خا�ص في 

اأ�شابيع الحمل بين 2-10 اأ�شابيع من بداية الحمل.
اأنواع ت�شوهات الأجنة

هناك نوعان رئي�شيان لت�شوهات الأجنة، وهما:
مثل:  الج�شدي،  اأو  البنيوي  الجنين  ت�شوه      

ال�شفة الأرنبية، م�شاكل في �شمامات القلب.
الجهاز  في  وم�شاكل  الإدراك���ي  الجنين  ت�شوه      

الع�شبي، مثل �شعوبات التعلم.
اإر�شادات لتجنب ت�شوهات الجنين

للحماية من ت�شوهات الأجنة، على الأم الحر�ص 
على اتباع الأمور التالية قبل واأثناء الحمل:

واللقاحات  المطعومات  كافة  اأخذ  من  التاأكد      
اللازمة وح�شب الجدول المحدد.

اإل بعد  اأثناء الحمل  اأدوي��ة  اأية      عدم تناول 
ا�شت�شارة الطبيب.

من  يومياً  بها  المو�شى  الجرعة  على  الح�شول      
حم�ص الفوليك.

جن�شياً  منقول  مر�ص  اأي  من  والتعافي  العلاج      
قبل الحمل واتخاذ كافة اإجراءات الحماية من هذه 

الأمرا�ص اأثناء الحمل.
الكحول  والبتعاد عن  التدخين  الإق��لاع عن      

والمخدرات وتجنبها تماماً.
    البتعاد عن البيئات التي فيها دخان �شجائر، 
الحمل  في  الخرين  �شجائر  دخان  ا�شتن�شاق  فحتى 

خطر على �شحة الحامل والجنين.
    الحر�ص على زيارة الطبيب لإجراء الفحو�شات 

الدورية اأثناء الحمل بانتظام.

*وكالات
قبل  وتحديدا  الما�شي  القرن  في  انت�شر 
ال�شكر"،  "اندفاع  م�شطلح   ،1980 ع��ام 
واأط��ل��ق ع��ل��ى ح��ال��ة الم����زاج ال��ت��ي تنتاب 
ال�شكر،  ت��ن��اول  في  يفرط  ح��ين  ال�شخ�ص 
هذه  ب��اأن  يعتقدون  والنا�ص  العلماء  وك��ان 
الحالة اأو بمعنى اأ�شح تناول ال�شكر يح�شن 

مزاج الأ�شخا�ص.
بل  ذل��ك،  نفت  حديثة  درا���ش��ة  اأن  اإل 
ال�شكر  تناول  اأن  اإلى  اأ�شارت  العك�ص  على 
من  بدل  المزاجية  الحالة  �شوء  من  يزيد 

تح�شينها.
�شحيفة  ن�شرته  الذي  الخبر  وبح�شب 
"مرور" البريطانية، فقد قام باحثون من 
جامعة وارويك وجامعة هومبولت وجامعة 
 31 م��ن  بيانات  وتحليل  بجمع  لنك�شر، 
بالغا،  �شخ�شا   1300 حوالي  �شملت  درا�شة 
ال�شكر على جوانب مختلفة  تاأثر  ودر�شوا 
الغ�شب  ذلك  في  بما  المزاجية،  الحالة  من 

واليقظة والنتباه والكتئاب والتعب.
ال�شكر  ا�شتهلاك  ب��اأن  تحليلهم  وك�شف 
المزاجية  اأي تاأثر على الحالة  له  لم يكن 
لل�شخ�ص، ب�شرف النظر عن مقدار الكمية 
العك�ص،  وعلى  ال�شكر،  من  يتناولها  التي 
ال�شكر  ي�شتهلكون  الذين  الأ�شخا�ص  ف��اإن 
اأقل  ويكونون  بالتعب،  بالفعل  ي�شعرون 
يفعلوا  لم  الذين  اأولئك  من  وتنبهًا  يقظة 

ذلك.
"كون�شتانتينو�ص  ال��دك��ت��ور  وق����ال 
"اإن  ال��درا���ش��ة:  ق��اد  ال��ذي  مانتانتزي�ص" 
الحالة  يح�شن  اأن  يمكن  ال�شكر  اأن  فكرة 
الثقافة  على  كبر  تاأثر  لها  كان  المزاجية 
ال�شعبية، لدرجة اأن النا�ص في جميع اأنحاء 
ال�شكرية  الم�شروبات  ي�شتهلكون  ال��ع��الم 

لي�شبحوا اأكثر يقظة اأو ليقاوموا التعب".
تو�شلنا  التي  النتائج  "ت�شر  واأ�شاف: 
هذه  مثل  اأن  اإلى  �شديد،  بو�شوح  اإليها 
اأن  الم��رج��ح  فمن  مُثبتة،  غ��ر  الدع����اءات 

يجعلك تناول ال�شكر ت�شعر ب�شوء".

تاأثر متفاوت
التغذية،  اأخ�شائية  قالت  جهتها،  من 
ال�شكر  "اإن  ل�"عربي21"،  الجريري،  اأن�شام 
زاد  اإذا  �شيء  اأي  ولكن  ال��دم��اغ،  وق��ود  هو 
المثل، ومن  انقلب �شده كما يقول  عن حده 
المزاج،  على  التاأثر  لذلك  ال�شلبية  الآث��ار 
اأن  ويمكن  الم��زاج  يح�شن  اأن  يمكن  بالتالي 
يختلف  الح���ال  وبطبيعة  اأ���ش��واأ،  يجعله 
التاأثر من �شخ�ص اإلى اآخر، ويختلف اأي�شا 

لدى الرجل عن المراأة".
معدل  ينخف�ص  "عندما  اأنه  واأو�شحت 
ال�شكر في الدم، يمكن اأن يكون لدى ال�شخ�ص 
رد فعل على ذلك، فر�شل الج�شم هرمونات 
قد  ما  الكيمياء،  تنظيم  لإع���ادة  التوتر 
وانخفا�ص  والع�شبية  بالقلق  ي�شعر  يجعله 
الح��ال��ة الم��زاج��ي��ة، وه���ذا م��ا ي��ح��دث لدى 

ال�شائم".
"عند  اأن��ه  المقابل  في  الجريري  وقالت 
يتم  ال�شكر،  تحتوي  التي  الأطعمة  تناول 

اإفراز الدوبامين، ما يعطي ال�شعور الجميل 
عند تذوق قطعة حلوى على �شبيل المثال، 

ما يح�شن المزاج".
ه��رم��ون  "ارتفاع  اأن  اإلى  واأ����ش���ارت 
الدوبامين، يعمل اأي�شا على تثبيط هرمون 
البرولكتين المعروف بدوره باإفراغ الحليب 
لدى الأم، ما يوؤدي اإلى ا�شطرابات الدورة 
فبالتالي  الم��ب��اي�����ص،  وتكي�ص  ال�شهرية، 
عند  وعاطفية  نف�شية  ت��غ��رات  ي��ح��دث 
لدى  العام  الم��زاج  في  تغر  بالتالي  الإن��اث، 

المراأة".

اإدمان ال�شكر
اأن  اأظهرت  "الدرا�شات  اأن  اإلى  ولفتت 
ال�شكر له تاأثر بالدماغ مثل مواد الإدمان، 
اأو  النيكوتين  اأو  الم��خ��درات  تعاطي  فعند 
الع�شبي  الناقل  ال��دم��اغ،  يفرز  الكحول 
الدوبامين "هرمون المتعة"، ويعطي ال�شعور 
وبذلك  وال�شعادة،  وال�شكينة  بالراحة 
ي�شتمر ال�شخ�ص بالتعاطي اإلى حد الإدمان 

بالفعل".
ذاته  الطعام  تناول  "مع  باأنه  وتابعت 
الدوبامين  م�شتويات  ف��اإن  وتكرارا،  م��رارا 
اإلى  ي��وؤدي  ما  الرغبة،  لإ�شباع  تكفي  لن 
ا�شتهلاك المزيد من ال�شكر، تماما كالإدمان، 
لكن مهما تناول ال�شخ�ص المزيد من ال�شكر 
كافية،  غر  الدوبامين  م�شتويات  �شتبقى 

وفق الجريري.
اأن  تُظهر  "الدرا�شات  اأن  اإلى  ولفتت 
ال�شكر  خف�ص  حاولوا  الذين  الأ�شخا�ص 
لأع��را���ص  مماثلة  اأع��را���ص  لهم  تح��دث 
المثال  �شبيل  على  المخدرات،  من  الن�شحاب 

الدوخة، ال�شداع، التهيج وتقلب المزاج".

واأ�شارت اإلى اأن منظمة ال�شحة العالمية 
اأو�شت بعدم ا�شتهلاك اأكثر من 25غم اأو 6 
ملاعق في اليوم، اأو 100 �شعرة حرارية من 

ال�شكريات الم�شافة لدى البالغين.

فرط الحركة لدى الأطفال
النا�ص  م��ن  كثر  عند  اع��ت��ق��اد  و���ش��اد 
تناول  ب���اأن  ال��ع��ل��م��اء،  بع�ص  عند  وح��ت��ى 
يزيد  ال�شكر  من  كبرة  لكميات  الأط��ف��ال 
ت�شعى  ولهذا  ن�شاطهم وفرط حركتهم،  من 
قبل  ال�شكر  طفلهم  تناول  لحظر  الأ���ش��ر 

النوم، فما حقيقة هذا العتقاد؟
�شلوان  الأطفال  طب  اأخ�شائية  تجيب 
ال�شكريات  �شك  "بلا  بالقول:  اإب��راه��ي��م 
اأ�شرار  لها  منها  والم�شنعة  المعدلة  وخا�شة 
القلب  على  �شلبي  تاأثر  ولها  ال�شحة،  على 
اأولئك  عند  خا�شة  الدموية  والأوع��ي��ة 
على  ت��اأث��ره��ا  ول��ك��ن  جينيا،  الم��ع��ر���ش��ين 

ال�شلوك ما زال محور جدل طبي".
وتابعت �شلوان في حديث ل�"عربي21": 
"ربطت درا�شة في القرن الما�شي بين الغذاء 
ال�شلوك،  وب��ين  ال�شكر  ولي�ص  ع��ام  ب�شكل 
من  ي��ع��اني  ال���ذي  ال�شخ�ص  اأن  ووج����دت 
للتوتر  يميل  ما  غالبا  اللاكتوز  ح�شا�شية 

والع�شبية عند تناول الحليب".
واأو�شحت اأنه "بعد ذلك ظهرت توجهات 
لربط ال�شكر ب�شكل خا�ص بم�شاكل ال�شلوك 
لذلك  العلمي  التحليل  وك��ان  والن�شاط، 
الذي  المفاجئ  الدم  �شكر  بارتفاع  مرتبط 
طاقة  يعطي  بالتالي  �شريع،  هبوط  يليه 
والتعب،  بالكتئاب  اح�شا�ص  يليها  موؤقتة 
اإل ان هذا الهبوط في ال�شكر لم يتم اإثباته 

عند الطفال".

"درا�شة اأخرى تم فيها  واأ�شارت اإلى اأن 
�شكرية،  م��ادة  اأط��ف��ال  مجموعة  اإع��ط��اء 
دون  �شكرية،  غر  مادة  اأخ��رى  ومجموعة 
ال�شكرية،  اأيها  الأطفال  اأو  الأه��ل  معرفة 
وظهرت النتيجة باأنه اأنه ل علاقة لل�شكر 

بال�شلوك وخا�شة فرط الحركة".
ال�شكر  باأن  النا�ص  قناعة  �شبب  وحول 
قالت:  الأط��ف��ال،  حركة  ف��رط  �شبب  هو 
"هناك اعتقاد باأن ما يراه الأهل والمعلمون 
فكر  هو  وال�شلوك  التغذية  بين  علاقة  من 
مبرمج ب�شكل م�شبق، فاإذا كانت الأم مقتنعة 
فهي  الطفل،  ن�شاط  من  يزيد  ال�شكر  اأن 

�شربط اأي ن�شاط لديه بتناوله للحلوى".
يوجد  "ل  ب��ال��ق��ول:  �شلوان  وخل�شت 
علاقة  عن  اللحظة  لهذه  علمي  دليل  اأي 
والن�شاط،  الح��رك��ة  ب��ف��رط  ال�شكريات 
ال�شكريات  عن  بالبتعاد  يُن�شح  اأن��ه  اإل 
القلب  امرا�ص  تحفيز  في  لدورها  المعدلة 
وال�شرايين، وين�شح باللجوء الى الن�شويات 
المعقدة "المليئة بالألياف" كم�شادر للطاقة 

كونها تعطي طاقة لفرة اأطول".
اأن�شام  التغذية،  اأخ�شائية  وواف��ق��ت 
وقالت:  �شلوان،  اإليه  ذهبت  ما  الجريري، 
اأن  تماما  تُثبت  درا�شة  بالفعل  يوجد  "ل 
الن�شاط  فرط  مبا�شر  ب�شكل  ي�شبب  ال�شكر 
والح��رك��ة ع��ن��د الأط���ف���ال، واإنم����ا الأم���ر 
معلومة �شائعة لدى النا�ص دون التاأكد من 

�شحتها".
ف�شيولوجية،  ناحية  "من  واأ�شافت: 
ب�شرعة،  ال��دم  مج��رى  يدخل  ال�شكر  ف��اإن 
فيحدث تغرات �شريعة بم�شتوى �شكر الدم، 
الإدرينالين  هرمون  تحفيز  يتم  فبالتالي 
الج�شم  يم��د  م��ا  التوتر،  عند  يُنتج  ال��ذي 
بطاقة لمدة ق�شرة ليتعامل مع حالت الكر 

والفر داخل الج�شم".
الطفل  اأك��ل  اإذا  "بالتالي،  وتابعت: 
فارغة،  معدة  على  كبرة  بكميات  ال�شكر 
اإنتاج الإدرينالين  بهذه الحالة فقط �شيتم 
وم�شاكل  القلق  ي�شبب  ما  كبرة،  بكميات 
الأطفال،  عند  الحركة  وزي��ادة  بالركيز، 

وب�شكل لحظي فقط".

ال�شبب الحقيقي
من  الكثر  يجهله  "ما  اأن  واأو���ش��ح��ت 
التي  الم�شافة  الم��واد  من  بع�شا  اأن  الآب���اء 
توجد ببع�ص الع�شائر اأو الكيك اأو المثلجات 
اأو الحلويات، هي التي ت�شبب فرط الحركة 

لدى بع�ص الأطفال، وهي:
tartrazine( E102( -

quinoline yellow( E104( -
 sunset yellow FCF( E110( -

carmoisine( E122( -
4R ponceau( E124( -

allura red( E129( -
الم�شافة  الم��واد  "هذه  اأن  اإلى  واأ���ش��ارت 
كما  مكتوبة  اأو  رق��م  �شكل  على  تكون  قد 
كذلك  الر�شا�ص  "اأن  م�شيفة:  بالأقوا�ص، 
ي�شبب فرطا بالحركة، اإذا وجد بالدمى اأو 

الطلاء".

 هل النظر إلى الشاشات يؤثر بالفعل 
على الصحة العقلية للمراهقين؟

 أم تنجب توأمين بعد شهر 
من إنجابها للطفل الأول

أسباب تشوه الجنين ونصائح هامة!

 ما صحة الاعتقاد بتأثير السكر 
على المزاج وفرط الحركة؟
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*وكالات
مواقع  عتتر  التتهتتلال،  نجتتوم  احتفل 
بلقب  بتتويجهم  الاجتماعي،  التوا�صل 
الفوز  بعد  ال�صعودي،  المحرفين  دوري 

على التعاون )1-0( بريدة، الاأحد.
"األف  الدو�صري قائلا:  �صالم  وغرد 
وعيديتكم  التتغتتالي،  جمهورنا  متتروك 
تاأخرت، لكن هذا اأقل �صيء نقدمه لكم 
يا اغلى جمهور، والقادم اأجمل بدعمكم 

ووقفتكم معنا".
لتتزمتتلائتتي  التت�تتصتتكتتر  "كل  وتتتتابتتتع: 
والفني  الاإداري  ولتتلتتجتتهتتاز  التتلاعتتبتتين 
من�صوبي  وجتتمتتيتتع  الادارة،  ومجتتلتت�تتس 

النادي".
الزعيم،  قائد  الفرج،  �صلمان  وتبعه 
األف  توفيقه،  على  لله  "حمدا  بقوله: 
يتتا زعتتمتتاء هتتتذا اللقب  األتتتتف متتتتروك 

الغالي".
نتتادي  لمن�صوبي  "مروك  واأردف: 
واإداريتتة  فنية  واأجتتهتتزة  اإدارة  الهلال، 

وطبية، األف مروك اأخواني اللاعبين.. 
مروك جماهير الزعيم في كل مكان".

وعلق محمد الريك قائلا: "الحمد 
لله حمدا كثيرا، األف مروك لكل ع�صاق 
البطولة،  هذه  مروك  الهلالي،  الكيان 
جميعا،  علينا  التتغتتالي  التتلتتقتتب  وهتتتذا 
والاأجتتتهتتتزة  الاإدارة  لمجل�س  متتتتروك 
واإختتواني  والطبية  والاإداريتتتة  الفنية 

اللاعبين".
"دعمكم  عطيف:  الله  عبد  وقتتال 
لطموحاتنا  حد  ولا  لنا،  دافع  اأكر  هو 
لجميع  متتتتروك  ختتلتتفتتنتتا،  بتتوجتتودكتتم 
 ..62 والبطولة   17 التتدوري  الزعماء 

الحمد لله".
اأما علي اآل بليهي فقال: "الهلال ولد 
ليحفر  وجد  والكاأ�س  بالاألقاب..  ليفوز 
يا  مروك  غيره،  ولا  الهلال  ا�صم  عليه 
ع�صاق الزعيم العالمي البطل كاأ�س �صمو 
الثانية  للمرة  �صلمان  بن  محمد  �صيدي 

على التوالي".

يعني  الهلال  ت�صجع  "اأن  وا�صتكمل: 
يتتا زعماء  متتتروك  كتتل عتتتام،  تتتفتترح  اأن 
بطولة الدوري، اللقب اأنتم ت�صتحقونه، 

تعبناكم وتحملتونا والحمد لله".
على  التتكتتبتتيرة  التتفتترحتتة  و�صيطرت 
جتتومتتيتتز،  بافيتيمبي  التتفتتريتتق،  نجتتم 
�صاحب هدف الفوز على التعاون، وهو ما 
ظهر في الفيديوهات التي تم ت�صويرها 
الفني  والجهاز  زملائه  مع  الملعب،  داخل 
والاإداري والجماهير، وفي غرفة الملاب�س 

والطائرة عند عودة الفريق للريا�س.
وقال جوميز لرئي�س الهلال، فهد بن 

نافل: "اأرغب في التجديد �صنتين".
ومتتتتتن جتتتانتتتبتتته، غتتتتترد عتتتبتتتد الله 
لزعيم  متتروك  األتتف  "األف  الحتتمتتدان: 
التتدوري  لقب  متتروك  وكتتبتتيرهتتا،  اآ�صيا 
الهلالية  لتتتلاإدارة  متتروك  زعتتمتتاء..  يا 
والطبية،  والاإداريتتة  الفنية  والاأجهزة 
متتتروك اإختتتتتواني التتلاعتتبتتين، متتروك 

لع�صاق الهلال بكل مكان".

آلية تأهل أفضل ثان
 بكأس الاتحاد الآسيوي

الشناوي يستعيد بريقه
 قبل السوبر الأفريقي

*وكالات
لنفو�س  الطماأنينة  الم�صري،  الاأهلي  حار�س  ال�صناوي  محمد  اأعاد 
خلال  المميز  ظتتهتتوره  بعد  الاأختتتيرة،  التتفتترة  في  الحتتمتتراء  الجماهير 

مواجهتي �صن داونز بدوري اأبطال اأفريقيا.
الاإ�صابة  من  عودته  بعد  الاتتتزان  عدم  من  بفرة  ال�صناوي  ومر 
بفيرو�س كورونا، بالتزامن مع تراجع الاأداء البدني للاعبي الاأحمر، 
المباريات  النتائج ببطولة الدوري وخ�صارة بع�س  ما ت�صبب في اهتزاز 

مثل لقائي �صموحة وغزل المحلة.
اأنيابه،  عن  ال�صناوي  ك�صر  الاأفريقي،  للمعرك  العودة  مع  لكن 
عن�صرا  كان  بعدما  ال�صابقة،  الفرات  في  تاألقه  ذكريات  م�صتعيدا 

اأ�صا�صيا في تتويجات الاأحمر بالاألقاب في المو�صم الما�صي.
بلقب  للفوز  الاأحمر  يقود  اأن  الما�صي  المو�صم  ال�صناوي  وا�صتطاع 
اأفريقيا والح�صول على المركز الثالث في مونديال الاأندية اإلى جانب 

بطولتي كاأ�س م�صر والدوري، وتاألقه مع المنتخب الم�صري.
وكان ال�صناوي اأبرز لاعبي الاأحمر واأكثرهم �صناعة للفارق، اأمام 
الخطيرة،  الفر�س  من  لعدد  والت�صدي  مرماه  عن  بالذود  داونز،  �صن 
لا�صيما في مواجهة الذهاب بعد ت�صديه لهدفين محققين وحفاظه على 

نظافة �صباكه.
بل  الذهاب،  عن  اأفريقيا،  جنوب  في  العودة  لقاء  اأهمية  تقل  لم 
لعدد من  الت�صدي  اأي�صا في  ال�صناوي ودفاعه، ونجح  ال�صغط على  زاد 
ل�صن  ي�صفع  لم  وحيد  لهدف  �صباكه  ا�صتقبلت  حيث  الخطيرة  الكرات 

داونز لبلوغ ن�صف النهائي.
مقدمتها  في  المقبلة  الفرة  في  قوية  مواجهات  ال�صناوي  وتنتظر 
في  الرجي  لقائي  جانب  اإلى  بركان،  نه�صة  اأمتتام  الاإفريقي  ال�صوبر 
التي  التتدوري  بطولة  وا�صتكمال  اأفريقيا،  اأبطال  دوري  نهائي  ن�صف 
تاأجيل  ب�صبب  المت�صدر،  الزمالك  الرتيب عن  فيها في  الاأحمر  يتاأخر 

بع�س المباريات.
دور قيادي وتاأثير فني

اأبتترزه  ما  وهتتو  المباريات،  في  لل�صناوي  القيادي  التتدور  جليا  ظهر 
الت�صوير الخا�س بالاتحاد الاأفريقي للمباريات من الملعب، حيث يقوم 
الت90  متتدار  على  التعليمات  زملائه  ومنح  بالتوجيه  الاأهلي  حار�س 

دقيقة تقريبا دون كلل اأو ملل.
اإنقاذين  لل�صناوي  كان  الذهاب  مباراة  في  الرقمي  الم�صتوى  على 
اأحدهما من داخل منطقة الجزاء، وخرج ب�صباك نظيفة، ولم�س الكرة 
40 مرة، وله 33 تمريرة ال�صحيح منها 21 بن�صبة بلغت 64%، وله 21 
اأعلى  ثاني  ويعد  مرة  الكرة  و�صتت   ،9 منها  ال�صحيح  طويلة  تمريرة 
وفقا  ديانج  األيو  المالي  بعد  ال�صولية،  عمرو  مع  تقييما  الاأهلي  لاعبي 

لموقع �صوفا �صكور المتخ�ص�س في الاإح�صائيات.
في لقاء الاإياب كان لل�صناوي 3 اإنقاذات منهم كرتين داخل منطقة 
الجزاء، ولم�س الكرة 37 مرة، ومرر الكرة 27 ال�صحيح منها 10 بن�صبة 
بلغت 37%، ولعب 26 كرة طولية ال�صحيح منها 9، و�صتت الكرة 3 مرات 

وله تدخل اأر�صي �صحيح، وا�صتقبلت �صباكه هدفا خلال اللقاء.
عودته  منذ  البطولات  م�صتوى  على  الاأهلي  مع  ال�صناوي  ح�صل 
ومثلهما  م�صر  لكاأ�س  ولقبين  للدوري،  األقاب   4 على   2016 في  للفريق 
العالم  كاأ�س  وبرونزية  اأفريقيا  اأبطال  دوري  ولقب  الم�صري،  لل�صوبر 

للاأندية.

مدرب الأهلي: نهضة بركان 
مميز.. ونطارد اللقب الغائب

*وكالات
من  كبيرا  قتتدرا  بالاأهلي،  الم�صاعد  المتتدرب  قم�صان  �صامي  اأظهر 
لقب  على  الفريقين  مواجهة  قبل  المغربي  بركان  لنه�صة  الاحتترام 

ال�صوبر الاأفريقي، بقطر، الجمعة المقبل.
"نه�صة  اللقاء:  حتتول  ناديه  لموقع  ت�صريحات  في  قم�صان  وقتتال 
بركان من الفرق المميزة في الدوري المغربي، وا�صتطاع اأن يحقق الفوز 
لمواجهة  اأهله  ما  وهو  الكونفدرالية،  بلقب  والتتويج  بيراميدز  على 
الدوري  م�صابقة  في  جيدا  حاليا  الفريق  ترتيب  يكون  لا  قد  الاأهلي، 

لكنه يظل مميزا من الناحيتين الفنية والبدنية"
واأكد مدرب الاأهلي اأن ال�صوبر يح�صم في 90 دقيقة لذلك �صتكون 
واأن الجهاز  الفنية، خ�صو�صا  الناحية  للمواجهة ح�صابات خا�صة من 
للقاء مبكرا فور الانتهاء من مواجهة �صن داونز  التح�صير  الفني بداأ 
اللقب الغائب  اأجل الح�صول على  اأفريقيا، من  اأبطال  مبا�صرة بدوري 

عن دولاب بطولات القلعة الحمراء منذ �صنوات طويلة.
واأكد مدرب الاأهلي اأن هناك حالة من الركيز ورغبة من الجميع 
لتحقيق الفوز وح�صد اللقب الاأفريقي من اأجل اإ�صعاد الجماهير، مثلما 

كان هناك اإ�صرار وعزيمة على تخطي عقبة �صن داونز.
"روح القمي�س الاأحمر ومنظومة الاأهلي و�صخ�صيته تظهر  واأتم: 
مواجهة  في  نفكر  والاآن  داونتتز  �صن  عرنا  فقد  ال�صعبة،  الاأوقتتات  في 

وتحد جديد اأمام نه�صة بركان من اأجل لقب اأفريقي جديد".

راموس يكسر صمته بعد 
استبعاده من اليورو

*وكالات
اإنريكي  لوي�س  ريال مدريد، على قرار  رامو�س قائد  علق �صيرجيو 
النهائية  القائمة  من  با�صتبعاده  الاإ�صباني،  للمنتخب  الفني  المدير 

للاروخا التي �صت�صارك في نهائيات يورو 2020 هذا ال�صيف.
على  ال�صخ�صي  ح�صابه  على  ن�صرها  ر�صالة  خلال  رامو�س،  وقال 
مو�صم  اأي  عك�س  غريب،  ومو�صم  �صعبة،  قليلة  اأ�صهر  "بعد  "توير": 
ع�صته في م�صيرتي ياأتي اليورو". واأ�صاف: "لقد كافحت وعملت يوميا، 
مدريد  لريال  جاهزيتي  كامل  اإلى  الو�صول  من  لاأتمكن  وذهنيًا  بدنيا 
والمنتخب الوطني، لكن الاأمور لا ت�صير دائمًا بالطريقة التي نتمناها".
وعدم  فريقي،  م�صاعدة  على  قتتادرًا  اأكون  األا  يوؤلمني  "اإنه  وتابع: 
اللعب لاإ�صبانيا، ولكن في هذه الحالة فاإن اأف�صل �صيء اأفعله هو الراحة 
تمثيل  عدم  المتتوؤلم  من  اأنه  رغم  المقبل،  العام  والعودة  التام  والتعافي 
بلدي". واأتم: "بكل اأمانة و�صدق، اأتمنى لجميع زملائي في الفريق كل 
التوفيق، واآمل اأن نظهر ب�صكل رائع، و�صاأكون م�صجعًا للفريق من المنزل. 

�صكرًا للجميع ودائمًا تحيا اإ�صبانيا وهلا مدريد".

مانشستر يونايتد يراقب 
مستقبل رونالدو

*وكالات
ال�صابق  الرتغالي  نجمه  ا�صتعادة  يونايتد،  مان�ص�صر  يدر�س 

كري�صتيانو رونالدو، خلال الميركاتو ال�صيفي الحالي.
من  بمجموعة  �صفوفه  تعزيز  �صول�صكاير،  المانيو،  متتدرب  ويريد 
اللاعبين الجدد، من اأجل المناف�صة على لقب الدوري الاإنجليزي الممتاز 
دورتموند،  مهاجم  هالاند  ب�صم  يونايتد  ا�صم  وارتبط  المقبل.  المو�صم 
لمو�صم  البقاء  نحو  يتجه  الاأول  لكن  توتنهام،  هتتداف  كتتين  وهتتتاري 
اإ�صافي باألمانيا، فيما يغالي ال�صبيرز في مطالبه المالية. وذكر موقع "ذا 
اأثليتيك" اأن مان�ص�صر يونايتد يفكر في الا�صتعانة بخدمات رونالدو، 
الواردة  التقارير  اأن  واأ�صاف  المو�صم.   للكات�صيو هذا  الذي توج هدافًا 
من وكلاء الاأعمال في يوفنتو�س، ت�صير اإلى اإمكانية رحيل رونالدو هذا 

ال�صيف، وهو اأمر يراقبه م�صوؤولو يونايتد بعناية.

الدولي للتايكواندو يشيد بتنظيم الأردن 
للتصفيات الآسيوية المؤهلة لأولمبياد طوكيو

*وكالات
في  الاأردن  بنجاح  الاثنين،  للتايكواندو،  التتدولي  الاتحتتاد  اأ�صاد 
لاأولمبياد  الموؤهلة  الاآ�صيوية  والباراولمبية  الاأولمبية  الت�صفيات  تنظيم 

طوكيو، والتي جرت في عمان على مدار ثلاثة اأيام.
و�صهدت البطولة التي اأقيمت مناف�صاتها في فندق كمبن�صكي بعمان، 

واختتمت فعالياتها اأم�س، م�صاركة 26 دولة، و�صط تنظيم مميز.
كويدو،  فيليب  الفرن�صي  التتدولي  الاتحتتاد  مندوب  من  كل  وا�صاد 
التنظيم  بح�صن  �صعبان  محمد  الاتحتتاد  في  الم�صابقات  لجنة  ورئي�س 

والا�صتقبال للت�صفيات.
الاإعلامي  والناطق  للتايكواندو  الاأردني  الاتحاد  �صر  اأمين  وقال 
في�صل العبداللات في ت�صريح لوكالة الاأنباء الاردنية )برا( الاإثنين 
ولاعبة  لاعبا   16 لاختيار  وا�صعه،  م�صاركة  �صهدت  البطولة  هذه  ان 
الدولي  الاتحتتاد  ممثلي  حر�س  موؤكدا  طوكيو،  اأولمبياد  اإلى  للتاأهل 
خا�س  �صكر  توجيه  على  اأم�س،  المناف�صات  اختتام  عقب  للتايكواندو، 
�صحي  بروتوكول  تطبيق  و�صط  التنظيم،  في  نجاحه  على  لتتلاردن 

م�صدد، للوقاية من فيرو�س كورونا.
ا�صهم  ما  الجميع،  جهود  بت�صافر  جاء  التنظيم  نجاح  ان  واأ�صاف 

بعك�س �صورة متميزة عن الاأردن و�صعبه الم�صياف.
ال�صرباتي  �صالح  بتاأهل  الوطني  المنتخب  الاتحاد،  �صر  اأمين  وهناأ 
الحلواني  زيد  اللاعب  اأن  اإلى  لافتا  الاأولمبياد،  اإلى  ال�صادق  وجوليانا 
ونتالي الحميدي اللذين لم يحالفهما الحظ بالتاأهل، قدما م�صتويات 

متميزة بالبطولة، وتمنى لهما التوفيق في المناف�صات المقبلة.

الاتحاد المصري يكشف 
مصير السوبر المحلي

*وكالات
م�صير  عن  القدم،  لكرة  الم�صري  الاتحتتاد  في  م�صوؤول  م�صدر  ك�صف 
مباراة ال�صوبر المحلي بين الاأهلي وطلائع الجي�س، التي كان محددا لها 
التعديلات  بعد  اإنه  لكووورة  الم�صدر  المقبل. وقال  يوليو/ تموز  يوم 1 
الاأخيرة في جدول الدوري وتحديدا في الاأ�صابيع من 26 اإلى 28، تقرر 
تاأجيل ال�صوبر المحلي. واأو�صح اأن "مباراة الاأهلي وبيراميدز �صتقام يوم 
2 يوليو/ تموز في الجولة 27 للدوري". واأكد: "الاأولوية لدينا اإنهاء 
بطولة الدوري اأولا". وتابع اأن "اتحاد الكرة لم يحدد الموعد الجديد 

لل�صوبر المحلي، و�صيناق�س ذلك قريبا".

*وكالات
قال باولو دال بينو، رئي�س رابطة الدوري الاإيطالي، الاثنين، اإن 
مباراة كاأ�س ال�صوبر المحلي المقبلة �صتقام في ال�صعودية، بين اإنر ميلان 

بطل الكالت�صيو ويوفنتو�س المتوج بالكاأ�س.
واأو�صح دال بينو، اليوم الاثنين، في ت�صريحات نقلها موقع "فوتبول 
ال�صوبر  اإقامة  باإمكانية  ي�صمح  ال�صعودية،  مع  عقد  "لدينا  اإيطاليا": 

مرة واحدة باإيطاليا، وهو ما فعلناه في المو�صم الما�صي".
لعقدنا..  وفقا  ال�صعودية  في  �صتكون  القادمة  "المباراة  واأ�صاف: 
�صتكون مباراة ا�صتثنائية بين اإنر ويوفنتو�س، حيث اأنها بمثابة اإعلان 

تجاري رائع للكرة الاإيطالية في الخارج".
اأن  قبل  و2019،   2018 ن�صختي  ا�صت�صافت  قد  ال�صعودية  وكانت 
تقام مباراة ال�صوبر الاأخيرة في اإيطاليا بين يوفنتو�س ونابولي، وتوج 

الاأول بالكاأ�س.

يوفنتوس وإنتر ميلان 
يصطدمان في السعودية

منع ناديي الفيصلي وشباب 
الأردن من تسجيل لاعبين جدد

  
*وكالات

قررت اللجنة التاأديبية في اتحاد كرة القدم، منع ناديي الفي�صلي 
الت�صجيل  فرة  من  اعتبارا  جدد،  لاعبين  ت�صجيل  من  الاأردن  و�صباب 
الثانية للمو�صم الكروي 2021، لحين ت�صديد م�صتحقات مدرب ولاعب.
وقررت اللجنة التاأديبية في قرار ن�صر على الموقع الر�صمي لاتحاد 
الكرة، منع النادي الفي�صلي من ت�صجيل لاعبين جدد اعتبارا من فرة 
لجنة  قرار  تنفيذ  لحين   ،  2021 للمو�صم  الثانية  الرئي�صة  الت�صجيل 
اأو�صاع اللاعبين رقم 2123/1/9 المتخذ بتاريخ 4 اآب من العام الما�صي 
ل�صالح المدرب طارق الكرنز عملا باأحكام المادة )2/38/ب/1( 2.ن، 
بحيث يجري رفع العقوبة بمجرد تنفيذ قرار لجنة اأو�صاع اللاعبين.

جدد  لاعبين  اأي  ت�صجيل  من  الاأردن  �صباب  نتتادي  منع  تقرر  كما 
لحين   2021 للمو�صم  الثانية  الرئي�صة  الت�صجيل  فرة  من  اعتبارا 
تنفيذ قرار لجنة اأو�صاع اللاعبين رقم 2123/1/9 المتخذ بتاريخ 4 
باأحكام  عملا  منا�صرة  الله  عبد  اللاعب  ل�صالح  الما�صي  العام  من  اآب 
تنفيذ  بمجرد  العقوبة  رفع  يجري  اأن  على   .2 )2/38/ب/1(  المادة 

قرار اللجنة.

الفيصل رئيسًا للأولمبية 
السعودية لدورة جديدة

*وكالات
الاأمتتير  ال�صعودية،  الاأولمتتبتتيتتة  للجنة  العمومية  الجمعية  زكتتت 
الانتخابية  للدورة  للجنة  رئي�صا  الفي�صل،  تركي  بن  العزيز  عبد 

.)2024/2021(
الاأولمبية  للجنة  العمومية،  الجمعية  اجتماع  ختتلال  ذلتتك  جتتاء 
العزيز  عبد  الاأمير  برئا�صة  الريا�س،  بالعا�صمة  ال�صعودية،  العربية 

بن تركي الفي�صل.
اأ�صواء  فوز  تركي،  بن  العزيز  عبد  الاأمير  اإعلان  الاجتماع  و�صهد 
2020؛  لعام  الريا�صة  في  المراأة  بجائزة  العريفي،  الرحمن  عبد  بنت 

لم�صاهمتها في ن�صر الريا�صة الن�صائية بالمملكة.
التطوير  بجائزة  للجميع،  للريا�صة  ال�صعودي  الاتحتتاد  فاز  كما 

الريا�صي لعام 2020.
في  لم�صاهمته  نا�صر،  بن  �صالح  الدكتور  العزيز  عبد  الاأمتتير  وكرم 
منحه  مع  عقود،   6 مدى  على  ال�صعودية،  الريا�صة  وتطوير  خدمة 

جائزة التميز الاأولمبي.

نجوم الهلال يتغنون باللقب.. 
وجوميز يطلب التجديد

*وكالات
الاتحتتتاد  كتتاأ�تتس  بتتطتتولتتة  لتتوائتتح  تن�س 
الاآ�صيوي لكرة القدم، على تاأهل اأف�صل ثانٍ 
منطقة  لفرق  الثلاث  المجموعات  بين  من 

غرب اآ�صيا.
ومتتتع انتتطتتلاق الجتتولتتة التتثتتانتتيتتة لتتدور 
جماهير  بتتتداأت  الاإثتتنتتين،  غتتدا  المجموعات 
تاأهل  اآلية  عن  تت�صاءل  الم�صاركة  الفرق 

اأف�صل ثانٍ.
ثانٍ  اأف�صل  تاأهل  اآلية  كتتووورة  ويو�صح 
عن المجموعات الثلاث، في حال ت�صاوى اأكثر 

من فريق بالنقاط، وذلك وفقا للتالي:
المتتواجتتهتتات  فتتتارق  اإلى  التتعتتودة  اأولًا: 

اأكتتثر  اأو  المتتبتتا�تتصتترة حتتتال تتتعتتادل فتتريتتقتتين 
بالنقاط في المجموعة المعنية.

ثتتانتتيًتتا: فتتتارق الاأهتتتتتداف في متتبتتاريتتات 
المجموعة )ما له وما عليه(.

ثالثًا: �صاحب عدد الاأهداف الاأكثر في 
مباريات المجموعة.

الرابع  البند  اإلى  الا�صتناد  يتم  ولتتن 
الذي ين�س على اللجوء بعد ذلك اإلى عدد 
بحكم  الاأر�س،  خارج  �صجلت  التي  الاأهداف 
نظام  وفتتق  الن�صخة  هتتذه  في  الم�صابقة  اأن 

التجمع.
في  الاأختتير  الفريق  نتائج  �صطب  و�صيتم 
كل مجموعة من المجموعات الثلاث لتحديد 

للعدالة، في ظل  ثانٍ، تج�صيدا  اأف�صل  هوية 
وجود 3 فرق فقط في المجموعة الاأولى على 
التي  والثالثة  الثانية  المجموعتين  عك�س 

ت�صم كل منهما 4 فرق.
غرب  لمنطقة  الاأولى  المجموعة  وت�صم 
اللقب(،  )حتتامتتل  اللبناني  العهد  اآ�تتصتتيتتا: 

الوحدة ال�صوري والحد البحريني.
وت�صم المجموعة الثانية فرق: الاأن�صار 
اللبناني، المحرق البحريني، ال�صلط الاأردني 

وبلاطة الفل�صطيني.
الفي�صلي  فت�صم  الثالثة  المجموعة  اأما 
الكويتي  الكويت  ال�صوري،  ت�صرين  الاأردني، 

والاأمعري الفل�صطيني.



العنوان :  عمان / شارع الملكه رانية )الصحافه سابقا(رئيس التحرير : خالد خازر الخريشا هاتـــف : 5154001  فاكس : 5166065
NATION’S NEWSPAPER

يومية - أردنية - شاملة

NATION’S NEWSPAPER

يومية - أردنية - شاملة

الأخيرة الثلاثاء )25( أيار 2021
العدد )1918( 8

*دمشق
حول  متتوؤختترا،  كبير،  ب�صكل  الجتتدل  اأثتتير 
�صرقي  �صمال  في  التتذاتتتيتتة  الاإدارة  متتوقتتف 
ال�صورية،  الرئا�صية  الانتخابات  من  �صوريا، 
وما اإذا كانت �صتُجرى في مناطق نفوذ الكرد اأم 

لا، لكن الاأمر بات مح�صوما.
وح�صم وزير الخارجية والمغربين ال�صوري 
ذلك،  حول  والتكهنات  الجدل  المقداد،  في�صل 
هام�س  عتتلتتى  عتتقتتده  �صحفي  متتوؤتمتتر  ختتتلال 
في  الرئا�صية  الانتخابات  نتائج  ت�صليمه، 
للانتخابات  العليا  الق�صائية  للجنة  الخارج، 

في �صوريا.
قوات  قيام  من  امتعا�صه  المقداد  واأبتتدى 
اإجتتراء  بمنع  )ق�صد(  الديمقراطية  �صوريا 
في  الجتتاي،  مايو   26 في  المتتقتتررة  الانتخابات 
"ت�صمي  قائلا  �صوريا،  �صرق  �صمال  مناطق 
وتمنع  الديمقراطية،  �صوريا  قتتوات  نف�صها 
الديمقراطي،  حقهم  ممار�صة  من  ال�صوريين 

بانتخاب رئي�س الجمهورية".
�صوريا  مجل�س  بادر  الت�صريح،  هذا  وعقب 
الجناح  بمثابة  وهو  )م�صد(،  الديمقراطية 
بيان،  اإ�تتصتتدار  اإلى  "ق�صد"  لقوات  ال�صيا�صي 
باأية  معني  غير  اأنه  "مرارا  اأعلن  اأنه  موؤكدا 
في  ال�صوريين  اأهتتتداف  تحقق  لا  انتتتتتختتابتتات، 

ال�صيا�صي،  وح�صورهم  وحقوقهم  حياتهم 
انتخابي  اإجراء  لاأي  مي�صرا  طرفًا  يكون  ولن 

يخالف روح القرار الاأممي 2254".
من  الرغم  وعلى  "اأننا  المجل�س  واأ�تتصتتاف 
دم�صق،  في  ال�صلطة  مع  التفاو�س  اإلى  ال�صعي 
م�صار  عليه  يبنى  تتتقتتدم  تحقيق  اأجتتتل  متتن 
كانت  اإذ  يتحقق،  لم  ذلتتك  اأن  اإلا  �صيا�صي، 
ا�صتمرار  وتتتعتترقتتل  تتتوافتتقتتات،  اأي  تعرقل 
اعتبار  دون  روؤيتها  فر�س  وغايتها  اللقاءات، 

الاإن�صانية". للحقوق 
التقدير  هتتذا  "ومن  اأنتته  البيان  واأورد 
النظام  متتتتت�تتصتتددي  اأن  اعتتتتترنتتا  لتتلتتمتتوقتتف، 
والمتتعتتار�تتصتتة متت�تتصتتوؤولتتون عتتن كتتافتتة الجتترائتتم 
عرقلة  وعن  ال�صوري،  ال�صعب  بحق  المرتكبة 
تفاو�صي،  �صيا�صي  حل  اأجتتل  من  التفاو�س 
 ،2254 الرقم  ذي  الاأمتتن  مجل�س  قتترار  وفق 
والقا�صي بت�صكيل هيئة حكم انتقالي وبيئة 
اآمتتنتتة، ود�تتصتتتتتور جتتديتتد لتتلتتبتتلاد تتتقتتوم على 
واإ�تتصتتراف  ب�صفافية  انتخابات  اأيتتة  اأ�صا�صه 
ا�صتمرار  تحقق  لنتائج  و�تتصتتمتتانتتات  دولي، 
العمل، للخروج من الاأزمة المريرة التي عانى 

منها الجميع".
في  "اإننا  للقول  "م�صد"  بتتيتتان  ويخل�س 
لن  اأننا  نوؤكد  الديمقراطية،  �صوريا  مجل�س 

الرئا�صية  الانتخاب  عملية  من  جتتزءا  نكون 
لا  اأنتتته  ثتتابتتت،  وموقفنا  فيها،  نتت�تتصتتارك  ولتتن 
انتخابات قبل الحل ال�صيا�صي، وفق القرارات 
وعتتودة  المعتقلين،  عتتن  والاإفتتتتراج  التتدولتتيتتة، 
�صيا�صي  اأ�ص�س جديدة لبناء  المهجرين، وو�صع 
ختتتال متتن الا�تتصتتتتتبتتداد، ومتتتن �تتصتتيتتطتترة قتتوى 
�صيا�صية واحدة، وفي جو ديمقراطي تعددي، 
قدم  على  ال�صورية،  المكونات  بحقوق  يعرف 

الم�صاواة، دون تمييز اأو اإق�صاء".
�صوريا  في  الانتخابية  المنا�صبات  وطيلة 
عمر  من  الما�صية،  ال�صنوات  خلال  تمت  التي 
اأو  منها  الرئا�صية  �صواء  ال�صورية،  الاأزمتتتة 
مختلف  في  الم�صاركة  اقت�صرت  التترلمتتانتتيتتة، 
الكردية،  المناطق  في  الانتخابية  المحطات 
والتت�تتصتتمتتالتتيتتة التت�تتصتترقتتيتتة متتتن التتتبتتتلاد، على 
الح�صكة  في  ال�صورية  الحكومة  نفوذ  اأماكن 
�صمال  في  الاأكتتتتر  المتتديتتنتتتتتين  والتتقتتامتت�تتصتتلتتي، 
قوات  عليهما  ت�صيطر  واللتان  �صوريا،  �صرق 
الداخلي  الاأمتتن  وقوى  الديمقراطية،  �صوريا 
)الاأ�صاي�س( التابعتين للاإدارة الذاتية ل�صمال 

�صرق �صوريا.
ويبدو اأن الاأمر لن يختلف هذه المرة اأي�صا، 
خا�صة على �صوء ت�صريحات وزير الخارجية 

ال�صوري، وبيان م�صد الذي اأعقبها.

البطريرك ثيوفيلوس: نشعر 
بالعزم والقوة من الموقف 

الاردني تجاه المدينة المقدسة
*رام الله 

المدينة  بطريرك  الثالث  ثيوفيلو�س  البطريرك  غبطة  هناأ 
المقد�صة و�صائر اأعمال فل�صطين والاأردن جلالة الملك عبدالله الثاني، 
والا�صرة الاردنية الكبيرة بذكرى ا�صتقلال المملكة الخام�س وال�صبعين.
وقال ثيوفيلو�س في بيان، الاثنين، و�صل مرا�صل )برا( في رام الله 
و�صعبه  وقيادته  لتتلاردن  نبارك  ونحن  الفخر  "يعرينا  منه،  ن�صخة 
للحفاظ  والنفي�س  الغالي  قدموا  الذين  وهتتم  الا�صتقلال،  بذكرى 
وحمايته".  بلدهم  لرفعة  وم�صيحيين  م�صلمين  متحدين  وطنهم،  على 
وازدهار  تقدم  اجل  من  الها�صميون  به  قام  ما  ان  ثيوفيلو�س  واأ�صاف 
الله  عبد  الملك  البيت  ال  عميد  خلف  ابنائه  جهود  وتكاتف  الاردن، 
الثاني ابن الح�صين، اثبت للجميع ان الاردن وطن قوي ع�صي متما�صك 
الاول  ال�صند  الدوام  على  كان  كما  اليوم  ليكون  ال�صعاب،  جميع  امام 
والداعم الاكر لفل�صطين بما تمر به من احداث دامية، في ظل تنامي 
خطر �صعود اليمين المتطرف والذى ي�صعى الى اخراج المدينة المقد�صة 
الثلاث"،  ال�صماوية  للديانات  الله  "مدينة  باعتبارها  مركزيتها  من 

وتغيير ملامحها و�صلب حقوق �صعبها. 
وقال ثيوفيلو�س "ن�صعر بالعزم والقوة عندما نرى الموقف الاردني 
الان�صانية  تغتال  موؤلمة  احتتداث  من  المقد�صة  ار�صنا  به  تمر  ما  تجاه 

والان�صان على ار�س خلقت لل�صلام والمحبة وال�صلاة". 
ال�صاحة  على  التتيتتوم  الاردن  ي�صطرها  التي  المتتواقتتف  ان  واكتتد 
المحافل  جميع  في  �صعبها  وحتتق  ق�صيتها  عن  بدفاعه  الفل�صطينية 
وقيادته  الوطن  هذا  ان  على  جلي  دليل  لهو  والاقليمية،  الدولية 
عن  يتخلوا  لم  و�صعبها،  فل�صطين  مع  حال  وحتتدة  يج�صدون  و�صعبه 

ق�صيتها التي كانت عر الع�صور هم الها�صميين الاول. 
وجي�صه  و�صعبه  الاردن  يحفظ  ان  الله  "اأدعو  ثيوفيلو�س  وختم 
واجهزته الامنية وعلى راأ�صهم حامي المقد�صات الم�صيحية والا�صلامية 
ابن  الثاني  عبدالله  الملك  جلالة  عليها  الامتتين  والو�صي  القد�س  في 
يبقى  وان  والقوة  بالحكمة  ويع�صده  بعمره  الله  يمد  وان  الح�صين 
الاردن واحة الامن والاطمئنان وال�صلام والمحبة والاخاء بين افراد 

ا�صرته الاردنية م�صلمين وم�صيحيين".

اسرائيل تبعد 8 مقدسيات عن 
الأقصى وتستدعي أخريات للتحقيق

*رام الله 
ان  المحتلة  بالقد�س  �صلوان  في  حلوة  وادي  معلومات  مركز  قال 
الم�صجد  عن  مقد�صيات  ثماني  اأبعدت  الا�صرائيلي  الاحتلال  �صلطات 
الاأق�صى المبارك اأ�صبوعا، على اأن يعدن بعد اأ�صبوع لا�صتلام قرار اإبعاد 

جديد مدته 6 �صهور.
بالمدينة  الاحتلال  انتهاكات  ح�صر  في  المتخ�ص�س  المركز  واأ�صاف 
المقد�صة في تقرير له، الاثنين، ان �صلطات الاحتلال ا�صتدعت اأكثر من 
10 مقد�صيات للتحقيق فور خروجهن من الم�صجد الاأق�صى واحتجزتهن 

ل�صاعات في مركز الق�صلة بالقد�س القديمة.
يق�صي  قرارًا  التميمي  مختار  الاأق�صى  حار�س  الاحتلال  �صلم  كما 
باإبعاده عن الم�صجد مدة اأ�صبوع، في وقت اعتقلت فيه المقد�صية اأ�صواق 
محي�صن  عمر  والمقد�صي  الاأق�صى  داخل  الت�صوير  بزعم  الواحد  عبد 

اأثناء خروجه من باب الاأ�صباط.
اليوم،  الاإ�صرائيلي،  الاحتلال  قوات  اعتقلت  مت�صل،  �صعيد  وعلى 
23 فل�صطينيا من مناطق مختلفة في ال�صفة الغربية ومدينة القد�س 

المحتلة.
الاحتلال  قتتوات  ان  بتتيتتان،  في  الفل�صطيني  الا�تتصتتير  نتتادي  وقتتال 
متفرقة  مناطق  للنيران  كثيف  اطتتلاق  و�صط  اقتحمت  الا�صرائيلي 
بالقد�س  عدة  واأحياء  والبيرة  الله  ورام  لحم  وبيت  الخليل  مدن  في 

ال�صرقية المحتلة، واعتقلت هوؤلاء المواطنين.

قاعدة أميركية بالعراق تتعرض 
لهجوم صاروخي

*بغداد 
بالعراق،  الاأميركية  القواعد  كرى  الاأ�صد  عين  قاعدة  تعر�صت 
من  القريبة  ال�صكينة  الاحتتيتتاء  اأرهتتب  �صاروخي،  لهجوم  الاثتتنتتين، 
الاأردنية  الانباء  لوكالة  الاأنبار  �صرطة  في  م�صدر  وقتتال  القاعدة. 
من  مقربة  على  �صقطا  كاتيو�صا  نوع  �صاروخين  اإن  بغداد،  في  )برا( 
منطقة  في  وعراقيون،  اأميركيون  جنود  بها  يتواجد  التي  القاعدة 
البغدادي بالاأنبار 160 كلم غرب العا�صمة بغداد، م�صيفا اأن الهجوم 

ت�صبب باأ�صرار في مباني حي الموؤ�ص�صة.

380 ألف مقدسي يتعرضون لسياسة 
التهجير القسري من قبل الاحتلال

*رام الله 
اإن  غيث،  عدنان  الفل�صطينية  ال�صلطة  في  القد�س  محافظ  قال 
على  الق�صري  التهجير  ل�صيا�صة  يتعر�صون  مقد�صي  مواطن  األف   380
الا�صلامية،  والموؤ�ص�صات  المقد�صات،  واأن  الا�صرائيلي،  الاحتلال  يد 
جي�س  متتن  ملاحق  القد�س  في  فل�صطيني  متتواطتتن  وكتتل  والم�صيحية، 
الاحتلال. واأو�صح غيث في بيان الاثنين، اأن محافظة القد�س منطقة 
لم  الم�صهد  وهذا  الاحتلال،  وجنود  الم�صتوطنين  من  ت�صتباح  منكوبة 
لم  المبارك  الاأق�صى  الم�صجد  اأن  واأ�صاف  الاأيتتام.  من  يوم  في  يتوقف 
يكن يوماً بمناأى عن كل محاولات الانق�صا�س عليه، واقتحامه، ومنع 
اأ�صبح  جراح  ال�صيخ  حي  اأن  اإلى  م�صيرا  اإليه،  الدخول  من  المواطنين 

اأ�صبه ب�صارع ال�صهداء في محافظة الخليل، اإ�صافة لاأحياء اأخرى.

غوتيريش يدعو إلى تضافر جهود 
المجتمع الدولي لمواجهة كورونا

*واشنطن 
الاثنين،  غوتيري�س،  اأنطونيو  المتحدة  لتتلاأمم  العام  الاأمتتين  دعا 

المجتمع الدولي اإلى تبني �صفة الحرب في مواجهة وباء كورونا.
و�صدد في كلمته بمنا�صبة انعقاد الجمعية ال�صنوية للدول الاأع�صاء 
في منظمة ال�صحة العالمية، على �صرورة اإعطاء الدول الفقيرة ح�صة 

كبيرة من التطعيم والحماية �صد الفيرو�س القاتل.
اأن  اإ�صافي  ب�صكل  كورونا  فيرو�س  تف�صي  "باإمكان  غوتيري�س  وقال 
يودي بحياة الاآلاآف، ويبطئ تعافي الاقت�صاد العالمي"، م�صددا على اأنه 

هزيمة كوفيد-19 في كل بلد على حدة". يمكن  "لا 
هذا  �صد  حرب  في  "اأننا  بحقيقة  الاإقتترار  اإلى  غوتيري�س  ودعتتا 
يمليهما  اللذين  والعجلة  المنطق  اإلى  يحتاج  العالم  واأن  الفيرو�س 
الوباء  هذا  مواجهة  في  اأ�صلحتنا  اإمكانات  لتعزيز  الحتترب  اقت�صاد 
ملايين  4ر3  من  اأكتتثر  بحياة  اأودى  الفيرو�س  اأن  اإلى  م�صيرا  القاتل، 

�صخ�س، بينما خ�صر العالم اأكثر من 500 مليون وظيفة.

واشنطن تفرض قيوداً على منح 
تأشيرات للمتورطين في نزاع تيغراي

  
*واشنطن 

ليل  بيان،  في  بلينكن،  انتوني  الاأمتتيركتتي  الخارجية  وزيتتر  اأعلن 
تاأ�صيرات  منح  على  قيوداً  �صتفر�س  الاأميركية،  الاإدارة  ان  الاأحتتد، 
الم�صتمرّ  النزاع  بتاأجيج  تتّهمهم  واإريريين  اإثيوبيين  لم�صوؤولين  دخول 

منذ �صتّة اأ�صهر في اإقليم تيغراي الاإثيوبي، بح�صب وا�صنطن بو�صت.
حكوميين  "م�صوؤولين  ت�صتهدف  القيود  هتتذه  اإنّ  بلينكن،  وقتتال 
اأو  واأفراداً من قوات الاأمن  �صابقين،  اأو  اإريريين، حاليين  اأو  اإثيوبيين 
النظامية  وغير  الاإقليمية  اأمهرة  قوات  ذلك  في  بما  اآخرين،  اأ�صخا�صاً 
اأو  عتتن،  م�صوؤولون  وهتتم  تيغراي،  لتحرير  ال�صعبية  الجبهة  واأفتتتراد 
المدنيون  مازال  حيث  تيغراي،  في  الاأزمتتة  حلّ  تقوي�س  في،  متواطئون 
في تيغراي يعانون من انتهاكات لحقوق الاإن�صان واإ�صاءات وفظائع وهم 
اإليهم  و�صولها  تمنع  اإن�صانية  م�صاعدات  اإلى  عاجلة  ب�صورة  يحتاجون 

القوات الاإثيوبية والاإريرية وجهات م�صلّحة اأخرى".
"وا�صعة  قيوداً  �صتفر�س  المتّحدة  الولايات  اأنّ  بلينكين  واأ�صاف   
في  موؤكّداً  لاإثيوبيا،  والاأمنية  الاقت�صادية  الم�صاعدات  على  النطاق" 
مجالات  في  الاإن�صانية  الم�صاعدات  تقديم  في  ا�صتمرارها  نف�صه  الوقت 
"الولايات  باأن  البيان  بلينكن  وختم  والتعليم.  والغذاء  ال�صحّة  مثل 
الق�صري  والرحيل  القتل  عمليات  العبارات  باأ�صدّ  تدين  المتّحدة 
لحقوق  والتجاوزات  الانتهاكات  من  وغيرها  المنهجي  الجن�صي  والعنف 

الاإن�صان في اقليم تيغراي".

الفيضانات تلحق اضرارا
 بــ 309 آلاف شخص شرقي الصين

*بكين 
قالت م�صادر �صينية، اإن الفي�صانات الناجمة عن ت�صاقط الاأمطار 
والتي بداأت منذ يوم الاأربعاء الما�صي، اثرت على 309 اآلاف �صخ�س في 

مقاطعة جيانغ�صي �صرقي ال�صين.
توطين  اإعتتتادة  تمتتت  نتتته  اأ المحلية  التتطتتوارئ  اإدارة  وذكتتترت 
هذه  الغزيرة  الاأمطار  �صربت  اأن  بعد  �صخ�س   7500 من  اأكتتثر 

. طعة لمقا ا
العوا�صف  اأن  جيانغ�صي  مقاطعة  في  الجوية  الاأر�تتصتتاد  وتوقعت 
الممطرة �صتوا�صل �صرب المدن الرئي�صية بالمقاطعة حتى يوم الثلاثاء 

القادم. 

*وكالات 
الذرية  للطاقة  الدولية  الوكالة  اتفقت 
مراقبة  يتيح  اتفاق  تمديد  على  اإيتتران،  مع 
اإ�صافي،  �صهر  لمتتدة  النووية  طهران  اأن�صطة 
وفق ما اأعلنت الهيئة التابعة للاأمم المتحدة، 

الاثنين.
واأفتتتاد المتتديتتر التتعتتام بتتالتتوكتتالتتة، رافتتايتتل 
غرو�صي ال�صحافيين "�صتبقى المعدات وعملية 
التحقق واأن�صطة المراقبة التي اتفقنا عليها 

على حالها لمدة �صهر حتى 24 يونيو 2021".
ونقل موقع اعتماد الالكروني الاإيراني 
الدولية  التتوكتتالتتة  لتتدى  اإيتتتران  مبعوث  عتتن 
للطاقة الذرية قوله اإن طهران قررت تمديد 

اتفاق المراقبة مع الوكالة لمدة �صهر.
غريب  كاظم  المبعوث،  عن  الموقع  واأورد 
اآبادي، قوله "تم اإخطار المدير العام للوكالة 
الدولية للطاقة الذرية اليوم بقرار اإيران".

واأ�صاف اأن بيانات الاأ�صهر الثلاثة الما�صية 
ما زالت بحوزة اإيران ولن ت�صلم للوكالة، بينما 
وفقا  اإيتتران  لدى  المقبل  ال�صهر  بيانات  �صتظل 

للاتفاق".
اتفاق  اإن  الاأحتتتتد،  يتتوم  اإيتتتتران،  وقتتالتتت 
واإن  انتهى،  اأ�صهر  ثلاثة  ومتتدتتته  المتتراقتتبتتة 
الوكالة لن تح�صل على �صور من داخل بع�س 

المواقع النووية.
اتفاقا  اإن  اإيتتتتران،  قتتالتتت  الاأحتتتد،  ويتتتوم 
بين  اأ�صهر  ثلاثة  ا�صتمر  النووية  للمراقبة 
الذرية  للطاقة  الدولية  والوكالة  طهران 
نقله  لما  وفقا  ال�صبت،  اأم�س  من  اعتبارا  انتهى 
بح�صب  ذلتتك،  وجتتاء  الاإيتتتتراني.  التلفزيون 
لتت�تتصتتان رئي�س  الاإيتتتتتتراني، عتتلتتى  التتتتتلتتفتتزيتتون 
الرلمان، محمد باقر قاليباف، الذي اأ�صاف اأن 

الوكالة لن تتمكن بعد الاآن من الح�صول على 
�صور المواقع النووية.

قاليباف  عن  الر�صمي  التلفزيون  ونقل 
الاتفاق  وبانتهاء  مايو  "اعتبارا من 22  قوله 
من  الوكالة  تتمكن  لن  اأ�صهر،  لثلاثة  الممتد 
الاطلاع على البيانات التي تجمعها الكاميرات 
داختتتل المتتنتت�تتصتتاآت التتنتتوويتتة كتتمتتا كتتتان يحدث 

بموجب الاتفاق"، بح�صب ما ذكرت رويرز.

»قسد« تردُ على دمشق..
 لسنا معنيين بانتخابات الرئاسية

تمديد الاتفاق مع إيران بشأن
 عمليات التفتيش لمدة شهر

*واشنطن
اأنتوني  الاأميركي  الخارجية  وزير  اأعلن 
اإلى  بزيارة  القيام  عزمه  الاثنين،  بلينكن، 
المنطقة، لدعم جهود وقف اإطلاق النار بين 

اإ�صرائيل وفل�صطين.
ح�صابه  على  تغريدة  في  بتتايتتدن  وقتتال 
على توير: "بناء على طلب الرئي�س بايدن 
والقاهرة  الله  ورام  القد�س  اإلى  اأ�صافر   ،
في  جهودها  لدعم  الاأطتتتراف  للقاء  وعمّان 

تر�صيخ وقف اإطلاق النار".
التتولايتتات  انخرطت  "لقد  واأ�تتصتتاف: 
متتكتتثتتفتتة  دبتتتلتتتومتتتا�تتتصتتتيتتتة  في  المتتتتتتتحتتتدة 
وتخفيف  التتعتتدائتتيتتة  الاأعتتمتتال  نتتهتتاء  لاإ

التوترات".
الخارجية  ووزارة  الاأبي�س  البيت  واأكد 

�صيغادر  الختتارجتتيتتة  وزيتتتر  اأن  الاأمتتيركتتيتتة 
الاأو�صط  ال�صرق  اإلى  متوجها  الاثنين  يتتوم 
للاجتماع مع زعماء اإ�صرائيليين وفل�صطينيين 
في ظل وقف لاإطلاق النار اأعقب اأعنف قتال 

منذ �صنوات بين اإ�صرائيل وحما�س.
بلينكن  زيارة  اإن  وزارة الخارجية  وقالت 
اإلى  الاثتتنتتين  متتن  �صتمتد  الاأربتتعتتة  للمدن 

الخمي�س.
القد�س  اإلى  اأولا  بلينكن  و�صيتوجه 
روؤوفين  الاإ�صرائيلي  الرئي�س  �صيلتقي  حيث 
نتانياهو،  بنيامين  التتوزراء  ورئي�س  ريفلين، 
اأ�صكنازي، وم�صوؤولين  ووزير الخارجية غابي 

اإ�صرائيليين كبار اآخرين.
ال�صلطة  رئي�س  الله  رام  في  و�صيلتقي 
الوزراء  ورئي�س  عبا�س  محمود  الفل�صطينية 

من  اآختتريتتن  كبار  وم�صوؤولين  اإ�صتية  محمد 
ال�صلطة الفل�صطينية. 

اإلى  ذلتتك  بعد  بلينكن  �صيتوجه   كما   
القاهرة للقاء الرئي�س عبد الفتاح ال�صي�صي، 

ووزير الخارجية �صامح �صكري. 
ويختتم  رحلته بالتوقف في عمان للقاء 
الملك عبد الله الثاني،  ونائب رئي�س الوزراء 

ووزير الخارجية اأيمن ال�صفدي.

*رام الله 
الفل�صطينية  الختتارجتتيتتة  وزارة  دانتتتت 
"الهيكل"  جماعات  اأطلقتها  التي  الدعوات 
عرت  التي  المتطرفة  اليهودية  المتتزعتتوم، 
الاقتحامات  با�صتئناف  ترحيبها  عن  فيها 
وا�تتصتتتتتبتتاحتتة المتت�تتصتتجتتد الاقتت�تتصتتى المتتتبتتتارك، 
الم�صجد  على  التتو�تتصتتايتتة  بنقل  ومطالبتها 
الاق�صى المبارك الى وزارة الاديان اليهودية، 
الم�صجد  هتتدم  اإلى  علني  ب�صكل  ودعتتوتتتهتتا 
الاق�صى. وحملت الخارجية الفل�صطينية في 
بيان �صحفي الاإثنين، الحكومة الاإ�صرائيلية 
المنظمات  تلك  دعوات  عن  كاملة  الم�صوؤولية 
ونتائجها وعن اعتداءاتها الا�صتفزازية �صد 

القد�س ومقد�صاتها ومواطنيها.
وطتتالتتبتتت التتعتتالمتتين التتعتتربتتي والا�تتصتتلامتتي 
والمجتمع الدولي بالتعامل مع تلك الدعوات 
ما  اأن  خا�صة  والختتطتتورة،  الجدية  بمنتهى 
ال�صيخ  وحتتي  الاق�صى  الم�صجد  له  يتعر�س 
وبلدتها  التتقتتد�تتس  واحتتيتتاء  و�تتصتتلتتوان  جتتتراح 
جزءا  المنظمات  لتلك  وفقا  ياأتي  القديمة 
القد�س  ال�صيادة" على  "حرب  ت�صميه  ما  من 
المقد�صة  المدينة  م�صتقبل  لح�صم  محاولة  في 
وبما  الاحتتتتتلال،  ول�صالح  واحتتد  جانب  متتن 
فر�صة  اأيتتة  على  الطريق  قطع  الى  يتتتوؤدي 
القد�س  وعا�صمتها  فل�صطينية  دولة  لاإقامة 
مجموعات  ا�صتفزازات  اأن  وراأت  ال�صرقية. 

تهدد  التتقتتد�تتس  في  الارهتتابتتيتتة  الم�صتوطنين 
وقف  لتثبيت  المتتبتتذولتتة  الجتتهتتود  بتقوي�س 
اطتتتلاق التتنتتار، وتتتتتوؤدي الى تتترك الاأبتتتواب 
اأمام مزيد من الت�صعيد والتوترات  مفتوحة 
ل�صرعنة  محتتاولتتة  تكن  لم  اإن  الاأو�تتصتتاع  في 
مربعات  اإلى  المنطقة  وجر  الدينية  الحرب 
الطابع  اإختتتفتتتاء  بتتهتتدف  التتديتتنتتي  التت�تتصتتراع 
المنظمات  هذه  اأن  يذكر  لل�صراع.  ال�صيا�صي 
م�صاركة  او�صع  ح�صد  على  دائم  ب�صكل  تعمل 
في اقتحامات الم�صجد الاأق�صى وتمار�س اأب�صع 
�صعارات  تحتتت  لهدمه،  التحري�س  اأ�تتصتتكتتال 
الحقيقي  وجوهرها  ديني  الظاهر  �صكلها 

ا�صتعماري تو�صعي.

*رام الله 
محمد  الفل�صطيني  التتتوزراء  رئي�س  دعتتا 
لاإنتتهتتاء  وحقيقي  جتتدي  م�صار  اإلى  ا�صتية 
الاحتلال الاإ�صرائيلي للاأرا�صي الفل�صطينية، 
عا�صمتها  فل�صطينية  دولتتة  لاإقامة  يف�صي 
الفل�صطينيين،  اللاجئين  وعتتتودة  القد�س 
دولية  �صيا�صية  مبادرة  دعم  �صرورة  موؤكدا 
لتحقيق ذلك. وقال ا�صتية في م�صتهل جل�صة 
الاثنين،  المنعقدة  الفل�صطينية  الحكومة 
بحاجة  غتتزة  قتتطتتاع  اإن  الله،  رام  بمدينة 
لاعتتادة  وبرنامج  فتتوريتتة،  اإغتتاثتتة  اإلى  الاآن 

الذي  الدمار  بعد  تنموية  وبرامج  الاعمار، 
التتعتتدوان  ب�صبب  القطاعات  جميع  في  لحتتق 
الاإ�صرائيلي الذي ا�صتمر 11 يوما. ودعا اإلى 
�صرورة اأن ترفع دولة الاحتلال ح�صارها عن 
القطاع، لت�صير عملية الاعمار بي�صر، م�صددا 
يتكرر  لا  كي  �صيا�صي  اأفق  وجود  اهمية  على 
الوطنية  التتروح  وثمن  اأختترى.  متترة  الدمار 
تج�صدت  التي  الموقف  ووحتتدة  الفل�صطينية 
على  متت�تتصتتددا  لتتلتتعتتدوان،  رف�صا  المتتيتتدان،  في 
�صرورة الا�صتمرار بهذا النهج، الذي لم يرق 
التتروح،  هتتذه  �صرب  اإلى  وي�صعى  للاحتلال، 

التتوزراء  رئي�س  وا�صار  الفتن.  بث  ختتلال  من 
الاإ�صرائيلي  التتعتتدوان  اأن  اإلى  الفل�صطيني 
القد�س والاق�صى لا يزال م�صتمرا، وما  على 
اعتداءات  من  جراح  ال�صيخ  حي  له  يتعر�س 
متوا�صلة، موؤكدا اأن القد�س هي مفتاح ال�صلام 
التتعتترب.  اأفتتئتتدة  ونتتحتتوهتتا تتجه  والحتتتترب، 
الفل�صطيني  التتتتتوزراء  مجل�س  ويخ�ص�س 
اأهالي  اغاثة  عملية  لبحث  اليوم،  جل�صته، 
قطاع غزة، واإعادة الاعمار، وق�صايا متعلقة 
بالقد�س والعمل على تعزيز �صمود المواطنين 

المقد�صيين.

بطلب من بايدن.. بلينكن يتوجه 
إلى 4 مدن بالشرق الأوسط

الخارجية الفلسطينية تطالب بالتعامل بجدية 
مع دعوات المنظمات الإرهابية لهدم الاقصى

الحكومة الفلسطينية تدعو إلى مسار 
سياسي جدي وحقيقي لإنهاء الاحتلال


