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يومية - أردنية - شاملة

*عمّان 
الأردن  المتو�سط،  الابي�ض  للبحر  البرلمانية  الجمعية  كرمت 
العقد  م��دار  على  ال�سوريين  اللاجئين  ا�ست�ضافة  اتج��اه  لجهوده 
لقاح  اللاجئين  لإعطاء  العالم  في  الأول  الإن�ساني  وال��دور  الما�ضي 

"كوفيد-19" �ضد فيرو�س كورونا.
الابي�ض  للبحر  البرلمانية  الجمعية  رئي�س  من  التكريم  ج��اء 
رئي�سة  ب��وران،  علياء  الدكتورة  للعين  ميليور،  جينارو  المتو�سط 
برلمان  في  الأمن  وق�ضايا  ال�سيا�سي  بالتعاون  المعنية  الأولى  اللجنة 
للجمعية،  ال��ـ43  المكتب  اجتماع  خلال  المتو�سط،  الأبي�ض  البحر 

المنُعقد في روما.
وت�سلمت العين بوران الجمعة، جائزة التكريم، نيابة عن رئي�س 
ال�سابق  ال��ن��واب  مجل�س  ورئي�س  الفايز،  في�صل  الأع��ي��ان  مجل�س 

عبدالمنعم العودات.
برلمان  برئا�سة  الأردن  مثلت  قد  بوران  الدكتورة  العين  وكانت 

البحر الأبي�ض المتو�سط في دورته ال�سابقة.

*عمان 
قال رئي�س مجل�س النواب عبدالكريم الدغمي، �إن المجل�س ومن 
خلال اللجنة القانونية �سيعمل على فتح حوار وطني مع الأحزاب 
الأح��زاب  قانوني  لمناق�شة  والمواطنين  الم��دني  المجتمع  وم�ؤ�س�سات 
والانتخاب، م�ؤكداً �أن الم�شروعين �سي�أخذان الوقت الكافي بعيداً عن 

الت�سرّع �أو "ال�سلق" على حد تعبيره .
و�أ�ضاف خلال ا�ست�ضافته ببرنامج "�ستون دقيقة" في التلفزيون 
الد�ستورية  التعديلات  على  العمل  �سيبد�أ  المجل�س  �أن  الأردني، 
لاحقاً  القوانين  لتكون  والانتخاب  الأحزاب  قانوني  في  العمل  قبل 
يعبّد  الد�ستور  من  الإنتهاء  �أن  �إلى  م�شيراً  الد�ستور،  مع  من�سجمة 
مع  كلياً  متوائمة  لاحقاً  الإ�صلاحية  القوانين  لتكون  الطريق 
الثانية  مئويته  يدخل  الأردن  �إن  الدغمي،  وقال   . الد�ستور  مواد 
الثاني،  عبدالله  الملك  جلالة  بقيادة  جادة  �سيا�سية  ب�إ�صلاحات 
وت�شجيع  الحزبية  الحياة  تنمية  نحو  ب�إ�صرار  الدولة  وت�سعى  كما 
العامة  ال�سيا�سية  بالحالة  والنهو�ض  البرامجية  مفهوم  وتكري�س 
�أن المجل�س  والم�ضي قدماً في مرحلة جديدة من عمر الدولة، مبيناً 
يحمل على عاتقه مهمة التحديث والتطوير و�سيتعامل مع مخرجات 
للحوار  الكافي  الوقت  و�سيعطي  وحرفية  دقة  بكل  الملكية  اللجنة 
�أن  بالبرلمان  التي يمكن لأي ع�ضو  القانونية  اللجنة  �ستقوده  الذي 
		                   تابع �ص2 ي�شارك في اجتماعاتها وحواراتها. 

تكريم الأردن لاستضافته اللاجئين 
وتطعيمهم ضد كورونا

الدغمي : فتح حوار وطني
 حول مشاريع القوانين الإصلاحية

إعادة النظر بشروط ترخيص 
واستيراد منتجات زراعية

*عمان 
قرر وزير الزراعة المهند�س خالد الحنيفات 
ت�شكيل لجنة لإعادة النظر ب�شروط ترخي�ص 
وذلك  الزراعية،  المنتجات  بع�ض  وا�ستيراد 
�ضمن توجهات الوزارة بتعزيز الامن الغذائي 

وتوفر المخزون الغذائي.
الزراعة  وزارة  ع��ام  �أم�ني  م�ساعد  وق��ال 

للت�سويق والجودة، حازم ال�صمادي، �أن اللجنة 
والتجارة  ال�صناعة  غ��رف  من  �أع�ضاء  ت�ضم 
للمزارعين،  العام  والاتحاد  الزراعة،  ووزارة 
المختلفة  الزراعية  لل�سلع  المنتجين  وجمعيات 

ب�شقيها النباتي والحيواني.
بحث  على  �ستعمل  اللجنة  �أن  و�أو���ض��ح، 
تخفيف ال�شروط المطلوبة لا�ستيراد منتجات 

الإج��راءات  من  �سل�سلة  �ضمن  وذلك  زراعية، 
وزي���ادة  ال��غ��ذائ��ي  الأم���ن  بتعزيز  المرتبطة 
المخزون. و�أ�شار ال�صمادي، �إلى �أن عدد ال�سلع 
لع�شرة  تخ�ضع  �سلعة   880 يبلغ  الم�ستهدفة 
الح��دود،  عبر  دخولها  تدقيق  عند  �شروط 
ال�سلع  لها  تخ�ضع  �شرطاً   1250 يوجد  �أنه  �أي 

الواردة.

الدفاع المدني ينقذ سائحاً 
سقط عن مقطع صخري

*عمان 
تمكن فريق الإنقاذ والإ�سعاف التابع للدفاع المدني من انقاذ �سائح 

�سقط عن مقطع �صخري في محافظة الكرك.
فريقاً  �إن  العام،  الأم��ن  مديرية  با�سم  الإع�الم��ي  الناطق  وق��ال 
طريقه  في  كم   6 حوالي  قطع  المدني  للدفاع  تابع  والإ�سعاف  للإنقاذ 
عن  �سقوطه  بعد  و�إنقاذه  الألمانية،  الجن�سية  من  �سائح  �إلى  للو�صول 
مقطع �صخري اثناء ممار�سته لريا�ضة الت�سلق �ضمن منطقة وعرة، في 
ال�سائح  �سقوط  �إلى مكان  الفريق و�صل  �أن  و�أ�ضاف،  الكرك.  محافظة 
الفريق  بذل  حيث  لوعورته،  نظراً  به  المركبات  م�سير  يتعذر  ال��ذي 
جهوداً كبيرة وتمكن من العودة بالم�صاب حملًا بعد اجراء الإ�سعافات 
الأولية اللازمة له. وبين، �أن فرق الإ�سعاف قامت بتقديم الإ�سعافات 
وتم  بالقدم  بك�سر  ب�إ�صابته  ي�شتبه  والذي  للم�صاب  اللازمة  الأولية 

نقله لأقرب م�ست�شفى.

المالية: التوصل بنجاح إلى اتفاق 
مع صندوق النقد الدولي

*عمان 
التو�صل بنجاح  انه تم  الع�سع�س  المالية الدكتور محمد  اعلن وزير 
خطوة  في  الدولي  النقد  �صندوق  مع  الخبراء  م�ستوى  على  اتفاق  الى 
في  الثقة  وتعزز  الاردن  في  والاقت�صادي  المالي  الا�ستقرار  على  ت�ؤكد 
قدرة الاردن على تحقيق التعافي الاقت�صادي وتجاوز التحديات التي 

فر�ضتها جائحة كورونا على الاقت�صاد الاردني.
الذي  الرئي�سي  الهدف  ان  الجمعة  �صحفي  بيان  في  الع�سع�س  واكد 
ت�سعى الحكومة لتحقيقه هو تخفي�ض م�ستويات البطالة وخلق فر�ص 

عمل لل�شباب عبر تعزيز النمو الاقت�صادي .
الثالثة  المراجعة  ختام  في  ال��دولي  النقد  �صندوق  �أكد  جهته  من 
على اهمية ما انجزته ال�سيا�سة المالية من تحقيق الايرادات المحلية 
ال�ضريبي  والتجنب  التهرب  مكافحة  �سيا�سة  عبر  بنجاح  المتوقعة 
ال�ضرائب  ن�سب  برفع  تقوم  ان  دون  ومهنية  بم�ؤ�س�سية  والجمركي 
التي  العميقة  الهيكلية  الا���ص�الح��ات  ال�صندوق  وثمن   . وال��ر���س��وم 
نفذتها الحكومة بهدف تعزيز النمو الاقت�صادي لخلق الوظائف عبر 
خف�ض تكاليف الانتاج وممار�سة الاعمال للقطاع الخا�ص ا�ضافة الى 

الاجراءات التي تم تنفيذها لتعزيز ال�شفافية والحوكمة .
" ورغم  عبا�س  علي  الدكتور  ل��لأردن  ال�صندوق  بعثة  رئي�س  وقال 
ال�سيا�سات  �ساعدت  فقد  الجائحة،  جلبتها  التي  الع�صيبة  الظروف 
وتم�ضي  الكلي،  الاقت�صادي  الا�ستقرار  على  الح��ف��اظ  في  ال�سليمة 
 1 بن�سبة  الاولي  العجز  تقلي�ص  نحو  ال�صحيح  الم�سار  على  الحكومة 
بالمئة من �إجمالي الناتج المحلي في عام 2021، ويُعزى ذلك �إلى الجهود 
الامتثال  وتح�سين  ال�ضريبي  التهرب  معالجة  في  المبذولة  الم�ؤ�س�سية 

ال�ضريبي .
تابع �ص2

التعامل مع 4 انهيارات صخرية 
على طريق ذيبان - الموجب 

*عمان 
�أنهت وزارة الأ�شغال العامة والأ�سكان العمل في 4 انهيارات �صخرية 
على طريق ذيبان - الموجب - الكرك، حيث تم �إزالة العوائق الترابية 

وال�صخرية لإعادة فتح الطريق امام حركة المركبات.
ال�سير،  حركة  �أم��ام  ومفتوح  �سالك  الطريق  �أن  ال���وزارة،  و�أك��دت 
داعية المواطنين �إلى �أخذ �أق�صى درجات الحيطة والحذر وعدم التردد 
ملاحظة  �أو  طارئة  حالة  �أي  عن  للإبلاغ  الطوارئ  بغرف  بالات�صال 
من  ال��واردة  المعلومات  بح�سب  وذلك  ال�سائدة  الجوية  الظروف  خلال 

�إدارة الأر�صاد الجوية.
الا�ستقرار  عدم  من  لحالة  الجمعة  �صباح  منذ  المملكة  وتتعر�ض 
من  زخ��ات  المملكة  ت�شهد  حيث  الأح���د،  م�ساء  حتى  ت�ستمر  الج��وي 
المملكة،  من  والو�سطى  ال�شمالية  المناطق  من  متفرقة  اجزاء  في  المطر 
ي�صحبها  محدودة  لفترات  المملكة  �شمال  في  احيانًا  غزيرة  تكون  قد 
من  متفرقة  �أجزاء  �إلى  فترات  على  الهطول  يمتد  ان  ويتوقع  الرعد، 
باقي المناطق، وتكون الرياح �شمالية غربية معتدلة ال�سرعة تن�شط 

على فترات. 

الزميل أسعد العزوني في ذمة الله
  

*عمان 
نعى وزير الدولة ل��شؤون الإعلام الناطق الر�سمي با�سم الحكومة 
في�صل ال�شبول، الزميل ال�صحفي �أ�سعد العزوني، الذي انتقل �إلى رحمة 
في  و�إ�سهاماته  الفقيد  مناقب  ال�شبول  وا�ستذكر  الجمعة.  تعالى  الله 
ال�صحافة الأردنية والعربية، و�أفكاره وطروحاته التي عبَّر عنها من 

خلال كتاباته وم�ؤلفاته العديدة.
والأ�سرة  الفقيد  ل��ذوي  وموا�ساته  تعازيه  عن  ال�شبول  و�أع��رب 
�أن يتغمده بوا�سع رحمته ويدخله ف�سيح  �إلى الله  الإعلامية، �ضارعاً 
ال�سعايدة  راك��ان  الزميل  الأردنيين  ال�صحفيين  نقيب  ونعى  جنّاته. 
ونائب النقيب الزميل جمال �شتيوي واع�ضاء مجل�س النقابة واع�ضاء 
ا�سعد  ال�صحفي  الزميل  وف��اة  والأ���س��ى  الح��زن  ببالغ  العامة  الهيئة 
الاعلامية  م�سيرته  طوال  الفقيد  مناقب  المجل�س  وا�ستذكر  العزوني. 
عن  ودفاعه  زملائه  من  وقربه  والإنج��از  والمهنية  بالعطاء  الحافلة 

الق�ضايا الوطنية والعربية وتحديدا ق�ضية فل�سطين.
وقال المجل�س اننا نفقد قامة �صحفية قدمت الكثير للمهنة وتركت 
على  الكبيرة  والانج���ازات  والقيم  والمواقف  الأخ�الق  من  كبيرا  ارث��ا 

�صعيد ال�صحافة والاعلام.
وكان المرحوم العزوني من ال�صحفيين الأردنيين والعرب المخ�ضرمين، 
�أن  �إلى  والخليجية  العربية  ال�صحافة  في  طويلة  ل�سنوات  عمل  حيث 
ا�ستقر به المقام في عمان وتحديدا في �صحيفة العرب اليوم وفي غيرها 
في  المقالات  كتاب  �أعمدة  �أحد  يعد  �إذ  الأردن،  في  الإع�الم  و�سائل  من 

العديد من ال�صحف والمواقع الإلكترونية.

الرئاسة الفلسطينية تطالب الإدارة 
الأميركية بتحويل تصريحاتها 
الإيجابية إلى أفعال على الأرض

  
*رام الله 

قال المتحدث الر�سمي با�سم الرئا�سة الفل�سطينية، نبيل �أبو ردينة، 
الإ�سرائيلية  الحكومات  من  �سل�سلة  يواجه  الفل�سطيني  ال�شعب  �إن 

المدمرة لأي محاولة لإنقاذ عملية ال�سلام.
و�أ�ضاف �أبو ردينة، في بيان له �أن حكومة الاحتلال الحالية تمادت 
التي  الح��رب،  وجرائم  اليومية  القتل  عمليات  في  �سابقاتها  من  �أكثر 
العن�صرية  �سيا�ساتها  مراجعة  عليها  لذا  وخيمة،  عواقب  لها  �ستكون 
الفل�سطينية،  القيادة  �أن  ردينة  �أبو  و�أكد  ح�ساب.  دون  تمر  لن  والتي 
كافة  القانونية  الو�سائل  تملك  عبا�س،  محمود  الرئي�س  ر�أ�سها  وعلى 
جرائمها  عن  الم�س�ؤولية  �إ�سرائيل  لتحميل  الدولية  للمحافل  للذهاب 
�سلام  �إلى  ي���ؤدي  لن  ال��ذي  الأم��ر  ال���دولي،  القانون  بها  تخرق  التي 

وا�ستقرار ولا ازدهار في المنطقة ب�أكملها.
وم�ؤ�س�ساتها  وزارات��ه��ا  نقل  �إ���س��رائ��ي��ل  ق��رار  �أب��وردي��ن��ة  ودان 
تقوم  خطوة  كل  �أن  على  م�شددا  المحتلة،  القد�س  �إلى  و�شركاتها 
�شرعية.  وغير  ومدانة  مرفو�ضة  القد�س  في  الاحتلال  حكومة  بها 
ت�صريحاتها  تح��وي��ل  في  بالم�سارعة  الأم�ريك��ي��ة  الإدارة  وط��ال��ب 
واعتبار  الدولتين  حل  ب��شأن  الأر���ض  على  �أفعال  �إلى  الإيجابية 
�سيما  لا  القد�س،  �إلى  القن�صلية  ونقل  �شرعي،  غير  الا�ستيطان 
وت�سير  للاحتمال  قابلة  وغ�ري  الخ��ط��ورة،  في  غ��اي��ة  الأم���ور  و�أن 
جاد  ب�شكل  العمل  يجري  �أنه  �إلى  ردينة  �أبو  و�أ�شار  �صعب.  باتجاه 
قيادية  لقاءات  جانب  �إلى  الرئي�س  خطاب  لتنفيذ  �آليات  لو�ضع 
بالخ�صو�ص،  التحرير  منظمة  ف�صائل  جميع  مع  وحوارات  م�ستمرة 
على  العمل  لت�أ�سي�س  المركزي،  للمجل�س  قريب  اجتماع  �إلى  �إ�ضافة 
قد  التي  الحا�سمة،  المقبلة  المرحلة  في  والمحلية  الدولية  ال�ساحة 
عبا�س  محمود  الرئي�س  لقاء  �أن  على  و�شدد  ط��رق.  مفترق  تكون 
وب�شكل  تمحور  �أم�س  يوم  المتحدة  الأمم  في  الأميركية  المندوبة  مع 
الفل�سطينية،  انتهاكات �سلطات الاحتلال على الأر�ض  �أن  مركز على 
ت�ؤدي  لن  القائم  الو�ضع  وتغيير  المقد�سيين  لترحيل  محاولة  و�أي 
الإدارة  �أعلنت  الذي  الدولتين  حل  وتقوي�ض  الأو�ضاع،  لتدهور  �إلا 

به. والتزامها  اعترافها  الأميركية 

*عمان 
و�إدارة  ل��لأم��ن  ال��وط��ن��ي  الم��رك��ز  دع���ا 
�ضرورة  �إلى  والمقيمين  المواطنين  الأزم���ات 
تجاوز  من  وعلى  بجرعتيه،  المطعوم  تلقي 
الثانية  الجرعة  تلقيه  بعد  �أ�شهر  ال�ستة 
في  المنت�شرة  التطعيم  مراكز  �إلى  التوجه 
محافظات المملكة دون تردد لأخذ الجرعة 
فيرو�س  �ضد  المناعة  رفع  �أج��ل  من  الثالثة 
�أن تلقي الجرعة الثالثة  كوفيد/19، علماً 
ب�شكل  المن�صة  الت�سجيل على  �إلى  لا يحتاج 

م�سبق.
و�أك����د الم��رك��ز ع��ل��ى ���ض��رورة الال��ت��زام 
الوقاية  و�سُبل  والتباعد  الكمامة  بارتداء 
في  الإ�صابات  �أع���داد  لارت��ف��اع  نظراً  كافة 

الفترة الأخيرة.
عن  الجمعة،  ال�صحة،  وزارة  و�أعلنت 
جديدة  �إ�صابة  و3677  وف��اة   21 ت�سجيل 
العدد  ليرتفع  المملكة،  في  كورونا  بفيرو�س 
و909415  وف��اة   11331 �إلى  الإج��م��الي 

�إ�صابة.

وبلغت ن�سبة الفحو�ص الإيجابيّة 8.41 
بالمئة، بح�سب الموجز الإعلامي ال�صادر عن 

الوزارة.
ع��دد الح��الات  �أن  �إلى  الم��وج��ز  و�أ���ش��ار 
حالة،   36830 �إلى  و�صل  حالياً  الن�شطة 
�إلى  �أدخلت،  التي  الحالات  عدد  بلغ  بينما 
الحالات  وع��دد  حالة،   151 الم�ست�شفيات 
ح��الات،   110 الم�ست�شفيات  غ���ادرت  التي 
فيما بلغ العدد الإجمالي للحالات الم�ؤكدة 
 802 الم�ست�شفيات  في  العلاج  تتلقى  التي 

حالة.
�أ�سرّة  �إ�شغال  ن�سبة  �أن  الموجز،  و�أظهر 
بالمئة،   24 بلغت  ال�شمال  �إقليم  في  العزل 
العناية  �أ���س��رّة  �إ�شغال  ن�سبة  بلغت  بينما 
الحثيثة 37 بالمئة، فيما بلغت ن�سبة �إ�شغال 
الإقليم  في  الا�صطناعي  التنف�س  �أج��ه��زة 

ذاته 19 بالمئة.
العزل  �أ�سرّة  �إ�شغال  ن�سبة  �أن  و�أ�ضاف، 
حين  في  بالمئة،   20 بلغت  الو�سط  �إقليم  في 
�أ�سرّة العناية الحثيثة  و�صلت ن�سبة �إ�شغال 

ون�سبة  بالمئة،   38 �إلى  ذات��ه  الإقليم  في 
�إ�شغال �أجهزة التنف�س الا�صطناعي �إلى 13 

بالمئة.
�إ�شغال  ن�سبة  بلغت  الجنوب،  �إقليم  وفي 
�أ�سرّة العزل 14 بالمئة، ون�سبة �إ�شغال �أ�سرّة 
بلغت  فيما  بالمئة،   13 الحثيثة  العناية 
الا�صطناعي  التنف�س  �أجهزة  �إ�شغال  ن�سبة 

في الإقليم ذاته 15 بالمئة.
و�أ�شار الموجز �إلى ت�سجيل 1122 حالة 
لح��الات  الإج��م��الي  ال��ع��دد  لي�صل  ���ش��ف��اء، 
العزل  ف�رتة  انتهاء  بعد  المتوقعة  ال�شفاء 

)14 يوماً( �إلى 861254 حالة.
فح�صاً،   43731 �إج��راء  �إلى  �أ�شار  كما 
التي  للفحو�صات  الإج��م��الي  العدد  ليبلغ 
 11686449 ال��وب��اء  ب���دء  م��ن��ذ  �أج��ري��ت 

فح�صاً.
متلقي  ع����دد  �أن  الم����وج����ز،  و�أظ����ه����ر 
و�صل  ك��ورون��ا  ل��ق��اح  م��ن  الأولى  الج��رع��ة 
متلقي  ع��دد  و�صل  فيما   ،4070420 �إلى 

الجرعتين �إلى 3660730. 

ارتفاع اصابات كورونا 
والفحوصات الإيجابيّة تفوق 8 %

21 وفاة و3677 إصابة بفيروس كورونا في المملكة

مركز الازمات يدعو لتلقي الجرعة الثالثة من لقاح كورونا

*وكالات 
والبحث  العالي  التعليم  وزارة  ا�ستدعت 
العلمي العراقية ملحقها الثقافي في بيروت، 
منح  ق�ضية  في  تحقيق  �إط��ار  في  الخمي�س، 
م��زورة  �شهادات  خا�صة  لبنانية  جامعات 
بينهم  العراقيين،  من  لمئات  �أم���وال  مقابل 
التربية  وزارة  دف��ع��ت  خ��ط��وة  في  ن����واب، 

والتعليم اللبنانية الى فتح تحقيق �أي�ضا.
رف�ضت  عراقية  �أكاديمية  لم�صادر  ووفقًا 
جامعات   3 ت�شارك  هويتها،  ع��ن  الك�شف 
وقد  الم�س�ألة،  ه��ذه  في  الأق��ل  على  خا�صة 
التعليم  ف�رتة  من  خا�ص  ب�شكل  ا�ستفادت 
لإعطاء  كورونا،  �إج��راءات  ب�سبب  بعد  عن 
جماعي  ب�شكل  العالي  التعليم  في  �شهادات 

لعراقيين لم يذهبوا بتاتا �إلى لبنان.
من  كبير  عدد  ا�ستغل  الم�صادر،  وبح�سب 
الأم��ر  ه��ذا  العراقيين  والم�س�ؤولين  النواب 
وماج�ستير  دكتوراه  �شهادات  على  للح�صول 

من الجامعات اللبنانية الثلاث.
�إج��م��الا  ال��ع��راق��ي��ون  الطلبة  وي�سعى 
فر�ص  لزيادة  عليا  �شهادات  على  الح�صول 
الح�صول على تعيينات في وظائف حكومية.
التعليم  وزارة  با�سم  الم��ت��ح��دث  و�أك���د 
الملحق  "ا�ستدعاء  العبودي  العراقية حيدر 
�إلى بغداد  ال�شمري  لبنان ها�شم  الثقافي في 

للتحقيق".
متابعة  الم��ل��ح��ق  م��ه��م��ة  �أن  و�أ����ض���اف 
ومتابعة  ال��ع��راق  خ���ارج  ال��ط�الب  ح��رك��ة 
ودعمهم  �أعدادهم  ور�صد  ��شؤونهم  رعاية 
كذلك  وه��و  والت�سهيلات.  الإج����راءات  في 
ف�إن  وبالتالي  الثقافي،  التبادل  عن  م�س�ؤول 
هو  ولهذا  مهمته،  �صلب  في  يدخل  جرى  ما 

يخ�ضع للتحقيق".
و�أو�ضح �أن "وزارة التعليم �أ�صدرت قرارا 
من  ال�صادرة  الطلبة  �شهادات  قبول  بتعليق 
التزامها  لعدم  الثلاث  اللبنانية  الجامعات 

بالر�صانة العملية".
وبح�سب م�س�ؤول عراقي، بيعت �أطروحة 
بيعت  فيما  دولار،  �آلاف  بخم�سة  الماج�ستير 
�آلاف دولار من  �أطروحة الدكتوراه بع�شرة 

خلال مكاتب في بغداد وبيروت.
�أن �إحدى  وذكرت و�سائل �إعلام لبنانية 
الإ�سلامية  الجامعة  هي  المعنية  الم�ؤ�س�سات 
وقد  الأع��ل��ى،  ال�شيعي  للمجل�س  التابعة 
وتّم  �أق�سام،  ر�ؤ�ساء  و�أربعة  رئي�سها  �أقالت 

تعيين رئي�س جديد الأربعاء.
المدنية تحقيقا في  وفتح ديوان الخدمة 

الم�س�ألة في لبنان.

"الرقم  �أن  العراقي  الم�س�ؤول  و�أو���ض��ح 
�ألف   27 �إلى  ي�شير  الإع�الم  تداوله  ال��ذي 
غير  �سياق  في  جاء  مباعة  �أو  مزورة  �شهادة 
ر�صين، وم�صدر المعلومة لم تتحدث به وزارة 

التعليم اللبنانية ولا العراقية".
في  يتواجدون  العراقيين  �أن  الى  و�أ�شار 
الطلبة  �أع���داد  لكن  لبنان،  في  جامعة   14
بين  من  �آلاف   6 يبلغ  الثلاث  الجامعات  في 

13800 طالب عراقي.
خا�صة،  جامعة   36 لبنان  في  وي��وج��د 
يعود  بع�ضها  مرموقة  م�ؤ�س�سات  جانب  �إلى 
الجامعة  مثل  ق��رن  من  �أك�رث  الى  ت�أ�سي�سه 
القدي�س  جامعة  �أو  ب�ريوت  في  الأميركية 
نهاية الحرب  بعد  و�أذنت الحكومة  يو�سف. 
من  كبير  عدد  بفتح   1990 عام  في  الأهلية 

الم�ؤ�س�سات الجامعية.

فضيحة جامعية تهز العراق.. 
»الكارثة« مصدرها لبنان
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مذكرة تفاهم بين صحارى فورست 
وجامعة الحسين التقنية

التنمية الاجتماعية تتابع قضية طفل 
تعرض لسوء معاملة من والده وجدته

جمعية جماعة الإخوان المسلمين تنظم 
محاضرة توعوية حول مرض السكري

*عمان 
التقنية  الح�سين  وجامعة  بروجكت  فور�ست  �صحارى  م�شروع  وقع 
في  النرويجي  ال�سفير  �إقامة  مقر  في  �أقيمت  فعالية  في  تفاهم  مذكرة 

عمّان.
التعاون  على  البناء  �إلى  الجامعة  لبيان  تبعاً  الم��ذك��رة،  وتهدف 
من  التجريبية  المرحلة  تنفيذ  في  والجامعة  الم�شروع  بين  الناجح 
برنامج تح�سين المهارات في الأمن الغذائي وتكنولوجيا الزراعة، والتي 
اختتمت في ت�شرين الأول الما�ضي، �إ�ضافة �إلى الالتزام بالعمل معاً على 

تو�سيع وا�ستدامة البرنامج الذي يعد الأول من نوعه في المملكة.
ال��غ��ذائ��ي  الأم����ن  الم���ه���ارات في مج���ال  ب��رن��ام��ج تح�سين  وي��ه��دف 
وتكنولوجيا الزراعة �إلى تطوير مهارات وكفاءة خريجات الجامعات 
الحديثة  الزراعة  تكنولوجيا  مجال  في  بالعمل  المهتمات  الأردن��ي��ة 
مجالات  في  الأردن  لأولويات  ا�ستجابة  الغذائي  والأم��ن  والم�ستدامة 

المياه والطاقة والعمل المناخي.
ال�ضوء  الحنطي  �إ�سماعيل  الدكتور  الجامعة  رئي�س  �سلط  ب��دوره، 
على �أهمية هذا التعاون، م�شيراً �إلى �أن هذه ال�شراكة، التي تم دعمها 
وريادة  الابتكار  نحو  الطريق  تمهد  النرويجية،  الحكومة  من  �سابقاً 
الأعمال وتطوير التكنولوجيا الزراعية وتمكين ال�شابات الطموحات، 
والتي تعتبر جميعها �أهدافاً لـجامعة الح�سين التقنية و�إحدى �أولويات 
�أكدت ممثلة م�شروع �صحارى فور�ست بروجكت في  الأردن. من جهتها، 
الأردن المهند�سة ربى الزعبي، �أن التعاون مع جامعة الح�سين التقنية 
هو م�صدر �إلهام لكل الم�شاركين والعاملين على الم�شروع في كل من الأردن 
على  �سواء  ال�شابات  في  الملحوظ  التطور  �أن  �إلى  م�شيرة  وال�رنوي��ج، 
�أن  و�أ�ضافت،  ال�سعادة والأمل.  المهني يبعث على  �أو  ال�شخ�صي  الم�ستوى 
ب�إدراج هذا البرنامج ك�أحد  م�شروع �صحارى فور�ست بروجكت م�ستمر 
نموذج  تقديم  �إلى  ويطمح  التو�سع،  لمرحلة  الا�ستراتيجية  المحاور 

حقيقي لل�شراكة يجمع بين التنمية الاقت�صادية والأثر المجتمعي.
وفي ال�سياق ذاته، عبر ال�سفير النرويجي في عمان �إ�سبن ليندباك، 
والذي ا�ست�ضاف حفل التوقيع عن �سعادته لا�ست�ضافة حفل التوقيع، 
حيث قال: "خلال الدورة ال�ساد�سة والع�شرين لم�ؤتمر الأطراف للتغير 
المناخي COP26 والذي عُقد في جلا�سجو مطلع هذا ال�شهر، �أكد قادة 
لذا،  المناخ،  �أجل  من  العمل  ت�سريع  �ضرورة  على  الحاجة  على  العالم 
�أ�شعر اليوم بالفخر ال�شديد لا�ست�ضافة هذا الحدث مع جامعة الح�سين 
تعليم  على  يركز  الذي  بروجكت  فور�ست  �صحارى  وم�شروع  التقنية 
وتمكين ال�شباب الأردني، وخا�صة الن�ساء، على تطبيقات التكنولوجيا 

الحديثة في مجال الزراعة والمناخ ".
�إلى  �أيام  قبل  بزيارة  قام  قد  كان  ليندباك  ال�سفير  �أن  �إلى  ي�شار 
م�شروع �صحارى فور�ست بروجكت في العقبة برفقة ال�شركاء الأردنيين.

*عمان 
الجهات  �إلى  طفل  وجدة  والد  الاجتماعية  التنمية  وزارة  حوّلت 

المخت�صة بعد �إ�ساءة معاملتهما له.
وقال الناطق الإعلامي في الوزارة، �أ�شرف خري�س، في بيان �صحفي 
المنزل  من  والهروب  للت�سول  يخرج  كان  عاماً   12 البالغ  "الطفل  �إن   ،
�أ�سا�س  يكون  �أن  يفتر�ض  الذي  منزله  في  الإ�ساءة  من  نف�سه  لحماية 
الدول  �إح��دى  �إلى  و�سافرت  والدته  تركته  �أن  بعد  والعطف  الحنان 

القريبة".
و�أ�ضاف �أن "الق�ضية بد�أت بغياب الطفل عن منزل ذويه، حيث تم 
فتح ملف له في مكتب الخدمة الاجتماعية �شرقي عمان لمتابعة ملفه 
الطفل  بهروب  المكتب  علم  ولاحقاً  لأبيه،  الجدة  منزل  في  و�أ�شقائه 
لتعر�ضه للإ�ساءة، وتم متابعة والده الذي �أفاد �أنه يتغيب عن المنزل 
قبل  من  عليه  العثور  بعدها  ليتم  الت�سول،  �أعمال  ممار�سة  �أجل  من 
رجال الأمن وت�سليمه لوزارة التنمية الاجتماعية التي احتفظت به 

في �إحدى دور التربية والت�أهيل التابعة للوزارة".
و�أ�شار خري�س �إلى �أن قا�ضي الأحداث المخت�ص قرر �إيداع الطفل في 
"م�ؤتمر حالة للطفل"، لي�صار  �إحدى دور الرعاية لمدة �سنة بعد عقد 
�إلى �أخذ التعهدات الإدارية اللازمة والإقرار بت�سليم الطفل لوالدته 
�أن والدة الطفل التي تم التوا�صل  �إلا  وعدم تعري�ض حياته للخطر، 
ال�شمل مع طفلها،  معاملة لم  �إجراء  رف�ضت  البلاد،  معها وتقيم خارج 
وتم ت�سليمه لوالده، لُيكت�شف بعدها �أن الطفل ما يزال يمار�س �أعمال 

الت�سول هرباً من �سوء معاملة والده وجدته.
المتكررة،  الميدانية  الزيارات  خلال  من  الطفل  �أو�ضاع  تفقد  وبعد 
�إح�ضار  تم  حيث  والأقفال،  بال�سلا�سل  ربطاه  وجدته  والده  �أن  تبين 
ذويه،  منزل  �إلى  المخت�ص  الأمني  المركز  مع  بالتعاون  ميداني  فريق 

وفتحه و�إخراج الطفل منه.
دور  �إحدى  بالطفل مجدداً في  ال��وزارة احتفظت  �أن  وبين خري�س 
الرعاية التابعة لها، وفقاً لقرار قا�ضي الأحداث المخت�ص، وتم �إحالة 

الأب والجدة �إلى الق�ضاء للتحقيق.

منتدى الأوقاف ينظم ندوة بعنوان 
رسالة المسجد بين الماضي والحاضر

  
*عمان 

الإ�سلامية  والمقد�سات  وال�����ش���ؤون  الأوق���اف  وزارة  منتدى  نظم 
للحوار الفكري ندوة بعنوان "ر�سالة الم�سجد بين الما�ضي والحا�ضر" في 
المركز الثقافي الا�سلامي التابع لم�سجد ال�شهيد الملك الم�ؤ�س�س بم�شاركة 
الداعية الدكتور بركات عبد الحافظ المرايحة وف�ضيلة ال�شيخ نور�س 

محمد الرفاعي.
التعريف  العايدي  محمد  الدكتور  �أداره��ا  التي  الندوة  وتناولت 
بالم�سجد والفرق بينه وبين م�صطلح الجامع، حيث �أكد المرايحة �أن دور 
ودنياهم،  دينهم  امور  وتعليمهم  النا�س  وتجميع  بالعلم  منارة  الم�سجد 
والم�سجد في الا�سلام مكان العلم وتعليم، وهو بمثابة م�ؤ�س�سة تعليمية 

�شاملة.
و�أ�ضاف المرايحة، �أن الم�ساجد تطورت عبر التاريخ لي�س انتقا�صاً من 
�أو التقليل من ��شأنها بل تخ�صي�ص الر�سالة  �أو تهمي�شاً لدورها  قيمتها 
بالعبادة فيها ب�أ�شكالها المختلفة، فالم�ساجد �أر�ض تم وقفها فخرجت من 
مُلك العبد �إلى ملك الله عز وجل، وذلك في ظل تطور الحياة ووجود 
في  الحال  عليه  كان  ما  بعك�س  الحياة  ��شؤون  لمختلف  مخ�ص�صة  �أماكن 
ال�سابق. و�أ�شار �إلى �أن الم�سجد دار عبادة للم�سلمين تقام فيه ال�صلوات 
بقاع  خير  وهو  �أي�ضا،  الجمعة  فيه  وتقام  �أحياناً  الجامع  عليه  ويطلق 
الله عز وجل كونها ريا�ض الجنة ومكان لتفريج للهموم والغموم وحل 
الم�شاكل الاجتماعية وما ذلك �إلا بات�صال العبد مع الله عز وجل حيث 
لا  زيتونة  طيبة  ك�شجرة  والداعية  ويناجيه،  الله  مع  الان�سان  يخلو 

�شرقية ولا غربية ي�شعر الجميع فيه بالأمن والطم�أنينة.
ك�شا�شات  الحديثة  والو�سائل  التكنولوجيا  ا�ستخدام  �إلى  ولفت 
ر�سالة  لتطوير  �أدوات  العلمية  وال��درو���س  الخطبة  لر�ؤية  العر�ض 
الم�سجد، حيث ادخلت التكنولوجيا �إلى الم�سجد لي�ستفيد منها الم�سلمون 
ب�أ�شكال مختلفة وهو �أمر مهم في بقاء الم�سجد مكان لا ينح�صر بالعبادة 

فقط، ولا يتعار�ض مع الحداثة والتطوير ومختلف العلوم.
�إن الم�سجد يقدم خدمة للمجتمع المحلي  من جهته، قال الرفاعي، 
�أح��زان  لم�شاركة  وقاعات  والطبية  ال�صحية  مرافقه  في  يحتوي  بما 
والجائحات  الطبيعية  الكوارث  ح��الات  في  للمحتاج  وم���أوى  المجتمع 

والأمرا�ض وغيرها .

*عمان 
نظمت جمعية جماعة الإخوان الم�سلمين �شعبة و�سط عمان اليوم 
نتجنب  كيف  بعنوان:  توعوية  محا�ضرة  الجمعية  مقر  في  الجمعة 

مخاطر مر�ض ال�سكري، قدمها النائب الدكتور احمد ع�شا الدوايمة.
وقال الدوايمة خلال المحا�ضرة، �أن تغيير نمط الحياة خطوة مهمة 
نحو الوقاية من مر�ض ال�سكري وممار�سة المزيد من الأن�شطة البدنية 
�أطعمة �صحية نباتية والتخل�ص من الوزن الزائد تعمل على  وتناول 
الوقاية من هذا المر�ض، م�ؤكداً �أن الحالة النف�سية عامل مهم للإ�صابة 

بالمر�ض مع العوامل الوراثية الأخرى.

الروم الأرثوذكس تدين محاولات 
المستوطنين الاعتداء على اراضيها

الأمانة تؤكد مراقبتها اليومية 
لمقدمي خدمة الفاليه

*عمان 
التي  الن�شاطات  المقد�سية  الأرثوذك�س  ال��روم  بطريركية  ادان��ت 
الجي�ش  بحماية  الإ�سرائيليين  الم�ستوطنين  من  مجموعة  بها  قامت 

الا�سرائيلي على ار�ض تابعة لدير مار �سابا �أم�س الخمي�س.
وا�ضافت البطريركية في بيان اعلنته الجمعة انها تتم�سك بكافة 
حقوقها في دير مار �سابا م�ؤكدة انها لن تت�ساهل في محا�سبة اي معتد 
على ارا�ضيها وعلى ر�أ�سهم المجموعات الا�ستيطانية التي تترب�ص للنيل 
البطريركية،  با�سم  الناطق  م�صلح  عي�سى  الأب  وقال  عقاراتها.  من 
و�سائر  القد�س  بطريرك  الثالث  ثيوفيلو�س  البطريرك  غبطة  ان 
مح��اولات  ق�ضية  �شخ�صي  ب�شكل  يتابع  والأردن،  فل�سطين  اع��م��ال 
الاعتداءات على ارا�ضي دير مار �سابا وان البطريركية تعمل بكافة 
الأب  وا�ضاف  الطرق.  ب�شتى  لمنعها  والدبلوما�سية  القانونية  المجالات 
على  يعتبر  عليها  والحفاظ  الارثوذك�سية  العقارات  حماية  ان  م�صلح 
ازدياد  مع  خا�صة  الثالث  ثيوفيلو�س  البطريرك  غبطة  اولويات  �سلم 

الاطماع الا�ستيطانية من الا�ستيلاء عليها. 

*عمان 
من  بمراقبة  يومي،  وب�شكل  تقوم،  �أنها  الكبرى  عمان  �أمانة  �أكدت 
تحويل  يتم  حيث  "الفاليه"،  ال�سيارات  ا�صطفاف  خدمة  يقدمون 
و�أن  الاخت�صا�ص،  منطقة  ح�سب  الإداري  الح��اك��م  �إلى  المخالفين 
الحملات م�ستمرة ويتم معالجة ال�شكاوى الواردة من المواطنين وو�سائل 

الإعلام بال�سرعة الق�صوى.
لوكالة  الرحامنة،  نا�صر  الأمانة،  با�سم  الإعلامي  الناطق  وقال 
�إنه وح�سب نظام خدمة ا�صطفاف المركبات  الأنباء الأردنية )بترا(، 
وتعليماته ل�سنة 2018، تقت�صر المهنة على ال�شركات الم�سجلة بمقت�ضى 
جميعهم  فيها  ال�شركاء  يكون  �أن  �شريطة  النافذ  ال�شركات  قانون 

�أردنيين وتكون غاياتها ح�صريا لتقديم خدمة ا�صطفاف المركبات. 
�أي  رخ�صة  �إلى  المركبات  ا�صطفاف  خدمة  �إ�ضافة  يجوز  �أنه  وبين 
محل بحاجة لتقديم هذه الخدمة، ومثال ذلك المطاعم والفنادق وما 
اختياري  ب�شكل  المركبات  ا�صطفاف  خدمة  تكون  �أن  على  بحكمهما، 

لمتلقي الخدمة ولي�ست �إجبارية. 

*عمان 
عبدالكريم  النواب  مجل�س  رئي�س  قال 
اللجنة  خ�الل  وم��ن  المجل�س  �إن  الدغمي، 
وطني  ح��وار  فتح  على  �سيعمل  القانونية 
الم��دني  المجتمع  وم�ؤ�س�سات  الأح����زاب  م��ع 
الأح����زاب  ق��ان��وني  لمناق�شة  والم��واط��ن�ني 
�سي�أخذان  الم�شروعين  �أن  م�ؤكداً  والانتخاب، 
الوقت الكافي بعيداً عن الت�سرّع �أو "ال�سلق" 

على حد تعبيره .
ببرنامج  ا�ست�ضافته  خ�ل�ال  و�أ����ض���اف 
الأردني،  التلفزيون  في  دقيقة"  "�ستون 
التعديلات  على  العمل  �سيبد�أ  المجل�س  �أن 
الد�ستورية قبل العمل في قانوني الأحزاب 
والانتخاب لتكون القوانين لاحقاً من�سجمة 
من  الإنتهاء  �أن  �إلى  م�شيراً  الد�ستور،  مع 
القوانين  لتكون  الطريق  يعبّد  الد�ستور 
مواد  مع  كلياً  متوائمة  لاحقاً  الإ�صلاحية 

الد�ستور .
وقال الدغمي، �إن الأردن يدخل مئويته 
بقيادة  جادة  �سيا�سية  ب�إ�صلاحات  الثانية 
وت�سعى  كما  الثاني،  عبدالله  الملك  جلالة 
الدولة ب�إ�صرار نحو تنمية الحياة الحزبية 
ال�ربامج��ي��ة  م��ف��ه��وم  وت��ك��ري�����س  وت�شجيع 
والنهو�ض بالحالة ال�سيا�سية العامة والم�ضي 
الدولة،  عمر  من  جديدة  مرحلة  في  قدماً 
مهمة  عاتقه  على  يحمل  المجل�س  �أن  مبيناً 
التحديث والتطوير و�سيتعامل مع مخرجات 
اللجنة الملكية بكل دقة وحرفية و�سيعطي 
اللجنة  �ستقوده  الذي  للحوار  الكافي  الوقت 

القانونية التي يمكن لأي ع�ضو بالبرلمان �أن 
ي�شارك في اجتماعاتها وحواراتها.

الاثنين  ي��ب��د�أ  المجل�س  �أن  �إلى  و�أ���ش��ار 
القوانين  لم�شاريع  الأول��ي��ة  ال��ق��راءة  المقبل 
تحويلها  �سيتم  ثم  الحكومة،  �أر�سلتها  التي 
ر�أياً  تتخذ  لن  التي  القانونية  اللجنة  �إلى 
حتى  للمجل�س  وتحولها  القوانين  ه��ذه  في 
ي�صبح لديها موقفاً نا�ضجاً بعد عملية حوار 

معمقة.
الإعلام  و�سائل  نقل  �ضرورة  على  و�أكد 
بها  �سيقوم  ال��ذي  الح���وار  �أن�شطة  لجميع 
اتفاق  �إلى  م�شيراً  القانونين،  حول  المجل�س 
�أع�����ض��اء مج��ل�����س ال���ن���واب ع��ل��ى ���ض��رورة 
ال�سيا�سية  الحياة  في  والإ�صلاح  التحديث 
هي  مهمة  عاتقهم  على  يحملون  و�أن��ه��م 
 1989 ع��ام  ال��ن��واب  مجل�س  بمهمة  �أ�شبه 
حالة  �إلى  الانتقال  عملية  حينها  قاد  التي 
بالمرحلة  �أ�شبه  هي  جديدة  ديموقراطية 
الحالية التي تذهب فيها الدولة �إلى حياة 

�سيا�سية جديدة.
و�أو�ضح الدغمي، �أنه وبعد �إقرار قانوني 
الاحزاب والانتخاب، يجب �أن تبد�أ الحركة 
قوائم  وتجهيز  �أوراق��ه��ا  بترتيب  الحزبية 
على قدر من الم�س�ؤولية في مرحلة �ستت�ضمن 
م�شيراً  وال�ربلم��ان،  للحكومة  حزبياً  و�صولًا 
هذا  في  بالحكومة  المجل�س  علاقة  �أن  �إلى 
الاختلاف،  حد  الخ�الف  تحتمل  لا  الوقت 
حالة  ه��و  الأداء  لتح�سين  الخ�ل�اف  و�أن 
�صحية، مو�ضحاً �أن العلاقة والتعاون لأجل 

الم�صلحة العامة هو عنوان المرحلة القادمة 
بين الطرفين.

جميع  بين  وبالتعاون  المجل�س  �إن  وقال، 
مع  الثقة  ا�ستعادة  على  �سيعمل  �أع�ضائه 
والعمل  النا�س  ا�ستيعاب  خلال  من  المواطن 
ع��ل��ى �إي�����ص��ال ���ص��وت��ه��م وم��ط��ال��ب��ه��م وح��ل 
م�شكلاتهم وفتح �أبواب المجل�س لهم وال�سماع 
النظام  تعديل  �ضرورة  على  �أكد  كما  منهم، 
لعمل  الأل���ق  لإع����ادة  للمجل�س  ال��داخ��ل��ي 
يقوم  الذي  الدور  �أهمية  و�أكد  كما  النائب، 
التنفيذية  ال�سلطة  مراقبة  في  الإعلام  به 
�إلى  الإع�الم  و�سائل  داعياً  المجل�س،  و�أداء 
على  وم���ؤك��داً  وط��ن،  ك�إعلام  دوره��ا  تعزيز 
و�أن  الورقية  ال�صحف  م�شاكل  حل  �ضرورة 
هناك حلولًا جيدة حالية غير مكلفة على 

الحكومة.
وبخ�صو�ص الق�ضية الفل�سطينية، �أو�ضح 
جلالة  موقف  هو  كما  المجل�س  �أن  الدغمي 
وال��را���س��خ،  الثابت  ال��ث��اني  ع��ب��دالله  الم��ل��ك 
�أو  بالتجني�س  يتعلّق  ط���رح  �أي  ي��رف�����ض 
الدولة  �إق��ام��ة  هو  والح��ل  البديل  الوطن 
القد�س  وعا�صمتها  الم�ستقلة  الفل�سطينية 
�سيُ�ضمّن  المجل�س  �أن  �إلى  م�شيراً  ال�شريف، 
كتاب  في  الفل�سطينية  الق�ضية  في  موقفه 
�أن مجل�س  العر�ش، م�ؤكداً  الرد على خطبة 
النواب يعمل من خلال البرلمان العربي على 
تعزيز العلاقات العربية و�صد �أي محاولات 
والقد�س  الفل�سطيني  ال�شعب  حقوق  تم�س 

ال�شريف.

*عمان 
اع��ل��ن وزي����ر الم��ال��ي��ة ال��دك��ت��ور محمد 
اتفاق  التو�صل بنجاح الى  انه تم  الع�سع�س 
النقد  �صندوق  م��ع  الخ�ب�راء  م�ستوى  على 
الا�ستقرار  على  ت���ؤك��د  خطوة  في  ال���دولي 
وت��ع��زز  الاردن  في  والاق��ت�����ص��ادي  الم����الي 
التعافي  تحقيق  على  الاردن  قدرة  في  الثقة 
الاقت�صادي وتجاوز التحديات التي فر�ضتها 

جائحة كورونا على الاقت�صاد الاردني.
الجمعة  �صحفي  بيان  في  الع�سع�س  واكد 
الحكومة  ت�سعى  الذي  الرئي�سي  الهدف  ان 
البطالة  م�ستويات  تخفي�ض  هو  لتحقيقه 
وخلق فر�ص عمل لل�شباب عبر تعزيز النمو 

الاقت�صادي .
ال��دولي  النقد  �صندوق  �أك��د  جهته  من 
اهمية  على  الثالثة  الم��راج��ع��ة  خ��ت��ام  في 
تحقيق  م��ن  المالية  ال�سيا�سة  انج��زت��ه  م��ا 
عبر  بنجاح  المتوقعة  المحلية  الاي����رادات 
�سيا�سة مكافحة التهرب والتجنب ال�ضريبي 
ان تقوم  والجمركي بم�ؤ�س�سية ومهنية دون 

وثمن   . وال��ر���س��وم  ال�ضرائب  ن�سب  ب��رف��ع 
العميقة  الهيكلية  الا�صلاحات  ال�صندوق 
النمو  تعزيز  بهدف  الحكومة  نفذتها  التي 
خف�ض  ع�رب  الوظائف  لخلق  الاقت�صادي 
للقطاع  الاعمال  وممار�سة  الانتاج  تكاليف 
تم  التي  الاج���راءات  الى  ا�ضافة  الخا�ص 

تنفيذها لتعزيز ال�شفافية والحوكمة .
ل��لأردن  ال�صندوق  بعثة  رئي�س  وق��ال 
ال��دك��ت��ور ع��ل��ي ع��ب��ا���س " ورغ���م ال��ظ��روف 
فقد  الج��ائ��ح��ة،  جلبتها  ال��ت��ي  الع�صيبة 
الحفاظ  في  ال�سليمة  ال�سيا�سات  �ساعدت 
وتم�ضي  الكلي،  الاقت�صادي  الا�ستقرار  على 
تقلي�ص  نحو  ال�صحيح  الم�سار  على  الحكومة 
�إجمالي  من  بالمئة   1 بن�سبة  الاولي  العجز 
ذلك  ويُعزى   ،2021 ع��ام  في  المحلي  الناتج 
معالجة  في  المبذولة  الم�ؤ�س�سية  الجهود  �إلى 
ال��ت��ه��رب ال�����ض��ري��ب��ي وتح�����س�ني الام��ت��ث��ال 
ت��زال  لا  نف�سه،  ال��وق��ت  وفي   . ال�ضريبي 
مريح  م�ستوى  في  الدولية  الاحتياطيات 
القوي.  الخ��ارج��ي  التمويل  من  بم�ساعدة 

ولا يزال مركز الأردن في الأ�سواق الدولية 
�صندوق  و  المالية  وزارة  توقعت  و   . قويا" 
�أن يت�سارع النمو الحقيقي في  النقد الدولي 
عام 2022 م�سجلًا 2,7 بالمئة مع زيادة زخم 
م�ستويات  �إلى  ال�سياحة  وع��ودة  التعافي، 
قريبة من م�ستويات ما قبل جائحة كورونا، 

وبداية جني ثمار الإ�صلاحات الهيكلية.
متوازنة  �سيا�سة  وج��ود  ذلك  و�سيدعم 
الموقف  ه��ذا  و�سيتيح   . ال��ع��ام��ة  للمالية 
الاجتماعية  الحماية  برامج  تعزيز  المالي 
الا�ستثمار  ودعم  الوظائف،  على  والحفاظ 
التوازن  بتحقيق  و�ست�ستمر الحكومة  العام، 
عبر  الاردنيين  �صحة  على  الحفاظ  بين  ما 
كورونا  جائحة  لمكافحة  ال�صحي  الانفاق 
التعافي  تحقيق  على  الاقت�صاد  وم�ساعدة 
وخلق الوظائف. وثمن الع�سع�س دور خبراء 
ال�صندوق على الجهود الحثيثة التي بذلوها 
لدعم الحكومة الاردنية في تحقيق برنامج 
تنتهجه  التي  والاقت�صادي  المالي  الا�صلاح 

الحكومة.

*عمّان 
والبرلمانية  ال�سيا�سية  ال�����ش���ؤون  وزي��ر  التقى 
لل��شؤون  الدولة  ووزي��رة  المعايطة  مو�سى  المهند�س 
ممثلات  من  ع��دداً  م�صطفى  بني  وف��اء  القانونية 

م�ؤ�س�سات المجتمع المدني المعنية ب��شؤون المر�أة.
وي�أتي اللقاء الذي عقد في مبنى وزارة ال��شؤون 
ال��وزارة  عام  �أم�ني  بح�ضور  والبرلمانية،  ال�سيا�سية 
ل��ق��اءات  �سل�سلة  �ضمن  الخ��وال��دة،  علي  ال��دك��ت��ور 
مع  الم��ا���ض��ي��ة،  ال��ف�رتة  خ�ل�ال  الح��ك��وم��ة  �أطلقتها 
المدني،  المجتمع  م�ؤ�س�سات  عن  وممثلين  �إعلاميين، 
للحديث  الم��ر�أة،  و��شؤون  بال�شباب  تُعنى  وم�ؤ�س�سات 
لتحديث  الملكية  اللجنة  وتو�صيات  نتائج  ح��ول 

المنظومة ال�سيا�سية.
ال�سامي  العر�ش  خ��ط��اب  �إن  المعايطة،  وق���ال 
الثاني في افتتاح  الملك عبد الله  �ألقاه جلالة  الذي 
الدورة العادية لمجل�س الأمة التا�سع ع�شر، ركز على 
�أهمية الا�سراع في �إقرار م�شروعي قانوني الأحزاب 
الد�ستورية  والتعديلات  والان��ت��خ��اب  ال�سيا�سية 
على  المن�شود  التحديث  يحقق  بما  بهما،  المرتبطة 

منظومة الحياة ال�سيا�سية.
خطاب  خ�الل  الملك  جلالة  توجيه  �إلى  ولفت 
من  �شكل  ب�أي  الحزبي  العمل  �إعاقة  بعدم  العر�ش 
الأ�شكال، الأمر الذي ي�ؤكد وجود �إرادة �سيا�سية لدى 
الدولة بتعزيز العمل الحزبي البرامجي، وت�شجيع 
ال�شباب والمر�أة للانخراط في الأحزاب الفاعلة ذات 

برامج �سيا�سية واقت�صادية واجتماعية.
و�أ�شار �إلى �أن الحكومة �أقرّت مقترحاً لتعديلات 
�إر�ساله  قبل  الد�ستور،  تعديل  م�شروع  على  �إ�ضافيّة 
لجنة  اقترحتها  ال��ت��ي  الت�شريعات  م�����س��ودات  م��ع 
النواب  مجل�س  �إلى  ال�سيا�سية  المنظومة  تحديث 

للبدء في مناق�شتها خلال الدورة العادية.
الأح���زاب  ق��ان��ون  م�شروع  �أن  المعايطة،  و�أك���د 
ال�سيا�سية ت�ضمن بنوداً ت�ؤكد �ضرورة وجود الن�ساء 
�إ�ضافة  للحزب،  الم�ؤ�س�سين  الأع�ضاء  �ضمن  وال�شباب 
المخ�ص�صة  العامة  القوائم  �أن تحتوي  ا�شتراط  �إلى 
للأحزاب على الن�ساء بح�سب م�سودة م�شروع قانون 

الانتخاب.
و�ضعتها  التي  التنفيذية  الخطة  �أن  �إلى  ون��وه 
لجنة  وتو�صيات  نتائج  تنفيذ  على  للعمل  الحكومة 
تحديث المنظومة ال�سيا�سية تت�ضمن برامج ولقاءات 
في المحافظات ومناطق البادية ال�شمالية والجنوبية 
والو�سطى، �إلى جانب ن�شاطات في الجامعات، م�شيراً 
�إق��رار  عند  �أك�رب  ب�شكل  �ستتو�سع  الخطة  �أن  �إلى 
والانتخاب  ال�سيا�سية  الأح��زاب  قانوني  م�شروعي 

من قبل مجل�س النواب.
كما �أكد المعايطة، �أهمية دور م�ؤ�س�سات المجتمع 
المجتمع وخ�صو�صاً  المدني في توجيه وتثقيف فئات 
المر�أة وال�شباب للعمل بنتائج وتو�صيات اللجنة، بما 
ال�سيا�سية،  العملية  على  المن�شود  التحديث  يحقق 
حول  ال�سائدة  النمطية  ال�صورة  تغيير  في  وي�سهم 
التنوع  واح�ت�رام  الح��زب��ي،  العمل  في  الان��خ��راط 

الفكري والاختلاف في وجهات النظر.

من  جانباً  م�صطفى  بني  الوزيرة  وا�ستعر�ضت 
الأردني  الد�ستور  تعديل  م�شروع  على  التعديلات 
الذي �أحيل �إلى مجل�س النواب مع م�شروعي قانوني 
�أخيراً، ومن �ضمنها  ال�سيا�سية  الانتخاب والأحزاب 
ب�إ�ضافة  الد�ستور  من  الثاني  الف�صل  عنوان  تعديل 
عبارة " والأردنيات" بعد كلمة " الأردنيين" الواردة 
فيه، و�إ�ضافة بند جديد على المادة )6( من الد�ستور 
العنف  من  وحمايتها  الم���ر�أة  تمكين  تعزيز  بهدف 

والتمييز.
�أن م�شروع قانون الانتخاب ت�ضمن  �إلى  و�أ�شارت 
للو�صول  وال�شابات  الن�ساء  فر�ص  من  تعزز  بنوداً 
النخب  تجديد  في  ي�سهم  بما  ال��ن��واب،  مجل�س  �إلى 
�إ�ضافة  البرلمان،  في  جديدة  دماء  و�ضخ  ال�سيا�سية 
�إلى الن�ص الذي ي�سمح لبع�ض موظفي القطاع العام 
عند  �أ�شهر  لثلاثة  رات��ب  دون  من  �إج���ازة  بتقديم 
تقديم  عن  عو�ضاً  للانتخابات  بالتر�شح  رغبتهم 

في  العاملات  للن�ساء  ي�سمح  الذي  الأمر  الا�ستقالة، 
الانتخابية  التجربة  غمار  بخو�ض  المدني  الجهاز 

دون �أن يخ�سرن وظائفهن.
قانون  م�شروع  م�سودة  �إن  م�صطفى،  بني  وقالت 
يتقلد  �أن  �ضرورة  ت�ؤكد  بنوداً  ت�ضمنت  الأح��زاب 
الح��زب،  في  القيادية  الوظائف  والم���ر�أة  ال�شباب 
وتمكينهم  الإع��اق��ة  ذوي  الأ�شخا�ص  وا�ستقطاب 
وا�ستثمار طاقاتهم، �إلى جانب تمكين المر�أة وال�شباب 
عادلة  ب�صورة  للموارد  الو�صول  من  الإعاقة  وذوي 

�أثناء الحملات الانتخابية.
ولفتت �إلى �أن تو�صيات لجنة تحديث المنظومة 
ال�سيا�سية المتعلقة بتطوير الإدارة المحلية، ت�ضمنت 
مجال�س  في  الن�ساء  تمثيل  ن�سبة  تنخف�ض  لا  �أن 
�إلى  �إ�ضافة  بالمئة،   30 عن  والمحافظات  البلديات 
هياكل  في  والم��ر�أة  بال�شباب  متخ�ص�صة  لجان  �إن�شاء 
الإدارة المحلية و�أن لا تكون هذه اللجان اختيارية، 
المحافظة  �أو  البلدية  في  الرئي�س  نائب  تكون  و�أن 

امر�أة في حال كان الرئي�س رجلًا.
كما �أ�شارت بني م�صطفى �إلى �أن تو�صيات لجنة 
تتعلق  جوانب  �شملت  ال�سيا�سية  المنظومة  تحديث 
والبيئة  والإع�ل�ام،  العامة،  والأط��ر  ب��الإج��راءات 
والأنم���اط  الاجتماعية  والبيئة  الاقت�صادية، 
الفكرية، و�سيا�سات الحماية الاجتماعية، و�إتاحة 
المجتمع  م�ؤ�س�سات  �أمام  العقوبات  وتذليل  البيانات، 

المدني.
وتحدثت ممثلات م�ؤ�س�سات المجتمع المدني خلال 
في  الن�ساء  تمثيل  ن�سبة  زي��ادة  �أهمية  عن  اللقاء 
على  وال�شباب  ال�شابات  وحث  ال�سيا�سية،  الأحزاب 
العمل الحزبي، مع الإ�شارة �إلى دور و�سائل الإعلام 
في توجيه الر�أي العام نحو العمل بنتائج وتو�صيات 

لجنة تحديث المنظومة ال�سيا�سية.
للمر�أة  الاقت�صادي  التمكين  �أهمية  و�أك���دن 
وو�ضع  ال�سيا�سي،  للتمكين  لها  ب��واب��ة  يعد  ال��ذي 
ا�ستراتيجية وا�ضحة لدعم عمل م�ؤ�س�سات المجتمع 
في  ن�سائية  كوتا  وتخ�صي�ص  المحافظات،  في  المدني 

غرف ال�صناعة والتجارة

الدغمي : فتح حوار وطني حول 
مشاريع القوانين الإصلاحية

وزارة المالية: التوصل بنجاح إلى اتفاق على 
مستوى الخبراء مع صندوق النقد الدولي

المعايطة وبني مصطفى يلتقيان عدداً 
من المؤسسات المعنية بشؤون المرأة
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*وكالات
فيديو  مليون   1.5 "في�سبوك"  حذفت 
ا�ستهدفت  ال��ت��ي  الإره��اب��ي��ة  ل��ل��م��ج��زرة 

م�سجدَين في نيوزيلندا- جيتي
اأن  "في�سبوك"،  في  م�سوؤولة  اأعلنت 
خدمة  على  قيود  و�سع  تدر�س  ال�سركة 
اأ�سبوعين  بعد  موقعها،  على  المبا�سر  البث 

من مجزرة الم�سجدين في نيوزيلندا.
وك��ت��ب��ت ���س��ري��ل ���س��ان��دب��رغ، ك��ب��رة 
مقال  في  الم��وق��ع،  في  الت�سغيل  م�����س��وؤولي 
هرالد"  "نيوزيلاند  �سحيفة  ن�سرته 
حول  عديدة  �سكاوى  "تلقينا  الجمعة: 
في�سبوك  مثل  من�سات  ا�ستخدام  كيفية 
وتلقينا  للهجوم،  مروعة  مقاطع  ن�سر  في 
ونحن  اإج���راء،  لت��خ��اذ  تدعونا  مطالب 

نوافق على ذلك".
في�سبوك  في  جميعا  "نحن  واأ�سافت: 
نقف مع ال�سحايا واأ�سرهم والمجتمع الم�سلم 
في نيوزيلندا"، لكن الم�سوؤولة لم تك�سف عن 

ملامح محددة لما تعتزم ال�سركة اتخاذه.
من  عا�سفة  بعد  �ساندبرغ  رد  وج��اء 
الن��ت��ق��ادات م��ن ج��ان��ب ع���دة ج��ه��ات في 
في�سبوك  �سماح  كيفية  ب�ساأن  نيوزيلندا 

بن�سر مثل تلك المقاطع الم�سورة.
رئي�س  اإدواردز،  بعثها جون  ر�سالة  وفي 
مكتب الخ�سو�سية في نيوزيلندا )م�ستقل( 
ال�سعب  من  "�سيكون  ال�سركة قال:  لإدارة 
قدر  م��ن  التقليل  لكم  بالن�سبة  للغاية 
خلال  من  هنا  المتنامي  والغ�سب  الإحباط 
التخفيف  ع��ل��ى  ف��ي�����س��ب��وك  ق���درة  ع���دم 

عن  ال��ن��اج��م  والأذى  العميق  الألم  م��ن 
اإهانة  هو  "�سمتكم  اأن  م�سيفا  المذبحة"، 

لحزننا".
ر�سمية  وج��ه��ات  دول  ع��دة  وانتقدت 
مع  و"تويتر"  "في�سبوك"  من�ستي  تعامل 
مجزرة الم�سجدَين في نيوزيلندا، وقد تمكن 
م�ساهد  عر�س  من  الإرهابي  الهجوم  منفذ 

لجريمته عبرهما دون اأن يواجه اأي حظر 
من قبلهما.

وع��ل��ي��ه، ف��ق��د ب����ررت ت��ل��ك الم��ن�����س��ات 
بلاغ  اأي  تتلق  لم  باأنها  للاأمر  ا�ستجابتها 
الع��ت��داء  وق��وع  وق��ت  الم�ستخدمين،  م��ن 
الم�سور  الم��ح��ت��وى  ب���اأن  يفيد  الإره���اب���ي، 
الن�سر ويحمل  ل�سيا�سات  للجريمة مخالف 

م�ساهد قتل.
مليون   1.5 "في�سبوك"  وح���ذف���ت 
فيديو للمجزرة الإرهابية التي ا�ستهدفت 
ت�سر�س"  "كراي�ست  مدينة  في  م�سجدَين 
والع�سرين  الأرب��ع  خ��لال  النيوزيلندية، 

�ساعة الأولى من وقوع الهجوم.
م��ار���س،  اآذار/   15 في  اأن���ه  اإلى  ي�سار 
ا�ستهدف هجوم دموي م�سجدين في مدينة 
 50 مقتل  اأ�سفر عن  ت�سرت�س"؛  "كراي�ست 
منفذ  وك��ان  اآخ��ري��ن،   50 واإ�سابة  م�سليا 
�سور  تارنت،  برينتون  الإرهابي  الهجوم 
كان  قبعة  في  ثبتها  كامرا  عبر  جريمته 
منها  دقيقة   17 بث  من  وتمكن  يرتديها، 
اأن  قبل  الجتماعي،  التوا�سل  مواقع  عبر 

يتم حذفها لحقا.

 »فيسبوك« تدرس تقييد خدمة البث 
المباشر بعد مجزرة نيوزيلندا *وكالات

)نا�سا(  الأم��ري��ك��ي��ة  الف�ساء  وك��ال��ة  وا���س��ل��ت 
الأربعاء الدفاع عن قرارها اإلغاء خروج فريق موؤلف 
من الن�ساء فقط اإلى الف�ساء ب�سبب نق�س في البَزّات، 

موؤكدة عدم وجود تحيّز جن�سي.
محطة  من  الخ��روج  اإن  الثنين،  "نا�سا"  وقالت 
كوك  كري�ستينا  �ستنفّذه  الجمعة  الدولية  الف�ساء 
ونيك هيغ بدل من كوك واآن ماكلين، وهما رائدتان 
هم  رواد  اأرب��ع��ة  م��ع  حاليا  المحطة  في  م��وج��ودت��ان 

اأمريكيان ورو�سي وكندي.
متوافرة  واح���دة  ف�سائية  ب��زة  اإل  تكن  ولم 
المحطة  في  للا�ستخدام  جاهزة  المتو�سط  بالحجم 
وكانت  الح��ج��م،  ذل��ك  اإلى  حاجة  في  وال��رائ��دت��ان 
من  اأك��ر  نا�سبها  المتو�سط  الحجم  اأن  اأك��دت  ماكلين 
الحجم الكبر بعد خروجها اإلى الف�ساء في 22 اآذار/

مار�س.
الف�ساء،  اإلى  معا  خرجتا  وماكلين  كوك  اأن  ولو 
كانت هذه المرة الأولى التي يكون فيها طاقم الرواد 

موؤلفا من ن�ساء بالكامل.
اأو  ذك���ور  م��ن  موؤلفة  ف��رق  ن��فّ��ذت  الآن،  فحتى 

المحطة  خ���ارج  مهمات  واإن����اث  ذك���ور  م��ن  مختلطة 
م��ن��ذ ان��ط��لاق ع��م��ل مح��ط��ة ال��ف�����س��اء ال��دول��ي��ة في 
محبي  من  فعل  ردود  الأمر  هذا  واأثار   .1998 العام 
ا�ستعداد  عدم  فيه  راأوا  ن�سويات  ونا�سطات  الف�ساء 
"نا�سا" لتغير اإرث ف�سائي ا�ستمر لعقود كان الرجال 
بعناية  تح�سر  الوكالة  اأن  خ�سو�سا  عليه،  يهيمنون 
رحلة  تح�سر  وهي  لرحلاتها،  الدقيقة  التفا�سيل 
وغ��ردت   .2024 العام  بحلول  القمر  اإلى  جديدة 
حجة  "اعطونا  "تويتر":  على  كلينتون  ه��ي��لاري 
"اآر بي  اأخرى". وقالت جولي كوهين مخرجة فيلم 
ل  لكن  القمر،  اإلى  رجل  اإر�سال  "ت�ستطيعون  جي": 

ت�ستطيعون جمع بزتين ف�سائيتين لرائدتين؟".
وقالت الناطقة با�سم "نا�سا" براندي دين لوكالة 
�ستجبرنا  كانت  اإ�سافية  �ساعة   12" بر�س:  فران�س 
على تاأجيل موعد الخروج اإلى الف�ساء، الأمر الذي 
للمحطة،  الزمني  الجدول  ب�سبب  �سعبا  �سيكون  كان 
على  ماكلين  وكتبت  �سحن".  مركبات  و�سول  وموعد 
"تويتر": "هذا القرار اتخذ بطلب مني. يجب علينا 
�سلامة  تجنبها.  يمكن  كان  اإذا  بالأخطار  نقبل  األ 

الطاقم وتنفيذ المهمة هما دائما من الأولويات".

*وكالات
مقال  الفرن�سية  "لوموند"  �سحيفة  ن�سرت 
لمجموعة  التنفيذي  الرئي�س  من  لكل  م�سترك  راأي 
موناكو  اإم��ارة  واأمر  بران�سون،  ريت�سارد  "فرجن" 
تبني  اإلى  خ��لال��ه  م��ن  كلاهما  دع��ا  ال��ث��اني،  األ��ب��ر 
تدابر  تت�سمن  قانونا  وملزمة  طموحة  معاهدة 
�سارمة للحفاظ على التنوع الحيوي لأعالي البحار.

ترجمته  ال���ذي  مقالهما  في  ال��ك��ات��ب��ان،  وق���ال 
على  تقريبا  تمتد  البحار  اأع��الي  اإن  "عربي21"، 
من  واأ�سا�سيا  هاما  جزءا  ت�سكل  كما  كوكبنا،  ن�سف 
النظام البيئي العالمي الذي لم يخ�سع اإلى حد الآن 
اإلى اأي اإجراء حقيقي لحمايته. ولح�سن الحظ، بداأ 
فمنذ  تغيره.  اأجل  من  باأهمية  يحظى  الو�سع  هذا 
يوم الثنين 25 اآذار/ مار�س، اجتمعت الوفود في مقر 
الأمم المتحدة في نيويورك لفتح مفاو�سات ب�ساأن ن�س 

المعاهدة المتعلقة بالتنوع الحيوي لأعالي البحار.
بمثابة  �ستكون  المعاهدة  هذه  اأن  الكاتبان  وذكر 
البيئية  النظم  اآخ��ر  لحماية  الوحيدة  الفر�سة 
البحرية ال�سا�سعة على �سطح الأر�س. وباعتبار اأنها 
�ستكون واحدة من اأهم الن�سو�س القانونية لحماية 
يمكن  فاإنه  عقود،  منذ  دولي  م�ستوى  على  البيئة 
الأمم  اتفاقية  تطبيق  نحو  الدفع  المعاهدة  لهذه 
المتحدة لقانون البحار في القرن الحادي والع�سرين، 
المتطلبات  البحري وكل  التنوع الحيوي  عبر حماية 

اللازمة لحماية الحياة المائية على �سطح كوكبنا.
ولم يخف كلا الكاتبين مخاوفهما من اأن تتجمد 
ان�سحاب  ملف  فتح  م��ع  خ�سو�سا  المفاو�سات  ه��ذه 
اأزم��ة  وا�ستداد  الأوروب����ي،  التح��اد  من  بريطانيا 
الو�سع  عن  علاوة  فرن�سا،  في  ال�سفراء"  "ال�سترات 

المتوتر في فنزويلا اأو م�ساكل التجارة الدولية.
 و���س��دد ال��ك��ات��ب��ان ع��ل��ى ���س��رورة ان��ت��ه��از ه��ذه 
ازدياد  ظل  في  المحيطات،  حماية  اأجل  من  الفر�سة 
بلغ  وق��د  البحرية.  بالبيئة  المحدقة  التهديدات 
الحيوي  التنوع  ت�سرر  مع  حرجة  م�ستويات  الو�سع 
اأنه  العلماء  اأك��د  وق��د  المناخي.  والتغر  البحري 
ارتفاع  م�ستويات  اأع��ل��ى   2018 �سنة  خ��لال  �سُجل 
درجة حرارة المحيطات في العالم، وهو رقم قيا�سي 
الكاتبان  ون��وه  قريبا.  تج��اوزه  يقع  اأن  المنتظر  من 
ارتفاع  لأن  نظرا  خطورة  ت�سكل  الأرق��ام  هذه  ب��اأن 
درجة حرارة المحيط �سيخلف نتائج وخيمة تتمثل 
في اإحداث اأعا�سر اأكر قوة، وارتفاع م�ستوى �سطح 
الماء، واإجبار الكائنات الحية على الهجرة نحو المياه 

وتوؤثر  الثمينة.  المرجانية  ال�سعاب  وموت  الباردة، 
كل هذه التغرات على كيمياء البحار والمحيطات.

بداأ  ال�سنين،  ملايين  دام  الذي  ال�ستقرار  وبعد 
يوؤدي  المحيطات  في  الموجود  الكربون  اأك�سيد  ثاني 
اإلى تحم�سها بمعدل اأعلى مئة مرة من اأي معدل اآخر 
�سجل في تاريخ الب�سرية. ويمتد التلوث وبقايا المواد 
ظاهرة  اأن  كما  قطب،  اإلى  قطب  من  البلا�ستيكية 
ال�سيد الجائر ت�ستمر في ظل غياب رقابة حقيقية، 
ناهيك عن اأن التعدين في المياه العميقة على و�سك اأن 

يدمر البيئة البحرية.
البحرية  المخلوقات  اأع��داد  اأن  الكاتبان  واأورد 
التونة  اأ�سماك  المحيطات، على غرار  التي تعي�س في 
وال�سَلاحِف  الهادئ  المحيط  في  تعي�س  التي  الزرقاء 
جهتها،  ومن  كارثي.  ب�سكل  تراجعت  الظَهْر،  جِلديّة 
على  ج��دًا  طويلة  لفترة  الفعل  الحكومات  ت��رد  لم 
اأي  من  اأك��ر  باتت  المحيطات  حالة  اأن  من  الرغم 
وقت م�سى محور اهتمام المحادثات. كما اأن التدابر 
المعتمدة ل ترقى اإلى وترة التغيرات الهائلة التي 
لأن  الوقت  حان  وقد  البحرية.  الحياة  على  تطراأ 

نبدي طموحا حقيقيا في ت�سحيح الو�سع.
تتحد  لكي  ح��ان  قد  الوقت  اأن  الكاتبان  واأك��د 
جميع البلدان وت�سغط من اأجل اإبرام معاهدة قوية 
لحماية اأعالي البحار، �سمن اإطار عالمي �سيعمل على 
اإنقاذ البيئة البحرية بما يتما�سى مع التدابر التي 
اأقرتها اتفاقية باري�س ل�سنة 2015 للمناخ. ويجب 
اأن تكون هذه التفاقية ملزمة قانونًا، وتقر تدابر 
�سارمة للحفاظ على التنوع الحيوي في اأعالي البحار 
�سنة  بداية  مع  للتوقيع  جاهزة  وتكون  وحمايته، 

2020 كما هو مخطط له.
حا�سمة  �ستكون   2019 �سنة  باأن  الكاتبان  واأفاد 
على م�ستوى دفع العمل العالمي الذي �سيدعم بدوره 
وخلال  للمحيطات.  الحيوي  التنوع  حماية  جهود 
هذه ال�سنة، من المقرر اأن يفتح هذا الملف على طاولة 
وقمة  ال��ي��اب��ان،  في  �ستنعقد  ال��ت��ي  الع�سرين  قمة 
في  �ستنعقد  التي  ال�سبع  ال�سناعية  الدول  مجموعة 

بياريتز بفرن�سا. ولكن الكلمات الرنانة ل تكفي.
وفي الختام، اأورد الكاتبان اأنه على امتداد عقود، 
انكب العلماء والنا�سطون على البحث من اأجل اإيجاد 
قائمة  راأ���س  على  وجعلها  المحيط  لحماية  حلول 
ال��دول��ي��ة. وتعد حماية  ال��ل��ق��اءات  اأع��م��ال  ج��دول 
الكنوز الثمينة للتنوع الحيوي البحري اأمرًا �سروريًا 

اإذا اأردنا مكافحة ظاهرة التغر المناخي.

*وكالات
الأمريكي  اإنجينرنغ"  "اإنتر�ستنغ  موقع  ن�سر 
ا�ستخدام  نحو  التوجه  ع��ن  فيه  تح��دث  تقريرا، 
بحالة  للتنبوؤ  ال�سطناعي  ال��ذك��اء  تكنولوجيا 

الطق�س والتخلي عن الطرق التقليدية.
ترجمته  ال����ذي  ت��ق��ري��ره  في  الم���وق���ع،  وق����ال 
هي  الطق�س  بحالة  التنبوؤ  عملية  اإن  "عربي21"، 
رم��وز  وف��ك  تحليل  تتطلب  اإذ  للغاية،  معقد  علم 
اآلف  تمكّنت  التي  البيانات  م��ن  هائلة  مجموعة 
الخا�سة  ال�سناعية  والأق��م��ار  ال�ست�سعار  اأجهزة 
بالطق�س من جمعها. ويعدّ التنبوؤ بحالة الطق�س في 
�ساقة  مهمة  البيانات  هذه  على  بالعتماد  الم�ستقبل 
تتم  اأن  ينبغي  اأدقّ،  نتائج  على  وللح�سول  للغاية. 
العملية في الوقت الفعلي. وذكر الموقع اأن التوقعات 
الجوية زادت دقتها بمرور الوقت، لكنها ل تزال غر 
دقيقة بال�سكل الكافي. ونظرا لأن الجو يتغر ب�سكل 
م�ستمر، اأثبتت التقديرات اأن التنبوؤ بحالة الطق�س 
على مدى فترات طويلة ل يكون دقيقا للغاية، حيث 
 80 حوالي  الطق�س  بحالة  التنبوؤ  دقة  ن�سبة  تبلغ 
بالمئة، وتنخف�س هذه الن�سبة لت�سل 50 بالمئة كلما 
زاد طول المدة، في حين ترتفع لت�سل اإلى 90 بالمئة 
الموقع  واأورد  اأق�سر.  الزمنية  الفترات  كانت  كلما 
مجموعة  ي�ستخدمون  الجوية  الأر���س��اد  علماء  اأن 
ال�سناعية  والأقمار  ال�ست�سعار  اأجهزة  من  متنوعة 
هذه  وت�سمل  الطق�س.  بحالة  للتنبوؤ  والكمبيوتر 
الح��رارة  درج��ات  لت�سجيل  خا�سة  اأدوات  الأجهزة 
بالإ�سافة  الرياح.  و�سرعة  الجوي  ال�سغط  وقيا�س 
اإلى ذلك، ي�ستخدم العلماء معدات اأكر تطورا، على 
غرار بالونات الطق�س، وهي بالونات خا�سة مجهزة 
وال�سغط  الح���رارة  درج���ات  لقيا�س  خا�سة  ب���اأداة 
طبقات  جميع  في  واتجاهها  الرياح  و�سرعة  الجوّي 
ال�سناعية  الأقمار  اأن  الموقع  واأ�ساف  التروبو�سفر. 
بحالة  للتنبوؤ  الم�ستخدمة  الأدوات  اأق��وى  من  تعدّ 
"الإدارة  تطلقها  التي  تلك  اأب��رزه��ا  وم��ن  الطق�س، 
التي  الجوي"،  وال���غ���لاف  للمحيطات  ال��وط��ن��ي��ة 
البيئية  ال�سناعية  الأقمار  من  اأن��واع  ثلاثة  تدير 
الأقمار  وتعد  الأر����س.  طق�س  حالة  تراقب  التي 
اأهم هذه الأقمار،  اأحد  ال�سناعية في المدار القطبي 
القطبي  ال�سناعي  القمر  "نظام  م��ن  ج��زء  وه��ي 
ما  اأي  ميل،   500 حوالي  ارتفاعه  ويبلغ  الم�سترك"، 

يعادل 805 كيلومترات فوق �سطح الأر�س.
الأر���س  ح��ول  ال�سناعية  الأق��م��ار  ه��ذه  ت��دور 
اليوم.  في  م��رة   14 ح��والي  قطبيها  بين  با�ستمرار 
وبف�سل دوران الأر�س حول محورها ووجود مدارات 
من  يمكّن  ذل��ك  ف��اإن  ال�سريعة،  ال�سناعية  الأق��م��ار 
المناطق الموجودة على �سطح الكوكب  مراقبة جميع 
مرتين يوميّا. وبيّن الموقع اأن الأقمار ال�سناعية توفّر 
الجوي  الغلاف  حول  البيانات  من  هائلة  مجموعة 
والمحيطات،  ال�سحب  ذل��ك  في  بما  باأكمله،  ل��لاأر���س 
وكل ذلك بدقة عالية للغاية. وبال�ستناد اإلى هذه 
التنبوؤ  الجوية  الأر�ساد  علماء  ي�ستطيع  البيانات، 
اأنه  بحالة الطق�س على المدى الطويل. وذكر الموقع 
مجموعة  ال�سناعية  الأقمار  هذه  متن  على  يوجد 
على  المعلومات  ت�سجل  التي  الأدوات  من  متنوعة 
هذه  وتعد  المنعك�س(.  الإ�سعاع  )اأو  الكوكب  بيا�س 
البيانات مفيدة للغاية لإجراء تقييمات على جودة 
الهواء مع مرور الوقت، حيث يقع دمج هذه المعلومات 
زي��ادة دقة  ب��دوره في  ي�ساهم  ما  الطق�س،  في نم��اذج 
الأر�ساد  علماء  ي�ستخدم  كما  الجوية.  التوقعات 
�سطح  حرارة  درجة  لتحديد  اأخرى  معدّات  الجوية 
على  بالطق�س  التنبوؤ  في  مهم  عامل  وه��و  البحر، 
لتوقع  البيانات  هذه  ا�ستخدام  ويقع  الطويل.  المدى 
المو�سمية  التغيرات  ذل��ك  في  بم��ا  الطق�س،  حالة 
المناخيتين  الظاهرتين  غ��رار  على  النطاق،  وا�سعة 
ال�سرورية  البيانات  جمع  ويقع  والنينا.  نينيو  اإل 
الأعا�سر  مثل  القا�سية  الطق�س  ب��اأنم��اط  للتنبوؤ 
كما  حدوثها.  من  اأي��ام  قبل  الثلجية  والعوا�سف 
البيئية  المخاطر  لتقييم  البيانات  ه��ذه  تُ�ستخدم 
ال�ساحلية  والم��ي��اه  الغابات  وح��رائ��ق  الجفاف  مثل 
الجوية  الأر�ساد  علماء  اأن  الموقع  واأورد  الخطرة. 
يعتمدون على نوع اآخر من الأقمار ال�سناعية، التي 
المثال،  �سبيل  فعلى  العميق.  الف�ساء  اأقمار  ت�سمّى 
للاإدارة  العميق" التابع  الف�ساء  مناخ  "مر�سد  يدور 
الوطنية للمحيطات والغلاف الجوي على بعد مليون 
اأي حوالي 1.609.344 كيلومترا من الأر�س.  ميل، 
تحذيرات  ال�سناعية  الأقمار  من  النوع  هذا  ويوفر 
تراقب  بينما  الف�سائي،  الطق�س  ح��ول  وتوقعات 
الطاقة ال�سم�سية التي تمت�سها الأر�س يوميا. ويمكن 
حول  معلومات  ت�سجيل  العميق  الف�ساء  مناخ  لمر�سد 

م�ستويات الأوزون والهباء الجوي.

*وكالات
"لوفيغارو" الفرن�سية،  �سحيفة  ن�سرت 
ثمانية  تطوير  عن  فيه  تحدثت  تقريرا 
الهند�سة  كلية  في  اأع�ساء  بقيادة  باحثين، 
من  عينة  الوطنية،  �سنغافورة  جامعة  في 
جلد  خ�سائ�س  من  م�ستوحاة  �سناعي  جلد 
اأنماط  تعديل  على  القادر  البحر،  قناديل 

األوان الب�سرة في و�سط مائي.
الذي  تقريرها  في  ال�سحيفة،  وقالت 
تي  بنجامين  اإن  "عربي21"،  ترجمته 
الذي يقود هذا الفريق من الباحثين نجح 
�سنة 2012 في اختراع جلد اإلكتروني ذاتي 
ال�سفاء. وقد ورد في بيان نُ�سر عن الجامعة 
اأن "اأحد اأهم التحديات التي تواجه الكثر 
الذاتي  ال�سفاء  على  القادرة  الأج�سام  من 
تعمل  ول  �سفافة،  غ��ر  اأن��ه��ا  في  تتلخ�س 

ب�سكل جيد حين تكون رطبة.
وتحد هذه العيوب من نجاعتها ل�سيما 
الإلكترونية،  التطبيقات  ا�ستخدام  عند 

على غرار ال�سا�سات التي تعمل باللم�س".
التي  الم����واد  اأن  ال�سحيفة  وذك����رت 
ا���س��ت��خ��دم��ت في اخ�������تراع ه�����ذا الج��ل��د 
الفلوري  البوليمر  اأ�سا�سا  هي  الإلكتروني 
الم�سحون  الفلوريت  بمعدن  غني  و�سائل 
للطاقة  ناقلة  مادة  يعتبر  الذي  كهربائيًا، 

الكهربائية.
وم��ن مم��ي��زات ه��ذا الم��زي��ج اأن���ه يجعل 
يكون  عندما  بخ�سائ�سه  "الجلد" يحتفظ 
اأو  عذبة  المياه  كانت  �سواء  ورطبا،  جافا 

مالحة، حم�سية اأو قلوية.

هذا  منها  �سنع  ال��ت��ي  الم���ادة  وتتميز 
�سريط  قطع  يتم  وعندما  بمرونتها،  الجلد 
نف�سه  الجلد  ي�سلح  ن�سفين  اإلى  الجلد  من 

بنف�سه عند و�سعه في الماء.
الباحثين  اأن  اإلى  ال�سحيفة  واأ���س��ارت 
بجلد  مغطى  ن�سفها  �سغرة  ك��رة  �سنعوا 
اإلكتروني مت�سل "بم�سباحي ليد" �سغرين 

لونهما اأ�سفر واأحمر.
ت�سلطه  ال��ذي  ال�سغط  وت��رة  وح�سب 
الكرة  �سوء  ي�سع  الج��ل��د،  على  باإ�سبعك 
الأ�سفر  اللون  من  ويتغر  �سعيفة  بوترة 
اأثبت  اأخ���رى،  تجربة  وفي  الأح��م��ر.  اإلى 
الجلد  ا�ستعمال  اأي�سا  يمكن  اأنه  الباحثون 

ك�سا�سة اإلكترونية.

البروفي�سور  ع��ن  ال�سحيفة  ون��ق��ل��ت 
للفنون  التح���ادي���ة  ل����وزان  م��در���س��ة  في 
"ل  اإن:  التطبيقية، فرونيك مي�سو، قولها 
اأعرف �سيئا عن هذه الأعمال، ولكنها تبدو 
هامة جدا كما اأن مزيج المواد يحافظ على 

ا�ستقراره اإلى حد ما مع مرور الوقت.
فهو  ال��ذات��ي،  ال�سفاء  خ�سو�س  في  اأم��ا 
تفاعلا  يبد  لم  لو  حتى  اأي�سا  ه��ام  جانب 

�سريعا في درجة الحرارة المحيطة به".
بنجامين  فريق  اأن  ال�سحيفة  واأوردت 
للطباعة  قابلة  م��واده��م  اأن  اأث��ب��ت  ت��ي 
يمكن  ال��ت��ي  الأب���ع���اد،  ثلاثية  بالتقنية 

ا�ستخدامها مع الروبوتات.
تكون  اأن  "ناأمل  الفريق:  اأو�سح  وق��د 
لهذه المواد تطبيقات مختلفة في �سناعة ما 
ي�سمى بالروبوتات "الناعمة"، التي تحاكي 
الأن�سجة البيولوجية في عملية التطوير"، 
و�ستكون �سفاتها "المقاومة للماء" فعالة في 
�سنع الروبوتات البرمائية اأو الإلكترونيات 

المقاومة للماء.
اأن  ال�سحيفة  اأك����دت  الخ���ت���ام،  وفي 
الباحثين وعدوا باأن الأبحاث في �سنغافورة 
�سوئي  اإلكتروني  جهاز  تطوير  في  �ست�ستمر 
ات�سالت  واج��ه��ات  في  ا�ستخدامه  يمكن 

جديدة بين الإن�سان والآلة.
ووفقا لفرونيك مي�سو "ل يزال ال�سوؤال 
مطروحا حول �سعر هذه المنتجات وتاأثرها 
لم  الباحثين  اأن  وبم��ا  المحتمل.  ال�سمي 
اأن  فاإنه يجب عليهم  الأمر،  لهذا  يتطرقوا 

يعملوا عليه جيدًا".

*وكالات
نجوم  م��ن  بكوكبة  "اآبل"  ا�ستعانت 
ه��ول��ي��وود لإط�����لاق خ��دم��ت��ه��ا الج��دي��دة 
النقطة  وه��ي  ل�"نتفليك�س"،  المناف�سة 
مجال  في  اإع��لان��ات  �سل�سلة  �سمن  الأب���رز 
دفع  قوة  يكون  لأن  ت�سعى  التي  الخدمات 

اأ�سا�سية في ا�ستراتيجيتها المقبلة للنمو.
وق����د اع��ت��ل��ت مج��م��وع��ة م���ن نج��وم 
كوبرتينو  في  الث��ن��ين  الم�سرح  ه��ول��ي��وود 
الح�سرية،  الم�سامين  عن  للاإعلان  )غرب( 
وهي ع�سب المعركة ل�ستقطاب الم�ستهلكين، 
عبر "اآبل تي في" الخدمة الجديدة المتاحة 
ل��لا���س��تراك��ات م��ق��اب��ل ب���دل م���ادي وال��ت��ي 
�ستكون متوافرة اعتبارا من الخريف. ولم 
قيمة  عن  الإط���لاق  حفلة  خ��لال  يك�سف 

ال�ستراك بهذه الخدمة.
اأب���رز ال��وج��وه في الأع��م��ال التي  وم��ن 
اأني�ستون  جنيفر  الخدمة  عبر  �ستعر�س 
عنوان  يحمل  م�سل�سل  في  ويذر�سبون  وريز 

�سو". مورنينغ  "ذي 
حفلة  ح�سروا  ال��ذي��ن  الم�ساهر  وم��ن 
ح�سرية  اأع��م��ال  لهم  و�ستكون  الإط���لاق 
�سبيلبرغ  �ستيفن  في" المخرج  تي  "اآبل  عبر 
اأوب��را  الأمريكية  التلفزيونية  والمقدمة 

وينفري.
خلال  ك��وك  تيم  "اآبل"  رئي�س  وق��ال 
الحفلة: "نوؤمن ب�سدة بقوة الإبداع". ومن 
المنتظرة  الخدمة  لهذه  يكون  اأن  المتوقع 
بالبث  الفيديو  خدمات  �سوق  في  لفت  اأثر 
التدفقي التي ت�سهد مناف�سة محمومة بين 
"نتفليك�س"  بينها  ال�سركات  من  كبر  عدد 
اإليها  تن�سم  اأن  على  و"هولو"  و"اأمازون" 
"ديزني"  مثل  اأخرى  كبرى  �سركات  قريبا 

و"وورنر ميديا".
هذه  اإلى  المتاأخر  "اآبل"  و�سول  ورغ��م 
العملاقة  المجموعة  ب��اإم��ك��ان  المناف�سة، 
الهائلة  المالية  م��وارده��ا  على  الع��ت��م��اد 
مليار جهاز  الموؤلفة من 1،4  وعلى قاعدتها 
العالم  م�ستهلكي  اأي��دي  بين  ت�سنيعها  من 
ب�سورة  "اآبل"  خ��دم��ات  عليها  وح��مّ��ل��ت 

تلقائية.
كثر  في  بلحاقها  المجموعة  عُرفت  كما 
في  مناف�سة  �سركات  بركب  الأح��ي��ان  م��ن 

كما  المعادلة،  تغيرها  ثم  مختلفة  اأ�سواق 
ب�سرعة  تقدمها  اأو  فون"،  "اآي  مع  ح�سل 

كبرة كحال "اآبل ميوزيك".
عبر  متوافرة  في"  تي  "اآبل  و�ستكون 
تطبيق "اآبل تي في" الذي اأعلنت المجموعة 
والذي  بالكامل  تغيره  الكبرى  الأمريكية 
ا���س��تراك  م��ق��اب��ل  للم�ستخدمين  ي�سمح 
منف�سل بمتابعة قنوات مثل "اإت�س بي اأو" 
"نتفليك�س"  واأي�سا  و"�ستارز"  و"�سوتايم" 

و"اأمازون برايم".
تكمن  الفكرة  اأن  اإلى  كوك  تيم  واأ�سار 
البث  وخ���دم���ات  ال���برام���ج  ك��ل  "جمع  في 
كي  اأجهزتكم  كل  على  والأخبار  الريا�سي 
ترغبون  عما  البحث  في  اأقل  وقتا  تم�سوا 

بم�ساهدته وت�ستفيدوا اأكر من وقتكم".
وهذا الأمر يفتر�س اأن "اآبل" ت�ستخدم 
لتحليل  لم�ستخدميها  ال�سخ�سية  البيانات 
تف�سيلاتهم واقتراح برامج عليهم. غر اأن 

تيم كوك �سدد مرارا على اأن هذه الخدمات 
المختلفة لن تتيح لمعلنين ر�سد الم�ستخدمين 
لن  "اآبل"  اأن  كما  اإعلانيا،  وا�ستهدافهم 
جهة  اأي  مع  ال�سخ�سية  البيانات  ت�سارك 

خارجية.
�سركة  من  اآيفز  دانيال  المحلل  واعتبر 
في"  تي  "اآبل  اأن  �سيكيوريتيز"  "ويدبو�س 
�ستواجه  كبرى"  "ا�ستراتيجية  نقلة  تمثل 
فيها  و"النجاح  قوية  مناف�سة  "اآبل"  فيها 
في  خدماتها  نمو"  في  حيويا  دورا  �سيوؤدي 
ت�ستقطب  اأن  وت��وق��ع  المقبلة.  ال�سنوات 
م�سترك  مليون  مئة  الج��دي��دة  الخ��دم��ة 
اأما  �سنوات.  خم�س  اإلى  ث��لاث  غ�سون  في 
�سركات  ���س��وؤون  في  المتخ�س�س  الم�ستثمر 
اإيفانز  بنديكت  الأمريكية  التكنولوجيا 
اإذ  فقد بدا غر مقتنع بالخدمة الجديدة 
كتب عبر "تويتر": "اآبل لم تخبرنا الكثر 
اأنها  با�ستثناء  للفيديو(  عرو�سها  )ع��ن 

موجودة".
الميزانية  معرفة  اأري��د  "ل  واأ���س��اف: 
مليار  ك��ان  ���س��واء  )للم�سامين(  ال�سنوية 
دولر اأو 10 مليارات" مثل نتفليك�س، فكما 
الوحيدة  "الطريق  ال�سواريخ  مع  الح��ال 

اإلى ال�سعود هي بحرق الوقود".
خ��دم��ة  ع��ن  اأي�����س��ا  "اآبل"  واأع��ل��ن��ت 
"نيوز  ا�سم  تحمل  بال�سحف  للا�ستراكات 
وقال  �سهريا.  دولرات   9،99 مقابل   "+
مذهلة  �ستكون  نيوز  اآب��ل  اأن  "نظن  ك��وك: 

للم�ستهلكين والمحررين" ال�سحافيين.
وت��ت��ي��ح الخ��دم��ة الطّ����لاع ع��ل��ى ع��دد 
ال�����س��ح��ف  اأن  غ���ر  الم���ج���لات،  م���ن  ك��ب��ر 
اليومية المتاحة للت�سفح عليها قليلة جدا 
منها  البارزة  الأ�سماء  بع�س  على  وتقت�سر 
الأمريكيتان "لو�س اأنجلي�س تايمز" و"وول 

�ستريت جورنال" والكندية "ذي �ستار".
"نيويورك  رف�ست  ال�سحافة،  وبح�سب 
الم�ساركة  بو�ست"  و"وا�سنطن  تايمز" 
المئوية  الن�سبة  ب�سبب  الخ��دم��ة  ه��ذه  في 
الإي��رادات  من  توخيها  "اآبل"  طلبت  التي 
مبا�سر  ات�سال  على  الإبقاء  في  ورغبتهما 

مع القراء.
ال�سحف و�سركات  العلاقة بين  وتت�سم 
"غوغل"  خ�سو�سا  العملاقة  التكنولوجيا 
اإن  اإذ  لف��ت��ة،  ب�سعوبة  و"في�سبوك" 
ال�سركات  هذه  تتهم  ال�سحافية  الموؤ�س�سات 
مقابل  دف��ع  دون  من  محتوياتها  ب�سرقة 

منا�سب من الإيرادات الإعلانية.
ا���س��تراك  "اآبل" ع��ن  اأع��ل��ن��ت  ك��ذل��ك، 
هذه  اأرك���اي���د(.  )اآب���ل  الفيديو  ب��األ��ع��اب 
من  الأولى  اأنها  على  قدمت  التي  الخدمة 
ا�ستراتيجيا" كما  "فعالة  تكون  قد  نوعها 
في  فعلية  اإي����رادات  تتوخى  "قد  اآب��ل  اأن 
اأعلنت  اآيفز.كما  وفق  المقبلة"  ال�سنوات 

ائتمانية. بطاقة  عن  "اآبل" الثنين 
مجال  في  "اآبل"  وجود  تعزيز  وي�سكل 
لها في ظل تراجع  اأ�سا�سيا  الخدمات عاملا 
مبيعات هواتفها "اآي فون" في نهاية 2018 
�سوق  بلغتها  التي  الت�سبع  حالة  ظ��ل  في 

الهواتف الذكية.

 ناسا تلغي مهمة نسائية إلى 
الفضاء وتدافع عن قرارها

 لوموند: عام 2019 حاسم بالنسبة 
للتنوع الحيوي في المحيطات

 كيف سيغير الذكاء الاصطناعي 
مستقبل التنبؤ بحالة الطقس؟

 معجزة علمية: اختراع جلد إلكتروني ذاتي الشفاء

 »آبل« تطلق خدماتها الجديدة 
بحضور كوكبة من نجوم هوليوود
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*وكالات
تعزيز  كيفية  حول  المعتقدات  تتعدد 
حقيقيا  بع�ضها  ي��ك��ون  وق��د  الخ�����ض��وب��ة، 
وبع�ضها وهميا، وكثيرا ما يتبع النا�س هذه 
الطرق دون علم اأو حتى ا�ضت�ضارة الطبيب، 
كانت  ح��ال  في  �ضلبية  نتائج  ي�ضبب  قد  ما 

خاطئة.
�ضحيفة  ن�����ض��رت  ال�����ض��دد،  ه���ذا  وفي 
بع�س  اإلى  فيه  اأ�ضارت  تقريرا،  "ميرور" 
الخ�ضوبة  تعزز  التي  الطبيعية  ال��ط��رق 
عند الرجال والن�ضاء، وذلك نقلا عن اآمين 
اأكاديمية  ا�ضت�ضاري الخ�ضوبة في  جورجي، 
وهي  لندن،  في  الن�ضاء  واأمرا�س  الخ�ضوبة 

كما يلي:

الإقلاع عن التدخين
اأكد جورجي على �ضرورة ترك الرجال 
عند  ال�ضيئة،  التدخين  ع���ادة  والن�ضاء 

محاولة الحمل والإنجاب.
يزيد  "التدخين  اأن  اإلى  اأ���ض��ار  حيث 
ب�ضكل كبير من الوقت اللازم لحدوث الحمل، 
وحتى التدخين ال�ضلبي اأي�ضا له تاأثير �ضار 
على كل من الجهاز التنا�ضلي للذكور والإناث 
على حدا �ضواء، لهذا ن�ضح بتجنب الأماكن 

التي يتواجد فيها المدخنون".

الحد من التوتر
التوتر  من  اأن الحد  اإلى  ي�ضير جورجي 
الخ�ضوبة،  تعزيز  في  ي�ضاعد  اأن  يمكن 
الجميع  على  التوتر  يوؤثر  "نعم  م�ضيفا: 
تاأثير  له  يكون  قد  ولكن  مختلف،  ب�ضكل 
ويمكن  للاأنثى،  التنا�ضلي  الجهاز  على  �ضلبي 
اأو  الخ�ضوبة"  ب�"انخفا�س  يرتبط  اأن 

اإمكانية حدوث التخ�ضيب والتنبوؤ به".

ممار�ضة الريا�ضة بانتظام
اأو�ضح "جورجي" اأن التمرين الريا�ضي 
وقدرته  الج�ضم  لطبيعة  والمعادل  المثالي 
اأقوى ويعد ج�ضمكِ  اأن ت�ضبحين  ي�ضاعدكِ 
بالقول:  م�ضتدركا  تابع  اأن��ه  اإل  للحمل، 
من  يقلل  اأن  يمكن  المفرط  التمرين  "ولكن 
فر�ضة الإبا�ضة بانتظام كل �ضهر، وبالتالي 
يقلل من فر�س الحمل لديكِ، لذلك مار�ضي 

الريا�ضة باعتدال".

نظام غذائي �ضحي
"اأمين  الخ�����ض��وب��ة  ا���ض��ت�����ض��اري  ن�����ض��ح 

جورجي" الن�ضاء بالنتباه والحذر لما ياأكلن 
وقال: "حاولي الحفاظ على نظام غذائي 
البوتا�ضيوم  من  كافية  م�ضتويات  مع  �ضحي 
والكال�ضيوم  وال�����ض��ودي��وم  والمغني�ضيوم 
وفيتامين )د( للم�ضاعدة في فر�س الحمل".
النظام  الم��ث��ال  �ضبيل  "على  واأ���ض��اف: 
البحر  حمية  على  يعتمد  ال��ذي  الغذائي 
متطلبات  يلبي  �ضوف  المتوازنة،  المتو�ضط 
الأ�ضا�ضية  الفيتامينات  وه��ذه  ج�ضمكِ، 
المثلى  البيئة  خلق  في  ج�ضمكِ  �ضت�ضاعد 

للطفل".
من جهتها، اأ�ضارت اخت�ضا�ضية التغذية 
راب���ط قوي  اإلى وج���ود  ت��ه��اني الج����زازي 
تعزيز  وبين  ال�ضحي  الغذائي  النظام  بين 

الخ�ضوبة.
ل�"عربي21":  حديث  في  تهاني  وقالت 
هذه  اتباع  والن�ضاء  الرجال  على  "يجب 
وتتعزز  ت����زداد  ح��ت��ى  وذل���ك  ال��ن�����ض��ائ��ح، 
الخ�ضوبة عندهم، وعليهم اأي�ضا المحافظة 
نظام  واتباع  ال�ضحي  الطعام  تناول  على 

غذائي �ضحي و�ضحيح".
ا���ض��ت�����ض��ارة  "�ضرورة  اإلى  واأ�����ض����ارت 
بهذه  الل��ت��زام  قبل  التغذية  اخت�ضا�ضي 
بها  يقومون  حتى  والن�ضائح،  التعليمات 

بطريقة �ضحيحة و�ضحية".

وهذه هي الن�ضائح:
تعزيز الخ�ضوبة عند الرجال

 - تناول كمية كافية من فيتامين �ضي، 
م�ضاكل  م��ن  ويقلل  للاأك�ضدة،  م�ضاد  فهو 
يقلل  اأن  �ضاأنه  من  الذي  التاأك�ضدي،  الجهد 

من الخ�ضوبة لدى الرجل.

اأن  وج����دت  درا����ض���ة  اأن  اإلى  ول��ف��ت��ت 
�ضي  فيتامين  من  غرام  ميلي   1000 تناول 
عدد  من  زادت  �ضهرين،  لمدة  باليوم  مرتين 
المئة،  في   100 بن�ضبة  المنوية  الحيوانات 
المئة،  في   92 بن�ضبة  حركتها  م��ن  وزادت 
الحيوانات  من  تقليل  في  اأي�ضا  �ضاهمت  كما 

المنوية الم�ضوهة بن�ضبة 55 في المئة.

- تناول كمية كافية من فيتامين دي.
وهو  ال��زن��ك،  م��ن  كافية  كمية  ت��ن��اول 
الأ�ضماك  لحوم  في  ممتازة  بن�ضبة  موجود 
اأن  الدرا�ضات  والبي�س، حيث وجدت بع�س 
نق�س م�ضتوى الزنك عن الحد الطبيعي لدى 
الرجال قلل من الخ�ضوبة ب�ضبب النوعية 

غير الجيدة من الحيوانات المنوية.
اأنواع  اأحد  وهي  ال�ضواغاندا  تناول   -
هرمون  م�ضتوى  تح�ضن  ال��ت��ي  الأع�����ض��اب 

ت�ضتو�ضتيرون عند الرجال.
اإع��ط��اء  �ضابقة  درا���ض��ة  في  تم  ح��ي��ث 
من  يعانون  الذين  ال��رج��ال  من  مجموعة 
تم  الم��ن��وي��ة،  الح��ي��وان��ات  ع���دد  في  نق�س 
اإعطاوؤهم 675 ميلي غرام من هذه النبتة 
النتيجة  وكانت  �ضهور،  ثلاثة  ولمدة  يوميا 
اأنها ح�ضنت من الخ�ضوبة لديهم، وتحديدا 
المنوية بن�ضبة  ح�ضنت من عدد الحيوانات 

167 في المئة.
وح�����ض��ن��ت اأي�����ض��ا ح��رك��ة الح��ي��وان��ات 
المنوية بن�ضية 57 في المئة مقارنة بو�ضعهم 

قبل البدء بالدرا�ضة.
النباتات  م��ن  وه���ي  الم��اك��ا،  ت��ن��اول   -

وموطنها الأ�ضلي البيرو.
اإن  حيث  �ضحي،  وزن  على  المحافظة   -

الخ�ضوبة  تقليل  في  كبير  دور  لها  ال�ضمنة 
عند الرجل.

تعزيز الخ�ضوبة عند الن�ضاء
تهاني  التغذية  اخت�ضا�ضية  وقدمت 
لتعزيز  للن�ضاء  الن�ضائح  بع�س  الج��زازي 

الخ�ضوبة لديهن، وهي كما يلي:

التخل�س من ال�ضمنة
اأه��م  م��ن  ال�ضمنة  م��ن  التخل�س  يعد 
الخ�ضوبة  زي��ادة  في  ت�ضاعد  التي  العوامل 
عند المراأة، وذلك لأن زيادة الوزن ترتبط 
بوجود متلازمة تكي�س المباي�س، والتي من 
�ضاأنها اأن تقلل من فر�س حدوث الحمل عند 

المراأة.
والتي تكون  المتحولة  الدهون  - تجنب 
والأطعمة  المهدرجة  الزيوت  في  موجودة 
حدوث  ن�ضبة  لزيادة  توؤدي  حيث  المقلية، 
على  تاأثيرها  ب�ضبب  البوي�ضات  في  �ضعف 

ح�ضا�ضية الأن�ضولين.
بم�ضادات  الغنية  الأطعمة  ت��ن��اول   -
لأن  وذلك  �ضي،  فيتامين  خا�ضة  الأك�ضدة، 
وتعمل  البوي�ضات،  يدمر  التاأك�ضدي  الجهد 
م�ضادات الأك�ضدة على تخفيف هذا الجهد، 

وبالتالي الحفاظ على �ضلامة البوي�ضات.
فهي  الن�ضويات،  قليلة  حمية  اتباع   -
قد ت�ضاهم في تخفي�س الوزن، خا�ضة عند 
تكي�س  متلازمة  من  يعانين  اللواتي  الن�ضاء 
الخ�ضوبة،  من  تزيد  وبالتالي  المباي�س، 
وهنا نن�ضح با�ضت�ضارة اخت�ضا�ضي التغذية 

قبل البدء بهذه الحمية.
مثل  المكررة  الن�ضويات  من  التقليل   -
والأطعمة  الأبي�س،  والأرز  الأبي�س  الخبز 
موؤ�ضر  لها  وال��ت��ي  ال�ضكرية،  والع�ضائر 
�ضريع  بارتفاع  فتت�ضبب  عال،  جلاي�ضيمي 
بال�ضكر وم�ضتويات الأن�ضولين بالدم، وهذا 

بدوره يوؤدي اإلى �ضعف البوي�ضات.
- تناول الألياف الغذائية، وهي موجود 
والفواكه،  والخ�ضار  الكاملة  الحبوب  في 
على  ال��ق��درة  لها  الأل��ي��اف  بع�س  اإن  حيث 
الزائد  ال�ضتروجين  هرمون  من  التخل�س 
خارج  طرحه  و  به  الرت��ب��اط   طريق  عن 

الج�ضم.
ب�����اأن ت���ك���ون م�����ض��ت��وي��ات  ال���ت���اأك���د   -
الفيتامينات والمعادن �ضمن الطبيعي، وهذا 
وبالتالي  العامة  ال�ضحة  يح�ضن  �ضاأنه  من 

بوي�ضات اأف�ضل.

 طرق طبيعية لتعزيز خصوبة 
الرجال والنساء.. تعرف إليها *وكالات

الأم��ري��ك��ي  بو�ضت"  "هافينغتون  م��وق��ع  ن�ضر 
عن  فيه  تح��دث  تقريرا،  البريطانية  ن�ضخته  في 
الطريقة التي تتاأثر بها ب�ضرتنا بالتوتر الناتج عن 
تلك  �ضواء  المختلفة،  ال�ضغوط  مع  اليومي  تعاملنا 
المتعلقة بوظائفنا، اأو عائلاتنا، اأو المدن التي نعي�س 

فيها، اأو الن�ضال الم�ضتمر من اأجل اإنجاز اأعمالنا.
ترجمته  ال����ذي  ت��ق��ري��ره  في  الم���وق���ع،  وق����ال 
"عربي21"، اإن ب�ضرتنا هي اأكبر ع�ضو في اأج�ضامنا، 
بطرق  عليها  الإج��ه��اد  ع��لام��ات  تظهر  اأن  ويم��ك��ن 
حب  وحتى  الدهني  الجلد  التهاب  مثل  مختلفة، 
والب�ضرة  الج�ضم  تفاعل  طريقة  وتختلف  ال�ضباب. 

مع الإجهاد من �ضخ�س لآخر.
الجلدية،  الأم��را���س  طبيبة  ع��ن  الم��وق��ع  ونقل 
بين  التفريق  ت�ضتطيع  ل  "ب�ضرتنا  اأن  بوي،  ويتني 
والبيئي.  والنف�ضي  والعاطفي  ال��ب��دني  الإج��ه��اد 
وبالن�ضبة لي، يقع الإجهاد في اإحدى هاتين الفئتين: 
المزمن، وهو الأكثر �ضررا، فكلما طالت  اأو  اإما الحاد 
ب�ضرتك".  معاناة  زادت  بالإجهاد،  �ضعورك  ف��ترة 
بقية  وع��ل��ى  الب�ضرة  على  الإج��ه��اد  ي��وؤثّ��ر  فكيف 

الج�ضم؟
اأن الإجهاد ي�ضبب اللتهابات.  اأول،  ذكر الموقع، 
الحقيقي  ال��ت��اأث��ير  فهم  اأن  اإلى  ب��وي  اأ���ض��ارت  وق��د 
والقوي"  العميق  "الرتباط  درا�ضة  يتطلب  للتوتر 
العقل  فعندما يدرك  والأمعاء.  والعقل  الب�ضرة  بين 
عملية  باإبطاء  يقوم  بالإجهاد،  الج�ضم  اإح�ضا�س 
زاد  الإجهاد،  فترة  طالت  وكلما  الأمعاء.  في  اله�ضم 
البكتيريا  على  يوؤثر  قد  ما  اله�ضم،  عملية  تباطوؤ 

الموجودة في الأمعاء.
ونقل الموقع عن بوي اأن "الحركة البطيئة ت�ضمح 
والإخ��لال  ال�ضحية،  غير  البكتيريا  �ضلالت  بنمو 
"الذي  المعوي،  للنبيت الجرثومي  الطبيعي  بالتوازن 
م�ضرّبة،  الأمعاء  بطانة  ت�ضبح  اأن  في  بدوره  يت�ضبب 
ما يوؤدي اإلى حدوث �ضل�ضلة من اللتهابات في جميع 
اأنحاء الج�ضم". ونتيجة لهذه اللتهابات الداخلية، 
من المرجح اأن يتعر�س الجلد اإلى التهابات خارجية 
الطفح  اأو  ال�ضدفية  اأمرا�س  اأو  ال�ضباب  حب  مثل 
الأ�ضخا�س  يكون  اأمرا�س جلدية قد  اأي  اأو  الجلدي 

عر�ضة لها.
واأورد الموقع، ثانيا، اأن الإجهاد يوؤدي اإلى اإ�ضابة 
�ضة  المتخ�ضّ الدكتورة  وح�ضب  بالجفاف.  الب�ضرة 
�ضعر  كلما  ف��اإن��ه  ب��ات��ي��ل،  ف����وروم  الج��ل��د،  ط���بّ  في 
م�ضتويات  في  ارتفاعا  �ضهدنا  �ضديد،  بتوتر  ج�ضمنا 
اأكثر.  نتعرق  يجعلنا  ما  والكورتيزول،  الأدرينالين 
ال�ضماء  الغدد  تن�ضيط  على  الهرمونات  هذه  وتعمل 
ب�ضبب  الجلد  جفاف  "ت�ضبب  التي  العرقية  والغدد 

فقدان الكثير من الماء ب�ضرعة كبيرة".
 وبينت باتيل اأن اأولئك الذين يعانون من الجلد 
للاإ�ضابة  عر�ضة  الأك���ثر  ه��م  ع��ام  ب�ضكل  الج���اف 
بالطفح الجلدي. واأ�ضاف الدكتور مايكل اإيدلمان، وهو 
طبيب اأمرا�س جلدية مقيم في مدينة نيويورك، اأن 

الإجهاد من اأهم م�ضببات الطفح الجلدي المعروفة.
الإجهاد  هرمونات  اأن  اإلى  ثالثا،  الموقع،  واأ�ضار 
وقال  ال�ضحية.  الم�ضاكل  تفاقم  اإلى  توؤدي  اأن  يمكن 
اإيدلمان اإن الإجهاد يطلق هرمونات مثل الكورتيزول 
ردودا  تطلق  كيميائية  ر�ضائل  "وهي  والأدرينالين، 
ف�ضيولوجية معينة" في اأج�ضامنا. فعلى �ضبيل المثال، 
و�ضغط  القلب  �ضربات  معدل  من  الأدرينالين  يزيد 
في  ال�ضكر  ن�ضبة  من  الكورتيزول  يزيد  بينما  ال��دم، 

الدم، ح�ضب ما اأفادت به عيادة مايو.

للكثير  اإنتاج الج�ضم  فاإن  يتعلق بالجلد،  اأما فيما 
ي�ضبب  ما  المناعي،  الجهاز  ي�ضعف  الكورتيزول  من 
"هذا  اأو ال�ضدفية. ونوهت بوي باأن  الطفح الجلدي 
هم  الذين  الأف��راد  على  خا�س  ب�ضكل  يوؤثر  الو�ضع 
اأكثر عر�ضة للاأمرا�س الجلدية، اإذ يوؤدي اإلى تفاقم 

هذه الحالت المر�ضية اأو الك�ضف عنها".
الب�ضرة  الإجهاد يجعل  اأن  رابعا،  الموقع،  واأو�ضح 
زيتيّة اأكثر ب�ضبب التغيرات في م�ضتويات الهرمونات، 
الذي  الخ�ضو�س،  وجه  على  الكورتيزول  بينها  من 
ال�ضباب  بحب  الإ�ضابة  في  م�ضاهما  عاملا  يكون  قد 

المزعج.
الأبحاث  مدير  زي�ضنر،  جو�ضوا  الدكتور  واأف��اد 
في  الجلدية  الأم��را���س  في  وال�ضريرية  التجميلية 
ب��اأن  ن��ي��وي��ورك،  مدينة  في  �ضيناء  جبل  م�ضت�ضفى 
"الإجهاد يحفّز الدماغ على اإنتاج مجموعة محددة 
المجهدة.  للبيئة  الج�ضم  تهيّئ  التي  الهرمونات  من 
لكن الآثار الجانبية لهذه الهرمونات تتمثّل في زيادة 
الم�ضام،  وان�ضداد  الجلد،  في  الدهنية  الغدد  ن�ضاط 

وظهور حب ال�ضباب".
ب�ضكل  يوؤثر  التوتر  اأن  خام�ضا،  الم��وق��ع،  وذك��ر 
اأن  باتيل  وترى  وال�ضعر.  الراأ�س  فروة  على  مبا�ضر 
بع�س الأ�ضخا�س ي�ضبح �ضعرهم دهنيا اأكثر اأو جافا 
وتختلف  بالتوتر.  ي�ضعرون  عندما  المعتاد  من  اأكثر 
طبيعة هذا التاأثير باختلاف الطريقة التي تتفاعل 

بها اأج�ضامهم مع التحول في م�ضتويات الهرمونات.
واأ�ضاف الموقع اأن التوتر قد يت�ضبب في الإ�ضابة 
بالتهاب الجلد الدهني، وهو مر�س �ضبيه بال�ضدفية، 
ب�ضكل  واحمرارها  الراأ�س  فروة  تق�ضر  اإلى  وي��وؤدي 
اإلى  التوتر  ي��ق��ود  الح���الت،  بع�س  وفي  ملحوظ. 
ال�ضعر  اإنتاج  عن  يتوقف  فالج�ضم  ال�ضعر،  ت�ضاقط 
األ  المحتمل  وم��ن  �ضديد،  بمر�س  الإ�ضابة  بمجرد 
اأ�ضهر حتى تكون  ب�ضعة  الإجهاد  اآثار هذا  ت�ضتغرق 
نتيجة  يت�ضاقط  اأن  لل�ضعر  ويمكن  للعيان.  ظاهرة 
لتقبل  الج�ضم  دفع  اأو  الثانوية  ال�ضغوطات  لبع�س 
تغييرات مفاجئة مثل اتباع حميات غذائية قا�ضية.
اأن  على  قادر  التوتر  باأن  �ضاد�ضا،  الموقع،  واأف��اد 
بها.  كبيرا  �ضررا  بها  ويلحق  الأظ��اف��ر  على  يوؤثر 
تغذية  ع��ن  الب�ضري  الج�ضم  يتوقف  م��ا  وع���ادة 
لتوتر  عر�ضة  ي��ك��ون  عندما  وتنميتها  الأظ��اف��ر 
م�ضتمر، وذلك انطلاقا من كونها عن�ضرا غير اأ�ضا�ضي 
للبقاء على قيد الحياة. وعندما يعمل الج�ضم على 
الأع�ضاء الحيوية، ل تحظى  ل�ضفاء  الطاقة  توزيع 
اأن تم�ضي ه�ضة  الأظافر بالأولوية. ويمكن للاأظافر 

وتبداأ في التق�ضر عند �ضعور ال�ضخ�س بالتوتر.
بناء على ذلك، اأو�ضح جو�ضوا زي�ضنر اأن الحفاظ 
المنظفات  با�ضتخدام  بالب�ضرة  العناية  روتين  على 
الب�ضرة  على  المتراكمة  الزيوت  لإزال��ة  والمرطبات 
التي  الحلول  اأف�ضل  يعدّ  ترطيبها  على  والمحافظة 
بها عندما نرزح تحت وطاأة  اتباعها للاعتناء  يمكن 
ال�ضباب،  ح��ب  م��ن  يعانون  لم��ن  وبالن�ضبة  التوتر. 
يبدو اأن ال�ضتخدام المنتظم للريتينويد يحول دون 
الموقع  خل�س  الختام،  وفي  المر�ضية.  الحالة  تفاقم 
اإلى اأن الح�ضول على ق�ضط كاف من النوم وممار�ضة 
التمرينات الريا�ضية بمعدل يتراوح بين ثلاث واأربع 
مرات في الأ�ضبوع، ف�ضلا عن ممار�ضة التاأمل والتنف�س 
وتلافي  الإج��ه��اد  مع  التعامل  على  ي�ضاعد  العميق، 
واحدة  اإجابة  توجد  ل  حين  وفي  ال�ضلبية.  اآث��اره 
�ضحيحة لكل �ضخ�س، ينبغي على كل �ضخ�س يعاني 
من الإجهاد والتوتر الت�ضرف بناء على م�ضببات هذا 

الإجهاد في المقام الأول.

*وكالات
تمكن  اإن��ه  واإ���ض��ب��اني،  مغربي  بحثي  فريق  ق��ال 
البرو�ضتات  ل�ضرطان  فعال  علاج  اإلى  الو�ضول  من 
ق�ضور  من  انطلاقا  المتقدمة،  مراحله  في  )المثانة( 
وبقايا الحوام�س، معلنين اأن الكرة في ملعب �ضركات 
باحثين  م��ن  مكونة  مجموعة  واأع��ل��ن��ت  الأدوي����ة. 
مغاربة، من كلية العلوم بجامعة عبد المالك ال�ضعدي 
األكال  جامعة  م��ن  ونظرائهم  )���ض��م��ال(،  بتطوان 
هيناري�س ب�ضواحي مدريد من اإ�ضبانيا، عن اكت�ضاف 
علاج فعال ل�ضرطان البرو�ضتات في مراحله المتقدمة 

انطلاقا من ق�ضور وبقايا الحوام�س.
للاأنباء  العربي  الم��غ��رب  وك��ال��ة  نقلته  الك�ضف 
)ر�ضمية(، على ل�ضان الباحث محمد اأمين العمراني، 

الذي قاد الجانب المغربي في المجموعة البحثية.
الحوام�س  ق�ضور  اإن  العمراني  اأمين  محمد  وقال 
زيوت  على  للح�ضول  مائي  تقطير  عملية  عبر  تمر 
اأ�ضا�ضية، والتي تعتبر مكوناتها الكيمائية غنية جدا 
تعتبر  كما  الليمونين،  بمادة  المائة(  في   90 )حوالي 

مادة طبيعية 100 في المائة.
اإثر  الليمونين  اإخ�ضاع  "يتم  العمراني:  واأ�ضاف 
م�ضتقات  ل�ضتخراج  ب�ضيط  كيمائي  لتحول  ذل��ك 

فيزيولوجي،  و�ضط  في  اأي  الم��اء،  في  للذوبان  قابلة 
وبالتالي اإمكانية ذوبانها في الدم".

�ضرطان  لمكافحة  فعال  العلاج  "هذا  اأن  و�ضجل 
عائقا  دوم��ا  كان  الذوبان  واأن  خا�ضة  البرو�ضتات، 

اأمام فعالية الأدوية الم�ضادة لل�ضرطان".
ه��ذا  في  ���ض��يء  اأه���م  ث���اني  "اأن  ال��ب��اح��ث  وزاد 
الكت�ضاف يتمثل في كون الجزيئات الم�ضتخل�ضة تحد 

من تطور وانتقال الورم الخبيث".
تهاجم  ول  انتقائية  "الجزئيات  اأن  على  و�ضدد 

�ضوى الخلايا الم�ضابة".
يجنب  اأن  �ضاأنه  من  الكت�ضاف  "هذا  اأن  وتابع 
على  ي��ت��وف��رون  ل  ال��ذي��ن  اأول��ئ��ك  خا�ضة  الم��ر���ض��ى، 
للعلاج  الكبيرة  الجانبية  الآثار  مهمة،  مالية  موارد 

الكيمائي الذي يهاجم كل الخلايا دون ا�ضتثناء".
م�ضترك  عمل  بثمرة  يتعلق  "الأمر  اأن  و�ضجل 
الع�ضوية  الكيمياء  بمختبر  المغربية  للمجموعة 
اأ�ضتاذة باحثين  المكونة من 3  العلوم بتطوان،  بكلية 
على  موؤخرا  اإح��داه��م  ح�ضلت  دك��ت��وراه،  طلبة  و3 
يقودها  اإ�ضبانية  ومجموعة  ال��دك��ت��وراه،  درج���ة 
هذا  ب���راءة  اأن  م�ضيفا  كوينكا،  توما�س  الدكتور 

الختراع و�ضعت لدى الهيئات المعنية باإ�ضبانيا".

*وكالات
كان  اأن  بعد  كبير،  ب�ضكل  بريطاني  �ضاب  ت�ضرر 
من  علب   6 �ضرب  البريطاني  لل�ضاب  اليومي  روتينه 

م�ضروب الطاقة.
دان  اإن  البريطانية،  "ميرور"  �ضحيفة  وقالت 
رويالز الذي اأدمن م�ضروبات الطاقة، اأ�ضابت ل�ضانه 

حالة غريبة حيث بداأ في التاآكل والتقرح.
ون�����ض��ر روي���ال���ز م��ن�����ض��ورا ع��ل��ى ���ض��ف��ح��ت��ه في 
الكميات  باأن  اأخبره  طبيبه  اإن  وقال  "في�ضبوك"، 
الكبيرة من ال�ضكر في هذه الم�ضروبات، الذي ي�ضل اإلى 
اإلى  بالإ�ضافة  الواحدة،  العلبة  في  ملعقة   13 نحو 
من  اأ�ضابه  عما  الم�ضوؤولة  هي  المختلفة،  الكيماويات 

تقرحات وتاآكل في ل�ضانه.
تفعله  م��ا  "هذا  ال��بري��ط��اني:  ال�ضاب  واأو���ض��ح 
م�ضروبات الطاقة في ل�ضانك، تخيل كيف هو الحال 
في اأع�ضائك الداخلية؟ حتى وقت قريب عندما بداأ 
علب   6-5 عن  يقل  ل  ما  اأ�ضرب  كنت  ذل��ك.  ح��دوث 

يوميا. كونوا على حذر يا �ضباب".
خ�ضوبة  لتعزيز  طبيعية  ط��رق  اأي�ضا:  اق���راأ 

الرجال والن�ضاء.. تعرف اإليها

عن  فمه  ب�ضحة  اهتمامه  اأن  اإلى  رويالز   واأ�ضار 
م�ضروبات  يمنع  لم  يوميا،  اأ�ضنانه  تنظيف  طريق 

الطاقة من اإحداث هذا التاأثير المدمر على ل�ضانه.
باحثون  اأج��راه��ا  درا���ض��ة  ع��ن  ال�ضاب  وتح��دث 
تجاويف  اأن  اأظ��ه��رت  العالمية،  ال�ضحة  منظمة  في 
عن  الناجمة  الحمو�ضة  عن  تنتج  اأن  يمكن  الأ�ضنان 
م�ضروبات  مثل  لمنتجات  ال�ضكر  من  العالي  المحتوى 

الطاقة.
م�ضروبات  ا�ضتهلاك  اأن  اأخ��رى  درا�ضة  واأظهرت 
الطاقة يمكن اأن ي�ضبب تاآكلا واإزالة لطبقة المينا في 

الأ�ضنان.

*وكالات
"الإ�ضبانيول"  ���ض��ح��ي��ف��ة  ن�����ض��رت 
الإ���ض��ب��ان��ي��ة ت��ق��ري��را تح��دث��ت ف��ي��ه عن 
الأطعمة التي قد تت�ضبب في اإلحاق ال�ضرر 

بك اإذا اأفرطت في ا�ضتهلاكها.
الذي  تقريرها  في  ال�ضحيفة،  وقالت 
اختيار  طريقة  اإن  "عربي21"،  ترجمته 
في  تكمن  الغذائية  الجودة  ذات  الأطعمة 
اتباع نظام غذائي متنوع ومتوازن ي�ضاهم 

في الحفاظ على �ضحتنا.
اأن  ال�����ض��روري  ال�����ض��ي��اق، م��ن  في ه���ذا 
الم��ف��رط  ال���ض��ت��ه��لاك  ب���اأن  علما  نحيط 
يزيد  قد  �ضعبية  الأكثر  الأطعمة  لبع�س 
 30 من  اأكثر  �ضرب  اأن  اإذ  الم��وت،  خطر  من 
�ضبيل  على  �ضاعة،  خ��لال  الم��اء  م��ن  كوبا 

المثال، كفيل بتعري�س ج�ضمنا للخطر.
الأفوكادو  اأن  اأول،  ال�ضحيفة،  وبينت 
ي��ح��ت��وي ع��ل��ى ق��ي��م��ة غ��ذائ��ي��ة ك��ب��يرة 
للدهون  عنه  غنى  ل  م�ضدرا  باعتباره 
غير الم�ضبعة المفيدة للج�ضم وكميات هامة 
"بالذهب  ي�ضمى  جعله  م��ا  الأل��ي��اف،  م��ن 
الأخ�ضر". ويحتوي الأفوكادو على �ضعف 
الم��وز،  في  الم��وج��ودة  ال��ب��وت��ا���ض��ي��وم  كمية 
لذلك، تعتبر كميات �ضغيرة من هذا المعدن 

لج�ضمنا. �ضحية 
كمية  ا�ضتهلاك  ي��وؤدي  قد  المقابل،  في 
هامة من هذا البوتا�ضيوم اإلى تغيير معدل 
اإيقافه.  �ضربات القلب، وحتى الت�ضبب في 
حوالي  تناول  ي��وؤدي  قد  ذل��ك،  على  بناء 
200 قطعة من الأفوكادو بالن�ضبة للمراأة 

و240 قطعة للرجل، اإلى الموت.
التعلق  اأن  ثانيا،  ال�ضحيفة،  واأب��رزت 

تراجعا  �ضهد  ال��ق��ه��وة  ب�����ض��رب  ال�����ض��دي��د 
العلمية  الأدل����ة  ت��راك��م  م��ع  ت��دري��ج��ي��ا 
يرتبط  وعموما،  الم�ضروب.  بهذا  المتعلقة 
طول  بزيادة  للقهوة  المتوا�ضل  ال�ضتهلاك 
يزيد  المقابل،  في  العامة.  وال�ضحة  العمر 
يت�ضبب  حيث  ال��دم  �ضغط  م��ن  الكافيين 
كوبا  و70  للمراأة  بالن�ضبة  كوبا   50 �ضرب 
�ضربات  م��ع��دل  ان��ت��ظ��ام  ع��دم  في  للرجل 

القلب ب�ضبب الرجفان الأذيني.
اأن  ث��ال��ث��ا،  ال�����ض��ح��ي��ف��ة،  واأ����ض���اف���ت 
من  ال��ع��دي��د  لها  ال�����ض��وداء  ال�ضوكولتة 
ل  م��ا  على  وتح��ت��وي  ال�ضحية  ال��ف��وائ��د 
يقل عن 70 بالمائة من الكاكاو، ما يجعلها 
من  لُخلوّها  القلب  ل�ضحة  مثاليا  حليفا 
الثيوبرومين  ويعد  ال�ضارة.  ال�ضكريات 
تاأثير  ل��ه  ال���ذي  للكاكاو  المحفز  الم��رك��ب 

م�ضابه للكافيين. وعند ا�ضتهلاك الجرعة 
تعزيز  في  المركب  ه��ذا  ي�ضاهم  المنا�ضبة، 
لكن  ال��دم��وي��ة،  والأوع��ي��ة  القلب  �ضحة 
تمدد  اإلى  ي��وؤدي  ا�ضتهلاكه  في  الإف���راط 
�ضربات  م��ع��دل  تغيير  واإلى  ال�����ض��راي��ين 
لذلك،  نتيجة  خ��ط��ير.  نحو  على  القلب 
ال�ضوكولتة  من  لوحة   332 تناول  يوؤدي 
 398 وح��والي  للمراأة  بالن�ضبة  ال�ضوداء 

بالن�ضبة للرجل، اإلى الموت.
واأو�ضحت ال�ضحيفة، رابعا، اأن البطيخ 
اأح��د  الج��ل��وت��اث��ي��ون،  م���ادة  على  يحتوي 
جانب  اإلى  الطبيعية،  الأك�ضدة  م�ضادات 
مادة ال�ضيترولين. لكنه يحتوي اأي�ضا على 
يعتبر  وبالتالي،  الم��اء،  من  كبيرة  كميات 
الموت ب�ضبب الت�ضمم المائي اأمرا واردا جدا 
قادرة  غير  الع�ضبية  الخلايا  تكون  عندما 

على تحقيق التوازن بين م�ضتويات الكهارل 
في الج�ضم. ويحدث ذلك بعد تناول ثلاث 
واأرب��ع  للمراأة  بالن�ضبة  كاملة  بطيخات 

بطيخات كاملة بالن�ضبة للرجل.
اأن  ال�����ض��ح��ي��ف��ة، خ��ام�����ض��ا،  واأب������رزت 
هامة  كميات  للج�ضم  يوفر  الكبد  تناول 
مهما  يعتبر  ال���ذي  ب12،  الفيتامين  م��ن 
في ت��خ��ل��ي��ق الخ���لاي���ا، وال��ه��ي��م��وغ��ل��وب��ين، 
واليوم،  الأي�ضية.  العمليات  من  وغيرها 
�ضرورية  ب12  فيتامين  مكملات  تعد  ل 
اتباع  ح��ال��ة  في  اأو  الح��م��ل  ح��ال��ة  في  اإل 
ي�ضتح�ضن  ذل��ك،  مع  نباتي.  غذائي  نظام 
من  نوع  اأي  ا�ضتهلاك  في  الإف��راط  تجنب 
 163 ح���والي  ت��ن��اول  لأن  الفيتامينات، 
للمراأة  بالن�ضبة  الكبد  م��ن  كيلوغراما 
من  للرجل،  بالن�ضبة  كيلوغراما  و195.5 
الجمجمة  داخل  ال�ضغط  يرفع  اأن  �ضاأنه 
الت�ضبع  ب�ضبب  خ��ط��يرة  م�ضتويات  اإلى 
�ضاد�ضا،  ال�ضحيفة،  واأ�ضارت  اأ.  بفيتامين 
التوابل  اإح��دى  هي  الطيب  جوزة  اأن  اإلى 
لأطباقنا  لها  مثيل  ل  نكهة  تعطي  التي 
مرغوب  غير  اإ�ضافات  اإلى  الحاجة  دون 
الملح. وتحتوي  اأو  المحليات  فيها على غرار 
الميري�ضتي�ضين،  مركب  على  الج��وزة  ه��ذه 
هذا  من  عقلي.  موؤثر  بمثابة  يعد  ال��ذي 
تتكون  جرعات  ا�ضتهلاك  ي�ضبب  المنطلق، 
من 22 كوبا من جوزة الطيب للمراأة و27 
الغثيان  يرافقه  حادا  ت�ضمما  للرجل  كوبا 
غير  و�ضلوك  والهلو�ضة  والقلق  وال��ق��يء 
ذرة  ت��وؤدي  قد  ذل��ك،  عن  ف�ضلا  عقلاني. 
زائدة من هذا النوع من التوابل اإلى ف�ضل 

ع�ضوي.

وكالات
وجود البكتيريا ال�ضارة في فم الإن�ضان 

قد يوؤدي اإلى الإ�ضابة باأمرا�س خطيرة
الرو�ضي  ري"  ب��ي.  "اف  م��وق��ع  ن�ضر 
ت��ق��ري��را، تح���دث ف��ي��ه ع��ن ال��ط��رق التي 
الفم  رائ��ح��ة  على  التغلب  على  ت�ضاعد 
ال���ت���ي ت��ت�����ض��ب��ب في ظ��ه��وره��ا  ال��ك��ري��ه��ة 
�ضارة  اإلى  بدورها  تنق�ضم  التي  البكتيريا، 
الذي  تقريره  في  الموقع،  وق��ال  ومفيدة. 
ترجمته "عربي21"، اإن وجود بع�س اأنواع 
البكتيريا في الج�ضم �ضروري للحفاظ على 
بكتيريا  توجد  ذلك،  مع  ال�ضحي.  التوازن 
التخل�س  الم�ضتح�ضن  م��ن  وي��ك��ون  ���ض��ارة، 
الأ�ضنان  ت�ضو�س  في  لت�ضببها  نظرا  منها؛ 
وجود  اأن  الموقع  واأ�ضاف  اللثة.  واأمرا�س 
البكتيريا ال�ضارة في فم الإن�ضان قد يوؤدي 
اإلى الإ�ضابة باأمرا�س خطيرة، على عك�س 
واق  بمثابة  تعد  التي  المفيدة  البكتيريا 

يمنع الإ�ضابة بمجموعة من الأمرا�س.
في ه���ذا ال�����ض��ي��اق، ت��ع��دّ ال��ع��ق��دي��ة من 
ووفقا  الفم.  في  المهيمنة  البكتيريا  اأن��واع 
بع�س  ت�ضبب  اأن  يمكن  الأ�ضنان،  لأطباء 
البكتيريا ت�ضو�س الأ�ضنان واأمرا�س اللثة. 
رائحة  انبعاث  ي�ضبب  ذل��ك،  على  ع��لاوة 
وي��وؤدي  كبيرا،  اإح��راج��ا  الفم  من  كريهة 
ناتجا  يكون  وق��د  الآخ��ري��ن،  انزعاج  اإلى 
الأ�ضنان،  وم�ضاكل  ال�ضيئة،  العادات  عن 
واأفاد  اأخرى.  �ضحية  م�ضاكل  اإلى  واإ�ضارة 
الموقع باأن عدم تنظيف الأ�ضنان بالفر�ضاة 
وا�ضتخدام خيط الأ�ضنان يوميا ي�ضاهم في 
ما  وه��و  ال��ف��م،  في  الطعام  جزيئات  بقاء 
وحول  الأ�ضنان  بين  البكتيريا  نمو  يعزز 
المتراكمة  للبكتيريا  ويمكن  والل�ضان.  اللثة 
واللثة،  الل�ضان  على  وكذلك  الأ�ضنان،  على 
هذه  وتعدّ  الرائحة.  كريهة  غازات  اإنتاج 
الإ�ضابة  ع��ن  الأول  الم�����ض��وؤول  البكتيريا 

باأمرا�س اللثة وت�ضو�س الأ�ضنان. كما تعد 
اأمرا�س اللثة والح�ضا�ضية ومر�س ال�ضكري 
واأم���را����س ال��ك��ب��د وال��ف�����ض��ل ال��ك��ل��وي من 
انبعاث  اإلى  توؤدي  التي  الأخرى  الأ�ضباب 
اأن  الموقع  وذك��ر  الفم.  من  كريهة  رائحة 
الم�ضادة  بخ�ضائ�ضها  م��ع��روف��ة  ال��ق��رف��ة 
الدرا�ضات  بع�س  اأثبتت  وقد  للميكروبات، 
التي  البكتيريا  على  الق�ضاء  في  فعاليتها 
ت�ضبب العدوى. من هذا المنطلق، وللتخل�س 
باإ�ضافة  يو�ضى  الكريهة،  الفم  رائحة  من 
ما بين 10 و15 قطرة من زيت القرفة اإلى 
من  وكوب  القرنفل  زيت  من  تعادلها  كمية 
الغ�ضول.  بهذا  جيدا  الفم  وغ�ضل  الم��اء، 
على  الغ�ضول  ه��ذا  ي�ضاعد  ل  ال��واق��ع،  في 
التعامل مع رائحة الفم الكريهة فقط، بل 
ي�ضاعد اأي�ضا على تجنب الإ�ضابة بت�ضو�س 
الدرا�ضات  اأن  الموقع  واأو���ض��ح  الأ���ض��ن��ان.   
اأثبتت قدرة ال�ضاي الأخ�ضر على التقليل، 

الكريهة؛  الرائحة  من  موؤقت،  ب�ضكل  ولو 
وقدرته  للبكتيريا،  الم�ضاد  تاأثيره  ب�ضبب 
اإلى  الكريهة.  الروائح  من  التخل�س  على 
على  الخ��ب��ز  ���ض��ودا  ت�ضاعد  ذل���ك،  ج��ان��ب 
الحم�ضيات،  م�ضتوى  بين  التوازن  تحقيق 
الكريهة،  الفم  رائحة  من  التخل�س  وعلى 
ين�ضح  ال�ضدد،  ه��ذا  وفي  منها.  والوقاية 
�ضودا  من  �ضغيرة  ملعقة  ن�ضف  باإ�ضافة 
الخبز اإلى كوب من الماء؛ من اأجل الح�ضول 
من  التخل�س  لك  ي�ضمن  فعال  غ�ضول  على 
ي�ضاعد  اأن���ه  ع��ن  وف�ضلا  الم�ضكلة.   ه��ذه 
وحرقة  اله�ضم  ع�ضر  من  التخفيف  على 
البكتيريا  محاربة  للنعناع  يمكن  الم��ع��دة، 
التي ت�ضبب رائحة كريهة في الفم. و�ضاأنه 
على  البقدون�س  يحتوي  النعناع،  ���ض��اأن 
اأوراق��ه؛  بم�ضغ  ين�ضح  لذلك  الكلوروفيل، 
من  الأ�ضنان  تنظيف  في  ي�ضاعد  ذلك  لأن 

للرائحة. الم�ضببة  البكتيريا 
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*وكالات
اعتاد البع�ض على �صرب القهوة �صباحا، 
ومتيقظين،  متنبهين  يبقوا  حتى  وذل���ك 
وحتى  ن�صيطين  للبقاء  منهم  �صعيا  واأي�صا 
�صاف،  وبذهن  اأعلى  بهمة  يومهم  يبدوؤوا 
اأحيانا  كالمعتاد  ي�صربونها  لا  وحينما 
يتعر�صون لاأعرا�ض مختلفة، منها ال�صداع، 

واأي�صا ي�صعرون بالدوار.
متيقظين  البقاء  يمكنهم  الاآن  لكنهم 
جديدة  لدرا�صة  فوفقا  ي�صربوها،  اأن  دون 
مجرد  ف��اإن  الكندية،  تورنتو  جامعة  من 
عقل  يجعل  اأن  يمكن  القهوة،  في  التفكير 

الاإن�صان اأكثر يقظة وانتباها.
�صحيفة  ن�صرته  الذي  الخبر  وبح�صب 
"ميرور" البريطانية، فقد عر�ض الباحثون 
من  ج��زء  على  منف�صلة  م��راح��ل  اأرب���ع  في 
اأو تلميحات  اإ�صارات  الدرا�صة  الم�صاركين في 
اإ�صارات  عر�ض  وتم  بالقهوة،  علاقة  ذات 
اأو تلميحات ذات علاقة بال�صاي على باقي 

الم�صاركين.
عُر�ض  ال��ذي��ن  الم�صاركين  اأن  ووج���دوا 
علاقة  ذات  "تلمحيات"  اإ���ص��ارات  عليهم 
بالقهوة مثل الفنجان اأو اآلة �صنع القهوة اأو 
تم التلميح عنها، ينظرون اإلى الوقت على 

اأنه اأق�صر ويفكرون بم�صطلحات اأكثر دقة
اأول��ئ��ك ال��ذي��ن عُر�ض  وو���ص��وح��ا، م��ن 
علاقة  ذات  "تلمحيات"  اإ���ص��ارات  عليهم 

بال�صاي.
م�صاعد  اأ�صتاذ  ماجليو"  "�صام  ويقول 
تورنتو  بجامعة  الاإدارة  ق�صم  في  الت�صويق 
ما  "غالبا  ال��درا���ص��ة:  في  م�صارك  وم��وؤل��ف 
اأو  بالقهوة  متعلقة  اإ�صارات  النا�ض  يواجه 

يفكرون فيها دون تناولها فعليا".
اإذا  م��ا  ن��رى  اأن  اأردن���ا  "لذلك  وت��اب��ع: 
واليقظة،  القهوة  بين  ارتباط  هناك  كان 
النا�ض  بتعري�ض  بب�صاطة  قمنا  اإذا  بحيث 
ف�صوف  بالقهوة،  العلاقة  ذات  للاإ�صارات 
لو  كما  الف�صيولوجية،  حما�صتهم  ت��زداد 

اأنهم قد �صربوها بالفعل".
"الاأ�صخا�ض  ب��اأن  "ماجليو"  واأو���ص��ح 
الذين يعانون من الا�صتثارة الف�صيولوجية، 

في هذه الحالة كنتيجة للتمهيد اأو التلميح 
ي��رون  نف�صها،  �صربها  ع��دم  ولكن  للقهوة 

العالم ب�صكل اأكثر تحديدا وتف�صيلا.
على  الاآث��ار  من  ع��دد  له  "هذا  وتابع: 
للمعلومات  الاأ���ص��خ��ا���ض  معالجة  كيفية 

واتخاذ القرارات واإ�صدار الاأحكام".
رائحة القهوة تن�صط خلايا المخ

درا���ص��ة  ك�صفت  ذات����ه،  ال�����ص��ي��اق  وفي 
للتكنولوجيا"  �صتيفنز  "معهد  اأج��راه��ا 
لا  الم��خ  على  القهوة  تاأثير  ب��اأن  الاأمريكي، 
اأي�صا  يمتد  بل  ال�صرب،  على  فقط  يقت�صر 
تحفز  اأن  يمكنها  حيث  لرائحتها،  لي�صل 
ي�صمها  من  وي�صعر  الدماغ،  وظائف  بع�ض 

باأنه يمكنه اأن ينجز اأكثر.
قام  المعهد،  ن�صره  الذي  الخبر  وبح�صب 
مادة  في  اختبارات  باإجراء  البحث  فريق 
الجبر موؤلفة من ع�صرة ا�صئلة، لنحو 100 

كانوا  بالجامعة،  الاأعمال  اإدارة  طلاب  من 
مق�صمين اإلى مجموعتين.

قاعة  في  الاختبار  المجموعة  واأج��رت 
تملوؤها رائحة القهوة منزوعة الكافيين، في 
والمتماثلة  الاأخرى  المجموعة  اأجرت  حين 
الاأولى  م��ع  الديموغرافية  الناحية  م��ن 

الاختبار في قاعة دون روائح.
لافتة  النتائج  كانت  للدرا�صة  ووفقا   
الاأولى  المجموعة  اأح���رزت  حيث  للنظر، 

نتيجة اأعلى بكثير في الاختبار.
رئي�صة  مادزهاروف"  "اأدريانا  وقالت 
فريق البحث: "لي�ض فقط اأن رائحة ت�صبه 
الاأولى  المجموعة  اأف��راد  �صاعدت  القهوة 
بل  اأف�صل،  ب�صكل  تحليلية  مهام  اأداء  على 
اأي�صا اعتقدوا وتوقعوا اأي�صا اأنهم �صيفعلون

اأن  واأثبتنا  اأف�����ص��ل،  ه��و  م��ا  وي��ق��دم��ون 
على  جزئيا  م�����ص��وؤولا  ك��ان  ه��ذا  توقعهم 

تح�صين اأدائهم".
"باخت�صار لا تزال الرائحة  واأ�صافت: 
على  تحتوي  لا  التي  بالقهوة،  ال�صبيهة 
ل�صرب  مماثل  وهمي  تاأثير  لها  الكافيين، 

القهوة".
وفريقها  باأنها  "اأدريانا"  واأو���ص��ح��ت 
"اأرادوا اأن يروا اإذا ما كان النا�ض يتوقعون 
اأن توؤدي رائحة القهوة اإلى تح�صين الاأداء، 
م�صتويات  اإلى  �صتوؤدي  اأنه  يعتقدون  لاأنهم 
وهو  الف�صيولوجية،  الاإث����ارة  م��ن  اأع��ل��ى 
الفعلي  بالابتلاع  تقليديا  مرتبط  تاأثير 

للكافيين".
هذه  بعد  اأي�صا  "ت�صاءلنا  واأ���ص��اف��ت: 
تعزيز  يكون  اأن  الممكن  من  هل  التجربة؛ 
ال�صريع  التفكير  في  الاأولى  الم��ج��م��وع��ة 
مرتبطا بطريقة ما بملاحظة و�صم رائحة 
ت�صبه القهوة على م�صتوى ما، واعتقاد هذه 
في  اأف�صل،  ب�صكل  �صتوؤدي  باأنها  المجموعة 

مثال كلا�صيكي لتاأثير الدواء الوهمي؟".
درا�صة  فريقنا  �صمم  "لهذا  واأكملت: 
بين  اأج���ري���ت  ل��ل��م��ت��اب��ع��ة،  ا�صتق�صائية 
الذين  غير  �صخ�ض،   200 ت�صم  مجموعة 
و�صاألنا  الاأولى،  ال��درا���ص��ة  في  ���ص��ارك��وا 
وعن  متعددة،  بروائح  راأيهم  عن  الم�صاركين 

تاأثيرها الملمو�ض على الاأداء الب�صري".
فاأجاب الم�صاركون عن الاأ�صئلة بالقول: 
"نعتقد باأننا �صن�صعر بتحفيز ف�صيولوجي في 
الغرف المعطرة من القهوة، مقارنة بالبيئات 

غير المعطرة اأو المعطرة بالاأزهار".
الاآن  "يمكن  اأنه  "اأدريانا" اإلى  واأ�صارت 
تو�صيع هذا العمل لي�صمل مهام اأخرى، مثل 
ما  لمعرفة  المثال،  �صبيل  اللفظية على  المهام 
برائحة  ال�صبيهة  الرائحة  تاأثير  كان  اإذا 
القهوة يبدو وكاأنه يح�صّن اأنواعا اأخرى من 

التفكير".
"هذا  ب���ال���ق���ول:  ح��دي��ث��ه��ا  وخ��ت��م��ت 
متعددة  عملية  اآث��ار  اأي�صا  له  الا�صتنتاج 
للمهنيين  التجارية  الاأع��م��ال  في  مفيدة 
المعماريين  والمهند�صين  ال��ع��م��ل،  م��ك��ان  في 
البيع  متاجر  وم��دي��ري  البناء  وم��ط��وري 

بالتجزئة وغيرها".

 ليس شربها فقط.. رائحة القهوة 
والتفكير بها أيضا يجعلك يقظا *وكالات

اأكدت درا�صات حديثة تناولت الولايات المتحدة 
وال�صويد ب�صكل خا�ض، اأن الطب حقق خطوات كبيرة 

من اأجل زيادة فر�ض الاأطفال الخدج في البقاء.
الطب  كان  الثمانينيات  "حتى  اأن��ه  اإلى  ولفتت 
–الطفل  الخدج  الاأطفال  لبقاء  اإمكانية  األا  يوؤكد 
الحمل-  من  والثلاثين  ال�صابع  الاأ�صبوع  قبل  المولود 
الاأ���ص��ب��وع  في  للمولودين  ���ص��وى  الح��ي��اة،  قيد  على 
الثامن والع�صرين من الحمل كحد اأدنى، فيما الحمل 

الطبيعي يجب اأن يمتد حتى 40 اأ�صبوعا.
لا  الحمل،  من  والع�صرين  الثامن  الاأ�صبوع  وفي 
يتعدى وزن الجنين الكيلوغرام الواحد، غير اأن هذا 
الحد لا يزال ينخف�ض ب�صكل مطرد منذ ذلك الحين، 
رغم  اأحياء  يبقون  لاأطفال  كثيرة  حالات  وت�صجل 
اأو 22 من الحمل،  اأو 23  الاأ�صبوع 24  اأنهم ولدوا في 

باأوزان ت�صل اإلى ن�صف كيلوغرام اأو اأقل.
وفي �صباط/ فبراير، ت�صدّر طفل ياباني عناوين 
ال��ولادة  عند  غراما   268 وزن��ه  بلغ  فقد  ال�صحف، 
من  وخ��رج  للحمل،  والع�صرين  ال��راب��ع  الاأ�صبوع  في 
الم�صت�صفى ب�صحة جيدة بعد خم�صة اأ�صهر من تلقيه 
ال��ولادة  حديثي  طبيب  بيل  اإدوارد  يقول  العلاج، 
والاأ�صتاذ في طب الاأطفال في جامعة اإيوا الاأمريكية: 
"اأزاول هذه المهنة منذ 40 عاما، وقد راأيت هذا الحد 
التي عملت  الع�صر  ال�صنوات  اأ�صبوعا خلال  ينخف�ض 

فيها في الم�صت�صفى".
العالمي  القيا�صي  الرقم  �صك  بلا  ال�صويد  وتحمل 
من  بالمئة   77 نج��ا  فقد  الخ���دج:  الاأط��ف��ال  لنجاة 
من   26 اإلى   22 الاأ�صابيع  في  الم��ول��ودي��ن  الاأط��ف��ال 
درا�صة  وف��ق  و2016،   2014 العامين  ب��ين  الحمل 
ن�صرتها الثلاثاء مجلة الجمعية الطبية الاأمريكية 
كانت  فقد  تح�صنا،  �صهدت  البلاد  اإن  حتى  )جاما(. 
و2007،   2004 العامين  بين  بالمئة   70 الن�صبة  تلك 
وفي الوقت نف�صه، و�صعت ال�صويد اإجراءات موحدة 
ال��ولادة  الحديثي  الاأطفال  اإنعا�ض  عملية  ونظمت 
ال���ولادات  م��ن  بالمئة   88 والاآن  منهجية،  لت�صبح 

المبكرة تجرى في م�صت�صفيات تتبع تلك التدابير.
في  والم�صارك  الاأط��ف��ال  طب  في  الاأ�صتاذ  ويقول 
بر�ض:  فران�ض  لوكالة  نورمان  مايكل  الدرا�صة  هذه 

ال�22  اأ�صبوعه  في  الجنين  يكون  عندما  ال�صابق،  "في 
ي�صتطيع  لا  اإنه  القول  للطبيب  يمكن  كان  ال���23،  اأو 

القيام باأي �صيء )لاإنقاذه(".

الولايات المتحدة متاأخرة
ثلاث  طُ���وّرت  الم��ا���ص��ي،  ال��ق��رن  ت�صعينيات  منذ 
حديثي  اأو  الخ��دج  الاأط��ف��ال  اإن��ق��اذ  بهدف  تقنيات 
تحل  ا�صطناعية  مادة  ابتكار  هي  الاأولى  ال��ولادة، 
رئاتهم  في  الخ��دج  الاأط��ف��ال  ينتجها  لا  م��ادة  محل 
الاأم  اإعطاء  هي  والثانية  التنف�ض،  على  لم�صاعدتهم 
مبا�صرة  ال��ولادة  قبل  الحقن  طريق  عن  من�صطات 
واح��د،  ي��وم  في  اأ�صبوعا  تن�صج  الطفل  رئ��ة  لجعل 

والثالثة هي التقدم المحرز في اأجهزة التنف�ض.
في  وا���ص��ع  ن��ط��اق  على  التقنيات  ه��ذه  وت��ت��واف��ر 
تباينات  وجود  يمنع  لا  هذا  لكن  المتقدمة،  البلدان 
كبيرة من بلد اإلى اآخر، وحتى من م�صت�صفى اإلى اآخر.

قليلة  �صنوات  قبل  اأج��ري��ت  درا���ص��ات  واأظ��ه��رت 
ن�صف  اأن  المتحدة،  والولايات  وبريطانيا  فرن�صا  في 
اأ�صبوعا( يبقون  اأو 27  المواليد الخدّج )اأقل من 26 
لي�صت  المتحدة  ال��ولاي��ات  لكن  الح��ي��اة،  قيد  على 
البلدين  بين  متكافئ  غير  ال�صحي  فالنظام  ال�صويد، 

ما يغير طريقة رعاية الحوامل.
بين  تباينا  "جاما"  ن�صرتها  درا���ص��ة  واأظ��ه��رت 
اإذ يولد الاأطفال  ال�صود والبي�ض على هذا ال�صعيد، 
ن�صبة  لكن  جودة،  اأقل  م�صت�صفيات  في  ال�صود  الخدج 
البقاء على قيد الحياة ما زالت تتقدم حتى بالن�صبة 
اإلى الاأطفال الذين تقل اأوزانهم عن 400 غرام وهي 
درا�صة  مو�صوع  كانت  لكنها  للغاية،  ن��ادرة  ح��الات 

اأخرى ن�صرت نتائجها "جاما" الاثنين.
كانت  الذين  الاأط��ف��ال  من  بالمئة   13 نجا  فقد 
الاأ�صابيع  بين  وول��دوا  غ��رام،   400 من  اأقل  اأوزانهم 
اأمريكيا بين  م�صت�صفى  ال�22 و26 من الحمل، في 21 

العامين 2008 و2016.
قيد  على  البقاء  اأن  يظهر  "هذا  بيل:  وق��ال 
اإن  القول  يمكن  "لا  اأنه  م�صيفا  ممكن"،  اأمر  الحياة 
يجب  لكن  دائما،  ينع�صوا  اأن  يجب  الاأطفال  هوؤلاء 
يعطوا  واأن  المعلومات،  ه��ذه  معرفة  الوالدين  على 

راأيهما في القرار المتعلق بالاإنعا�ض".

*وكالات
ن�صر موقع "�صاين�ض ديلي" تقريرا، حول درا�صة 
في  بايلور  لجامعة  التابعة  الطب  كلية  في  اأجريت 
نيويورك،  في  مدي�صين  كورنيل  ويل  وكلية  تك�صا�ض، 

وتم ن�صر هذه الدرا�صة في دورية "�صاين�ض".
"عربي21"،  ترجمته  ال��ذي  التقرير،  وي�صير 
كمية  ا�صتهلاك  اأن  اإلى  تو�صلوا  الباحثين  اأن  اإلى 
النباتي  بال�صكر  الغني  ال��ذرة  �صراب  من  متوا�صعة 
ي�صتخدم  ال��ذي  بالقطر  �صبيه  )وه��و  "فركتوز"، 
 355 تناول  يعادل  ما  والقطائف(،  الكنافة  لتحلية 
نمو  ت�صريع  اإلى  اأدى  يوميا،  محلى  م�صروب  من  مل 
اأورام في اأمعاء الفئران، بمعزل عن ال�صمنة المفرطة.
كيف  اكت�صف  البحث  فريق  اأن  الموقع  ويذكر 
تغذي الم�صروبات المحلاة نمو ال�صرطان، ما ي�صير اإلى 

بع�ض الا�صتراتيجيات الممكنة للعلاج.
الدكتورة  الم�صاركة  الموؤلفة  عن  التقرير  وينقل 
والجينات  الج��زي��ئ��ات  علم  اأ���ص��ت��اذة  ي���ون،  جيهي 
عدد  "هناك  قولها:  بايلور،  جامعة  في  الب�صرية 
اأدت  الم�صاهدة  على  المبنية  الدرا�صات  من  متزايد 
الم�صروبات  ا�صتهلاك  بين  علاقة  بوجود  الوعي  اإلى 
ب�صرطان  الاإ���ص��اب��ة  وخ��ط��ورة  وال�صمنة  الم��ح��لاة 
اأن  هو  الاآن  معروف  هو  وم��ا  والم�صتقيم..  القولون 
ا�صتهلاك  لاأن  رئي�صي؛  ب�صكل  ب�صحتنا  �صار  ال�صكر 
اأن  ونعلم  المفرطة،  ال�صمنة  اإلى  ي��وؤدي  منه  الكثير 
بعدد  الاإ�صابة  خطر  من  تزيد  المفرطة  ال�صمنة 
القولون  �صرطان  ذل��ك  في  بما  ال�صرطان،  اأن��واع  من 
والم�صتقيم؛ لكن ما لم نكن غير متاأكدين منه هو اإن كان 
هناك رابط مبا�صر بين ا�صتهلاك ال�صكر وال�صرطان، 
كنت  عندما  المهم  ال�صوؤال  هذا  في  اأبحث  اأن  فقررت 
اأجري اأبحاثا في مرحلة ما بعد الدكتوراة في مختبر 
الدكتور لوي�ض كانتلي في )كلية طب( ويل كورنيل".    
ابتداء  قاموا  وزملاءها  يون  اأن  اإلى  الموقع  ويلفت 
بتوليد ن�صخة فاأر في بدايات �صرطان القولون، حيث 
 APC وقالت يون: "جين ،)APC( تم حذف جين
يعد حار�صا �صد �صرطان القولون والم�صتقيم، وحذف 
هذا البروتين ي�صبه اإزالة كوابح ال�صيارة، فدونه، لا 
وتولد  تموت،  ولا  النمو  عن  الاأمعاء  خلايا  تتوقف 
ال�صليلة  ت�صمى  التي  الاأورام  من  الاأولى  الم��راح��ل 
في  الفطر  ي�صبه  طبيعي  غير  )نمو  وهو   )polyp(
واأكثر من  اأغ�صية مخاطية(،  المناطق المحتوية على 
90% من الم�صابين ب�صرطان القولون والم�صتقيم لديهم 

."APC هذا النوع من التحول في جين
هذا  ا�صتخدام  خ��لال  من  باأنه  التقرير  ويفيد 
فح�ض  الفريق  ف��اإن  الفاأر  لدى  المر�ض  من  النموذج 
وكان  ال��ورم،  تطور  على  المحلى  الم��اء  ا�صتهلاك  اأث��ر 
الماء المحلى يحتوي على 25% من �صراب الذرة عالي 
اإلى   45 بن�صبة  وفركتوز  جلوكوز  من  الموؤلف  ال�صكر 
بتوفير  الباحثون  قام  عندما  اأنه  الموقع  55.ويذكر 
زجاجات  في   )APC )نم��وذج  للفئران  المحلى  الم��اء 
الفئران  وزن  زاد  وقت،  اأي  في  منها  ت�صرب  اأن  يمكن 
خلال �صهر واحد، ولمنع الفئران من اأن ت�صبح مفرطة 
من  واحدة  لعلبة  اإن�صان  تناول  ولمحاكاة  ال�صمنة  في 
اأعطوا  الباحثين  ف��اإن  يوميا،  الغازية  الم�صروبات 
الحقن،  طريق  عن  المحلى  الم��اء  من  معتدلة  كميات 
الفئران  وزن  ي��زد  لم  �صهرين  وبعد  اليوم،  في  م��رة 
APC( التي كانت تعطى ماء محلى، لكنها  )نموذج 
التي  الفئران  من  اأكبر  وبدرجة  اأكبر  اأورام��ا  طورت 
الدكتورة  عن  التقرير  وي��ورد  عاديا.  ماء  اأعطيت 
عندما  اأن��ه  اإلى  ت�صير  النتائج  "اإن  قولها:  ي��ون، 
مراحلها  في  الاأمعاء  في  اأورام  الحيوانات  لدى  تكون 
الاأولى -وهو ما قد يح�صل مع ال�صباب �صدفة ودون 
انتباه- فاإن ا�صتهلاك كميات �صغيرة من �صراب الذرة 
يزيد  اأن  يمكنه  �صائل  �صكل  على  الفركتوز  ع��الي 
ال�صمنة  علن  بمعزل  مرحلته  وتقدم  ال��ورم  نمو  من 
الزائدة.. هناك حاجة للمزيد من البحث لترجمة 
ا�صتنتجناه من  للب�صر، لكن ما  النتائج بالن�صبة  هذه 
النماذج الحيوانية ي�صير اإلى اأن ا�صتهلاك الم�صروبات 
ال��ذي يحتاجه  ال��وق��ت  م��ن  يق�صر  ال��دائ��م  الم��ح��لاة 
ما  الاأمر  ياأخذ  عادة  الب�صر  فلدى  للنمو،  ال�صرطان 
القولون  �صرطان  لنمو  عاما   30 اإلى  عاما   20 بين 
اأورام حميدة اإلى  والم�صتقيم من المراحل الاأولى من 

�صرطانات �صر�صة".
الموؤلف  كانتلي،  البروفي�صور  عن  الموقع  وينقل 
قوله:  ي��ون،  للدكتورة  ال�صابق  والاأ�صتاذ  الم�صارك، 
تو�صح  قد  الحيوانية  النماذج  في  الم�صاهدات  "اإن 
المحلاة  الم�صروبات  ا�صتهلاك  تنامي  بين  الارتباط 
ال�صكر  من  كبيرة  كميات  على  المحتوية  والم��اأك��ولات 
�صرطانات  وزي��ادة  الما�صية  عاما  الثلاثين  مدى  على 
 50 اإلى   25 العمرية  الفئة  في  والم�صتقيم  القولون 

عاما في الولايات المتحدة". 
بدرا�صة  ق��ام  الفريق  اأن  اإلى  التقرير  وي��ن��وه 
اأن  فوجد  الورم،  نمو  ال�صكر  فيها  �صجع  التي  الاآلية 
APC(، التي تعطى كميات قليلة  الفئران )نموذج 
كميات  لديها  كانت  الفركتوز،  ع��الي  ال�صراب  من 
باإمكان  وك��ان  وال���دم،  القولون  في  عالية  فركتوز 
الورم الا�صتفادة من كل من الفركتوز والجلوكوز من 
طرق مختلفة.ويقول الموقع اإنه من خلال ا�صتخدام 
الج��ل��وك��وز  م�صير  لم��ت��اب��ع��ة  م��ت��ق��دم��ة  تكنولوجيا 
والفركتوز في اأن�صجة الورم، فاإن فريق البحث اأظهر 
العملية  وه��ذه  كيماويا،  الفركتوز  تغيير  تم  اأن��ه 
فعال،  ب�صكل  الدهنية  الاأحما�ض  اإنتاج  على  �صجعت 

وهي التي ت�صاعد في المح�صلة على نمو الورم.
"معظم  ي����ون، ق��ول��ه��ا:  ال��ت��ق��ري��ر ع��ن  وي��ن��ق��ل 
الدرا�صات ال�صابقة ا�صتخدمت الجلوكوز اأو الفركتوز 
وحده لدرا�صة اأثر ال�صكر في الحيوانات اأو الخلايا. 
وقلنا اإن هذه المقاربة لا تعك�ض كيف ي�صتهلك النا�ض 
اأن الم�صروبات والاأطعمة  الم�صروبات ال�صكرية، حيث 
لا تحتوي فقط على جلوكوز اأو فركتوز، اإنما يوجد 
اإلى  نتائجنا  وت�صير  مت�صاوية..  بكميات  معا  كلاهما 
اأن دور الفركتوز في الاأورام هو تح�صين دور الجلوكوز 
في توجيه عملية ت�صنيع الاأحما�ض الدهنية، وتوفر 
من  ا�صتخدامه  يمكن  الناتجة  الدهنية  الاأحما�ض 
وجزيئات  خلوية  اأغ�صية  لت�صكيل  ال�صرطان  خلايا 

اإر�صال اإ�صارات، للنمو اأو التاأثير على الالتهاب".   
تحول  كان  اإذا  ما  لتحديد  فاإنه  الموقع،  وبح�صب 
هو  الدهنية  الاأحما�ض  اإنتاج  ازدي��اد  اأو  الفركتوز 
الفئران  تعديل  تم  فاإنه  ال���ورم،  نمو  عن  الم�صوؤول 
فرز  عن  الم�صوؤولة  الجينات  بحذف   )APC )نموذج 
الغذائي  التمثيل  عملية  في  الم�صتخدمة  الاأنزيمات 
ففي  ال��ده��ن��ي��ة،  الاأح��م��ا���ض  وت�صنيع  للفركتوز 
 KHK اأن��زيم  اإنتاج  اأوق��ف  الفئران  من  مجموعة 
وفي  للفركتوز،  الغذائي  التمثيل  عملية  عن  الم�صوؤول 
 ،FASN اأن��زيم  اإن��ت��اج  اأوق��ف  الاأخ���رى  المجموعة 
الذي ي�صاعد في ت�صنيع الاأحما�ض الدهنية، ووجدوا 
اأن الفئران التي كان ينق�صها اأحد الجينين لم تطور 
اأوراما اأكبر كما ح�صل مع الفئران التي لم يتم وقف 
كانتلي،  عن  نقلا  التقرير  فيها.ويورد  الاأن��زيم��ات 
المفاجئة  النتيجة  الدرا�صة  ه��ذه  "ك�صفت  قوله: 
من  والم�صتقيم  القولون  �صرطان  ا�صتفادة  مدى  عن 
مكونا  ي�صكل  ال��ذي  الفركتوز،  ع��الي  ال��ذرة  �صراب 
من  وال��ك��ث��ير  ال��غ��ازي��ة  الم�����ص��ورب��ات  معظم  في  مهما 
معدل  لزيادة  وقودا  باعتبارها  الم�صنعة،  الماأكولات 
العديد  فيه  اأظهرت  الذي  الوقت  الاأورام.. وفي  نمو 
الغذائية  الحمية  بين  علاقة  وجود  الدرا�صات  من 
هذه  فاإن  والم�صتقيم،  القولون  �صرطان  معدل  وزيادة 
بين  للعلاقة  مبا�صرة  جزيئية  اآلية  تظهر  الدرا�صة 

ا�صتهلاك ال�صكر و�صرطان القولون والم�صتقيم".
اإليه  خل�صنا  "ما  قولها:  يون،  عن  الموقع  وينقل 
يفتح الاحتمالات اأمام العلاج، فعلى خلاف الجلوكوز، 
الخلايا  نمو  اأو  لبقاء  �صروريا  لي�ض  الفركتوز  ف��اإن 
الطبيعية، وهو ما يعني اأن العلاجات التي ت�صتهدف 
عمليات التمثيل الغذائي للفركتوز ت�صتحق البحث، 
والبديل هو تجنب ا�صتهلاك الم�صروبات المحلاة بقدر 
حيث  الاأدوي���ة،  على  الاعتماد  من  ب��دلا  الاإم��ك��ان، 

�صيقلل هذا من وجود ال�صكر في القولون".
اإلى  بالاإ�صارة  تقريره  �صاين�ض"  "ديلي  ويختم 
من  لمزيد  حاجة  هناك  توجد  ال��ذي  الوقت  في  اأن��ه 
ياأملون  البحث  وفريق  يون  اأن  اإلا  للب�صر،  الدرا�صة 
العام  الوعي  زي��ادة  على  البحث  ه��ذا  ي�صاعد  ب��اأن 
بالاأ�صرار التي قد يت�صبب فيها ا�صتهلاك الم�صروبات 
المحلاة لل�صحة الب�صرية، وي�صاعد في تقليل الوفيات 

من �صرطانات القولون والم�صتقيم.

*وكالات
ال��رو���ص��ي،  ري"  ب��ي  "اأف  م��وق��ع  ن�صر 
تقريرا تحدث فيه عن الابتكارات الطبية 
لندن  معر�ض  في  عر�صت  التي  المتقدمة 

ل�صنة 2019.
الذي ترجمته  الموقع في تقريره  وقال 
قدموا  والمخت�صين  العلماء  اإن  "عربي21"، 
تقنيات جديدة وقديمة تهدف اإلى تطوير 
اأن هذا المعر�ض الذي  اإلى  الاأدوية"، لافتا 
يقام  حدث  هو  ال�صحية،  بالرعاية  يعنى 
الاإبداعات  لعر�ض  المتحدة  بالمملكة  �صنويا 

المتعلقة بال�صحة الدولية.
من  اأك��ثر  المعر�ض  ه��ذا  في  �صارك  وق��د 
350 علامة تجارية، لتقدم اأبرز منتجاتها 
اأب��رز  وم��ن  المميزة،  الطبية  وابتكاراتها 
هذه الابتكارات تقنيات الك�صف المبكر عن 
الخرف، ويعتبر مر�ض الزهايمر اأحد اأكثر 
المبكر  الك�صف  لكن  �صيوعا،  الخ��رف  اأن��واع 
في  �صعوبة  الاأكثر  التحديات  بين  من  عنه 

المجال الطبي.
اأك�صفورد  �صركة  ب���اأن  الم��وق��ع  واأف����اد 
ب��اأن  ت��وؤم��ن  ال��دم��اغ  ت�صخي�ض  لخ��دم��ات 
ت�صخي�ض  على  ق��ادرة  المبتكرة  تقنياتها 
من  ���ص��ن��وات  قبل  مبكرة  ب�صفة  الخ���رف 
هذا  �صي�صمح  كما  الاأولى،  الاأعرا�ض  ظهور 
تفا�صيل  على  بالح�صول  للعلماء  الابتكار 
المبكر  الت�صخي�ض  في  ي�صاعد  مما  اإ�صافية، 

للمر�ض.
اأ�صبحوا  الاأطباء  اأن  اإلى  الموقع  واأ�صار 
بيانات  يخزنون  الاأخ��يرة  ال�صنوات  خلال 
المر�صى، ما يعني اأن ال�صبكة الطبية تحوّل 
ال�صجلات الطبية با�صتخدام تكنولوجيات 
�صاين  ميديكال  �صركة  وت��ق��وم  الت�صفير، 
ال�صحية  ال��رع��اي��ة  اأخ�����ص��ائ��ي  ب��ت��زوي��د 
الخا�صة  ال�صخ�صية  ال�صحية  بالبيانات 

�صفافة  بطريقة  تحفظ  التي  بالمر�صى، 
التي  الجديدة  التقنية  هذه  بف�صل  واآمنة 

تعتمد على الت�صفير.
الا�صت�صارات  �صعبية  لتزايد  ون��ظ��را 
التقنية  ه��ذه  �صت�صاعد  الاإن��ترن��ت،  ع��بر 
المتعلقة  المخاوف  على  التغلب  في  الجديدة 
�صركة  وت���اأم���ل  والاأم�����ن،  بالخ�صو�صية 
في  خدماتها  ت�صبح  اأن  �صاين  ميديكال 

الم�صتقبل القريب متاحة لعامة النا�ض.
واأكد الموقع اأن الفح�ض المبكر ل�صرطان 
من  التقليل  في  ي�صاهم  ق��د  ال��رح��م  عنق 
ابتكرت  وق��د  كبير،  ب�صكل  الوفيات  ع��دد 
�صركة موبيل اأو دي تي منظار مهبل يدوي 
بالبطارية اأطلقت عليه ت�صمية نظام اإيفا، 
على  ق��ادر  اأن��ه  المنظار  ه��ذا  ب�صاأن  والمثير 
ت�صوير عنق الرحم بجودة ممتازة، ويمكن 
وقت  اأق�صر  في  دقيق  ت�صخي�ض  اإجراء  من 
الابتكار  هذا  مزايا  اإحدى  وتتمثل  ممكن. 
الطبي الرئي�صية في اأنه نظام محمول �صهل 

الا�صتعمال، وباإمكان الاأخ�صائي مهما كانت 
خبرته اأن ي�صتخدمه.

الا�صتخدام  �صهل  الجهاز  ه��ذا  اأن  كما 
لاأنه يعتمد على تقنيات الهواتف الذكية، 
ويوفر هذا النظام خا�صية الا�صت�صارة عن 
الخبراء  ا�صت�صارة  للمراأة  تتيح  التي  بعد، 
النظام  ه��ذا  ���ص��اأن  وم��ن  قيا�صي،  وق��ت  في 
للت�صرطن،  ال�صابقة  الاأمرا�ض  عن  الك�صف 
اأو  الطبية  للمخابر  حاجة  لا  واأن��ه  علما 
على  الح�صول  يمكن  واإنم���ا  الم�صت�صفيات، 

نتائج فورية دون الانتظار لاأ�صابيع.
وذكر الموقع اأن بلو ثينك قامت بابتكار 
التي  العادية  البطاريات  لجعل  طريقة 
ن�صتعملها ب�صكل يومي اأكثر اأمانا واقت�صادا، 
ثينك  بلو  بطاريات  اإنتاج  خلال  من  وذلك 
ب�صيط  ب�صكل  وم�صممة  الحجم  �صغيرة 
الطبية  الاأج��ه��زة  اأ�صبحت  وق��د  وم���رن، 
وبطبيعة  م�صى،  وق��ت  اأي  من  ذك��اء  اأك��ثر 
طاقة،  لم�صدر  الاأجهزة  هذه  تحتاج  الحال 

لذلك قام المبتكرون بتطوير هذا النوع من 
البطاريات.

م�صكلة  هي  الوحدة  اأن  الموقع  واأو�صح 
وه��ي  ال��ع��الم،  اأن��ح��اء  جميع  في  خ��ط��يرة 
للاإ�صابة  الموؤدية  العوامل  �صمن  م�صنفة 
بالعديد من الاأمرا�ض الخطيرة على غرار 
لذلك،  الدموية،  والاأوعية  القلب  اأمرا�ض 
ابتكر العلماء طريقة جديدة للتغلب على 
هذه الم�صكلة ال�صحية من خلال �صنع روبوت 
كوناكت"،  "جيني  ي�صمى  وودود  �صغير 
تجعل  بطريقة  ال��روب��وت  ه��ذا  �صمم  وق��د 
ا�صتخدامه �صهلا خا�صة بالن�صبة للكبار في 
ال�صن. ويمكن لهذا الروبوت ال�صغير تنفيذ 
مهام الم�صاعدين، والتحدث اإليك والدرد�صة 
اأفراد الاأ�صرة،  اأو  معك، وحتى مع الاأطباء 
الذكي  الروبوت  هذا  الم�صممون  طور  وقد 
بمواعيد  الم�صتخدم  ت��ذك��ير  م��ن  ليتمكن 
والمنا�صبات  الاجتماعات  وح�صور  الاأدوية 
قد  "�صوماك"  اأن  الموقع  واأورد  المختلفة. 
في   2019 �صنة  ابتكارات  اأف�صل  اأحد  يكون 
مجال الرعاية ال�صحية الم�صتقبلية، ووفقا 
على  ق��ادر  جهاز  فاإنه  "�صوماك"،  لمبتكري 
التعويل  المرء  وباإمكان  الاأوك�صجين،  اإفراز 
التنف�ض  طريقة  لتعديل  الجهاز  هذا  على 
"�صوماك"  باأن  الموقع  واأف��اد  النوم.  اأثناء 
ال�صكل  هو عبارة عن جهاز �صغير م�صتطيل 
ال��ن��وم،  ق��ب��ل  بت�صغيله  الم�صتخدم  ي��ق��وم 
ي�صاعد  فهو  الجهاز،  هذا  مبتكري  وح�صب 
ب�صكل  والنوم  اأ�صهل  ب�صكل  التنف�ض  على 
على  الج�صم  ق��درة  من  يزيد  كما  اأف�صل، 
التخل�ض من ال�صموم اأثناء النوم، وا�صتعادة 
في  الج��ه��از  ه��ذا  مبتكرو  وي��اأم��ل  حيويته، 
م�صاعدة  من  يتمكن  حتى  اأك��ثر  تطويره 
الاأ���ص��خ��ا���ض الم�����ص��اب��ين ب��اأم��را���ض الج��ه��از 

التنف�صي.

*وكالات
لل�صاي  ت�صاف  طبيعية  اإ�صافات  هناك 
والنعنع  الليمون  مثل  خوا�صه  من  تح�صن 

والميرمية
الثاني،  العالمي  الم�صروب  ال�صاي  يُعد 
وم��وط��ن��ه الاأ���ص��ل��ي ���ص��رق اآ���ص��ي��ا، ويُ��ع��دّ 
الم�صروب الر�صمي لعدة دول منها بريطانيا 
فهو  عدة،  فوائد  ولل�صاي  والهند،  وتركيا 
القلب  ل�صحة  مفيد  واأي�صا  المناعة  يعزز 

وال�صرايين.
ال�صاي، هما  نوعان من م�صروب  وهناك 
الاأخ�صر والاأحمر، و�صاع اعتقاد باأن ال�صاي 
فهل  ال���وزن،  خ�صارة  في  ي�صاهم  الاأخ�صر 

يفعل ذلك فعلا؟
عامل م�صاعد

اآي���ات  ال��ت��غ��ذي��ة  اخت�صا�صية  تج��ي��ب 

"لا  ب��ال��ق��ول:  ال��ت�����ص��اوؤل  ه��ذا  ع��ن  �صطارة 
ال��وزن  خف�ض  في  الاأخ�صر  ال�صاي  ي�صاهم 
على  م�صاعد  عامل  لكنه  مبا�صر،  ب�صكل 
ذل���ك، ف��ك��ون��ه م�����ص��اد ل��لاأك�����ص��دة، واأي�����ص��ا 
من  ويخف�ض  الح���رق،  عملية  م��ن  يُح�صن 
القلب  ل�صحة  وجيد  الكول�صترول،  م�صتوى 
وال�صرايين، فهو بالتالي ي�صاعد مع الحمية 

الغذائية في خف�ض الوزن".
ال�صاي  "بالتاأكيد،  م�صتدركة:  وتابعت 
وحده لا يكفي لخ�صارة الوزن، بل يجب اأن 
يترافق معه نظام غذائي �صحي، بمعنى لا 
ح�صيب  دون  كثيرا  ياأكل  اأن  لل�صخ�ض  يمكن 
اأو رقيب، ويريد بكل �صهولة اأن يخ�صر وزنه 
الاأخ�صر،  ال�صاي  م��ن  كوبا  ب�صربه  فقط 

بالتاأكيد هذا الاأمر لن يحدث".
فوائد ال�صاي الاأخ�صر

قالت  الاأخ�صر  ال�صاي  ف��وائ��د  وح��ول 

"من  ل�"عربي21":  ح��دي��ث��ه��ا  في  اآي����ات 
على  ويعمل  للاأك�صدة،  م�صاد  اأن��ه  فوائده 
من  يح�صن  واأي�صا  الحرة،  الجذور  محاربة 
عملية حرق الدهون، ومفيد ل�صحة القلب 

وال�صرايين".
اأن  وجدت  "الدرا�صات  اأن  اإلى  واأ�صارت 
العقلية،  القدرة  يُح�صن  الاأخ�صر  ال�صاي 
وي�صاهم في علاج مر�ض الزهايمر، ودرا�صات 
اأنه ي�صاعد في علاج اأمرا�ض  اأخرى وجدت 

اللثة".
على  يحتوي  "ال�صاي  اأن  واأو���ص��ح��ت 
فهو  الاأك�����ص��دة،  وم�����ص��ادات  البوليفينول 
من  يقلل  واأي�صا  المناعة،  من  يعزز  بالتالي 
م�صيفة:  المبكرة"،  ال�صيخوخة  اأع��را���ض 
ويحتوي  المفا�صل،  التهاب  يمنع  "اأي�صا 
وبوتا�صيوم،  و�صوديوم  �صي  فيتامين  على 

ويحتوي اأي�صا الكافيين والتانين".

الاأخ�صر  ال�صاي  "يحتوي  واأ���ص��اف��ت: 
الثريونين،  الاأميني  الحم�ض  على  اأي�صا 
للدوبامين  الع�صبي  الناقل  يحفز  ال��ذي 

وال�صيروتونين وهما هرمونا ال�صعادة".
ال�صاي الاأحمر

التغذية  ا�صت�صاري  ق��ال  جهته،  م��ن 
العلاجية، محمد عبد ال�صلام، حول علاقة 
"هناك  ال���وزن:  بخ�صارة  الاأح��م��ر  ال�صاي 
ال�صاي  في  الم��وج��ود  الكافيين  ب��ين  علاقة 
الدهون  ح��رق  م�صتوى  رف��ع  وب��ين  الاأحمر 
في الج�����ص��م، اإ���ص��اف��ة لم�����ص��ادات الاأك�����ص��دة 
حرق  م�صتوى  رفع  في  بدورها  ت�صاهم  التي 
الدهون، وهذه هي العلاقة بين ال�صاي وبين 

خ�صارة الوزن".
وح��ده  الاأح��م��ر  ال�صاي  "لكن  وت��اب��ع: 
القول  يمكن  ولكن  الوزن،  لخ�صارة  يكفي  لا 

باأنه يدعم الحمية الغذائية".

 التقدم العلمي يزيد فرص 
نجاة الأطفال الخدج

 ساينس ديلي: هل يغذي 
السكر السرطان؟

 ابتكارات طبية متقدمة في 
معرض لندن.. تعرف عليها

 هل يساهم الشاي »الأخضر 
والأحمر« في خسارة الوزن؟
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*وكالات
اأثار قا�ضٍ بريطاني، انتقادات �شديدة 
الرجل  حقوق  اأه��م  من  اأن  �شرح  اأن  بعد 
الجن�ض،  معها  يمار�ض  اأن  هو  زوجته،  على 
ما  اإذا  ح��ول  ا�شتف�شار  على  رد  في  وذل��ك 
مع  الجن�ض  ممار�شة  الرجل  ي�شتطيع  كان 

زوجته التي تعاني من �شعوبات تعلم.
حق  في  اأفكر  اأن  اأ�شتطيع  "لا  وتابع: 
اأكثر من الحق في ممار�شة  للرجل  اإن�شاني 

الجن�ض مع زوجته".
القا�شي  ت�شريحات  على  وتعليقا 
حزب  عن  النائب  ق��ال  ه��اي��دن،  ج�شت�ض 
اإن  ديبونير،  ثانغام  البريطاني،  العمال 
الن�شاء،  لكراهية  �شرعية  يعطي  ذل��ك 

بح�شب موقع "مترو" البريطاني.
الن�شاء،  حقوق  عن  المدافعة  وقالت 
في  ل��ل��رج��ال  يحق  لا  اإن���ه  ه��و���ش��ان،  كلير 

ممار�شة  على  الاإ���ش��رار  المتحدة  المملكة 
الجن�ض، واإن عليهم التحكم باأنف�شهم.

"هذا  وقالت النائبة، جي�ض فيليب�ض: 
لي�ض حقا من حقوق الاإن�شان".

اقراأ اأي�شا: درا�شة جديدة.. اإليك ما 
هو اأف�شل من "الفياغرا" مع �شحة اأف�شل

اإنها  المراأة  رعاية  عن  الم�شوؤولون  وقال 
فيها  تتخذ  اأن  يمكن  لا  درجة  اإلى  و�شلت 
الجن�ض  ممار�شة  تريد  كانت  ما  اإذا  قرارا 
اأن يطلب القا�شي  اأم لا، واقترح المحامون 

من الرجل عدم ممار�شة الجن�ض معها.
تعهدا  المحكمة  على  الرجل  وعر�ض 
التي  زوجته  مع  الجن�ض  ممار�شة  بعدم 

تبلغ من العمر 20 عاما.
وجهات  جميع  ب�شماع  القا�شي  وطالب 
النظر حول الق�شية، وقال اإن الرجل قد 
التعهد بعدم  انتهك  ما  اإذا  ال�شجن  يواجه 

ممار�شة الجن�ض مع زوجته.

 قاض بريطاني يثير جدلا بتصريحات 
حول حقوق الرجل الجنسية *وكالات

ميغان،  وزوجته  ه��اري  البريطاني  الاأم��ير  اأن�شاأ 
الربيع،  لهما هذا  اأول مولود  ينتظران قدوم  اللذان 
الثلاثاء  يوم  "اإن�شتغرام"  على  الر�شمي  ح�شابهما 

با�شم )�شا�شك�ض رويال(.
عبر  الما�شي  في  �شورهما  ين�شران  الزوجان  وكان 
عن  �شورا  وي�شم  كينغ�شتون  ق�شر  يديره  ح�شاب 

اأن�شطة اأخيه الاأكبر الاأمير وليام وعائلته.

الزوجين  �شكن  انتقال  الما�شي  ال�شهر  واأعُ��ل��ن 
غرب  وند�شور  في  كوتيدج  فروغمور  اإلى  لندن  من 
الح�شاب  على  ن�شراها  �شورة  اأول  وم��ع  العا�شمة. 
”مرحبا  التعليق:  ه��ذا  ال��زوج��ان  كتب  الج��دي��د، 
نتطلع لاأن  اإن�شتغرام.  الر�شمي على  بكم في ح�شابنا 
التي  والق�شايا  تحفزنا  التي  الاأن�شطة  ن�شارككم 
ال�شوء  ت�شليط  وفر�شة  المهمة  والاإعلانات  ندعمها 

على مو�شوعات رئي�شية“.

*وكالات
اأوغ��ب��ا،  اأودو  النيجيري،  ال��زراع��ة  وزي��ر  ق��ال 
لجلب  النقالة  هواتفهم  ي�شتخدمون  نيجيريين  اإن 
ال��ب��ي��ت��زا م��ن ل��ن��دن ع��ل��ى م��ن الخ��ط��وط الج��وي��ة 

البريطانية "بريتي�ض اإيرويز".
ي�شتخدمون  ن��ي��ج��يري��ون  "هناك  واأ�����ش����اف: 
من  ي�شترونها  اإنهم  لندن،  من  بيتزا  لجلب  هواتفهم 
اأيروايز في  "بريت�ض  لندن ويح�شرونها على رحلات 

ال�شباح لياأخذوها من المطار".
اأن  علينا  وينبغي  حقا،  ممل  "الو�شع  واأ�شاف: 

نتحرك ب�شرعة في وقف مثل هذه الاأ�شياء".
على  �شخرية  موجة  اأوغبا  ت�شريحات  واأث��ارت 

موقع التوا�شل الاجتماعي "تويتر"، حيث غرد اأحد 
بريتي�ض  �شركة  "عزيزتي  الموقع قائلا:  م�شتخدمي 
اإيرويز: لماذا لم تخبرينا عن خدمة اإي�شال البيتزا 

في نيجيريا؟ هل هناك تطبيق لهذه الخدمة؟".
وتاأتي هذه الت�شريحات في محاولة من الحكومة 
من  الا���ش��ت��يراد  على  اعتمادها  لوقف  النيجيرية 
للمزارعين  جدا  مكلفا  الوزير  يراه  وال��ذي  الخ��ارج، 
المواطنين  انتقاده لبع�ض  الوزير عن  المحليين. وعبر 
المواطنين  "بع�ض  قائلا:  للا�شتيراد،  يتجهون  الذين 
الاأرز  م��ث��ل  ال��ي��وم��ي��ة  اح��ت��ي��اج��ات��ه��م  ي�����ش��ت��وردون 
الوجاهة  اأن هذا يظهر  والطماطم؛ لاأنهم يعتقدون 

والطبقة، واأنهم ياأكلون الاأ�شياء الم�شتوردة".

*وكالات
في  تحقق  اأن��ه��ا  البريطانية،  ال�شرطة  اأعلنت 
اإح��دى  في  اأي���ام،  اأرب��ع��ة  خ��لال  طعن  واقعة  خام�ض 

المناطق في �شمال لندن.
بمطلع  الخ��ل��ف،  م��ن  �شحايا  اأرب��ع��ة  طعن  وتم 
لندن،  غرب  �شمال  في  اإدمونتون  منطقة  في  الاأ�شبوع 
وقال محققون اإنهم يعتقدون اأن الاأمر لي�شت له �شلة 

بالاإرهاب واإن م�شتبها به واحدا �شالع في الاأمر.
اإلحاقهما  في  للا�شتباه  رجلين  على  القب�ض  وتم 
ال�شرطة  وقالت  محتجزين،  زالا  وما  خطيرا،  �شررا 
في  رج��ل  على  العثور  تم  اإن��ه  الخام�ض  الهجوم  عن 
الثلاثينيات من عمره م�شابا بطعنات في وقت مبكر 
في  وهو  للم�شت�شفى  نقله  وتم  الثلاثاء  اليوم  �شباح 

حالة خطيرة.
وقال ال�شرطي لوك مارك�ض: "اأدرك اأن الاأحداث 
بين  ومخ��اوف  كبيرا  قلقا  �شببت  الاأ�شبوع  مطلع  في 

النا�ض واأن هذا الحادث �شي�شبب المزيد من القلق".
ل�3 رجال  اأي�شا: بريطانيا توجه اتهامات   اقراأ 

بتفجير متجر ومقتل خم�شة بلي�شتر
تيريزا  البريطانية،  ال���وزراء  رئي�شة  وعقدت 
ماي، اجتماعا خا�شا اأم�ض الاثنين لبحث التعامل مع 

تزايد جرائم الطعن ب�شكاكين في بريطانيا.
اأن  الما�شي،  ال�شهر  ر�شمية  اإح�شاءات  واأو�شحت 
عام  ووي��ل��ز  اإنج��ل��ترا  في  حدثت  طعن  واق��ع��ة   285
هذه  ت�شجيل  ب��دء  منذ  معدل  اأع��ل��ى  وه��و   ،2018

الحوادث قبل اأكثر من 70 عاما.

*وكالات
"بوذا" يعود  "اللوفر" قال اإن تمثال  كان متحف 
من  جلبه  وتم  ع�شر  وال��ث��اني  الح���ادي  ال��ق��رن  اإلى 
ال�شين- فليكر فوجئ مواطنون ومقيمون في الاإمارات 
الوا�شل  ال�شريع  الطريق  "بوذا" على  تمثال  بن�شب 

بين العا�شمة اأبو ظبي ودبي.
فيديو  ب�شريط  التمثال  وج��ود  نا�شطون  ووث��ق 
انت�شر ب�شكل وا�شع عبر مواقع التوا�شل الاجتماعي.
الاإماراتية  تايمز"  "الخليج  �شحيفة  وك�شفت 
ي�شل  الذي  الاأبعاد،  ثلاثي  التمثال  ن�شب  �شبب  عن 

ارتفاعه اإلى ع�شرة اأمتار.
من  كجزء  ياأتي  التمثال  اإن  ال�شحيفة  وقالت 
طريق  في  ن�شبه  وتم  "اللوفر"،  متحف  منحوتات 
اإلى  الانتباه  للفت  دب��ي(؛  ظبي-  )اأب��و  زاي��د  ال�شيخ 

قرب ظهوره في المتحف.
المغردين  بين  وا�شعا  جدلا  التمثال  ن�شب  واأث��ار 
تحاول  الاإم��ارات  اأن  معتبرين  "تويتر"،  موقع  عبر 

ن�شب اأي اأيقونة تاريخية اإليها.
بعر�ض  ت�شرب  الاإم���ارات  اأن  نا�شطون  واأو���ش��ح 

حول  المختلفة  الاإ�شلامية  الفقهية  الاآراء  الحائط 
ن�شب التماثيل، ولا تعباأ ب�"ا�شتفزاز" مواطنيها.

وكان متحف "اللوفر" قال اإن تمثال "بوذا" يعود 
من  جلبه  وتم  ع�شر،  وال��ث��اني  الح��ادي  القرن  اإلى 

ال�شين.

*وكالات
من  كغم   22 الاإي��ط��ال��ي��ة  ال�شلطات  اكت�شفت 
عليها  عثر  حوت  اأنثى  معدة  في  البلا�شتيك  مخلفات 

نافقة باأحد �شواطئ البلاد الاأ�شبوع الما�شي. 
"�شيمي"  منظمة  رئ��ي�����ض  ب��ي��ت��او،  ل��وك��ا  وق���ال 
الاإي��ط��ال��ي��ة الم��ع��ن��ي��ة ب��الح��ي��اة ال��ب��ح��ري��ة )غ��ير 
عليها  العثور  تم  الح��وت  اأنثى  جثة  اإن  حكومية(، 
من  اأنها  وتبين  �شردينيا،  مدينة  �شواطئ  على  ملقاة 

نوع حوت العنبر المهدد بالانقرا�ض.
اإن"  اإن  "�شي  ل�شبكة  ت�شريحات  في  واأ���ش��اف، 
اأنثى  معدة  داخل  وجدوا  اأنهم  الاإثنين،  الاأمريكية، 
تنوعت  البلا�شتيك  م��ن  كغم   22 النافقة  الح��وت 
والخيوط  ال�شيد  و�شبكات  القمامة  اأكيا�ض  ب��ين 

والاأنابيب، وغيرها.
اأمتار،   8 طولها  بلغ  التي  الحوت،  اأنثى  اأن  وتابع 
تقذفها  اأن  قبل  للاإجها�ض  وتعر�شت  حاملا،  كانت 

اأمواج البحر اإلى ال�شاطئ.
الحوث  اأنثى  نفوق  �شبب  اأن  اإلى  بيتاو  واأ���ش��ار 
الن�شيجية  الفحو�شات  نتائج  ظهور  بعد  �شيعرف 

وال�شمية التي يجريها الاأطباء البيطريون.
الاإي��ط��الي،  البيئة  وزي��ر  ا�شتنكر  جانبه،  م��ن 

البحار بالمواد  ا�شتمرار تلويث مياه  �شيرجيو كو�شتا، 
البلا�شتيكية. وت�شاءل في تدوينة عبر "في�شبوك": 
اإن هذه لي�شت  اأ�شخا�ض يقولون  "هل ما يزال هناك 
م�شاكل مهمة؟ اإنها كذلك، وهي اأولوية بالن�شبة لي".

واأ�شاف الوزير: "لقد اأفرطنا في ا�شتخدام المواد 
ال�شنوات  خ��لال  واح��دة،  لم��رة  للا�شتخدام  القابلة 
الاأخيرة، والاآن ندفع الثمن، وفي الحقيقة الحيوانات 
هي التي تدفعه". واأ�شار كو�شتا اإلى موافقة البرلمان 
ا�شتخدام  يحظر  ق��ان��ون  على  م��وؤخ��رًا  الاأوروب����ي 
التي  البلا�شتيكية  الم���واد  م��ن  وا���ش��ع��ة  مجموعة 

ت�شتخدم لمرة واحدة بحلول 2021.
وقال اإن "اإيطاليا �شتكون واحدة من اأوائل الدول 

التي �شتنفذ ها القانون".
نافق  �شغير  ح��وت  على  ع��ثر  الم��ا���ش��ي،  وال�شهر 
الاأك��ي��ا���ض  م��ن  ك��غ��م   40 م��ع��دت��ه  وفي  ال��ف��ل��ب��ين،  في 

البلا�شتيكية.
في  الحيتان  اأن��واع  اأ�شهر  اأح��د  هو  العنبر  وح��وت 
العالم، واأكبر الحيتان من ذوات الاأ�شنان. وهو النوع 
الوحيد الباقي من جن�ض العنبر، وي�شنفه "الاتحاد 
الكائنات  �شمن  الطبيعة"  على  للحفاظ  العالمي 

المهددة بالانقرا�ض بدرجة دنيا.

*وكالات
"وول �شتريت جورنال"  ن�شرت �شحيفة 
الاأمريكية تقريرا تطرقت فيه اإلى فوائد 
بدون  الطائرات  بوا�شطة  الب�شائع  نقل 
ال�شركات  من  العديد  اأ�شبحت  التي  طيار 
في  ال��ط��يران  على  لقدرتها  عليها  تعتمد 
وجهتها  اإلى  وال��و���ش��ول  العمران  مناطق 

ب�شهولة.
الذي  تقريرها  في  ال�شحيفة  وقالت 
من  ال��ع��دي��د  اإن  "عربي21"،  ت��رج��م��ت��ه 
الطائرات  ت�شتخدم  اأ�شبحت  ال�شركات 
الوزن،  خفيفة  الب�شائع  لنقل  طيار  بدون 
النقل  عالم  في  جديد  لع�شر  يمهد  ما  وهو 

ال�شريع للب�شائع.
ال�شركة  ا�شتخدمت  المثال،  �شبيل  وعلى 
م��وؤخ��را  "اآها"  ال��ن��ا���ش��ئ��ة  الاآي�����ش��ل��ن��دي��ة 
تو�شيل  ب��ه��دف  ط��ي��ار  ب���دون  ال��ط��ائ��رات 
ف�شلا  للزبائن.  اأنواعها  بمختلف  الطلبات 
هي  تعتمد  "وينغ"  �شركة  باتت  ذلك،  عن 
لتو�شيل  التكنولوجيا  هذه  على  الاأخ��رى 
في  زبائنها  اإلى  ال�شلع  من  وغيرها  القهوة 

مدينة كانبرا الاأ�شترالية.
الطائرات  اأن  اإلى  ال�شحيفة  واأ�شارت 
نظرا  ك��برى  تحديات  تواجه  طيار  ب��دون 
لكونها تعجز عن القيام بالمهام المكلفة بها في 
�شيما في ظل ازدحام  العمرانية لا  المناطق 
ح��رك��ة الم����رور، ن��اه��ي��ك ع��ن ع���دم وج��ود 
مناطق ملائمة لهبوط هذه الطائرات، وهو 
التركيز  اإلى  مطوّريها  دف��ع  ال��ذي  ال�شبب 

على ال�شواحي في الوقت الحالي. 
ال�شركات  بع�ض  اأن  بالذكر  الج��دي��ر 
�شعت  اأم��ازون،  �شركة  غرار  على  ال�شخمة، 
اإلى اإدخال طائرات بدون طيار �شمن فريق 
عملها منذ �شنة 2013، اإلا اأن هذه الفكرة 

لم تلق رواجا كبيرا اآنذاك. واإلى حد الاآن، 
لم تو�شح اأمازون اأي تفا�شيل عن برنامجها 
في  الج��دي��دة  التكنولوجيا  بهذه  المتعلق 

مجال تو�شيل الطلبات.
وذكرت ال�شحيفة اأنه على مدى خم�ض 
لت�شبح  الطائرات  ه��ذه  تطورت  �شنوات، 
اأك���بر واأ���ش��رع واأك���ثر ق���وة، كما اأن��ه��ا اأق��ل 
اأ�شحت  ذلك،  عن  ف�شلا  للتحطم.  عر�شة 
مميزة  ب��ق��درات  تتمتع  ال��ط��ائ��رات  ه��ذه 
تتمثل في ر�شد الاأ�شياء والنجاح في تفادي 

الا�شطدام بها.
واأف������ادت ال�����ش��ح��ي��ف��ة ب����اأن ال�����ش��رك��ة 
التو�شيل على  الاآي�شلندية تعتمد في نظام 
خالية  وت��ك��ون  م�شبقا  مح���ددة  م�����ش��ارات 
الكهرباء  واأ�شلاك  كالاأ�شجار  العوائق  من 
على  "اآها"  �شركة  ح�شلت  حيث  وغيرها، 
رخ�شة للا�شتخدام التجاري لهذا النوع من 
للبلاد،  الجغرافية  للبيئة  نظرا  الطائرات 
اإذ اأن هناك الكثير من المناطق غير الماأهولة 

بال�شكان.
الموؤ�ش�ض  اأو���ش��ح  ال�����ش��اأن،  ه��ذا  وح��ي��ال 
لل�شركة،  التنفيذي  والرئي�ض  الم�شارك 
�شيء  "كل  اأن  كري�شتوفر�شون،  م���ارون 
ت��واج��ه��ه ال��ط��ائ��رة ب����دون ط��ي��ار خ��لال 
وما  والم��ب��اني  الطرق  غ��رار  على  تحليقها، 
جغرافي  نموذج  �شمن  وُ�شع  قد  ذلك،  �شابه 
يقيم المخاطر التي من المحتمل اأن يتعر�ض 
لها الاأ�شخا�ض في حال تحطمت طائرة دون 

طيار يبلغ وزنها 34 رطلا".
في ال�����ش��ي��اق ذات������ه، ذك�����رت ���ش��رك��ة 
"فلايترك�ض" اأن طائراتها قادرة على حمل 
والتحليق  رط��لات   5.5 وزنها  يبلغ  ط��رود 
 65 ب��ين  ي����تراوح  منخف�ض  م�شتوى  ع��ل��ى 
اأو  الهبوط  اإلى  الحاجة  دون  قدم  و100 

بهم  الاأذى  واإلح���اق  الب�شر  من  الاق���تراب 
من  ال�شاخبة.  الخطيرة  مراوحها  ج��راء 
نظاما  "وينغ"  �شركة  ت�شتخدم  جهتها، 
الاأ�شترالية،  العا�شمة  �شواحي  في  م�شابها 
 3 اأكثر من  ت�شليم  كانبرا، حيث نجحت في 

اآلاف طلب دون حوادث.
الكثافة  اأن تراجع  ال�شحيفة  واأ�شافت 
ال�شكانية في ال�شواحي ي�شكل خ�شارة كبرى 
بتو�شيل  تقوم  التي  لل�شركات  بالن�شبة 
ال�شيارات.  با�شتخدام  ال��زب��ائ��ن  طلبات 
وجبات  بتو�شيل  الاأمر  يتعلق  عندما  لكن، 
تعتبر  طيار  بدون  الطائرات  فاإن  الطعام، 

و�شيلة اأ�شرع بكثير من ال�شيارات.
اآي�شلندا، يمكن لطائرة بدون طيار  وفي 
واحدة القيام بعمليات تو�شيل لل�شلع خلال 
ثلاث  بها  تقوم  التي  تلك  من  اأك��ثر  �شاعة 
�شيارات مجتمعة، كما يمكن ل�شخ�ض واحد 
اأن ي�شرف على ت�شيير اأكثر من 10 طائرات 
اأن  المتوقع  ومن  ذات��ه.  الاآن  في  طيار  دون 
طلبات  تو�شيل  من  "اآها"  �شركة  تتمكن 
بحلول  اآي�شلندا  في  منزل  األ��ف  من  لاأك��ثر 
اللوائح  ل��ك��ون  ن��ظ��را  ي��ون��ي��و،  ح��زي��ران/ 
بزيادة  لها  �شت�شمح  الجديدة  التنظيمية 

نطاق خدماتها.
الم�شائل  اأن  ال�شحيفة  واأو���ش��ح��ت 
القانونية ت�شكل في الوقت الحالي العوائق 
ال��ت��ي تح���ول دون الاع��ت��م��اد  الاأ���ش��ا���ش��ي��ة 
لتو�شيل  المتطورة  التكنولوجيا  هذه  على 
المتحدث  قال  ال�شدد،  هذا  وفي  الطلبات. 
با�شم اإدارة الطيران الفيدرالية الاأمريكية 
اأن ا�شتخدام الطائرات بدون طيار يتطلب 
بالعديد  والقيام  القواعد  من  الكثير  و�شع 
اتفاقيات  اإلى  والتو�شل  الاختبارات  من 
هناك  اأن  المتحدث  واأ�شاف  المعايير.  ب�شاأن 

بهذا  المتعلقة  الاأمنية  الم�شائل  من  العديد 
ينبغي حلها قبل  التي  الطائرات  من  النوع 
الاعتماد عليها كو�شيلة جديدة في خدمة 

تو�شيل ال�شلع.
علاوة على ذلك، تظهر بع�ض العراقيل 
حيث  القانون،  اإن��ف��اذ  بمجال  يتعلق  فيما 
وعدد  الفيدرالي  التحقيقات  مكتب  حظر 
التنظيمية  اللوائح  الاأخ��رى  الوكالات  من 
الطيران  اإدارة  اقترحتها  واأن  �شبق  التي 
ا�شتخدام  من  المخاوف  ب�شبب  الفيدرالية 
الطائرات دون طيار ل�شن هجمات اإرهابية.

وبينت ال�شحيفة اأنه لبلوغ هذا الهدف 
اأن  طيار  بدون  للطائرات  ينبغي  المن�شود، 
مجرد  تتجاوز  يجعلها  نحو  على  تتطور 
طريقها.  تعتر�ض  التي  العقبات  اإدراك 
ي�شمى  جديد  نظام  يقوم  اأن  المتوقع  ومن 
طيار" الذي  دون  الطائرات  حركة  "اإدارة 
اإدارة  م��ع  بالتعاون  نا�شا  وك��ال��ة  ط��ورت��ه 
الطيران الفيدرالية والعديد من ال�شركات 
الخا�شة على غرار "وينغ"، بتنظيم رحلات 
الحد  يبلغ  والتي  طيار،  ب��دون  الطائرات 
قدم   400 لتحليقها  به  الم�شموح  الاأق�شى 

فوق �شطح الاأر�ض.
هذا  اأن  ال�شحيفة  اأوردت  الختام،  وفي 
اإر�شاد  من  �شيمكن  بالكامل  الاآلي  النظام 
وتقرير  م��واق��ع��ه��ا  اإلى  ال��ط��ائ��رات  ه���ذه 
المحطات  واإلى  البع�ض  لبع�شها  الم�شارات 
الاأر�شية، حتى تتمكن من التحليق في اأمان 
اأثناء  بع�شها  مع  للا�شطدام  التعر�ض  دون 
عبورها للم�شارات. مع ذلك، يبرز تحد اآخر 
ال�شو�شاء  من  التخفيف  �شرورة  في  يتمثل 
الطائرات  ه��ذه  ت�شدرها  التي  المزعجة 
اأو مجرد  من خلال تغيير ت�شميم المروحة 

تعديل ال�شوت لتكون اأقل اإزعاجا.

*وكالات
ال�شتّة  ذات  المنكوبة  الطائرة  �شقطت 
بلدة  اإلى  فرن�شا  مقاعد خلال تحليقها من 

اإغيلزباخ جنوب فرانكفورت- تويتر
ثلاثة  مقتل  الاألمانية  ال�شرطة  اأعلنت 
اأ���ش��خ��ا���ض ك��ان��وا على م��ن ط��ائ��رة رك��اب 
بينما  األمانيا،  في  الاأح��د  تحطّمت  �شغيرة 
بين  م��ن  اإنّ  رو�شية  ط���يران  �شركة  ق��ال��ت 
ال�شحايا اإحدى مالكاتها التي تُعدّ من اأثرى 

ن�شاء رو�شيا.

وق��ال��ت ���ش��رك��ة ال���ط���يران ال��رو���ش��ي��ة 
الخا�شة "اأ�ض 7" في بيان، اإنّ ناتاليا فيليفا 
في  قتلت  ال�شركة،  ملكية  في  ت�شارك  التي 

الحادث.
كانت  �شرطة  �شيارة  ا�شطدام  اأدّى  كما 
متوجهة ب�شرعة اإلى مكان الحادث ب�شيارة 
ثلاثة  واإ�شابة  �شخ�شين  مقتل  اإلى  اأخرى، 
وكالة  وفق  خطيرة،  بجروح  �شرطة  رجال 

الاأنباء الالمانية.
ال�شتّة  ذات  المنكوبة  الطائرة  و�شقطت 

بلدة  اإلى  فرن�شا  مقاعد خلال تحليقها من 
اإغ��ي��ل��زب��اخ ج��ن��وب ف��ران��ك��ف��ورت، في اأح��د 
وفق  غ،  ت   13،30 ال�شاعة  نحو  الح��ق��ول 
اآخ��ر  راك���ب  الح���ادث  في  وق��ت��ل  ال�شرطة. 

يعتقد اأنّه رو�شي اإ�شافة اإلى الطيار.
"اأ�ض  �شركة  رئي�ض  فيليفا  زوج  ويعتبر 
�شخ�ض  اأثرى  رابع  فيليف،  7" فلادي�شلاف 
لعام  فورب�ض  ت�شنيف  بح�شب  رو�شيا  في 

2018 بثروة تقدر ب�600 مليون دولار.
"في  بيان  في  الرو�شية  ال�شركة  وقالت 

ناتاليا  ق�شت   :2019 اآذار/م���ار����ض   31
الطيران  �شركة  في  الاأ�شهم  مالكة  فيليفا 
�شن 55 عاما، خلال هبوط  7 وهي في  اأ�ض 
قرب  مطار  في  خا�شة  تي  اأبيك-األ  طائرة 
اأ�شباب الماأ�شاة لم تعرف حتى  فرانكفورت. 

الاآن".
"بعد  اأنّ����ه  اإلى  ال�����ش��رط��ة  واأ����ش���ارت 
الارتطام احترقت الطائرة بالكامل"، ولن 
يكون بالاإمكان التعرّف على جثث ال�شحايا 

قبل الاأ�شبوع المقبل.

*وكالات
ال��رو���ش��ي  ري"  ب���ي.  "اآف  م��وق��ع  ن�شر 
العلماء  اعتقاد  عن  فيه  تح��دث  تقريرا، 
اأن ي�شبح قادرا على ك�شر  للعلم  باأنه يمكن 
اأجل  من  للاإن�شان،  الوراثية  الخ�شائ�ض 

تمديد حياته لمدة قرن على الاأقل.
ال���ذي  الم����وق����ع، في ت���ق���ري���ره  وق�����ال 
وق��ت  ح��ت��ى  اإن���ه  "عربي21"،  ترجمته 
الدائم  ال�شباب  عن  التحدث  ك��ان  قريب 
العلماء  ولكن  الخيال.  �شروب  من  �شربا 
الحلم  ه���ذا  تح��ق��ق  ب��اإم��ك��ان��ي��ة  مقتنعون 
بم�شاعدة الهند�شة الحيوية، لي�شبح علاج 

ال�شيخوخة مثل علاج اأي مر�ض اآخر.
اأن  يعتقدون  العلماء  اأن  الموقع  واأك��د   
على  ق��ادرا  �شيكون  الم�شتقبل  في  الاإن�شان 
العالم  وي�شر  الافترا�شي.  عمره  م�شاعفة 
الاإن�شان  عمر  اأن  على  غ��ري  دي  ت�شارلز 
وق��دم  �شنة.   1000 اإلى  ي�شل  اأن  يمكن 
مليون  يون  جون  الكوري  والممول  الطبيب 
نظام  يعيد  اأن  باإمكانه  �شخ�ض  لاأي  دولار 
حيوانات  من  الدموية  والاأوع��ي��ة  القلب 
على  بالمئة   50 بن�شبة  ال�شن  في  متقدمة 

الاأقل اإلى حالة ال�شباب. 
 ويعتقد هذا الطبيب اأن معدل الوفيات 
المئة،  في   000.1 ي�شاوي  الع�شرين  �شن  في 
على  الحفاظ  العلماء  ا�شتطاع  اإذا  لذلك 
متو�شط  ف��اإن  الحياة،  ط��وال  الاأرق��ام  هذه 

عمر الاإن�شان قد ي�شل اإلى 1000 �شنة.
 واأ�شار الموقع اإلى اأن العلماء لم يحددوا 

ولكن  ذل��ك.  لتحقيق  ملمو�شة  عمل  خطة 
جامعة  في  الطب  مجال  في  الباحثون  يعلم 
ال��ب��دء. وتج��در  اأي���ن عليهم  ه��ارف��ارد م��ن 
ينخف�ض  الاإن�شان  عمر  اأن  اإلى  الاإ���ش��ارة 
في  ال��دم��وي��ة  الاأوع���ي���ة  ع���دد  بانخفا�ض 
التدريجي  التهرّم  اإلى  يوؤدي  ما  الع�شلات، 

للاأع�شاء الحيوية. 
جامعة  في  باحثين  اأن  الموقع  واأو�شح   
بتغذية   2018 �شنة  في  ق��ام��وا  ه��ارف��ارد 
نمو  على  توؤثر  كيميائية  بم��ادة  الفئران 
تبين  لذلك،  ونتيجة  الدموية.  الاأوعية 
في  المتقدمة  للقوار�ض  البدنية  القوة  اأن 
الاآن.  حتى  بالمئة   46 بن�شبة  زادت  ال�شن 
قادرة  اأدوي��ة  تطوير  على  العلماء  ويعمل 
اأن  علما  ال�شيخوخة،  عملية  اإبطاء  على 
ت�شاعد  الذهن(  )من�شط  الذكية  العقاقير 
اأن هذه  الدماغ، كما  �شيخوخة  اإبطاء  على 
الدموية.  الاأوع��ي��ة  على  توؤثر  الاأدوي���ة 
وبحلول �شنة 2024، من المتوقع اأن تتجاوز 
مليار   11 ال�شوق  في  الاأدوي���ة  ه��ذه  قيمة 
من  اأخ��رى  اأ�شاليب  الموقع  واأ�شاف  دولار.  
�شاأنها اأن تطيل عمر الاإن�شان، من بينها تلك 
الذي  اإ�شبري،  ديف  العالم  اعتمدها  التي 
بلغ موؤخرا �شن 45، اإلا اأنه يتوقع اأن ي�شل 
الما�شية،  ال�شنة  �شنة. وفي  اإلى 180  عمره 
من  الجذعية  الخ��لاي��ا  اإ���ش��بري  ا�شتخرج 
اأع�شائه  في  وحقنها  ال��ع��ظ��م��ي،  ن��خ��اع��ه 
كما  ج�شمه.  اأنحاء  مختلف  وفي  ومفا�شله 

ينوي القيام بهذه العملية مرتين �شنويا. 

الجذعية،  الخلايا  على  وبالاعتماد   
ال�شيخوخة  عملية  اإبطاء  في  اإ�شبري  ياأمل 
واإطالة حياته. علاوة على ذلك، ي�شتهلك 
المكملات  م��ن  ن���وع   100 ح���والي  اإ���ش��بري 
في  الواقع  منزله  اأن  كما  يوميا،  الغذائية 
كولومبيا مجهز بمرافق خا�شة مثل غرفة 
لتحفيز  وجهاز  ال�شغط،  ع��الي  اأك�شجين 
اإيل�شون،  الع�شلات.  واأفاد الموقع باأن لاري 
يعتبر  اأوراك���ل،  ل�شركة  التنفيذي  المدير 
ويريد  ج��دا،  متوا�شع  رق��م  �شنة   180 اأن 
الاإط���ار،  ه��ذا  وفي  اأط���ول.  ل��ف��ترة  العي�ض 
زرع  عمليات  لتطوير  العلماء  بع�ض  ي�شعى 
ويعتقد  الدماغ.  في  الاإلكترونية  ال�شرائح 
رج��ل الاأع��م��ال الاأم��ري��ك��ي اإي��ل�����ش��ون اأن��ه 
الذكاء  ف��اإن  اآل��ي��ين،  النا�ض  ي�شبح  لم  اإذا 
وبم�شاعدة  الب�شرية.  �شيهزم  الا�شطناعي 
النا�ض  �شيتمكن  الحديثة،  التكنولوجيات 
اأط���ول وق��ت مم��ك��ن.  واأو���ش��ح  م��ن العي�ض 
في  ي�شككون  العلماء  من  العديد  اأن  الموقع 
البع�ض  يعار�ض  بل  الاأبدي،  ال�شباب  فكرة 
منهم اأي جهود قد توؤدي اإلى عك�ض عملية 
ريت�شارد  اأك��د   له،  مقال  وفي  ال�شيخوخة. 
ميلر، الاأ�شتاذ في جامعة مي�شيغان، اأنه "من 
غير المحتمل تحقيق هذه الاأفكار، حتى اأنها 
لا ت�شتحق الذكر في المجتمع العلمي". فعلى 
الاأ�شخا�ض  من  العديد  عا�ض  التاريخ،  مر 
�شنة.   120 ي��ت��ج��اوز  لم  ط��وي��لا  ع��م��را 
التطورات  اأح��دث  اأن  اإلى  ميلر  اأ�شار  كما 
هذه  على  توؤثر  اأن  يمكن  لا  التكنولوجية 

معظم  يعتقد  ذل��ك،  على  وبناء  العملية. 
العلماء اأن الحد الاأق�شى لعمر الاإن�شان هو 
120 �شنة.  وذكر الموقع اأن مهند�شي الطب 
تطوير  يحاولون  اأنهم  يعتقدون  الحيوي 
اأط��ول،  �شباب  فترة  على  للح�شول  ال�شبل 
بينما يعتقد اآخرون اأن عمليات تمديد عمر 
العالم  واعتبر  خطيرة.  تكون  قد  الاإن�شان 
فوكوياما  فران�شي�ض  الجامعي  والاأ�شتاذ 
عمر  متو�شط  على  التاأثير  مح���اولات  اأن 
التهديدات  اأعظم  من  تكون  قد  الاإن�شان 
كان  ح��ال  وفي  الب�شرية.   ت��واج��ه  ال��ت��ي 
بالفعل  �شيعي�شون  الاأ�شخا�ض  من  البع�ض 
اإلى  ذلك  ي��وؤدي  فقد  �شنة،   150 من  لاأكثر 
من  العلم  تمكن  ف��اإذا  متوقعة.  غير  نتائج 
�شنة،   1000 اإلى  الاإن�����ش��ان  حياة  تمديد 
�شيتمكنون من تحمل  فاإن الاأثرياء هم من 
نفقات هذه العمليات والاإجراءات الم�شادة 
فروقات  �شتت�شكل  وبالتالي،  لل�شيخوخة. 
فقط  لي�ض  والاأثرياء،  الفقراء  بين  كبيرة 
الم�شتوى  على  واإنم��ا  الم���ادي،  الم�شتوى  على 
الموقع  اأف��اد  الخ��ت��ام،  وفي  اأي�شا.   الزمني 
هذه  �شعوبة  م��دى  عن  النظر  بغ�ض  باأنه 
ورف�ض  لل�شيخوخة،  الم�����ش��ادة  العمليات 
مجتمع العلماء لها من عدمه، فاإن التقنيات 
الجديدة تتقدم ب�شرعة. ومن غير الوا�شح 
تمديد  في  �شينجحون  العلماء  ك��ان  اإذا  ما 
عمر الاإن�شان. لكن في كل الاأحوال يرتبط 
بالعلم  وثيقا  ارتباطا  الب�شرية  م�شتقبل 

والابتكار.

 الأمير هاري وزوجته ميغان يدشّنان 
حسابا مشتركا عبر "إنستغرام"

 أثرياء في نيجيريا يطلبون 
بيتزا ديلفري من لندن 

 شرطة بريطانيا تحقق في خامس 
حادثة طعن شمال لندن خلال أيام

 تمثال »بوذا« على طريق
 أبو ظبي-دبي يفجر جدلا

 هكذا قتل »البلاستيك« أنثى 
حوت وأجهض حملها بإيطاليا

 »ثورة في نقل البضائع«.. طائرات 
بدون طيار لتوصيل القهوة للبيت

 مقتل أثرى نساء روسيا بتحطم طائرة في ألمانيا

 هكذا يخطط علماء ليعيش الإنسان ألف سنة
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*وكالات
لابورتا  خ��وان  ت�صريحات  �ألهبت 
رئي�س نادي بر�شلونة، جماهير الفريق 
البرازيلي  ت��ق��ديم  خ�الل  ال��ك��ت��ال��وني، 
الجديد  الأيم��ن  الظهير  �ألفي�س  داني 
تقديم  خلال  لابورتا  و�صرح  للفريق. 
�أندري�س  عودة  ي�ستبعد  لا  �أنه  �ألفي�س، 
ال��ي��اب��اني(  ك��وب��ي  )في�سيل  �إنيي�ستا 
وليونيل مي�سي )باري�س �سان جيرمان(، 

بنف�س �سيناريو النجم البرازيلي.
مع  تعاقد  على  �ألفي�س  داني  ووقع 
بر�شلونة ينتهي بنهاية المو�سم الجاري، 

تعاقده  ف�سخ  بعد  انتقال حر  في �صفقة 
مع �ساو باولو البرازيلي.

ب���إم��ك��ان  �أن���ه  ت��ق��اري��ر  تكهنت  ك��م��ا 
�أن  اللاعب المخ�ضرم �صاحب الـ38 عامًا 
في  للم�شاركة  �سعيا  �إ�ضافي،  لمو�سم  يمدد 

ك�أ�س العالم 2022.
واردة  و�إنيي�ستا  مي�سي  ع��ودة  فهل 

بالفعل خلال الفترة المقبلة؟

ميسي
دع��م  مي�سي  �أن  م��ن  ال��رغ��م  ع��ل��ى 
الرئا�سية  الانتخابات  خ�الل  لاب��ورت��ا 
و���س��اه��م في ف����وزه بم��ق��ع��د ال��رئ��ي�����س، 
والأع�ضاء  للجماهير  خوان  وت�أكيدات 
�إقناع  القادر على  الوحيد  ال�شخ�ص  �أنه 
الأرجنتيني بالبقاء، �إلا �أنه في النهاية 

رحل ل�سان جيرمان.
وب�ل�ا ���ش��ك تح��ول��ت ال��ع�الق��ة بين 
ملف  في  ح��دث  ما  بعد  ولاب��ورت��ا  مي�سي 
بخيبة  ال�ربغ��وث  �شعر  حيث  رحيله، 

في  البقاء  يتمنى  كان  حيث  كبيرة،  �أمل 
لتعاقد  وبالنظر  البلوجرانا.  �صفوف 
جيرمان،  �سان  باري�س  مع  مي�سي  ليونيل 
حزيران/  30 حتى  ممتد  عقد  فلديه 
�سنة  ه��ن��اك  �أن  ك��م��ا   ،2023 ي��ون��ي��و 
�أن  كما  بموافقته.  مرهونة  اختيارية 
لبر�شلونة  الح��الي  الاقت�صادي  الو�ضع 
لي�س مب�شرا بعودة مي�سي، حيث يتوجب 
على الإدارة تح�سين الو�ضع المالي خلال 
عامين �إذا �أرادوا تحقيق حلم �إعادة ليو.
الأرجنتيني  رغبة  �إغفال  يمكن  ولا 
في  ع��امً��ا  ال���ـ34  �صاحب  مي�سي  ليونيل 
نهاية  بعد  الأمريكي  ب��ال��دوري  اللعب 

م�سيرته في الدوريات الكبرى.
نوايا  معرفة  المهم  من  �سيكون  لذلك 
مي�سي خلال عام 2023، �سواء بموا�صلة 
الاتج��اه  �أو  ال��ع��الي  الم�ستوى  في  اللعب 

لأمريكا كما يُخطط.
في  مف�صلية  �ستكون  �أخ��رى  ونقطة 
في  رغبته  في  تتمثل  مي�سي،  عودة  ملف 
نهاية  بعد  الفني  الهيكل  �إلى  الاتج��اه 

م�سيرته، كما �صرح م�ؤخرًا.
حال  البرغوث  بيد  القرار  و�سيكون 
قرر �إنهاء م�سيرته بعد رحلته مع باري�س 
لبر�شلونة  عودته  وتكون  جيرمان،  �سان 

خارج �أر�ض الملعب.

إنييستا
العمر  من  الو�سط  خط  لاعب  يبلغ 
37 عاما، ويرتبط بعقد مع في�سيل كوبي 
الياباني حتى 31 كانون الأول/دي�سمبر 
2023، ووقتها �سيكون بعمر الـ39 عاما.  
تقدم �أندري�س �إنيي�ستا في العمر �سيجعل 
البلوجرانا  بقمي�ص  �أخ��رى  مرة  ر�ؤيته 
لا  القدم  كرة  في  لكن  م�ستحيل"،  "�شبه 

يمكن ا�ستبعاد حدوث �أي �شيء.
ت�صريحاته  في  �ألمح  �إنيي�ستا  �أن  كما   
مرة  العودة  في  يرغب  �أنه  �إلى  م�ؤخرًا، 
�أي  في  يعرف  لا  لكن  لبر�شلونة،  �أخ��رى 
م�ساعدة  "�أريد  �أك���د:  حيث  من�صب، 
�أحد  لا  لكن  �أخ��رى،  بطريقة  بر�شلونة 

يعرف الم�ستقبل القريب".

بدء العد التنازلي.. مونديال 
قطر بين الواقع والأحلام

المنتخب السعودي يعلن 
قائمته لكأس العرب

*وكالات
قائمة  ال�سعودي،  المنتخب  م��درب  رينارد،  هيرفي  الفرن�سي  �أعلن 
الأخ�ضر التي �ست�شارك في بطولة ك�أ�س العرب، والتي �ستقام مناف�ستها 
في العا�صمة القطرية الدوحة، خلال الفترة من 30 نوفمبر/ ت�شرين 

الثاني الجاري حتى 18 دي�سمبر/ كانون الأول المقبل.
الكبرى  القاعة  في  عقده  الذي  ال�صحفي  الم�ؤتمر  في  رينارد  وقال 
ك�أ�س  في  "�سن�شارك  بالريا�ض:  الأولمبي  فهد  بن  في�صل  الأمير  بمحمع 
ل��وران  وم�ساعدي  ف�أعلى،   1999 مواليد  من  �شباب  بلاعبين  العرب 

بونادي �سيتولى تدريب المنتخب".
وزاد: "�أنا على توا�صل م�ستمر مع �سعد ال�شهري لذلك ن�سبة كبيرة 
من اللاعبين المختارين من المنتخب الأولمبي، والاختيار تم عن طريق 
الجهاز الفني للمنتخب الأول وجاء بناء على �أن ه�ؤلاء اللاعبين هم 

دعامة المنتخب الأول في الم�ستقبل".
بطولة  في  المنتخب  على  "�سي�شرف  رينارد:  هيرفي  الفرن�سي  و�أ�شار 
بينما  الاح��ت��ي��اط،  مقاعد  م��ن  ب��ون��ادي  ل���وران  ال�سيد  ال��ع��رب  ك���أ���س 
�أثناء  المدرجات  في  و�س�أتواجد  بنف�سي،  عليها  �س�أ�شرف  التدريبات 

المباريات".
وعن اللاعبين الدوليين في الهلال والن�صر و�ضغط المباريات، قال: 
العرب، وتم التن�سيق مع لجنة  ك�أ�س  �إقامة  �ستلعب في وقت  "الم�ؤجلات 
ت�صفيات  ا�ستئناف  قبل  لل�ضغط  اللاعبين  يتعر�ض  لا  حتى  الم�سابقات 

ك�أ�س العالم في كانون الثانى/يناير المقبل".
و�أردف: "الم�شاركات المتتالية للاعبين والإ�صابات والمباريات الم�ؤجلة 
في الدوري �أجبرتنا على هذا القرار، وخير دليل يا�سر ال�شهراني الذي 
خ�سرناه ب�سبب كثرة م�شاركاته مع المنتخب الأول والأولمبي والهلال".

القدم  لكرة  ال�سعودي  الاتح��اد  "�‏أ�شكر  بونادي:  ل��وران  قال  فيما 
وال�سيد يا�سر الم�سحل وال�سيد رينارد على ثقتهم بي لقيادة الأخ�ضر في 

ك�أ�س العرب، و�سنقدم كل ما لدينا للو�صول �إلى الهدف".
و�ضمت قائمة المنتخب ال�سعودي كًال من:

- حرا�سة المرمى: محمد الربيعي، زيد البواردي، نواف العقيدي.
متعب  ال�شنقيطي،  مهند  الحميد،  عبد  �سعود  ال��دف��اع:  خ��ط   -

الحربي، خليفة الدو�سري، وليد الأحمد.
- خط الو�سط: نواف بو�شل، حامد الغامدي، �سليمان هزازي، نايف 
الما�س، علي مجر�شي، �إبراهيم محن�شي، محمد القحطاني، بدر من�شي، 

م�شعل ال�صبياني، �أيمن يحيى.
- خط الهجوم: تركي العمار، زياد الجهني، هيثم ع�سيري، فرا�س 

البريكان، عبد الله الحمدان.

*وكالات
بليت  ريفر  نادي  و�ضعه  �شرط  عن  �إ�سباني،  �صحفي  تقرير  ك�شف 
�ألفاريز،  جوليان  ال�شاب  مهاجمه  رحيل  على  للموافقة  الأرجنتيني، 

الذي يُعد �أحد �أبرز اهتمامات ريال مدريد.
وبح�سب �صحيفة "ماركا" الإ�سبانية، ف�إن �ألفاريز �أثار اهتمام ريال 
مدريد ويوفنتو�س، ولذلك التقى مجل�س �إدارة ريفر بليت مع فرناندو 
هيدالجو وكيل اللاعب للحديث عن �إمكانية تجديد عقده، وال�شروط 

للموافقة على رحيله لأوروبا.
ريفر  موافقة  هو  �ألفاريز،  وكيل  مع  تم  الذي  "الاتفاق  و�أ�ضافت: 
بليت على بيع اللاعب في �سوق الانتقالات المقبل مقابل 20 مليون يورو 
وهي قيمة ال�شرط الجزائي الحالي في عقده، و�سيتم دفعها نقدا ولي�س 

على �أق�ساط �أو مكاف�آت مختلفة".
والمهاجم  �ألفاريز،  جوليان  ببيع  مهتم  غير  بليت  "ريفر  وتابعت: 
ووكيله لي�سوا في عجلة من �أمرهم للرحيل، نظرًا لأن ا�ستمراره �سيزيد 

من فر�صه للتواجد مع منتخب الأرجنتين في مونديال قطر 2022".
و�أ�شار التقرير، �إلى �أن ريال مدريد ويوفنتو�س هما �أكثر الأندية 
المهتمة ب�ضم جوليان �ألفاريز �صاحب الـ21 عامًا، بجانب متابعة �أندية 

�أخرى له مثل فيورينتينا وميلان وباير ليفركوزن.

شرط وحيد ينقل جوهرة
 ريفر بليت إلى ريال مدريد

علي ابو الحاج يتوج بفضية بطولة 
العالم لمحترفي الجوجيتسو

*وكالات
الميدالية  الحاج،  ابو  علي  للجوجيت�سو  الدوجو  نادي  لاعب  �أحرز 
"WPJJC" على فئه  الف�ضية في بطولة العالم لمحترفي الجوجيت�سو 

الحزام البني )وزن تحت 77 كيلو غرام(.
ومنح ابو الحاج الأردن �إنجازا جديدا في ريا�ضات الدفاع عن النف�س 
ظبي،  ابو  الإماراتية  العا�صمة  مناف�ساتها  تحت�ضن  التي  البطولة  في 
بم�شاركه �أف�ضل اللاعبين واللاعبات في العالم وتختتم غداً الجمعة. 
الفوز  العمر 20 عاماً تمكن من تحقيق  ابو الحاج الذي يبلغ من  وكان 
كازاخ�ستان،  من  لاعب  �ضد  خا�ضه  الأول  متتالية،  نزالات  ثلاثة  في 
بولندا،  بالثالث �ضد لاعب من  فاز  فيما  رو�سيا،  الثاني �ضد لاعب من 
ليت�أهل للمباراة النهائية التي خ�سرها �أمام اللاعب البرازيلي مكتفيا 
للجوجيت�سو  نوعه  من  الأول  الانجاز  هذا  ليعد  الف�ضية،  بالميدالية 

الأردنية.

رئيس الهلال السابق 
يؤيد قرار رينارد

برشلونة يمنح 
ديمبلي مهلة أخيرة

صلاح يتبرع بقميص
 خماسية يونايتد

*وكالات
�أ�شاد الأمير عبد الرحمن بن م�ساعد، رئي�س نادي الهلال ال�سابق؛ 
ال�سعودي  المنتخب  قائمة  من  والن�صر  الهلال  لاعبي  ا�ستبعاد  بقرار 
نف�س  في  الم�ؤجلة  مبارياتهم  ولعب  للمنتخبات،  العرب  بك�أ�س  الم�شارك 

توقيت ك�أ�س العرب.
وغرد الأمير عبد الرحمن بن م�ساعد عبر ح�سابه ال�شخ�صي على 
با�ستبعاد  جدًا  موفق  "قرار  الخمي�س:  اليوم  م�ساء  "تويتر"،  موقع 
نف�س  في  الم�ؤجلة  مبارياتهم  ولعب  القائمة  من  والن�صر  الهلال  لاعبي 

وقت ك�أ�س العرب، لم�صلحة المنتخب الأول في ت�صفيات ك�أ�س العالم".
"مدرب المنتخب ال�سعودي ي�ؤكد وجهة نظري، حين قلت  و�أ�ضاف: 
�أن اختيار يا�سر ال�شهراني و�سالم الدو�سري و�سلمان الفرج كان قرارًا 
خاطئًا ولي�س في م�صلحة المنتخب الأول وخرج عندها البع�ض الم�سيئ 

النية والعبارة وقالوا �أنني �أنظر بعين الم�شجع!".
م�ساعد،  بن  عبدالرحمن  للأمير  ر�سالة  المتابعين  �أح��د  ووج��ه 
بينهما،  والن�صر فيما  الهلال  �أنك تق�صد فقط مباراة  "�أظن  مفاداها: 
�أظهرته  ب��دون  و�سيلعب  الهلال  مع  قادمة  م�ؤجلة  له  الاتح��اد  لأن 

الأ�سا�سيين، وهذا ظُلم للاتحاد والفر�ص غير مت�ساوية".
فكان رد بن م�ساعد: "الهلال لعب 9 مباريات وت�أجلت له مباراتان 
مع الفيحاء والن�صر، وكذلك الن�صر مع الطائي والهلال، هذا ما �أق�صده 

ولي�س مباراة الاتحاد".
م�ؤجلة  مباريات  لعب  عن  "بعيدًا  ال�سابق  الهلال  رئي�س  وتابع 
الاتحاد  بيد  )فالقرار  لعبهما  عدم  �أو  العرب  ك�أ�س  خلال  للفريقين 
ال�سعودي( واراحة لاعبي الفريقين الم�شكلين للن�سبة الأكبر من لاعبي 

المنتخب مطلب".
"لعب  ال�سابق:  الهلال  لرئي�س  ر�سالته  موجها  �آخ��ر  متابع  وق��ال 
كان  لو  حتى  ظلم  فيها  العرب،  بك�أ�س  المنتخب  م�شاركة  في  المباريات 
�أنديتهم  في  �أ�سا�سيين  بلاعبين  �سيلعب  الرديف  والمنتخب  بالرديف، 

وهذا فيه �ضرر لهم".
فرد عليه بن م�ساعد، بقوله: "يا �أخي الكريم في ظل الـ7 �أجانب 
�أ�سا�سيين  لي�س هناك ظلم، وحديثي عن الفرق التي لي�س بها لاعبين 
�أن يلعبوا م�ؤجلاتهم،  ان�ضموا للمنتخب في ك�أ�س العرب هم من ينبغي 

حتى لا تتراكم و�سط مو�سم روزنامته مزدحمة ب�سبب ك�أ�س العالم".
م�ؤتمر  في  �أعلن  قد  ال�سعودي  المنتخب  مدرب  رينارد  هيرفي  وكان 
�صحفي اليوم الخمي�س، خو�ض ك�أ�س العرب للمنتخبات بلاعبين �شباب 
من مواليد 1999 و�أن م�ساعده لوران بونادي �سيتولى قيادته فنيا في 

هذا الا�ستحقاق.
والإ�صابات  للاعبين  المتتالية  الم�شاركات  �أن  �إلى  الفرن�سي  و�أ�شار 

والمباريات الم�ؤجلة في الدوري �أجبرته على هذا القرار.
وو�ضع رينارد، يا�سر ال�شهراني كمثال على ما قاله، بقوله: " يا�سر 
مع  م�شاركاته  كثرة  ب�سبب  الما�ضية  المباراتين  في  خ�سرناه  ال�شهراني 
المنتخب الأول والأولمبي والهلال، واكت�شاف لاعبين جدد هو �أ�سلوبي في 
جميع المنتخبات التي دربتها، والبطولات المجمعة فر�صة لاكت�شافهم".
و�شدد على �أن المباراتين الم�ؤجلة للهلال والن�صر بالدوري ال�سعودي 
للمحترفين، �ستلعب في وقت �إقامة ك�أ�س العرب وتم التن�سيق مع لجنة 
الم�سابقات حتى لا يتعر�ض اللاعبون لل�ضغط قبل ا�ستئناف الت�صفيات 

الآ�سيوية الم�ؤهلة لك�أ�س العالم يناير/كانون ثان المقبل.

*وكالات
ما زالت �إدارة بر�شلونة تنتظر ح�سم تجديد عقد الفرن�سي عثمان 

ديمبلي مهاجم الفريق، خلال الأ�سابيع القليلة المقبلة.
الريا�ضية  الإدارة  ف�إن  الإ�سبانية،  "�سبورت"  �صحيفة  وبح�سب 
لبر�شلونة لم تتلق بعد �أي رد من وكلاء ديمبلي ب��شأن موقفهم من عر�ض 

التجديد الأخير.
الا�ستمرار،  يريد  الفرن�سي  �أن  ي�ؤمنون  بر�شلونة  "في  و�أو�ضحت: 
يونيو/   30 يوم  عقده  ينتهي  حيث  حدود،  لل�صبر  �أن  �أو�ضحوا  لكنهم 

حزيران 2022، ويريدون حل الو�ضع قبل نهاية العام الحالي".
ولم يتو�صل الطرفان لاتفاق حول التجديد حتى الآن رغم تقديم 

بر�شلونة �أكثر من عر�ض.
ويتوقع بر�شلونة �أن يجدد ديمبلي تعاقده، في ظل الاهتمام الذي 
يلقاه من جانب المدير الفني الجديد ت�شافي هيرنانديز، وكذلك ن�صائح 
الت�أثير  �إلى  �إ�ضافة  للفريق،  عاد  الذي  �ألفي�س  داني  المخ�ضرم  النجم 

الكبير المتوقع من داخل غرفة ملاب�س البار�سا.
وان�ضم عثمان ديمبلي �إلى بر�شلونة قادما من بورو�سيا دورتموند في 

�صيف عام 2017 مقابل 147 مليون يورو.

*وكالات
�أعلن محمد �صلاح، نجم منتخب م�صر وليفربول، تبرعه بالقمي�ص 
الذي ارتداه خلال الانت�صار الكا�سح للريدز على مان�ش�ستر يونايتد في 

البريميرليج )5-0(، ال�شهر الما�ضي.
"�س�أتبرع لمزاد بالقمي�ص  "تويتر":  وقال �صلاح، عبر ح�سابه على 
�ضد   2021 �أول(  )ت�شرين  �أكتوبر   24 مباراة  في  ا�ستخدمته  ال��ذي 

مان�ش�ستر يونايتد".
خيرية  جمعية  �إلى  الم���زاد  ع��ائ��دات  جميع  "�ستذهب  وت��اب��ع: 

للحيوانات في م�صر.. �س�أخبركم �أين وكيف تُقدم العطاءات".
�سجل  حيث  الحمر،  ال�شياطين  �أم��ام  ب�شدة  توهج  قد  �صلاح  وكان 

ثلاثية من خما�سية ليفربول في تلك المباراة.
كما �ساهم م�ؤخرا في ت�أهل منتخب م�صر، �إلى المرحلة النهائية من 
ت�صفيات مونديال 2022، في انتظار الدور الحا�سم المقرر في مار�س/�آذار 

المقبل.

هل يرسم سيناريو ألفيس 
عودة ميسي وإنييستا؟

*وكالات
العد  بداية  المقبل  الأح��د  يوم  ي�صادف 
ك�أ�س  افتتاح  على  واحد  عام  قبل  التنازلي 
وهي  قطر  في   2022 ال��ق��دم  ل��ك��رة  ال��ع��الم 
�شتاء  في  م��رة  لأول  ت��ق��ام  ال��ت��ي  البطولة 

الن�صف ال�شمالي من الكرة الأر�ضية.
و�ستقام مباراة الافتتاح يوم 21 نوفمبر/ 
ت�شرين الثاني 2022 في ملعب البيت البالغ 

�سعته 60 �ألف متفرج.
و���س��ت��ك��ون الان��ط�الق��ة ك��زف��رة ارت��ي��اح 
الأنظار  �ستتحول  حيث  المونديال  لمنظمي 
�إلى كرة القدم بعد العديد من الأمور المثيرة 

للجدل خارج الملعب.
�أ�صغر  �ستكون  قطر  �أن  �إلى  وبالنظر 
دولة ت�ست�ضيف ك�أ�س العالم ووجود الملاعب 
الدوحة  العا�صمة  �أط���راف  وعلى  داخ��ل 
في  مباريات  عدة  ح�ضور  للم�شجعين  فيمكن 

يوم واحد.
التلفزيون  �شا�شات  �أم��ام  الجماهير  �أم��ا 
 4 ب���إق��ام��ة  ل��ه  ���س��اب��ق  لا  ب���أم��ر  �سيحظون 

مباريات في يوم واحد.
واجهتها  ال��ت��ي  الم�شكلة  ت��ت��ك��رر  ول���ن 
في  العمل  با�ستمرار   2014 في  ال�ربازي��ل 

الملاعب حتى قرب البطولة.
والإرث  للم�شاريع  العليا  للجنة  فوفقا 
الم�س�ؤولة عن تنظيم البطولة اكتمل العمل 

في 5 من 8 ملاعب ت�ست�ضيف النهائيات.
هما  �آخ��ري��ن  ملعبين  افتتاح  �سيتم  كما 
العرب  ك�أ�س  خلال  عبود  �أبو  ورا���س  البيت 
لك�أ�س  كتجربة  تقام  التي  البطولة  وه��ي 
ت�شرين  نوفمبر/   30 في  وتنطلق  ال��ع��الم 
الثاني وتنتهي في 18 دي�سمبر/ كانون الأول 
ي�شهد  �أن  يفتر�ض  ال��ذي  اليوم  نف�س  وه��و 

نهائي ك�أ�س العالم.
و�سيكون ملعب لو�سيل هو الوحيد المتبقي 

الذي يحت�ضن نهائي ك�أ�س العالم.
الاتحاد  رئي�س  �إنفانتينو  جياني  وقال 
الدولي )الفيفا( الأ�سبوع الحالي "بالن�سبة 
لكل محبي كرة القدم �ستكون البطولة مثل 

متجر الألعاب للأطفال".
�أح��دث  على  م�الع��ب   8 "هناك  وت��اب��ع 
العالم  في  الملاعب  �أجمل  من  وبع�ضها  طراز 
البع�ض.  بع�ضها  من  كيلومترا   50 محيط  في 
ثقافات  على  للتعرف  فر�صة  العالم  ك�أ�س 

�أخرى و�شعوب �أخرى".
م�شكلة  يكون  لن  ال��دوح��ة  في  والتنقل 

وفقا للجنة المنظمة.
و�أب��ل��غ��ت ف��اط��م��ة ال��ن��ع��ي��م��ي، الم��دي��رة 
العليا  باللجنة  الات�صال  لإدارة  التنفيذية 
 %98 "�أكملنا  ال�صحفيين  والإرث،  للم�شاريع 

من �أعمال البنية التحتية".

معوقات
الخليج  منطقة  في  الحار  الطق�س  و�أدى 
من  العالم  لك�أ�س  المعتاد  الموعد  تغيير  �إلى 
مع  ليتداخل  نوفمبر  �شهر  �إلى  ال�صيف 
�أوروبا  في  الكبرى  الدوري  بطولات  مواعيد 

والخليج و�أفريقيا.
مليون   1.2 اج��ت��ذاب  في  قطر  وت���أم��ل 
زائر للبطولة، وهو ما يمثل نحو ثلث تعداد 

�سكانها.
�أن  الحا�ضرة  الجماهير  كل  على  ويجب 
تح�صل على تطعيم فيرو�س كورونا كما �أبلغ 
يكون  �أن  المتوقع  من  �أن��ه  روي�رتز  المنظمون 
يكفي  لا  م��ا  وه��و  غرفة  �أل��ف   130 هناك 

العدد المتوقع من الجماهير.

جزئية  تفا�صيل  عن  المنظمون  و�أعلن 
الغرف  �أين وكيف الح�صول على تلك  ب��شأن 
مع  قريبا  �إعلانه  �سيتم  الكلي  العدد  و�أن 
ال�����ص��ح��راوي��ة  الم�شجعين"  "قرى  وج����ود 
والفنادق العائمة في الميناء من بين الحلول 

المحتملة.
اللجنة  قالت  الما�ضي  ال�شهر  نهاية  وفي 
نهاية  حتى  عقدا  وقعت  قطر  �إن  المنظمة 
لإدارة  �أك���ور  ف��ن��ادق  مجموعة  م��ع   2022
بها  �ستقيم  ال��ت��ي  ال�سكنية  ال���وح���دات 

الجماهير �أثناء البطولة.
ونقلت و�سائل �إعلام عن ح�سن الذوادي 
الأمين العام للجنة الم�شاريع والإرث ورئي�س 
الا�ستفادة  قرار  �إن  قوله  المنظمة  اللجنة 
قطر  في  الم��وج��ودة  ال�سكنية  ال��وح��دات  من 
فندقي  "�سوق  ل��ب�الده  يكون  �أن  �سي�ضمن 
غرف  وجود  من  تعاني  يجعلها  لن  م�ستدام 

فندقية زائدة عن الحد بعد 2022".
�أك��ور  �أن  روي�رتز  قطري  م�س�ؤول  و�أبلغ 
في  �سكنية  وحدة  �ألف   60 من  �أكثر  �ستدير 

قطر.
التقليدية  ال��ق��وى  لج��م��اه�ري  ويم��ك��ن 
خططهم  و�ضع  في  ال��ب��دء  ال��ع��الم  ك���أ���س  في 
ت�أهلتا  والأرجنتين  فالبرازيل  لرحلاتهم. 
بالفعل، وانتهت الجولة الأولى من ت�صفيات 
و�ألمانيا  اللقب  حاملة  فرن�سا  بت�أهل  �أوروب��ا 

و�إنجلترا و�إ�سبانيا وهولندا.
الغائبين  �أب��رز  �أوروج���واي  تكون  وربم��ا 
في  المتوا�ضعة  نتائجها  ب�سبب  المونديال  عن 
يجب  بينما  الجنوبية،  �أمريكا  ت�صفيات 
على �إيطاليا بطلة �أوروبا والبرتغال خو�ض 
منتخبات  مع ع�شرة  المعقد  الأوروبي  الملحق 

�أخرى.

*وكالات
�ستاد  نحو  المقبل،  الثلاثاء  الآ�سيوية،  الكرة  ع�شاق  �أنظار  تتجه 
الهلال  بين  �آ�سيا  �أبطال  دوري  نهائي  لمتابعة  بالريا�ض،  فهد  الملك 

ال�سعودي و�ضيفه بوهانج �ستيلرز الكوري الجنوبي.
ويت�سلح الهلال في النهائي، بتاريخه المبهر في البطولات الآ�سيوية، 

حيث يعد �أكثر الفرق الآ�سيوية نجاحًا في ال�سنوات الأخيرة.
وي�سعى الهلال لف�ض ال�شراكة مع غريمه الكوري، والانفراد بالرقم 

القيا�سي بعدد مرات الفوز بالبطولة، والو�صول �إلى لقبه الرابع.
كما يتطلع الزعيم للم�شاركة في ك�أ�س العالم للأندية للمرة الثانية، 

ليعادل رقم اتحاد جدة، الذي �شارك في البطولة مرتين. 
القاري،  ال�صعيد  على  الأندية  �أب��رز  ك�أحد  نف�سه  الهلال  وفر�ض 
للمرة  �آ�سيا  �أبطال  دوري  نهائي  وبلغ  المميزة،  نتائجه  بف�ضل  وذل��ك 
الثامنة في تاريخه، ليعزز رقمه القيا�سي ك�أكثر الفرق و�صولًا للنهائي 

في تاريخ البطولة. 
و�أ�صبح الهلال، �أول فريق يت�أهل لنهائي دوري �أبطال �آ�سيا 4 مرات 

منذ تد�شين البطولة بم�سماها الجديد عام 2002.
الإماراتي  والعين  جدة  اتح��اد  مع  ال�شراكة  ف�ض  الهلال  �أن  كما 
الذين  الجنوبي  الكوري  وجيونبوك  الياباني  دياموندز  ريد  و�أوراوا 

بلغوا النهائي 3 مرات.
وي�أمل الزعيم في الظفر بلقبه الثاني في البطولة بنظامها الحديث، 
حيث بلغ نهائي 2014 وخ�سر 0-1 �أمام و�سترن �سيدني الأ�سترالي في 
دياموندز  ريد  �أوراوا  �أمام   2017 نهائي  خ�سر  كما  المباراتين،  مجموع 

بنتيجة 2-1 في مجموع المباراتين.
ريد  �أوراوا  ح�ساب  على   ،2019 في  اللقب  على  ال��ه�الل  وح�صل 

دياموندز، بفوزه 1-0 في الريا�ض، والانت�صار 2-0 في اليابان.

بوهانج بوابة الهلال السعودي 
نحو الزعامة الآسيوية

السبت )20( تشرين الثاني 2021
العدد )2090(

�ستقوم �شركة كهرباء محافظة اربد يوم الثلاثاء الموافق 2021/11/23 ب�إجراء �أعمال �صيانة على 
�شبكتها والتي قد ت�ضطر من خلالها �إلى ف�صل التيار الكهربائي عن غرب مندح، جنوب �صما من ال�ساعة 

العا�شرة �صباحا ولغاية ال�ساعة الرابعة م�ساءَ في محافظة اربد.
وعن الرمثا طريق الجمرك القديم ومجاوريه من ال�ساعة التا�سعة �صباحا ولغاية ال�ساعة الثالثة 
ع�صرا وعن الرمثا- قرب ج�سر الرمثا من ال�ساعة التا�سعة والن�صف �صباحا ولغاية ال�ساعة الرابعة م�ساءً 

في مدينة الرمثا.
وعن الخالدية حي عمر بن الخطاب، الحي الجنوبي، الخالدية الفوقا والتحتا من ال�ساعة التا�سعة 

والن�صف �صباحا ولغاية ال�ساعة الخام�سة م�ساءً في محافظة المفرق. 
ق�سم العلاقات العامة

�شركة كهرباء محافظة اربد
�إعلان ف�صل التيار الكهربائي 
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*بغداد 
الخا�صة  الم�����ش��اورات  ال��ع��راق  في  ت�سارعت 
زعيم  فتح  مع  العراقية،  الحكومة  بت�شكيل 
�أم��ام  الباب  ال�صدر  مقتدى  ال�صدري  التيار 
ال�سابق  ال��وزراء  رئي�س  مع  التحالف  �إمكانية 
بين  توتر  التي  العلاقة  رغ��م  المالكي،  ن��وري 

الرجلين في الما�ضي وو�صلت حد القتال.
�أك�رب عدد  ال��ذي ح��از على  ال�صدر،  وق��ال 
جرت  التي  الانتخابات  في  البرلمان  مقاعد  من 
النجف،  في  �ألقاه  بيان  في  الما�ضي،  �أكتوبر  في 
ج��ن��وب��ي ب���غ���داد، الأط������راف الخ��ا���س��رة في 
لا�ستعادة  نف�سها  "مراجعة  �إلى  الانتخابات 

ثقة ال�شعب م�ستقبلا".
و�أ�ضاف ال�صدر: "ما تقوم به هذه الأطراف 

الآن �سيزيد نفور ال�شعب منهما".
ل��ك��ن زع��ي��م ال��ت��ي��ار ال�����ص��دري ا���س��ت��درك، 
وقال:  التعاون،  �إمكانية  �أم��ام  المجال  فاتحا 
في  الم�شاركة  �أرادت  �إذا  الخا�سرة  "الأطراف 
�إلى  ف��ورا  الفا�سدين  ت�سليم  فعليها  الحكومة 
الق�ضاء، وت�صفية الح�شد ال�شعبي من العنا�صر 
ال�سيا�سة،  في  ا�سمه  زج  وعدم  المن�ضبطة  غير 
للعراق  يحفظ  بما  الدول  مع  العلاقات  وقطع 
ح��روب  في  ال��ع��راق  زج  وع���دم  ا�ستقلاليته 

خارجية لا طائل منها".
الف�صائل  حل  ال�صدر،  "ا�شترط  وت��اب��ع: 

�أ�سلحتها  وت�سليم  واحد  ودفعة  �أجمع  الم�سلحة 
قائد  عبر  ال�شعبي  الح�شد  �إلى  �أولى  كمرحلة 

القوات الم�سلحة".
ف�سنكون  ه��ذا  ق��ولي  ر�ضيتم  "�إذا  وق��ال: 

�شركاء في م�شروع الإ�صلاح و�سنبني الوطن معًا، 
�شعبي  وبغطاء  ووئ��ام  وب�سلام  عنف  دون  من 

�شامل، وما �أنا �إلّا نا�صح لكم".
يُبرم  قد  تحالف  ب��شأن  ترجيحات  وبرزت 

مقتدى  ال�����ص��دري  التيار  رئي�س  ب�ني  �سريعاً 
ال�صدر، ورئي�س الوزراء الأ�سبق نوري المالكي �أو 

توافق على الأقل.
وا�ستند مراقبون في توقعاتهم �إلى �إ�شارات 
ال�صدر  �أك��د  �إذ  التقارب،  ب��شأن  الطرفين  من 
�أط���راف  م��ع  وال��ت��واف��ق  للتعاون  م�ستعد  �أن���ه 
"هناك  �أن  المقابل،  وفي  التن�سيقي.  الإط���ار 
فهو  ال�����ص��دري،  التيار  م��ع  للتوافق  �إمكانية 
الإط��ار  وكذلك  المقاعد،  من  وازن  عدد  لديه 
في  الخا�سرة  ال�شيعية  القوى  )ي�ضم  التن�سيقي 
الانتخابات( لديه عدد جيد، ويمكن �أن ت�صل 
�إلى 185  ال�شيعية  القوى  مجموع عدد مقاعد 
و�إن  للتوافق،  �إمكانية  هناك  يجعل  ما  مقعداً، 
كانت بدون تحالف. وكانت العلاقة �سيئة بين 
المالكي  ن��وري  ولاي��ة  خلال  وو�صلت  الرجلين، 
الأولى بين �سنتي 2006 و2010 حدّ المواجهة 
القوات  المالكي  ا�ستخدم  عندما  الع�سكرية 
ع�سكرية  حملة  �شنّ  في  العراقية  النظامية 
�ضارية على الميلي�شيا التابعة ال�صدر والمعروفة 
�آنذاك بجي�ش المهدي. ويقول المحلل ال�سيا�سي 
تحمل  المقبلة  الأي���ام  "�إن  الكاظمي:  با�سل 
ولي�س  ثابتة،  لي�ست  ال�سيا�سة  لكون  مفاج�آت، 
التيار  بين  النظر  وجهات  تتقارب  �أن  ببعيد 
ال�صدري، والمالكي، خا�صة و�أن �سيا�سية ال�سيد 

ال�صدر لي�ست ثابتة، بل متقلبة".

منظمتان حقوقيتان فلسطينيتان تحملان 
الاحتلال مسؤولية وفاة الأسير العمور

  
*غزة 

الكاملة  الم�س�ؤولية  فل�سطينيتان  حقوقيتان  منظمتان  حملت 
محمود  عابد  �سامي  المعتقل  ا�ست�شهاد  عن  الإ�سرائيلية  للحكومة 
العمور )39 عاماً( من مخيم دير البلح و�سط قطاع غزة، وعن حياة 
حوالي 550 من المعتقلين المر�ضى الذين يواجهون نف�س الم�صير في حال 
ا�ستمرار �سيا�سة الإهمال الطبي المتعمد نتيجة احتجازهم في ظروف 

غير �صحية، وعدم تلقيهم الرعاية الملائمة.
العمور  المعتقل  وفاة  �أن  الإن�سان  لحقوق  الفل�سطيني  المركز  و�أ�شار 
ت�سلط ال�ضوء على حالة لتدهور العام في �أو�ضاع المعتقلين الفل�سطينيين 
غير  الإج����راءات  م��دى  وتظهر  الإ�سرائيلي،  الاح��ت�الل  �سجون  في 
الطبي  بالإهمال  يتعلق  فيما  خا�صة  بحقهم،  تتخذ  التي  الإن�سانية 
خا�صة  المر�ضى،  لمئات  اللازم  العلاج  توفير  وعدم  له  يتعر�ضون  الذي 

�أولئك الذين يعانون من �أمرا�ض مزمنة وخطيرة.
وفاة  ظ��روف  في  ومحايد  ف��وري  تحقيق  ب���إج��راء  المركز  وطالب 
بزيادة  الأحمر  لل�صليب  الدولية  اللجنة  طالب  كما  العمور  المعتقل 
فعالية متابعتها لأو�ضاع الأ�سرى والمعتقلين الفل�سطينيين في ال�سجون 
ب�إجبار  ال��دولي  المجتمع  وطالب  احتجازهم.  وظ��روف  الإ�سرائيلية 
الإن�ساني  والقانون  ال��دولي  القانون  قواعد  اح�رتام  على  �إ�سرائيل 
بالقواعد  والال��ت��زام  الرابعة  جنيف  اتفاقية  وتح��دي��داً  ال��دولي 
الميزان  مركز  �أكد  ناحيته،  من  ال�سجناء.  لمعاملة  الدنيا  النموذجية 
لحقوق الإن�سان ب�أن المعتقلين المر�ضى يعي�شون ظروفاً م�أ�ساوية داخل 
التي  المتعمد  الطبي  الإهمال  �سيا�سة  نتيجة  الإ�سرائيلية،  ال�سجون 
والأدوية  العلاجات  توفير  وعدم  بحقهم،  ال�سجون  م�صلحة  تمار�سها 
المنا�سبة والمطلوبة لهم، مما �أف�ضى لموت عدد منهم ويهدد حياة �آخرين 
بالموت في �أي وقت. وا�ستنكر مركز الميزان لحقوق الإن�سان الانتهاكات 
والمعتقلين  الأ���س��رى  بحق  ترتكبها  التي  المتوا�صلة  الإ�سرائيلية 
ي�سمى  ما  تحت  التع�سفية  الاعتقالات  ويدين  كما  الفل�سطينيين، 
بحق  الدولي  القانون  قواعد  انتهاك  وموا�صلتها  الإداري  بالاعتقال 
المعتقلين، ولا�سيما من يم�ضون �أحكاماً عالية بال�سجن، ولا�سيما، العزل 
والاعتداء  للمعتقلين  العاري  والتفتي�ش  الطبي  والإهمال  الانفرادي 

اللفظي والج�سدي عليهم وحرمانهم من تلقي زيارات من ذويهم.
�سلطات  على  بال�ضغط  ال���دولي  المجتمع  الم��ي��زان  مركز  وط��ال��ب 
بت�شكيل  طالب  كما  ال��دولي،  القانون  باحترام  و�إلزامها  الاحتلال 
لجنة تحقيق في ظروف وملاب�سات وفاة العمور، وفي مجمل الانتهاكات 

الإ�سرائيلية بحق المعتقلين الفل�سطينيين.

لبنان يحتل المرتبة الثانية عربياً بعدد 
قطع السلاح بالنسبة لعدد السكان

*بيروت 
لبنان  منها  يعاني  التي  الم�رتدي��ة  الاقت�صادية  الح��ال��ة  دفعت 
البلاد  ت�شهدها  التي  وال�سيا�سية  الأمنية  التوترات  �إلى  بالإ�ضافة 
بالعديد من المواطنين �إلى �شراء ال�سلاح الفردي ما جعل هذه التجارة 

تزدهر في الأونة الأخيرة بن�سبة كبيرة.
انف�سهم  لحماية  الفردي  ال�سلاح  �شراء  �إلى  اللبنانيون  ويلج�أ 
ومنازلهم من جرائم ال�سطو وال�سرقة بعد �أن بات الجميع يحتفظون 
حيث  ودائعهم،  تحتجز  التي  البنوك  في  ولي�س  منازلهم  في  ب�أموالهم 
تحدثت �أو�ساط ر�سمية لبنانية عن وجود ما لا يقل عن 10 مليارات 
دولار نقداً داخل منازل اللبنانيين جرى �سحبها من البنوك بعد ثورة 

17 ت�شرين الأول 2020. 
الجريمة  معدلات  ازدادت  للمعلومات"  "الدولية  مركز  وبح�سب 
في لبنان خلال العام الجاري 2021 بن�سبة كبيرة جداً مقارنة بالعام 
بالمئة،   212 بن�سبة  ال�سيارات  �سرقة  جرائم  زادت  حيث   ،2019
وجرائم ال�سرقة 265 بالمئة، وجرائم القتل 101 بالمئة. وذكر موقع 
على  الفردية  الأ�سلحة  انت�شار  ومكافحة  بر�صد  متخ�ص�ص  �سوي�سري 
م�ستوى العالم، �أنه يوجد 9ر31 قطعة �سلاح فردي لكل 100 �شخ�ص 
مليون  927ر1  ال�سلاح  لقطع  الإجمالي  الرقم  �أن  يعني  ما  لبنان،  في 
قطعة، لعدد �سكان يقدر بنحو 6 ملايين ن�سمة، ما يعني �أن لبنان يحتل 
الترتيب الثاني عربيا بعد اليمن، والتا�سع عالميا، في عدد قطع ال�سلاح 

بالن�سبة لعدد ال�سكان. 

الرباعية الدولية: قلق إزاء التطورات 
في الأراضي الفلسطينية

  
*عمان 

�أعرب مبعوثو اللجنة الرباعية المعنية بال�شرق الأو�سط عن قلق 
�إزاء التطورات في ال�ضفة الغربية والقد�س وقطاع غزة، بما في ذلك 
�أعمال العنف الم�ستمرة في ال�ضفة الغربية، وبناء وحدات ا�ستيطانية 

جديدة، والأزمة المالية التي تعاني منها ال�سلطة الفل�سطينية.
وقد اجتمع مبعوثو اللجنة الرباعية المعنية بال�شرق الأو�سط - 
الذين يمثلون الاتحاد الأوروبي والاتحاد الرو�سي والولايات المتحدة 
والأمم المتحدة - ب�شكل �شخ�صي في �أو�سلو، بالنرويج، عقب اجتماع مهم 

للجنة الات�صال تناول الو�ضع الاقت�صادي الفل�سطيني.
رحب  الخمي�س،  اليوم  المتحدة  الأمم  �أخبار  مركز  نقله  بيان  وفي 
ال�سلطة  مع  للتوا�صل  �إ�سرائيل  �أعلنتها  التي  بالخطوات  المبعوثون 

الفل�سطينية وللم�ساعدة في الأزمة المالية.
بالتطورات  و�صفوه  ما  �إزاء  عميق"  "قلق  عن  المبعوثون  و�أع��رب 
العنف  �أعمال  ذلك  في  بما  غزة،  وقطاع  والقد�س  الغربية  ال�ضفة  في 
الم�ستمرة في ال�ضفة الغربية، والم�ضي قدما في بناء وحدات ا�ستيطانية 
ال�سلطة  داخ���ل  تحمّلها  يمكن  لا  ال��ت��ي  الم��ال��ي��ة  والأزم����ة  ج��دي��دة، 

الفل�سطينية .
جميع  تتخذ  لأن  الملحة  الحاجة  على  ال�ضوء  الرباعية  و�سلطت 
الأطراف خطوات �إ�ضافية لمواجهة التحديات ب�شكل مبا�شر من خلال 
الإ�صلاحات المالية وغيرها، وكذلك تجنب الخطوات �أحادية الجانب 
التي ت�ؤدي �إلى تفاقم التوترات وتقوّ�ض �آفاق ال�سلام، بح�سب البيان.
و�أ�شار المبعوثون �إلى الحاجة الملحة لمعالجة الو�ضع اله�ش في غزة 
بدعم من جميع �أ�صحاب الم�صلحة المعنيين، بما في ذلك في المنطقة عبر 
�ضمان ا�ستمرار الجهود الإن�سانية وتي�سير و�صول الأ�شخا�ص والب�ضائع 

والقيود المفرو�ضة عليهم.
ولفت مبعوثو اللجنة الرباعية الانتباه �إلى �أن الو�ضع ملّح، وثمة 
�أهمية لاتخاذ خطوات بنّاءة للم�ضي قدما في حل الدولتين. و�شددوا 
المجتمع  منظمات  و�أعمال  الإن�سان  حقوق  احترام  �أهمية  على  كذلك 

المدني.
من  العمل  على  الاتفاق  �إلى  المبعوثون  �أ�شار  البيان،  ختام  وفي 
الفاعلة  والجهات  الأطراف  مع  الم�شاورات  وموا�صلة  النزاع  حل  �أجل 

والإقليمية الرئي�سية.

العسومي يدعو لوضع خارطة 
طريق مشتركة بين البرلمان العربي 

وبرلمان البحر الأبيض المتوسط
  

*القاهرة 
�إلى  الع�سومي  عبدالرحمن  بن  عادل  العربي  البرلمان  رئي�س  دعا 
وبرلمان  العربي  البرلمان  بين  م�شتركة  برلمانية  طريق  خارطة  و�ضع 
البحر الأبي�ض المتو�سط، لتن�سيق الجهود البرلمانية بين المنظمتين من 
�أجل معالجة التحديات الم�شتركة التي تواجه العالم العربي ومنطقة 
البحر الأبي�ض المتو�سط. و�شدد الع�سومي ك�ضيف خا�ص في الاجتماع 
الـ 43 لمكتب برلمان البحر الأبي�ض المتو�سط، الذي يعقد حالياً في مقر 
الخارطة  هذه  من  ينبثق  �أن  �ضرورة  على  الإيطالي،  ال�شيوخ  مجل�س 
والمقومات  ال�شروط  ت��واف��ر  ظ��ل  في  خا�صة  م�شتركة،  عمل  ب��رام��ج 
ال�سيا�سية  الإرادة  وهي  التعاون،  هذا  لتحقيق  اللازمة  الأ�سا�سية 

الم�شتركة والآليات اللازمة لتنفيذ هذه البرامج على �أر�ض الواقع.
الفعالة  الاقليمية  المواجهة  �أن  على  بالت�أكيد  الع�سومي،  واختتم 
لتلك التحديات على الم�ستوى البرلماني، تتطلب تن�سيقاً دائماً مع برلمان 
البحر الأبي�ض المتو�سط، باعتباره �شريك برلماني �إقليمي يتقا�سم مع 

البرلمان العربي الهموم والتحديات ذاتها.

الجامعة العربية تعرب عن تضامنها مع 
المهاجرين على الحدود البيلاروسية

  
*القاهرة 

الدولية  المنظمات  دور  بت�سهيل  العربية  الج��ام��ع��ة  طالبت 
للمهاجرين  العاجلة  الاحتياجات  لتحديد  والإغاثية  الإن�سانية 
واللاجئين وتقديم الخدمات الأ�سا�سية لهم، مع الأخذ بعين الاعتبار 
الاحتياجات الخا�صة للن�ساء والأطفال، وكبار ال�سن، وذوي الإعاقة.

المهاجرين واللاجئين  العربية عن ت�ضامنها مع  و�أعربت الجامعة 
العالقين على الحدود بين بيلارو�سيا وبولندا والذين من بينهم عرب، 
تلك الأزمة التي ت�صاعدت على نحو خطير خلال الأ�سابيع الما�ضية، 

والتي �أدت �إلى ت�سجيل العديد من الوفيات الم�أ�ساوية.

توافق محتمل بين الصدر والمالكي.. إشارات على نسيان الماضي

*الخرطوم
بت�صعيد  ال�����س��ودان  في  معار�ضون  تعهد 
�أنباء عن مقتل 15 مدنيا  �إثر  الاحتجاجات 
�أ�شد الأيام دموية منذ بدء الأح��داث في  في 

البلاد ال�شهر الما�ضي.
�أح�صاها  التي  الأرب��ع��اء،  وف��ي��ات  وبعد 
م�������س���ع���ف���ون م���ت���ع���اط���ف���ون م����ع الح���رك���ة 
الاح��ت��ج��اج��ي��ة، ي��رت��ف��ع ال��ع��دد الإج��م��الي 
للقتلى منذ بدء الأحداث في 25 �أكتوبر �إلى 

39 على �أدنى تقدير.
موجة  العنف  �أع��م��ال  �أح���دث  و�أث����ارت 
�أوقفت  التي  الغربية،  ال���دول  م��ن  تنديد 
ورغم  لل�سودان،  الاقت�صادية  م�ساعداتها 
ال�ضغوط الاقت�صادية نظرا لحاجة ال�سودان 
الو�ساطة  جهود  تتعثر  للم�ساعدات،  الملحة 

لإيجاد مخرج من الأزمة.
الخارجية  ب���وزارة  كبير  م�س�ؤول  وق��ال 
فعلا"،  ح��رج��ة  "لحظة  �إن��ه��ا  الأم�ريك��ي��ة 
ما"  حد  �إلى  "�إيجابي  �إح�سا�س  عن  معبرا 
مولي  �أجرتها  التي  الأخيرة،  المحادثات  بعد 
الخرطوم،  في  الخارجية  وزي��ر  م�ساعدة  في 
م�ضيفا �أنه يعرف "�أن هذا يبدو غير منطقي".
في  ال�شرطة  �سلوك  المتظاهرون  وو�صف 
من  عدوانية  �أ�شد  ب�أنه  الأربعاء  مظاهرات 
ذي قبل، فيما يقول الجي�ش �إن الاحتجاجات 

ال�سلمية م�سموح بها.
وا���س��ت��م��رت الم���واج���ه���ات، الخ��م��ي�����س، في 
الخرطوم  ب�شمال  بحري  الخرطوم  �ضاحية 

والتي �شهدت �أ�سو�أ �أعمال العنف، الأربعاء.
�أطلقت الغاز  �إن قوات الأمن  وقال �شاهد 
الم�سيل للدموع والر�صا�ص الحي �أثناء قيامها 
المتظاهرون،  ن�صبها  التي  الحواجز  ب���إزال��ة 

الذين كانوا يتفرقون ويعيدون التجمع.
ال�ضفة  على  درم���ان  �أم  في  �شاهد  وق��ال 
تزيل  ال��ق��وات  �إن  النيل  نهر  م��ن  الأخ����رى 

للدموع  الم�سيل  ال��غ��از  وت�ستخدم  المتاري�س 
وتعتقل المتظاهرين.

المقاومة  لج��ان  م��ن  مجموعة  و�أ���ص��درت 
الاحتجاجية  الحركة  تن�سيق  على  تعكف 
�أعلنت فيه الدخول  في �شرق الخرطوم بيانا 
�إ�سقاط  حتى  المفتوح  الت�صعيد  جدول  "في 

ال�سلطة الانقلابية".
طالبا  التن�سيقية،  في  كبير  ع�ضو  وق��ال 
بين  تج��ري  م�شاورات  �إن  ا�سمه،  ن�شر  ع��دم 

لجان المقاومة ب��شأن الت�صعيد.
وفي احتجاجات الأربعاء، رفع المحتجون 

�صورا لأ�شخا�ص قتلوا في مظاهرات �سابقة.
ونددت الأمم المتحدة بتكرار الا�ستخدام 

المفرط للقوة �ضد المتظاهرين ال�سلميين.
الدولية  المنظمة  با�سم  المتحدث  وق��ال 
�ستيفان دوغاريك �إن المنظمة تدعو ال�سلطات 
والكف  النف�س  ب�ضبط  للتحلي  الأمن  وقوات 
ع��ن ارت���ك���اب م��زي��د م��ن ان��ت��ه��اك��ات حقوق 
الإن�سان والإفراج عن كل من تم احتجازهم 

منذ الانقلاب.
ال�سودانية،  ال�شرطة  �أعلنت  جانبها،  من 
�أن القوات الأمنية تعر�ضت لعنف  الخمي�س، 
غير مبرر خلال الاحتجاجات الأخيرة التي 

�شهدتها البلاد منذ 25 �أكتوبر.
وقال مدير �شرطة الخرطوم الفريق زين 
التي  التظاهرات  بع�ض  �إن  عثمان  العابدين 
"لم  الما�ضية  الأي��ام  خلال  ال�سودان  �شهدها 
قوات  على  اعتداءات  وتخللتها  �سلمية  تكن 
الأمن"، م�ؤكدا �أن ال�شرطة "تعمل على ت�أمين 
بحماية  و�ست�ستمر  الاحتجاجية،  الوقفات 

م�ؤ�س�سات الدولة".
و�أ�شار زين العابدين عثمان �إلى �أن قوات 
ال�شرطة تعمل على حماية المتظاهرين منذ 
التي  الاحتجاجات  �إلى  �إ���ش��ارة  في  �سنوات، 
دي�سمبر  في  الب�شير  عمر  بنظام  �أط��اح��ت 

.2018
ال�شرطة  ال��ف�رتة،  ه��ذه  "طيلة  وت��اب��ع: 
كل  والمتظاهرين.  الحراك  ت�أمين  على  تعمل 
الوقفات المعلنة كانت تمر ب�سلام تحت ت�أمين 

الأجهزة الأمنية".
الطائرة  متن  على  لل�صحفيين  �إف��ادة  وفي 
وزي��ر  جولة  �ضمن  �أب��وج��ا  �إلى  ن�ريوب��ي  م��ن 
�ألمح  �إفريقيا،  في  بلينكن  �أنتوني  الخارجية 
الم�س�ؤول الكبير في وزارة الخارجية الأميركية 
ال�سودان  ب��شأن  للتفا�ؤل  تدعو  نقطة  �إلى 
يريدون  الجميع  �أن  لي  "يبدو  ق��ال  عندما 

�سبيلا للعودة".
وع�ي�ن ال�ب�ره���ان في الأ����س���ب���وع الم��ا���ض��ي 
مجل�سا حاكما جديدا، في خطوة قالت قوى 
الانتقال  ع���ودة  ج��ه��ود  تعقد  �إن��ه��ا  غربية 
للديمقراطية، لكنه لم يعين حكومة جديدة 
الباب  الأق���ل  على  ي�رتك  مم��ا  الآن،  حتى 
و�سط  لحل  التو�صل  احتمال  �أم��ام  مفتوحا 

ب��شأن �إدارة جديدة.
لكن محللين يقولون �إن ذلك ي�سلط ال�ضوء 
في  البرهان  يواجهها  التي  ال�صعوبات  على 

ت�أمين الدعم المدني لحكومة جديدة.
وذك����رت وك��ال��ة الأن���ب���اء ال�����س��ودان��ي��ة 
الإنترنت تعود  �أن خدمات  الر�سمية )�سونا( 
انقطاع خدمات  ي�ؤدى  ب�شكل تدريجي، حيث 
ح�شد  جهود  تعقيد  �إلى  والهواتف  الإنترنت 

المتظاهرين.
ودع����ا م�����س���ؤول ال�����س��ي��ا���س��ة الخ��ارج��ي��ة 
بالاتحاد الأوروبي جوزيب بوريل �إلى عودة 
للم�شهد  حمدوك  الله  عبد  ال���وزراء  رئي�س 

والإفراج عن المدنيين المحتجزين الآخرين.
وق���ال ب��وري��ل: "في ح��ال��ة ع���دم ع��ودة 
ذلك  على  �سيترتب  فورا،  الد�ستوري  النظام 
في  بما  بدعمنا،  يتعلق  فيما  وخيمة  عواقب 

ذلك الدعم المالي".

بعد أشد الأيام دموية في 
السودان.. غليان ودعوات للتصعيد


