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*ميونخ 
المغتربين  و�ش�ؤون  الخارجية  ووزير  الوزراء  رئي�س  نائب  �شارك 

�أيمن ال�صفدي في م�ؤتمر ميونخ للأمن الذي بد�أ �أعماله الجمعة.
لقاءات مع عددٍ من  �سل�سلة  الم�ؤتمر  ال�صفدي على هام�ش  وعقد 
وتناولت  الم�ؤتمر.  في  المُ�شاركين  الخارجية  ووزراء  الوفود  ر�ؤ�ساء 
اللقاءات العلاقات الثنائية، و�سبل تطويرها في مختلف المجالات، 
الق�ضية  مُقدمها  وفي  الإقليمية،  الق�ضايا  من  ع��دد  �إلى  �إ�ضافةً 
و�إطلاق  ال�سلمية  العملية  لتفعيل  المبذولة  والجهود  الفل�سطينية 
الدولتين.  ح��ل  �أ�سا�س  على  ال�لاسم  لتحقيق  فاعلة  مفاو�ضات 
المبذولة  الجهود  �أي�ضاً  التقاهم  الذين  والم�س�ؤولين  ال�صفدي  وبحث 
وق�ضية  ولبنان،  ال��ع��راق  ودع��م  ال�وسرية،  ل��لأزم��ة  لحل  للتو�صل 
�أخ��رى  ودول��ي��ة  �إقليمية  وق�ضايا  الإره���اب،  ومح��ارب��ة  اللاجئين 
مجل�س  رئي�س  مع  اجتماعاً  اللقاءات  و�شملت  م�شترك.  اهتمامٍ  ذات 
خارجية  ووزي��ر  ميقاتي،  نجيب  اللبنانية  الجمهورية  في  ال��وزراء 
ونائب  فرحان،  بن  في�صل  الأمير  �سمو  ال�سعودية  العربية  المملكة 
بن  محمد  ال�شيخ  قطر  دولة  خارجية  وزير  ال��وزراء  مجل�س  رئي�س 
وزراء جمهورية كو�وسفو  ورئي�س  �آل ثاني،  عبدالرحمن بن جا�سم 
�ألبين كورتي، ونائب رئي�س الوزراء ووزير خارجية جورجيا ديفيد 
ووزي��ر  ليندي،  �آن  ال�وسيد  مملكة  خارجية  ووزي��رة  زالكالياني، 
وزارة  في  الدولة  ووزير  هافي�ستو،  بيكا  فنلندا  جمهورية  خارجية 
ومفو�ض  ليندنر،  توبيا�س  الاتحادية  �ألمانيا  جمهورية  خارجية 
والمفو�ضة  ه��ان،  يوهان�س  والإدارة  للميزانية  الأوروب���ي  الاتح��اد 
�إلى  بالإ�ضافة  جوهان�وسن،  �إيلفا  الداخلية  لل�ش�ؤون  الأوروب��ي��ة 

رئي�س المنتدى الاقت�صادي العالمي بورغ برينده.
تابع �ص2

*عمان 
و12379  وفاة   21 ت�سجيل  عن  الجمعة،  ال�صحة،  وزارة  �أعلنت 
�إ�صابة جديدة بفيرو�س كورونا في المملكة، ليرتفع العدد الإجمالي 

�إلى 13629 وفاة و1553758 �إ�صابة.
بح�سب  بالمئة،   21.65 الإيجابيّة  الفحو�صات  ن�سبة  وبلغت 
عدد  �أن  �إلى  الموجز  و�أ�شار  ال��وزارة.  عن  ال�صادر  الإعلامي  الموجز 
الحالات الن�شطة حالياً و�صل �إلى 189646 حالة، بينما بلغ عدد 
الحالات التي �أدخلت، الجمعة، �إلى الم�ست�شفيات 174 حالة، وعدد 
العدد  بلغ  فيما  حالة،   187 الم�ست�شفيات  غ��ادرت  التي  الح��الات 
الإجمالي للحالات الم�ؤكدة التي تتلقى العلاج في الم�ست�شفيات 1106 

حالات.
ال�شمال  �إقليم  في  العزل  �أ�سرّة  �إ�شغال  ن�سبة  �أن  الموجز،  و�أظهر 
الحثيثة  العناية  �أ�سرّة  �إ�شغال  ن�سبة  بلغت  بينما  بالمئة،   20 بلغت 
�إ�شغال �أجهزة التنف�س الا�صطناعي في  42 بالمئة، فيما بلغت ن�سبة 

الإقليم ذاته 18 بالمئة.
و�أ�ضاف �أن ن�سبة �إ�شغال �أ�سرّة العزل في �إقليم الو�سط بلغت 26 
بالمئة، في حين و�صلت ن�سبة �إ�شغال �أ�سرّة العناية الحثيثة في الإقليم 
ذاته �إلى 44 بالمئة، ون�سبة �إ�شغال �أجهزة التنف�س الا�صطناعي �إلى 
العزل 17  �أ�سرّة  �إ�شغال  ن�سبة  �إقليم الجنوب، بلغت  بالمئة. وفي   20
العناية الحثيثة 17 بالمئة، فيما بلغت  �أ�سرّة  �إ�شغال  بالمئة، ون�سبة 
 15 ذات��ه  الإقليم  في  الا�صطناعي  التنف�س  �أجهزة  �إ�شغال  ن�سبة 

بالمئة.
العدد  لي�صل  �شفاء،  حالة   21977 ت�سجيل  �إلى  الموجز  و�أ�شار 
�إلى  العزل  فترة  انتهاء  بعد  المتوقعة  ال�شفاء  لح��الات  الإجمالي 
1350483 حالة. كما �أ�شار �إلى �إجراء 57182 فح�صاً، ليبلغ العدد 
 15881146 الوباء  بدء  منذ  �أجريت  التي  للفحو�صات  الإجمالي 

فح�صاً.
كورونا  لقاح  من  الأولى  الجرعة  متلقي  عدد  �أن  الموجز  و�أظهر 
�إلى  الجرعتين  متلقي  ع��دد  و�صل  فيما   ،4655907 �إلى  و�صل 

.4329793

الصفدي يشارك 
بمؤتمر ميونخ للأمن

»21« وفاة و »12379« إصابة 
بفيروس كورونا في المملكة

سماع دوي انفجار في بيروت 
وسط تحليق طائرات إسرائيلية

*بيروت
�سمع دوي انفجار في بيروت، و�سط ترجيح 
ب�أن يكون ناجما عن طائرات �إ�سرائيلية كانت 

تحلق في �سماء العا�صمة اللبنانية.
ط���ائ���رات  �إن  الأم���ن���ي  الم�����ص��در  وق�����ال 
فوق  منخف�ض  ارتفاع  على  حلقت  �إ�سرائيلية 
�شاهد  الوقت. وذكر  العا�صمة بيروت في ذلك 
العا�صمة  فوق  ال�سماء  في  حلقتا  طائرتين  �أن 
وي��وم  روي�ت�رز.  نقلت  م��ا  بح�سب  اللبنانية، 

الجمعة، قال الجي�ش الإ�سرائيلي �إن دفاعاته 
بعد  انطلقت،  المقاتلة  وطائراته  ال�صاروخية 
�إلى  بعد  عن  فيها  التحكم  يتم  طائرة  دخول 

المجال الجوي عبر الحدود من لبنان.
الإ�سرائيلي  الجي�ش  ذكر  لاحق،  وقت  وفي 
الأج��واء  اخترقت  التي  الم�سيرة  الطائرة  �أن 
لبنان،  �إلى  العودة  من  تمكنت  الإ�سرائيلية 
متراجعا عن رواية �إ�سقاط الطائرة ب�وصاريخ 

القبة الحديدية.

الله"  "حزب  جماعة  قالت  جانبها،  من 
�إنها �أطلقت طائرة م�سيرة في عملية ا�ستطلاع 
تعود  �أن  قبل  دقيقة،   40 لمدة  �إ�سرائيل  فوق 
الرغم من محاولات  �أذى، على  �أن يم�سها  دون 

لإ�سقاطها.
بعدما  الأولي  الإ�سرائيلي  الإعلان  وجاء 
تح��دث��ت ت��ق��اري��ر ع��ن ���س��م��اع دوي ���ص��ف��ارات 
الإنذار �شمالي �إ�سرائيل لمرتين متتاليتين، قبل 

�أن تتبعها �أ�وصات انفجارات �ضخمة.

الجرائم الالكترونية تحذر من 
أساليب احتيالية مالية إلكترونية

*عمان 
وح��دة  �إن  ال��ع��ام،  الام��ن  مديرية  با�سم  الإع�الم��ي  الناطق  ق��ال 
من  �شكاوى  مع  م�ستمر،  ب�شكل  تتعامل  الإلكترونية  الجرائم  مكافحة 
ا�شخا�ص،  قبل  من  الإلكتروني  الم��الي  للاحتيال  بتعر�ضهم  مواطنين 
وطلبوا  العمل،  في  وزملائهم  و�أ�صدقائهم  �أقاربهم  �شخ�صيات  انتحلوا 

تحويلات مالية منهم �أو تزويدهم ب�أرقام بطاقاتهم الائتمانية.
لل�ضحية  يرد  قد  ب�أنه  يتلخ�ص  الجرمي  الأ�سلوب  هذا  �أن  و�أ�ضاف، 
ر�سالة �إلكترونية من البريد الإلكتروني الخا�ص بقريب او زميل )وفي 
تطبيق  خلال  من  ر�سائل  �أو  كبير(،  ب�شكل  له  مطابق  الح��الات  بع�ض 
�أو ر�سائل من ح�ساب يعود  )الوات�س �أب( من رقم هاتف �أحد معارفك 
الاجتماعي،  التوا�صل  مواقع  على  ا�سمه  يحمل  �أو  �أق��ارب��ك  لأح��د 
�أمر ما  �أنه خارج البلاد و�أنه بحاجة ما�سة للأموال لحدوث  م�ضمونها 

معه.
بطاقاتهم  �أرق��ام  ال�ضحايا  من  يطلب  �أو  الأم��وال  تحويل  ويطلب 
�شخ�ص  هو  معك  بالتوا�صل  قام  من  �أن  ذلك  بعد  ليتبين  الائتمانية، 
محتال. ودعت الوحدة المواطنين والمقيمين �إلى عدم تحويل �أي مبالغ 
�أية �وصرة عن  �إر�سال  �إلا بعد الت�أكد من هوية ال�شخ�ص، وعدم  مالية 

البطاقة الائتمانية �أو رقمها ال�سري مهما كان ال�سبب.

20 عاماً لشخصين 
نقلا مخدرات للأردن

*عمان 
 قررت محكمة �أمن الدولة الحكم على �شخ�صين اثنين بال�سجن لمدة 
20 عاماً والأ�شغال الم�ؤقتة وتغريمهما مبلغ 20 �ألف دينار، بعد �إدانتهما 
حبة  �ألف   217 من  و�أكثر  المخدرة،  الح�شي�ش  مادة  من  كغم   45 بنقل 

كبتاجون �إلى الأردن.
ووجدت المحكمة �أن ج�سامة الأفعال الآثمة التي ارتكبها المدانان 
وا�ستقراره  المجتمع  �أمن  على  الكبير  و�أثرها  الإجرامية،  وخطورتها 
بحقهما  والأعلى  الأ�شد  العقوبة  تطبيق  ت�ستدعي  �أف��راده  و�لاسمة 

لتحقيق الردع العام والخا�ص.
برئا�سة  علنية،  جل�سة  خ�الل  ق��راره��ا،  المحكمة  و�أ���ص��درت 
المقدم  وع�وضية  الم�ساعيد،  موفق  ال��دك��ت��ور  الع�سكري  القا�ضي 
�أحمد  الع�سكري  القا�ضي  والمقدم  العزام،  رامي  الع�سكري  القا�ضي 

الطراب�شة.
من  كمية  �إدخ��ال  على  اتفقا  المدانين  �أن  التجريم  ق��رار  وت�ضمن 
 30 وبتاريخ  بها،  الاتج��ار  لغايات  الأردن��ي��ة  للأرا�ضي  المخدرة  الم��واد 
من  كمية  ب�إح�ضار  الأول  المدان  قام   ،)2021( الما�ضي  العام  من  تموز 
ال�شريط  �إلى  بها  وو�صلوا  الأ�شخا�ص،  من  عدد  برفقة  المخدرة،  المواد 
الحدودي على الواجهة ال�شمالية، وتم ر�صدهم من قبل قوات حر�س 
الم�سلحة الأردنية - الجي�ش العربي وبالتن�سيق مع  الحدود في القوات 
على  القب�ض  و�ألقي  الا�شتباك  قواعد  تطبيق  تم  المخت�صة  الأجهزة 

المدان الأول.
و�أ�ضاف القرار �أنه وبتفتي�ش مكان �إلقاء القب�ض على المدان الأول 
تم �ضبط 45 كغم من مادة الح�شي�ش المخدر و217500 حبة من حبوب 
الكبتاجون المخدرة والتي �أقدم المدان على نقلها مع عدد من الأ�شخا�ص 
المحكمة  قررت  والتي  دينار  �آلاف   9 مقابل  الفرار  من  تمكنوا  الذين 

م�صادرتها.

الأرصاد تحذر من تشكل السيول 
والعواصف الرعدية اليوم

*عمان 
حذرت �إدارة الأر�صاد الجوية من خطر ت�شكل ال�سيول خلال ت�أثير 

حالة من عدم الا�ستقرار الجوي اليوم ال�سبت.
�صحفي  بيان  في  خطاب  �آل  رائ��د  الار���ص��اد  �إدارة  مدير  و�أو���ض��ح 
الجمعة، �أن مزيجا من الهواء العلوي فوق م�صر يتحرك �شرقًا م�صحوبا 
بامتداد منخف�ض �أخر �أوروبي يتقدم من ال�شمال �إلى الجنوب، �سي�ؤدي 
ب�شكل وا�ضح �إلى حالة من عدم الا�ستقرار، وحدوث ن�شاط للعوا�صف 

الرعدية على مناطق عدة في المملكة.
زخات  �شكل  على  بالت�أثير  تبد�أ  الا�ستقرار  عدم  حالة  �أن  و�أ�ضاف 
حيث  المملكة  من  الغربية  الجنوبية  الأج��زاء  في  المطر  من  متفرقة 
ت�شتد حالة عدم الا�ستقرار غدا ال�سبت، وت�شهد عدة �أماكن من المملكة 
ت�شكل الغيوم الرعدية والتي ي�صحبها هطول زخات غزيرة من المطر 
الاجزاء  بع�ض  في  غزيرا  يكون  قد  البرد  من  زخات  وت�ساقط  �أحياناً 
الأودي��ة  في  ال�سيول  وجريان  الفجائية  ال�سيول  لت�شكل  ي���ؤدي  مما   ،
عربة  ووادي  الميت  البحر  منطقة  �أي�ضا  ت�شمل  المنخف�ضة،  والمناطق 

وخليج العقبة.
من  متفرقة  مناطق  في  ال�سبت  نهار  الهطولات  فر�صة  وت�ستمر 
المملكة والتي تكون غزيرة �أحياناً، مع ا�ستمرار توقع ت�شكل ال�سيول، 
العالية  الجبلية  المرتفعات  فوق  الثلج  من  خفيفة  زخات  وت�ساقط 

الجنوبية.
مج��اري  ع��ن  الابتعاد  �إلى  المواطنين  الج��وي��ة  الأر���ص��اد  ودع��ت 
عدم  ح���الات  في  خا�صة  الج��وي��ة  الح���الات  ت���أث�ري  خ�الل  ال�سيول 
وهي  القادمة،  الفترة  خلال  عادة  تن�شط  والتي  الجوي  الا�ستقرار 
تمتاز غالباً بع�شوائية الهطولات المطرية الغزيرة خلالها، والتي قد 
ينجم عنها ت�شكل �سيول مفاجئة و�سيول منقولة لأماكن منخف�ضة لا 

ت�شهد هطولات مطرية.
الطرقات  على  الأفقية  ال��ر�ؤي��ة  م��دى  ت��دني  خطر  من  وح��ذرت 

الخارجية ب�سبب الغبار المثار بفعل الرياح.

بدء مراجعة استيضاحات ديوان 
المحاسبة المرصودة 2022

*عمان 
لدى  قة  الموثَّ الا�ستي�ضاحات  بمراجعة  المكلَّف  الفريق  ب��د�أ 
عام  خلال  ر�صدها  يتمّ  التي  المخالفات  مناق�شة  المحا�سبة،  ديوان 

.2022
وزير  برئا�سة  الوزراء،  رئا�سة  دار  في  اجتماعاً  الفريق  وعقد 
لمناق�شة  الجازي،  �إبراهيم  الدّكتور  الوزراء  رئا�سة  ل�ش�ؤون  دولة 
الما�ضي،  الثَّاني  كانون  �شهر  خلال  ر�صدها  تمَّ  التي  الا�ستي�ضاحات 
من  �أك�رث  منذ  عليها  د�أب  التي  ة  ال�شهريَّ المراجعة  نهج  �إط��ار  في 

عام.
ر�صد  جرى  �أنَّه  �صحفيَّة،  ت�صريحات  في  الج��ازي،  الدكتور  وك�شف 
الما�ضي؛  هر  ال�شَّ خلال  �سة  م�ؤ�سَّ  )15( بحقّ  لت  �سُجِّ ا�ستي�ضاحاً،   )25(

داً اتخاذ جميع الإجراءات اللازمة لت�وصيبها. م�ؤكِّ
��ة  �إداريَّ مخالفات  حول  زت  تركَّ الا�ستي�ضاحات  غالبيَّة  �أنَّ  وبَّني 
�أو  ح��قّ،  وج��ه  دون  وب��دلات  كمكاف�آت  مبالغ  ب�إنفاق  تتعلَّق  وماليَّة، 
التغا�ضي عن تح�صيل ر�وسم و�إيرادات بخلاف �أحكام التَّ�شريعات، �إلى 

جانب بع�ض المخالفات الفنيَّة في عطاءات م�شاريع.
القيمة  اخ��ت�الف   – الج��ازي  بح�سب   – المخالفات  �شملت  كما 
�أو  بها،  ح  الم�صرَّ القيمة  عن  الم�ستوردة  لع  ال�سِّ لبع�ض  الجمركيَّة 
لإج���راءات  مخالفات  �إلى  بالإ�ضافة  الب�ضاعة،  و�صف  اختلاف 
�سات  م�ؤ�سَّ في  العاملين  بع�ض  لدى  عمل  ازدواجيَّة  ووجود  لامة  ال�سَّ

وطبيَّة. �صحيَّة 
في  و�أكاديميَّة  ة  �إداريَّ مخالفات  وجود  �إلى  الجازي  الدكتور  و�أ�شار 
التَّعليمات، ومعادلة  �سات كقبول طلبة بخلاف  والم�ؤ�سَّ بع�ض الجامعات 
حقّ،  وجه  دون  ترقيات  و�إج��راء  الأنظمة،  بخلاف  درا�سيَّة  �شهادات 
وظائف  �إلى  فين  موظَّ ونقل  الموافقات،  على  الح�وصل  دون  فر  وال�سَّ
دون  فين  موظَّ عقود  وتجديد  الوظيفيَّة،  م�ستوياتهم  مع  تتنا�سب  لا 

الح�وصل على الموافقات الأ�وصليَّة.
الوتيرة،  بنف�س  اً  �شهريَّ �سي�ستمرّ  الفريق  عمل  �أنَّ  الج��ازي  وب�َّن�يَّ 
التقليل من  �سابقاً في  المتَّخذة  خ�وص�صاً بعد ثبوت نجاعة الإجراءات 

عدد المخالفات، وت�وصيبها ب�شكل فوري.

*‎القاهرة 
�أك�����د الاتح������اد ال��ب�رلم����اني ال��ع��رب��ي، 
المقد�سات  على  الها�شمية  ال��و���ص��اي��ة  �أن 
حق  ال��ق��د���س  في  والم�سيحية  الإ���س�الم��ي��ة 
قاطبة،  العالم  دول  به  اعترفت  تاريخي، 
مجددا رف�ضه وب�شكل قاطع العبث بالو�ضع 
من  تمثله  وما  القد�س،  في  القائم  القانوني 
وعا�صمة  الر�سالات  مهبط  ب�صفتها  رمزية 

الديانات.
و�أع��رب الاتح��اد في ختام دورت��ه الـ32 
العا�صمة  �أعماله الجمعة في  التي اختتمت 
الم�����ص��ري��ة ال��ق��اه��رة، وع��ق��د تح��ت ع��ن��وان 
الت�ضامن العربي، و�شارك فيها الاردن ممثلًا 
عبد  ال��ن��واب  مجل�س  رئي�س  تر�أ�سه  بوفد 
الوا�ضح  رف�ضه  عن  �أعرب  الدغمي،  الكريم 
تق�سيم  �إلى  تهدف  خبيثة  مخططات  لأي 

الم�سجد الأق�صى المبارك زمانياً ومكانياً.
الختامي  ب��ي��ان��ه  في  الاتح����اد  وط��ال��ب 
على  وال�ضغط  ال��ت��وا���ص��ل،  حجم  ب��زي��ادة 
الم�ؤ�س�سات الدولية لف�ضح النيات الحقيقية 
ال�وصت  و�إع�ل�اء  الإ�سرائيلي،  للاحتلال 
ال��ع��رب��ي ال��راف�����ض لم��م��ار���س��ات الاح��ت�الل 

و�أعماله الا�ستيطانية ‎التو�سعية.
طريق  تبني  �أهمية  البيان  �أك��د  كما 
جميع  لمواجهة  �سبيلا  العربي  الت�ضامن 
ولتعزيز  والداخلية،  الخارجية  التحديات 
الخلافات  وتج��اوز  العربي  ال�صف  وح��دة 

العربية - العربية.

الحاجة  �أهمية  على  البرلمانيون  و�شدد 
والبرلمانية  الت�شريعية  الخ�ربات  لتبادل 
والتجارب الناجحة بين البرلمانات العربية، 
لتوحيد  البرلماني  التحرك  جهود  وتن�سيق 
الر�ؤى البناءة، وتجاوز العقبات و�وصلا �إلى 
ت�شكيل موقف عربي موحد تجاه �أي ق�ضية 

عربية �أو �إقليمية �أو دولية.
وج�����دد الاتح������اد ال�ب�رلم���اني م��وق��ف��ه 
والم�ستمر  الدائم  الرا�سخ ودعمه  الت�ضامني 
لق�ضية العرب المركزية والمحورية فل�سطين، 

�إلى �أن يتمكن ال�شعب الفل�سطيني من �إقامة 
حدود  على  الم�ستقلة  الفل�سطينية  دولته 
القد�س  وعا�صمتها   1967 يونيو  من  الرابع 
ال�شريف، بما يتوافق مع القرارات الدولية 
الاتح��اد  ك��رّم  العربية.  ال�لاسم  وم��ب��ادرة 
مجل�س  رئي�س  الجمعة،  العربي  ال�ربلم��اني 
جاء  الدغمي.  عبدالكريم  المحامي  النواب 
على  �أقيم  الذي  التكريم  حفل  خلال  ذلك 
في  المنعقد  للاتحاد   32 ال��ـ  الم���ؤتم��ر  هام�ش 
القاهرة حالياً.	                   تابع �ص7

البرلمان العربي: الوصاية الهاشمية 
على المقدسات حق تاريخي

الاتحاد البرلماني العربي يكرّم رئيس مجلس النواب

*عمّان 
والاقت�صادية  الم��ال��ي��ة  اللجنة  ناق�شت 
جمال  ال��ع�ني  برئا�سة  الأع��ي��ان،  مجل�س  في 
لرئي�س  الثاني  النائب  ال�صرايرة، وبح�وضر 
المع�شر،  رج��ائ��ي  ال��دك��ت��ور  الأع��ي��ان  مجل�س 
للدولة،  العامة  الم��وازن��ة  ق��ان��وني  م�شروعي 

والوحدات الحكومية ل�سنة 2022.
جاء ذلك خلال لقائها الفريق الاقت�صادي 
في الحكومة، بح�وضر وزير التخطيط والتعاون 
ووزير دولة  ال�شريدة،  نا�صر  الدكتور  الدولي 
نواف  الحكومي  والتن�سيق  المتابعة  ل�ش�ؤون 
وال��ري��ادة  الرقمي  الاقت�صاد  ووزي���ر  ال��ت��ل، 
وزارة  عام  �أم�ني  جانب  �إلى  الهناندة.  �أحمد 
الرفاعي،  مروان  الدولي  والتعاون  التخطيط 
�شرك�س،  ع���ادل  الم��رك��زي  البنك  ومح��اف��ظ 
عبدالحكيم  الدكتور  المالية  وزارة  عام  و�أمين 
العامة  الم��وازن��ة  دائ��رة  ع��ام  ومدير  ال�شبلي، 
ال�سياحة  وزارة  عام  و�أمين  ال�شريقي،  مجدي 
عام  و�أم�ني  حجازين،  عماد  الدكتور  والآث��ار 
وزارة الا�ستثمار زاهر القطارنة. و�شدد العين 
اقت�صادي  نهج  تبني  �أهمية  على  ال�صرايرة 
يتبعه  �سيا�سي  جو  انفتاح  على  يعتمد  جديد 
المجاورة،  ال��دول  مع  كامل  اقت�صادي  انفتاح 
وفل�سطين  ال�سعودية  العربية  المملكة  خا�صة 

و�وسريا والعراق.

ا�ستراتيجيات   3 الحكومة  على  واق�رتح 
لتفعيل الدورة الاقت�صادية المقبلة، عبر منح 
في  النظر  و�إع���ادة  جديدة،  ل�شركات  امتياز 
ح�صة  وزيادة  ودعمها  وتو�سيعها،  الامتيازات 
الحكومة فيها كالبوتا�س والفو�سفات والنفط 
ال�صرايرة  العين  و�أ���ش��ار  الأخ���رى.  والم��ع��ادن 
للخدمات  ج��دي��دة  رخ�ص  منح  ���ض��رورة  �إلى 
في  هو  كما  الخا�ص  القطاع  يتبناها  الجديدة، 
مع  الحكومي  القطاع  وم�شاركة  الات�صالات، 
الا�ستثمار  قانون  وتفعيل  الخ��ا���ص،  القطاع 
كبرى  م�شاريع  وتنفيذ   ،2016 لعام  الأردني 
نقا�شات  الاج��ت��م��اع  و�شهد  ال��ق��ان��ون.  ح�سب 
الم��وازن��ة  �إع���داد  نهج  ح��ول  تتمحور  مو�سعة 
و�سبل  الموازنة،  في  والمالي  الاقت�صادي  والبعد 
الاقت�صادية،  للقطاعات  الدعم  ا�ستمرارية 
لقطاع  وا�ستراتيجية  ال��ط��اق��ة،  وتكاليف 
الاجتماع  وت��ن��اول  وال�����س��ي��اح��ة.  ال��ت��ع��دي��ن، 
 43 بـ  بمقدار  وزي��ادت��ه  الر�أ�سمالي  الإن��ف��اق 
النفقات  على  الج��دي��دة  والم�����ش��اري��ع  بالمئة، 
الت�شغيلية، والإنفاق على الم�شاريع الكبرى مثل 

الناقل الوطني و�شبكة �سكة حديد وطنية.
وعر�ض �أع�ضاء اللجنة تقديرات الايرادات 
الت�شوهات  وازال����ة  ال�ضريبية  والاي�����رادات 
والتجنب  ال��ت��ه��رب  مكافحة  في  ال�ضريبية، 
ال�ضريبية،  وال��ط��اق��ة  وال��ع��بء  ال�����ض��ري��ب��ي، 

ودرا�سة  المبا�شرة  وغ�ري  المبا�شرة  وال�ضرائب 
تخفي�ض �ضريبة المبيعات، وا�ستراتيجية الدين 
على  الحكومة  عمل  ���ض��رورة  و�أك����دوا  ال��ع��ام. 
تح�سين البيئة الاقت�صادية في المملكة وتقديم 
كل ما يلزم من حوافز للت�شجيع على الا�ستثمار 
الأطراف  لمحافظات  وجذبه  والأجنبي  المحلي 
الفقر  م��ع��دلات  ارت���ف���اع في  م��ن  ت��ع��اني  ال��ت��ي 
�إن  والبطالة. من جانبه، قال الوزير ال�شريدة 
برنامج  �ضمن  الاقت�صادية  الا�لاصحات  تنفيذ 
لتمكين الاقت�صاد  �أولويات عمل الحكومة جاء 
الوطني من التعافي من تحديات جائحة كورونا، 
الأعمال،  وممار�سة  الا�ستثمار  بيئة  وتح�سين 
على  الخا�ص  القطاع  وتحفيز  المناف�سة  وتعزيز 
ذات  الاقت�صادية  القطاعات  ودع��م  الت�شغيل 
اتخذت  الحكومة  �أن  الوزير  وبين  الأول��وي��ة. 
لتحقيق  الاقت�صادية  ال��ق��رارات  م��ن  �سل�سلة 
والهادفة،  المن�شودة  الاقت�صادي  النمو  ن�سب 
القطاعات  لجميع  الحكومة  من  مرتبط  ودعم 
الزراعية والرقمية والاقت�صادية وال�سياحية 
وخلق  وت�شغيل  لنمو  وال�صناعية،  والتجارية 
الطاقة  كلف  وتخفي�ض  جديدة،  عمل  فر�ص 
الاقت�صادية،  القطاعات  على  الكهربائية 
وتوحيد وتخفي�ض التعرفة الجمركية، لتعزيز 
وحماية  الإن��ت��اج  كلف  وتخفي�ض  التناف�سية 

بع�ض القطاعات ال�صناعية الاردنية.

مالية الأعيان تلتقي الفريق 
الاقتصادي الحكومي
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يومية - أردنية - شاملة

وفد أكاديمي من جامعة نبراسكا 
الأمريكية يزور الجامعة الأردنية

وزارة المياه والري تحذر من تطورات 
حالة عدم الاستقرار الجوي المتوقعة

الأمانة تنفذ أعمال تعبيد وصيانة 
للشوارع الرئيسية في العاصمة

التربية: إدراج الإجراءات الحكومية 
الجديدة في دليل العودة للمدارس

الأمانة تنفذ أعمال تعبيد وصيانة 
للشوارع الرئيسية في العاصمة

فروع المهندسين تصدر 
تقاريرها وتشكل لجان الاشراف 

على انتخاباتها المقررة 

خرفان يبحث مع الوكالة الألمانية 
للتعاون الدولي سبل التعاون

عمان 
�أميركي من جامعة نبرا�سكا الأميركية الجامعة الاردنية  زار وفد 

�ضمن زيارة ر�سمية يقوم بها للمملكة وفد �أمريكي رفيع الم�ستوى.
والطبيعية  الزراعية  الم�صادر  لمعهد  الم�شاركة  العميدة  الوفد  و�ضم 
الدكتورة تالا عوا�ضة، ومدير مركز الت�صنيع الغذائي الدكتور تيري 
هاول، و�أكاديميين من مراكز بحثية في الجامعة، لبحث �أوجه التعاون 
الم�شتركة في عدد من المجالات الأكاديمية والعلمية والبحثية، لا �سيما 
و�أكد  المياه.  و�إدارة  والا�ستدامة  والإنتاج الحيواني  والغذاء  الزراعة 
�أهمية  رئي�س الجامعة الدكتور نذير عبيدات لدى لقاءه الوفد، على 
الغذائي  الأم��ن  تم�س  التي  المجالات  في  والأك��اديم��ي  العلمي  التعاون 
لل�صحة  كلية  �إن�شاء  ب�صدد  الجامعة  �أن  �إلى  م�شيراً  الإن�سان،  و�صحة 
المناخي  والتغير  بالغذاء  تُعنى  برامج  تطرح  وال�سيا�سات  العامة 
العلمية  الكليات  ل�ش�ؤون  الجامعة  رئي�س  نائب  و�أ�شارت  وال�شيخوخة. 
الدكتورة �إنعام خلف �إلى �إيلاء الجامعة �أهمية خا�صة للبحث العلمي 
في هذه المجالات من خلال كلية الزراعة، والمحطات الزراعية التابعة 
رئي�س  م�ست�شار  �أعرب  جهته،  من  والبيئة.  والطاقة  المياه  ومركز  لها، 
رامي  الدكتور  الا�ستراتيجي  والتخطيط  الم�ؤ�س�سي  ل��لأداء  الجامعة 
علي عن �إمكانية تبادل باحثين و�أع�ضاء هيئة تدري�س للا�ستفادة من 

خبرات جامعة نبرا�سكا في هذه المجالات.
�صفوان  الدكتور  الزراعة  كلية  عميد  بح�وضر  الوفد،  وا�ستك�شف 
ال�شياب، ومدير مركز المياه والطاقة والبيئة الدكتور خلدون �شطناوي، 
علم  ق�سم  ورئي�سة  �شومر،  توفيق  الدكتور  الآداب  كلية  عميد  ونائب 
البحث  مجالات  في  التعاون  �إمكانية  جبر،  رانيا  الدكتورة  الاجتماع 
و�إن�شاء  المدى  ق�صير  والتدريب  بعد  عن  والتدريب  التطبيقي  العلمي 
ال�شراكة  طبيعة  على  الحا�ضرين  الوفد  اطلع  كما  الم�شتركة.  البرامج 
المُ�صنّعة  الغذائية  وال�شركات  نبرا�سكا  ولاية  وحكومة  الجامعة  بين 
قطاعات  في  تواجهها  التي  للتحديات  الحلول  �إيجاد  مجال  في  فيها 
ال�صناعات الغذائية والمياه وتدريب كوادرها ونقل التكنولوجيا �إليها.

*عمان 
حذرت وزارة المياه والري ب�سلطتيها المياه ووادي الأردن المواطنين في 
جميع مناطق المملكة، من تطورات حالة عدم الا�ستقرار التي من المتوقع 
ان ت�شهدها الحالة الجوية بدءا من ليلة الجمعة / ال�سبت وت�ستمر حتى 
يوم الاحد، �إذ من المتوقع بح�سب الار�صاد الجوية هطولات غزيرة على 
بع�ض المناطق خا�صة المناطق الجنوبية والبادية ووادي عربة والبحر 
الميت. وقالت الوزارة في بيان الجمعة، �إن المنخف�ض قد يت�سبب بحدوث 
المنخف�ضة  خا�صة  المناطق  بع�ض  في  ال�سيول  وت�شكل  مفاجئة  في�ضانات 
ت�شهد  لا  قد  مناطق  في  في�ضانات  ت�شكل  احتمالية  الى  ا�ضافة  منها، 
هطولات مطرية قادمة من مناطق اخرى. و�أكدت الوزارة، �أن كوادرها 
مركز  خلال  من  المعنية  الجهات  مختلف  مع  وتن�سق  جاهزيتها  رفعت 
الوزارة  ودعت   . طارئ  �أي  مع  للتعامل  لها  التابع  والعمليات  ال�سيطرة 
المواطنين والمزارعين ومربي الموا�شي الى �ضرورة �أخذ الحيطة والحذر 
واتخاذ كافة الاجراءات اللازمة وعدم الاقتراب من مجاري الاودية، 
مهيبة بالجميع �ضرورة متابعة تطورات الحالة الجوية وعدم الاقتراب 
ربط  المائية وعدم  والم�سطحات  وال�سدود  والأودية  ال�سيول  من مجاري 
مزاريب مياه الأمطار على �شبكات ال�صرف ال�صحي والتوا�صل مع مركز 

ال�شكاوي الموحد على الرقم 117116.

*عمان 
الرئي�سية،   لل�شوارع  و�صيانة  تعبيد  �أعمال  عمان  �أمانة  نفذت 

الجمعة، في عدد من المواقع بالعا�صمة عمان.
�أن  الدعجة،  رائد  المهند�س  الأمانة  في  التعبيد  ق�سم  رئي�س  وقال 
الأ�سبوع  نهاية  عطلة  خلال  الأعمال  هذه  تنفيذ  على  عملت  الأمانة 

لانخفا�ض الحركة المرورية على �شوارع العا�صمة.
من  والتعبيد  ال�صيانة  �أعمال  تنفيذ  على  تعمل  الأمانة  �أن  وبين 

خلال 22 ور�شة موزعة على كافة مناطق �أمانة عمان .
الوقائية  ال�صيانة  ق�سم  رئي�س  بح�سب  التعبيد  �أعمال  و�شملت 
المهند�س �أ�شرف حدادين، �شارع زهران من مخرج نفق الدوار ال�ساد�س 
باتجاه الدوار الخام�س، مثلما �شملت ال�وصيفية وطريق المطار، و�شارع 
من  العبدالله  رانيا  الملكة  �شارع  �وصيلح  منطقة  وفي  غو�شة،  عبدالله 
�إ�شارة الدوريات باتجاه الجامعة الأردنية، و�شارع الأميرة راية مقابل 
م�سجد ال�شي�شاني، و�شارع الأميرة هيا مقابل مدر�سة الثانوية للبنات، 
منطقة  مبنى  باتجاه  �وصبر  ح�سني  �شارع  ال�سير  وادي  منطقة  وفي 
وادي ال�سير القديم باتجاه �شارع ال�صناعة، و�شارع الملك عبدالله دوار 
ال�شعب �صيانة للمناهل، كذلك في منطقة طارق، حيث تم تنفيذ �أعمال 
ال�صيانة ل�شارع �صرح ال�شهيد مقابل عريفة مول وباتجاه �شارع الجي�ش، 
و�إ�شارة الم�سلخ باتجاه مجمع رغدان الى نفق الحدادة، و�شارع اليرموك 

التابع لمنطقة ماركا. 

*عمان
الدكتور  والتعليم  التربية  وزارة  با�سم  الإع�الم��ي  الناطق  ق��ال 
للتعامل  بالمدار�س  الخا�صة  الجديدة  الإج��راءات  �إن  الم�ساعفة  �أحمد 
مع جائحة كورونا والتي �أعلنت عنها الحكومة �سيتم �إدراجها في دليل 

العودة �إلى المدار�س للف�صل الدرا�سي الثاني .
و�أ�ضاف الم�ساعفة لوكالة الأنباء الاردنية)بترا( �سيتم تعميم هذه 
العمل وتطبيقها  لغايات  والتعليم  التربية  الإجراءات على مديريات 
على �أر�ض الواقع. وبين �أن الوزارة تنظر �إلى قرارات مجل�س الوزراء 
التربوي،  الواقع  على  وانعكا�سها  التخفيفية  بالإجراءات  المتعلقة  
الوجاهي  التعليم  ا�ستمرارية  في  الوزارة  وخطط  توجهات  تدعم  �أنها 
الطبيعي  المكان  و�أن  للوزارة،  الا�ستراتيجي  الخيار  باعتباره  للطلبة 
لتلقي الطلبة تعلمهم هو  المدر�سة. و�أكد الم�ساعفة �أن الوزارة ملتزمة 
بكافة تفا�صيله من  التربوي  الميدان  ال�صحي في  البروتوكول  بتطبيق 
�آمنة. و�أعلنت الحكومة اليوم الخمي�س، عن  �أجل توفير بيئة �صحية 
والتي  المدار�س،  في  كورونا  بفيرو�س  المتعلقة  التخفيفية  الإج��راءات 

�سيبد�أ العمل بها في 1 �آذار المقبل.

*عمان 
الرئي�سية،   لل�شوارع  و�صيانة  تعبيد  �أعمال  عمان  �أمانة  نفذت 

الجمعة، في عدد من المواقع بالعا�صمة عمان.
�أن  الدعجة،  رائد  المهند�س  الأمانة  في  التعبيد  ق�سم  رئي�س  وقال 
الأ�سبوع  نهاية  عطلة  خلال  الأعمال  هذه  تنفيذ  على  عملت  الأمانة 

لانخفا�ض الحركة المرورية على �شوارع العا�صمة.
من  والتعبيد  ال�صيانة  �أعمال  تنفيذ  على  تعمل  الأمانة  �أن  وبين 

خلال 22 ور�شة موزعة على كافة مناطق �أمانة عمان .
الوقائية  ال�صيانة  ق�سم  رئي�س  بح�سب  التعبيد  �أعمال  و�شملت 
المهند�س �أ�شرف حدادين، �شارع زهران من مخرج نفق الدوار ال�ساد�س 
باتجاه الدوار الخام�س، مثلما �شملت ال�وصيفية وطريق المطار، و�شارع 
من  العبدالله  رانيا  الملكة  �شارع  �وصيلح  منطقة  وفي  غو�شة،  عبدالله 
�إ�شارة الدوريات باتجاه الجامعة الأردنية، و�شارع الأميرة راية مقابل 
م�سجد ال�شي�شاني، و�شارع الأميرة هيا مقابل مدر�سة الثانوية للبنات، 
منطقة  مبنى  باتجاه  �وصبر  ح�سني  �شارع  ال�سير  وادي  منطقة  وفي 
وادي ال�سير القديم باتجاه �شارع ال�صناعة، و�شارع الملك عبدالله دوار 
ال�شعب �صيانة للمناهل، كذلك في منطقة طارق، حيث تم تنفيذ �أعمال 
ال�صيانة ل�شارع �صرح ال�شهيد مقابل عريفة مول وباتجاه �شارع الجي�ش، 
و�إ�شارة الم�سلخ باتجاه مجمع رغدان الى نفق الحدادة، و�شارع اليرموك 

التابع لمنطقة ماركا. 

*عمان 
في  المحافظات  في  المهند�سين  نقابة  لفروع  العامة  الهيئات  �أ�صدرت 
اجتماعاتها ال�سنوية العادية التي عقدت الخمي�س، التقارير الإدارية 

والمالية للفروع للعامين 2020 و2021 الما�ضيين.
ال�سنوية  التقارير  للفروع  العامة  الهيئات  اجتماعات  وناق�شت 
الح�ساب  على  الم�صادقة  تمت  كما   ،2021 و   2020 الماليتين  لل�سنتين 
م�شروع  مناق�شة  العامين، كما تمت  لذات  لكل فرع على حدة  الختامي 

الموازنة لكل فرع للعام 2022.
لجان  ت�شكيل  للفروع،  العامة  الهيئات  اجتماعات  خ�الل  وتم��ت 
الا�شراف على انتخابات الفروع التي من المقرر عقدها يوم غد الجمعة 
ب�ضرورة  للفروع  العامة  الهيئات  و�أو�صت  المحافظات.  في  مقراتها  في 
في  الأع�ضاء  بها  تقدم  التي  المو�وضعات  كافة  الاعتبار  بعين  الأخ��ذ 
�ضمن  منها  �أمكن  ما  تطبيق  على  والعمل  ودرا�ستها  العامة،  الهيئة 

الظروف المتاحة.
وقال رئي�س لجنة �إدارة الانتخابات، الأمين العام لنقابة المهند�سين 
المهند�س علي نا�صر، �إن ثلاثة مجال�س فروع فازت بالتزكية، حيث فاز 
�ستة  �إلى جانب  م�أدبا  برئا�سة مجل�س فرع  الفلاحات  �أحمد  المهند�س 
اع�ضاء لمجل�س الفرع، كما فازت الهيئة المركزية للفرع بالتزكية، وفاز 
اع�ضاء  �ستة  جانب  �إلى  الكرك  فرع  برئا�سة  المجالي  و�سام  المهند�س 
مجل�س الفرع، كما فازت الهيئة المركزية للفرع بالتزكية، وفاز المهند�س 
محمد المحاميد برئا�سة فرع معان �إلى جانب �ستة اع�ضاء لمجل�س الفرع 
عامر  المهند�س  فاز  كما   ، بالتزكية  للفرع  المركزية  الهيئة  فازت  كما 
الحبا�شنة برئا�سة فرع العقبة، فيما �ستجري انتخابات مجل�س الفرع 

يوم غد الجمعة.
مهند�سين   4 منهم  فاز  مهند�سا،   19 الفرع  رئي�س  لمن�صب  وتر�شح 
 18 منهم  فاز  مهند�سين،   107 الفروع  لمجال�س  تر�شح  كما  بالتزكية، 

مهند�سا بالتزكية.
�إربد  محافظات  في  المهند�سين  نقابة  ف��روع  تجري  �أن  المقرر  ومن 
غد  ي��وم  وال��زرق��اء،  والبلقاء  والم��ف��رق  وجر�ش  وعجلون  والطفيلة 
الجمعة من ال�ساعة التا�سعة �صباحا وحتى ال�ساد�سة م�ساء، انتخابات 
المذكورة  للفروع  المركزية  والهيئة  فرع  كل  مجل�س  و�أع�ضاء  رئي�س 
كما  بالتزكية،  فازت  والتي  جر�ش  لفرع  المركزية  الهيئة  با�ستثناء 
�ستجري انتخابات مجل�س فرع العقبة والهيئة المركزية للفرع يوم غد 

الجمعة.

*عمان 
بحث مدير عام دائرة ال�ش�ؤون الفل�سطينية، المهند�س رفيق خرفان، 
GIZ، برئا�سة مديرة  مع فريق من الوكالة الألمانية للتعاون الدولي 
البرنامج الإقليمي" تعزيز ت�أثير اللاجئين الفل�سطينيين على ظروفهم 

المعي�شية PART " كلاوديا رو�س، �سبل التعاون بين الطرفين.
و�أعرب خرفان عن تقديره للدعم الذي تقدمة الحكومة الألمانية 
للأردن في قطاعات مختلفة، وللاجئين الفل�سطينيين، ودائرة ال�ش�ؤون 

الفل�سطينية.

الأسرة النيابية تعقد جلسة 
حول مقترح قانون الانتخاب

*عمان 
ال�ضغط  �أ�ساليب   " بعنوان:  التدريبية  العمل  ور���ش��ة  وا�صلت 
والمنا�صرة حول مقترحي قانوني الانتخاب والأحزاب"، �أعمالها لليوم 

الثاني على التوالي.
الأ���س��رة  و���ش���ؤون  الم���ر�أة  لجنة  �أ���ص��درت��ه  �صحفي  بيان  وبح�سب 
بعنوان  جل�سة  الور�شة،  هام�ش  على  الجمعة،  �صباح  عقدت  النيابية، 
)را�صد(،  الحياة  مركز  مدير  فيها  تطرق  الانتخاب"،  قانون  " مقترح 
الدكتور عامر بني عامر، �إلى المقترحات التي تعمل على �إقرار قانون 
في  للمر�أة  �أك�رث  تمثيل  واعطاء  ال�سيا�سية  الم�شاركة  يعزز  انتخاب 
البرلمان. وا�ستعر�ض بني عامر �أهداف قانون الانتخاب ك�إن�شاء مجل�س 
نيابي قوي من ناحية الرقابة والت�شريع، و�أن يكون ممثلًا لكافة فئات 

المجتمع، و�أن يكون م�ستقراً ويحقق النزاهة والحرية وال�شفافية.
النيابية  الأ���س��رة  و���ش���ؤون  الم���ر�أة  لجنة  رئي�سة  قالت  ب��دوره��ا، 
الن�ساء  وتمكين  تعزيز  �إلى  تهدف  الور�شة  �إن  الجبور،  عبير  المهند�سة 
للأدوار القيادية من خلال مناق�شة مقترحات حول م�شروعي قانوني 
كافة  لتقديم  �ست�سعى  اللجنة  �أن  و�أ�ضافت،   . والأح��زاب  الانتخاب 
�أف�ضل  ب�وصرة  و�إخراجهما  القانونين  م�شروعي  لتجويد  الاقتراحات 
للت�شجيع على الم�شاركة ال�سيا�سية وتمثيل �أكثر للمر�أة. بدورهن قدمن 
الرياطي  وتمام  البدول  وزينب  الح�سنات  عائ�شة  النواب:  ال�سيدات 
ورهق الزواهرة وهادية ال�سرحان وا�سماء الرواحنة و�آمال ال�شقران، 
المر�أة  وتمثيل  ال�سيا�سية  الم�شاركة  تعزيز  حول  المداخلات  من  العديد 
بالتعاون  الور�شة  يعقد  را�صد،  برنامج  �أن  �إلى  ي�شار  البرلمان.  في  �أكثر 
مع لجنة المر�أة و�ش�ؤون الأ�سرة النيابية ومنتدى الاتحادات الفدرالية 

الكندية، في محافظة العقبة، على مدار ثلاثة �أيام.

*ميونخ 
���ش��ارك ن��ائ��ب رئ��ي�����س ال�����وزراء ووزي���ر 
ال�صفدي  �أيمن  المغتربين  و�ش�ؤون  الخارجية 
�أعماله  ب��د�أ  ال��ذي  للأمن  ميونخ  م�ؤتمر  في 

الجمعة.
الم���ؤتم��ر  هام�ش  على  ال�صفدي  وع��ق��د 
الوفود  ر�ؤ�ساء  من  عددٍ  مع  لقاءات  �سل�سلة 
الم���ؤتم��ر.  في  المُ�شاركين  الخارجية  ووزراء 
الثنائية،  ال��ع�الق��ات  ال��ل��ق��اءات  وت��ن��اول��ت 
و���س��ب��ل ت��ط��وي��ره��ا في مخ��ت��ل��ف الم��ج��الات، 
الإقليمية،  الق�ضايا  من  عدد  �إلى  �إ�ضافةً 
والجهود  الفل�سطينية  الق�ضية  مُقدمها  وفي 
و�إطلاق  ال�سلمية  العملية  لتفعيل  المبذولة 
على  ال�����س�الم  لتحقيق  فاعلة  م��ف��او���ض��ات 

ال�صفدي  وب��ح��ث  ال��دول��ت�ني.  ح��ل  �أ���س��ا���س 
الجهود  �أي�ضاً  التقاهم  الذين  والم�س�ؤولين 
ال�وسرية،  ل��لأزم��ة  لحل  للتو�صل  المبذولة 
اللاجئين  وق�ضية  ولبنان،  ال��ع��راق  ودع��م 
�إقليمية  وق�����ض��اي��ا  الإره������اب،  ومح���ارب���ة 
ودولية �أخرى ذات اهتمامٍ م�شترك. و�شملت 
اللقاءات اجتماعاً مع رئي�س مجل�س الوزراء 
ميقاتي،  نجيب  اللبنانية  الجمهورية  في 
ال�سعودية  العربية  المملكة  خارجية  ووزير 
�سمو الأمير في�صل بن فرحان، ونائب رئي�س 
دول��ة قطر  وزي��ر خارجية  ال��وزراء  مجل�س 
جا�سم  بن  عبدالرحمن  بن  محمد  ال�شيخ 
كو�وسفو  جمهورية  وزراء  ورئي�س  ثاني،  �آل 
ووزير  ال��وزراء  رئي�س  ونائب  كورتي،  �ألبين 

خارجية جورجيا ديفيد زالكالياني، ووزيرة 
ووزير  ليندي،  �آن  ال�وسيد  مملكة  خارجية 
هافي�ستو،  بيكا  فنلندا  جمهورية  خارجية 
جمهورية  خارجية  وزارة  في  الدولة  ووزير 
ومفو�ض  ليندنر،  توبيا�س  الاتحادية  �ألمانيا 
والإدارة  للميزانية  الأوروب�����ي  الاتح���اد 
لل�ش�ؤون  يوهان�س هان، والمفو�ضة الأوروبية 
�إلى  بالإ�ضافة  جوهان�وسن،  �إيلفا  الداخلية 
ب��ورغ  العالمي  الاقت�صادي  المنتدى  رئي�س 
في  غ��دٍ  ي��وم  ال�صفدي  ويُ�����ش��ارك  ب��ري��ن��ده. 
يُ�شارك  والتي  الأو�سط  ال�شرق  حول  ندوةٍ 
العربية  المملكة  خارجية  وزير  �أي�ضاً  فيها 
التنفيذية  الم��دي��رة  وتديرها  ال�سعودية 
لل�ش�ؤون الدولية في م�ؤ�س�سة كوربر الألمانية.

*عمان 
م�ؤتمر  في  الم�شارك  النيابي  الوفد  التقى 
والا�ستجابات  ال�سيا�سي  ال��دع��م  "بناء 
نيويورك،  في  الم�ستدام"  للتعافي  ال�شاملة 
ال��ع��راق��ي،  ال���ن���واب  مجل�س  رئ��ي�����س  ن��ائ��ب 

�شاخوان عبدالله �أحمد.
العلاقات  ا�ستعرا�ض  اللقاء،  خلال  وتم 
التعاون  و�إمكانية  الجانبين،  بين  البرلمانية 

البرلماني وتفعيل الدبلوما�سية البرلمانية.
ووج���ه رئ��ي�����س ال��وف��د ال��ن��ائ��ب ال��ث��اني 
هيثم  المهند�س  ال��ن��واب،  مجل�س  لرئي�س 
والعديد  العراقي،  لنظيره  الدعوة  زيادين، 
م��ن ر�ؤ����س���اء ال��ل��ج��ان في مج��ل�����س ال��ن��واب 
الاقت�صاد  مجال  في  المتخ�ص�صين  العراقي، 
للم�شاركة  والطاقة،  وال�سياحة  والا�ستثمار 
تنظيمه  تنوي  ال��ذي  ال�ربلم��اني  الم���ؤتم��ر  في 
لجنة الاقت�صاد والا�ستثمار النيابية خلال 

ال�صيف المقبل.
و�أع�ضاء  لرئي�س  التهاني  زيادين  وقدم 
مج��ل�����س ال���ن���واب ال���ع���راق���ي ع��ل��ى نج��اح 

الانتخابات العراقية الأخيرة.
و�أك����د �أه��م��ي��ة الا���س��ت��ق��رار في ال��ع��راق 
في  ل��لإ���ص�الح  ق��اط��رة  واع��ت��ب��اره  ال�شقيق، 

المنطقة.
وا���س��ت��ع��ر���ض زي��ادي��ن �أب����رز مخ��رج��ات 
اللجنة الملكية لتحديث المنظومة ال�سيا�سية، 
التي  ال�سيا�سية  الا�لاصحات  على  م���ؤك��دا 
العمل  ور�شة  مع  بالتوازي  الأردن  بها  يقوم 
الملك  جلالة  اليها  دعا  والتي  الاقت�صادية 

عبدالله الثاني.
النيابي،  ال��وف��د  ع�وض  �أك��د  جهته،  م��ن 
الدكتور  رئي�س لجنة الاقت�صاد والا�ستثمار 
البيئة  تحديث  �أهمية  �صعيليك  �أب��و  خير 
قانون  خ�الل  من  الأردن  في  الا�ستثمارية 

تحديث البيئة الا�ستثمارية الذي تتباحث 
�إلى  لإر�ساله  تمهيدا  حاليا  فيه  الحكومة 

مجل�س النواب ليتم مناق�شته و�إقراره .
القانون  هذا  �أن  �إلى  ال�صدد  بهذا  و�أ�شار 
الا�ستثمارية،  البيئة  تحفيز  �أجل  من  جاء 
منها،  المزيد  وجلب  الا�ستثمارات  وتمكين 
حيث  الم�ستثمرين  �أم��ام  العقبات  وتذليل 
في  ال��ع��راق��ي�ني  الم�ستثمرين  على  �سي�سهل 
بعملهم،  المتعلقة  الإج��راءات  جميع  الأردن 
العراقي بالمملكة  �أن الا�ستثمار  م�شددا على 

جزء مهم من منظومة الاقت�صاد الوطني.
جعفر  النائب  ال��وف��د  ع�وض  �أك��د  فيما 
ربابعة �أهمية تعزيز العلاقات الثنائية بين 
البرلمانية،  الخبرات  وتبادل  وبغداد  عمان 
داعيا �إلى �ضرورة ت�سريع الم�شاريع الم�شتركة 
ب�ني ال��ب��ل��دي��ن وخ��ا���ص��ة م�����ش��روع ال��رب��ط 

الكهربائي .

*عمان 
عبد  ال��ن��واب  مجل�س  ع��ام  �أم�ي�ن  ف��از 
اللجنة  ب��ع�����ض��وي��ة  ال���واك���د  ال��رح��ي��م 
العامين  الأم��ن��اء  لجمعية  التنفيذية 

للبرلمانات العربية.
جاء ذلك في اجتماع عقدته الجمعية 
الجمعة، انتخبت خلاله رئي�سها، حيث فاز 
�أمين  الحالية  للدورة  الجمعية  برئا�سة 
الدكتور  القطري،  ال�شورى  مجل�س  ع��ام 
عام  و�أم�ي�ن  الف�ضالة،  نا�صر  ب��ن  �أح��م��د 
مناع  عزت  �أحمد  الم�صري  النواب  مجل�س 

نائبًا للرئي�س.
ال��ق��ي��ام  �إلى  الج��م��ع��ي��ة  وت����ه����دف 

ب���ال���درا����س���ات الم��ت��ع��ل��ق��ة ب��ال��ق��وان�ني 
والإجراءات البرلمانية، واقتراح التدابير 
العمل  وط��رق  �أ�ساليب  لتح�سين  العملية 
العربية،  البرلمانات  مختلف  في  المتبعة 
الإداري��ة  الأج��ه��زة  بين  التعاون  وت�أمين 
�إن�شاء  على  والعمل  والفنية،  والم��ال��ي��ة 
تعاون مثمر وتبادل للمعلومات والوثائق، 
ودورات  تخ�ص�صية  ن����دوات  و�إق���ام���ة 

تدريبية للعاملين في البرلمانات.
العامين، احدى  وتعد جمعية الأمناء 
م�ؤ�س�سات الاتحاد البرلماني العربي والتي 
ع�وضيتها  في  وت�ضم   1995 عام  ت�أ�س�ست 
جميع الأمناء العامين للبرلمانات العربية.

الصفدي يشارك بمؤتمر ميونخ للأمن

زيادين يلتقي في نيويورك نائب 
رئيس مجلس النواب العراقي

الواكد عضوا في اللجنة التنفيذية لجمعية 
الأمناء العامين للاتحاد البرلماني العربي

السبت )19( شباط 2022
العدد )2181(

الموافق  الثلاثاء  يوم  اربد  محافظة  كهرباء  �شركة  �ستقوم 
قد  والتي  �شبكتها  على  �صيانة  �أعمال  ب�إجراء   2022/2/22
منطقة  عن  الكهربائي  التيار  ف�صل  �إلى  خلالها  من  ت�ضطر 
ولغاية  �صباحا  والن�صف  التا�سعة  ال�ساعة  من  ال�سرحان  جابر 
خري�سان،  التالية:  المناطق  وع��ن  م�ساءا  الخام�سة  ال�ساعة 
�صباحا  التا�سعة  ال�ساعة  من  النمرة  عين  الح�صب،  غري�سا، 
ولغاية ال�ساعة الثالثة م�ساءا وعن منطقة الحراره من ال�ساعة 
في  م�ساءا  الرابعة  ال�ساعة  لغاية  �صباحا  والن�صف  التا�سعة 

محافظة المفرق.
تجمعات  دب�ني،  ال�سياحية  القرية  التالية:  المناطق  وعن 
ال�ساعة  لغاية  �صباحا  والن�صف  التا�سعة  ال�ساعة  من  دب�ني 

الثالثة م�ساءا في محافظة عجلون.
ق�سم العلاقات العامة

�شركة كهرباء محافظة اربد - �إعلان ف�صل التيار الكهربائي 



NATION’S NEWSPAPER

يومية - أردنية - شاملة

السبت )19( شباط 2022
3العدد )2181( السبت )6( نيسان 2019منوعاتمنوعات

3العدد )1161(

*وكالات
ق���ال���ت ال�����ش��رط��ة ال��ن��ي��وزي��ل��ن��دي��ة 
الأربعاء اإنها تعتقد اأن تروي دوبوف�شكي 
ي�شتبه  ال����ذي  ت�����ش��ر���ش  ك��راي�����ش��ت  م��ن 
كبرا  ت��ه��دي��دا  ي�شكل  ك��ان  ان��ت��ح��اره  في 

للمجتمع.
كراي�شت  هجمات  دع��م  اأن��ه  واأك���دت 
بمحتويات  واحتفظ  الإرهابية  ت�شر�ش 
وذخائر  نارية  واأ�شلحة  عنيفة  متطرفة 
في منزله، وعثرت ال�شرطة النيوزلندية، 
ال��ذي  الخم�شيني،  ال��رج��ل  ج��ث��ة  ع��ل��ى 
ي�����ش��ت��ب��ه ب���اأن���ه ك����ان م���وؤي���دا ل��ه��ج��م��ات 
�شحيتها  راح  التي  الإرهابية  الم�شجدين 
كراي�شت  م��دي��ن��ة  في  �شخ�شا   50 ن��ح��و 

بنيوزيلندا. ت�شرت�ش 
وذك����رت ال�����ش��رط��ة ال��ن��ي��وزل��ن��دي��ة، 
 54 دوبوف�شكي  اأرتيمي  على  عثرت  اأنها 

ميتا  ت��روي،  با�شم  اأي�شا  والمعروف  عاما 
الما�شي. الأ�شبوع 

براي�ش،  ج��ون  ال�شرطة  قائد  وق��ال 
اإر�شاله  اإن دوبوف�شكي لفت انتباههم بعد 
تاأييده  تبين  مزعجة  اإلكترونية  ر�شائل 
وقعا  اللذين  الم�شجدين  هجومي  لمنفذ 
الع�شرات،  �شحيتهما  وراح  مار�ش   15 في 
رابط  وجود  عدم  من  الرغم  على  وذلك 

بينهما. مبا�شر 
ال�شرطة  اأن رجال  اإلى  واأ�شار براي�ش 
قاموا بتفتي�ش 3 من عقارات كان يمتلكها 
وذخ��رة  اأ�شلحة  ووج���دوا  دوبوف�شكي، 

ومحتوى متطرفا عنيفا.
موقع  ح���ددت  ال�����ش��رط��ة  اأن  وت��اب��ع 
معه  تفاو�شت  ثم  مركبة،  في  دوبوف�شكي 
لمدة 3 �شاعات قبل القتراب من المركبة، 

منتحرا. لتجده 

 الشرطة النيوزيلندية تعثر على 
مؤيد لهجوم المسجدين منتحرا

*وكالات
لوري  الأمريكية  �شيكاغو  مدينة  �شكان  انتخب 
اأفريقية  اأ�شول  من  اأمريكية  ام��راأة  كاأول  ليتفوت 

عمدة للمرة الأولى في تاريخها.
عمدة  اأول  تعد  كذلك  عاما(   56( وليتفوت 
برفقة  الم�����ش��رح  على  واحتفلت  للمدينة،  مثلية 

"زوجتها" وابنتها.
وعملت ليتفوت في ال�شابق مدعية اتحادية ولم 

تتقلد اأي من�شب �شيا�شي من قبل.
الأربعاء،  يوم  م�شاء  محتفلة،  ح�شودا  وخاطبت 
والفتيان  الفتيات  من  الكثر  الليلة  "هنالك  قائلة: 
ي�شاهدون. كلهم ي�شاهدوننا. ويعاينون بداية �شيء 

جديد، ح�شنا، مختلفا بع�ش ال�شيء".
و�شكرت ليتفوت �شكان �شيكاغو بتغريدة ق�شرة 

على ح�شابها الر�شمي على "تويتر".
 13 ال�  على  بفوزها  مفاجاأة  ليتفوت  وحققت   

مناف�شا الذين كانوا يتناف�شون على مقعد المدينة.

في  الأ���ش��وات  من  المئة  في   74 ليتفوت  وحققت 
ينظر  كان  اأنه  رغم  الت�شويت،  من  الأخرة  الجولة 

اإليها على اأنها خارج ال�شباق.
من   20 ال�  في  اليمين  الجديدة  العمدة  و�شتوؤدي 

مايو/ اأيار المقبل.
ال�شيا�شي  الف�شاد  بمحاربة  حملتها  في  وتعهدت   
المنخف�شة،  الدخول  ذوات  للعوائل  العون  يد  ومد 
و�شبط العمل ال�شرطي وكذلك محاربة ال�شتخدام 
لقت  ال��ت��ي  ال��ت��ع��ه��دات  وه��ي  لل�شلاح،  الإج���رام���ي 
معدلت  من  تعاني  التي  المدينة  في  كبر  ترحيبيا 

مرتفعة من عنف الع�شابات وجرائم القتل.
 وهناك حوالي �شبع اأو ثماني مدن اأمريكية بينها 
تقودها  فران�شي�شكو،  و�شان  اأورلينز،  ونيو  اأتلانتا 

�شيدات ذوات ب�شرة �شوداء.
في  الأرب��ع��اء،  يوم  النهائي،  ليتفوت  فوز  وج��اء 
اأ�شول  من  اأخرى  اأمريكية  امراأة  �شد  نهائية  جولة 

اأفريقية تدعى توني بريكوينكل.

*وكالات
ون����ادر في متنزه  اأ���ش��ق��ر  ر���ش��د ح��م��ار وح�����ش��ي 
بري  م�شهد  اأول  في  بتنزانيا،  الوطني  �شرينغيتي 

موثق للحيوان المخطط.
والتقط الم�شور، �شرجيو بيتاميتز، �شورا مذهلة 
للحمار الأ�شقر، اأثناء محاولته توثيق هجرة الحمر 

الوح�شية.
قال  جيوغرافيك،  نا�شيونال  م��ع  حديثه  وفي 
وح�شي  حمار  اأنه  اعتقدت  البداية،  "في  بيتاميتز: 
اأدرك����ت ما  ف���ترة وج��ي��زة،  ب��ال��غ��ب��ار. وب��ع��د  ملطخ 
في  م��رة  لأول  اأ�شقر  وح�شي  حمار  ر�شد  �شاهدت". 

البرية
وح�شي  لحمار  رائ��ع��ا  م�شهدا  ال�شور  وج�شدت 
وهي  بالمهق،  م�شابا  يكون  اأن  المحتمل  من  "اأ�شقر"، 

حالة تقل فيها كمية الميلانين في الجلد ليبدو اأ�شقر 
اللون. ول يعرف الكثر عن الحمر الوح�شية والمهق، 
للحمار  النادرة  ال�شور  اإن  يقولون  الباحثين  ولكن 
اأن الحالة هذه مقبولة في  الأ�شقر توؤكد لأول مرة، 

الحمر العادية.
وتقول الأبحاث اإن الخطوط ال�شوداء والبي�شاء 
من  حمايتها  على  تعمل  الوح�شية،  للحمر  المميزة 
�شقراء  الحمر  تكون  اأن  ويمكن  المتطفلة،  الح�شرات 

اللون اأكثر عر�شة للخطر.
الحمر  اأن  اإل  الح��دث،  ن��درة  من  الرغم  وعلى 
مملكة  في  وح��ده��ا  لي�شت  ال�����ش��ق��راء  ال��وح�����ش��ي��ة 
مجموعة  في  المهق  ظاهرة  وثقت  حيث  الحيوانات، 
الزرافات  الأن��واع الأخ��رى، بما في ذلك  متنوعة من 

وطيور البطريق والفئران وكذلك الب�شر

*وكالات
اأعلن معهد علم الم�شريات اأن علماء اآثار من م�شر 
وت�شيكيا اكت�شفوا، في منطقة �شقارة، مقابر منهوبة 
الفرعون  وزوج���ة  ك��ب��ار  فراعنة  لم�شوؤولين  ت��ع��ود 

للموؤرخين. لغزا  كان  الذي  "جيدكار"، 
عمليات  على  الم�شرف  مج��اه��د،  محمد  وي��ق��ول 
في  فارغا،  مكانا  القبر  هذا  داخل  "اكت�شفنا  الحفر: 
حين يجب اأن يكون فيه تابوت كل�شي، بيد اأنه للاأ�شف 
�شرق. اإن اكت�شاف هذا القبر يوؤكد على الدور الكبر 
في  الأخرة  اأيامها  في  الخام�شة  الأ�شرة  لعبته  الذي 

فترة التغرات الكبرة في تاريخ م�شر القديمة".
وكما هو معروف، تعد منطقة �شقارة المكان الذي 
منهم،  والمقربين  الفراعنة  من  كبر  عدد  فيه  دفن 
الثالثة للمملكة القديمة، وانتهاء  منذ عهد الأ�شرة 

بحكم الهيليين.
فيه  وبنيت  الم��ق��اب��ر،  اأك���بر  الم��ك��ان  ه��ذا  وي�شم 
المملكة  زم��ن  في  الأولى  "الحقيقية"  الأه���رام���ات 
والرابعة  الثالثة  الأ�شر  فراعنة  عهد  في  القديمة 

والخام�شة، من بينهم الأ�شطورة "خو�شر" الذي بنى 
اأولى درجات الأهرام، واأي�شا "جيدكار-اإي�شي"، اأول 

م�شلح ديني في تاريخ "المملكتين".
وك�شف محمد مجاهد وفريقه العلمي اأحد اأكبر 
و�شنوات  الفرعون  ه��ذا  بظهور  المرتبطة  الأ���ش��رار 
حكمه الطويلة، بقيامهم بعمليات تنقيب بالقرب من 

هرمه المتهدم المبني في الجزء الجنوبي من �شقارة.
كما عثر العلماء هناك على عمود ك�شف طبيعة 
مقابر  مجمع  في  والمعبد  لها،  ا�شم  ل  التي  الأه��رام 
الملكة  بمقبرة  مرتبطة  اأنها  تبين  حيث  جيدكار، 

جيدكار. الفرعون  بهور" زوجة  "�شيتي 
غر  بنائها  و�شكل  الم��ق��برة  ه��ذه  حجم  وي�شر 
الحا�شم  الدور  اإلى  العلمي،  للفريق  وفقا  التقليدي، 
العر�ش  على  جيدكار  تربع  في  زوجته  لعبته  ال��ذي 

وتوحيد �شلطته.
وت�شتمر عمليات الحفر في هذا المكان وحوله على 
نهاية  في  جرى  ما  وفهم  اأخرى،  دلئل  اكت�شاف  اأمل 

ع�شر المملكة القديمة.

*وكالات
من  ال�شياح  منع  عن  الما�شي،  الجمعة  يوم  اأعلن 
ال�شهرة  الإندوني�شية  »ك��وم��ودو«  جزيرة  دخ��ول 
عام  الثاني  كانون  يناير/  من  ابتداء  موؤقت،  ب�شكل 
2020، ب�شبب تزايد �شرقة �شحالي »تنانين كومودو« 
الح��دود  عبر  وتهريبها  فيها،  تعي�ش  التي  ال��ن��ادرة 
وجود  ويقت�شر  باأمرها.  م�شكوك  طبية  لأغرا�ش 
من  اإندوني�شية  جزر  ب�شعة  على  كومودو«  »تنانين 
الزواحف  اأك��بر  من  واح��دة  وهي  »ك��وم��ودو«،  بينها 
 3 عن  منها  البالغة  طول  يزيد  وقد  حجمًا،  الحية 
اأمتار، كما تمتلك مخالب قوية وذيلًا طويلًا، ويتوقع 
وزيادة  التكاثر  على  الجديد،  القرار  ي�شاعدها  اأن 
اأعدادها، في الجزيرة التي تتبع اإداريًا مقاطعة نو�شا 
بين  الأكبر  الجزيرة  تعتبر  والتي  ال�شرقية،  تنغارا 
الجزر ال� 3، التي ت�شكل »حديقة كومودو الوطنية«، 
وفقًا  الح��ي��وان��ات،  م��ن  العديد  لحماية  المخ�ش�شة 
اإغلاق  حول  النقا�ش  وبداأ  بو�شت«.  »وا�شنطن  لموقع 
يناير/  �شهر  في  الأق���ل،  على  كامل  لعام  الج��زي��رة 
كانون الثاني الما�شي، وجاء قرار اإغلاقها مع الإبقاء 
على الجزيرتين الأخريين مفتوحتين، بعد اأيام فقط 
من اعتقال 9 رجال، ي�شتبه اأنهم باعوا اأكثر من 40 
دولر  األف   35 مقابل  كومودو«،  »تنانين  من  �شحلية 
لكل منها بح�شب تقارير ال�شرطة الإندوني�شية، وقيل 
اأن بع�ش الآ�شيويين ي�شترونها غالبًا، ل�شتخدامها في 
»تنانين  وكانت  الحيوية.  الم�شادات  من  نوع  �شناعة 
ولكنها  ال�شنين،  اآلف  مئات  منذ  موجودة  كومودو« 
ووجدت  الع�شرين،  القرن  اأوائ��ل  حتى  تكت�شف  لم 
الطويل، يعزى  الوقت  لهذا  بقائها  �شر  اأن  الدرا�شات 
دمائها  لحتواء  بالإ�شافة  ال�شمية،  فائقة  للدغتها 
الأمينية(  الأحما�ش  من  )�شل�شلة  ببتيدات  على 
بالكائنات  العدوى  من  تقيها  للميكروبات،  م�شادة 
لدغات  �شد  وتح�شنها  الممر�شة،  الدقيقة  الحية 
قد  اأنها  العلماء  بع�ش  ويعتقد  ا،  اأي�شً البع�ش  بع�شها 

منها  ي�شتفيد  حيوية  م�شادات  �شناعة  في  ت�شتخدم 
الم�شاعد  البروفي�شور  فراي،  براين  واأو�شح  الب�شر.وؤ 
»كوينزلند«  بجامعة  البيولوجية  العلوم  كلية  في 
الأ�شترالية، اأن عملية ا�شتخدام الببتيدات الموجودة 
واأق��ل  تعقيدًا  اأك���ثر  ك���وم���ودو«،  »ت��ن��ان��ين  دم���اء  في 
منطقية مما تبدو عليه، وقال: »ل تتوفر معلومات 
)تنانين  ت�شتخدمها  التي  المركبات  هذه  عن  كافية 
دمائها  ا�شتخدام  واإن  ال��ع��دوى،  لمكافحة  ك��وم��ودو( 
لدى  العدوى  علاج  في  مفيدًا  يكون  لن  مبا�شر  ب�شكل 
المركبات  هذه  ا�شتخلا�ش  »يعتبر  واأ�شاف:  الب�شر«، 
دائمًا  هنالك  كما  للغاية،  �شعبًا  ال�شحالي  دماء  من 
احتمال ت�شببها بحدوث رد فعل تح�ش�شي �شديد لدى 
اإلى  المركبات  هذه  تحويل  اأن  فراي  واأك��د  الب�شر«. 
منتج �شيدلني، �شيتطلب �شنوات طويلة من الأبحاث 
مركبات  اإنتاج  الهدف  »�شيكون  واأ�شاف:  المختبرية، 
الموجودة  الببتيدات  لأن  الحجم،  �شغرة  م�شابهة 
في دماء )تنانين كومودو( كبرة للغاية، مما �شيوؤدي 
ب�شرعة،  لها  الب�شري  المناعة  جهاز  ت�شدي  اإلى 
بعد  عنيفة  تح�ش�شية  فعل  ردة  ح��دوث  وبالتالي 
العلاجية  الأه��داف  كانت  واإن  المتكرر،  ال�شتخدام 
الح��ي��وان��ات،  ه��ذه  ي�شرقون  النا�ش  يجعل  م��ا  ه��ي 
خيال«.  مح�ش  ا�شتفادتهم  اأن  يعلموا  اأن  فعليهم 
اأن يوؤدي الحد من دخول  وياأمل الم�شوؤولون المحليون 
كومودو«  »تنانين  حماية  اإلى  للجزيرة،  ال�شياح 
قائمة  في  »�شعيف«،  اأنه  على  تعدادها  �شنف  التي 
الأنواع »المهددة بالنقرا�ش«، التي حددها »التحاد 
الدولي لحفظ الطبيعة«، وقال كروفورد اآلن، خبر 
الإتجار بالحياة البرية في »الموؤ�ش�شة العالمية للحياة 
البرية«: »ت�شر بع�ش التقارير اإلى اأن عدد )تنانين 
�شحلية   6000 هي  ال��وج��ود،  في  المتبقية  ك��وم��ودو( 
فقط من بينها اأقل من 500 اأنثى قادرة على التكاثر، 
ا�شتمرارها،  على  كبرًا  خطرًا  بيعها  ي�شكل  لذلك 

وخا�شة اإن بيعت الإناث القادرات على التكاثر«.

*وكالات
ال��روب��وت��ات  ت���ت���زاوج  اأن  يم��ك��ن  ه���ل 
وتتكاثر، هذا ما يقوم به علماء الروبوتات 
ت�شمح  جذرية  منهجيات  باختبار  المطورة 
ب�شكل  بع�شها  مع  "بالتزاوج"  للروبوتات 

م�شتقل.
وتُ��ط��ب��ق ال��ع��م��ل��ي��ة ع��ل��ى اث���ن���ين من 
الروبوتات القادرة على دمج الكود الخا�ش 

بها، واإنتاج ذرية ثلاثية الأبعاد.
ورغم اأن الإجراء قد يبدو بعيد المنال، 
اإل اأن العلماء يقولون اإن هذا الواقع يمكن 
�شائعا خلال نحو 20 عاما، وفقا  اأن ي�شبح 
)رو�شيا  موقع  نقل  ما  وفق   ،"Wired" ل� 
من  الكمبيوتر  علماء  واب��ت��ك��ر  ال��ي��وم(. 
اآلية  عملية   ،"Vrije" اأم�شتردام  جامعة 
متعددة،  م�شتويات  عبر  روبوتات  "ت�شمم 

وت�شعها في مهام وظروف بيئية".
وت���و����ش���ح ال���درا����ش���ة الم���ن�������ش���ورة في 
 Nature Machine" مج���ل���ة 
اإنتاج  على  "القدرة  اأن   ،"Intelligence
تطورية  عملية  م��ن  ت��اأت��ي  مفيدة  نم��اذج 

عبر  التباين  يحدث  حيث  ال�شكل،  ح��رة 
م�شتويات متعددة. كما اأن ت�شميم الروبوت 
بطريقة مماثلة قد يب�شر بموجة جديدة 

البيئات  معالجة  على  القادرة  النماذج  من 
غر المنظمة".

اأن توؤدي الختراقات في ابتكار  ويمكن 

كبرة  تح�شينات  اإلى  الذكية،  الروبوتات 
في قدرتها على التنقل في البيئات المعقدة، 
في  البيولوجي  التنوع  فهر�شة  ذلك  في  بما 
المدمرة  المباني  وتفتي�ش  النائية،  المناطق 

بعد الزلزل، وا�شتك�شاف اأنظمة الكهوف.
ببرمجة  العلماء  ق��ام  ال��درا���ش��ة،  وفي 
روبوتين لإن�شاء ن�شلهما الخا�ش، مع اإ�شافة 
الطفرات  عملية  لنمذجة  "�شو�شاء" 

."Wired" �البيولوجية، وفقا ل
يت�شمن  ال��ن��اتج  الن�شل  اأن  ووج����دوا 
الختبار،  روبوتات  "جينات"  من  عنا�شر 

بالإ�شافة اإلى بع�ش الطفرات.
وهو  اإي��ن،  غو�ش  ق��ال  ال�شدد،  وبهذا 
جامعة  في  ال�شناعي  ال��ذك��اء  في  اأ���ش��ت��اذ 
اللون  اأخ�شر  روب��وت  "يوجد   :"Vrije"
اللون. وعندئذ يكون  اأزرق  واآخر  بالكامل، 
ال��زرق��اء  ال��وح��دات  بع�ش  ال��ن��اتج  للن�شل 
والخ�����ش��راء، ول��ك��ن ال��راأ���ش اأب��ي�����ش. اإن��ه 
اإجراء  الدرا�شة  وتتطلب  طفري".  تاأثر 
الخوارزميات  ا�شتخدام  حول  اإ�شافي  بحث 

و"التطور"، لبناء روبوتات اأف�شل.

وكالت
الأ�شل  اللبناني  الملياردير  فاز  ناطحة 
على  المبدئية  بالموافقة  �شفرا  ج��وزي��ف 
بناء برج بطول 305 اأمتار، ويتاألف من 40 
ناطحة  بجوار  خزامى،  �شكل  على  طبقة 
العا�شمة البريطانية  "غركين" في  �شحاب 
والنقل  التخطيط  لجنة  وانتقلت  لندن. 
من  الت�شميم  اإلى  لندن  لمدينة  التابعة 
 Foster الم��ع��م��اري��ين  الم��ه��ن��د���ش��ين  ق��ب��ل 
تخ�شع  اأن  يمكن  اأنّ���ه  اإل   ،Partners
تعلوه  والذي  الرفيع،  البرج  اإن�شاء  خطط 
قبة زجاجية، لموافقة عمدة لندن ووزراء 

الحكومة قبل بدء العمل.
الت�شميم  ق�شم  رئي�ش  قال  جهته،  من 
قبل  ري��ت�����ش��اردز  ج��وي��ن  ل��ن��دن  مدينة  في 
الوا�شح  "من  اإنّه  الثلثاء،  اأم�ش  الت�شويت، 
اأنّ هذا عر�شٌ فريدٌ وغر تقليدي للغاية".

وكانت ناطحة ال�شحاب "غركين" التي 
مليون   726 حوالي  مقابل  �شفرا  ا�شتراها 
في  دولر(  مليون   948( اإ�شترليني  جنيه 
الج��دي��د  الج��ي��ل  اأوائ����ل  م��ن   ،2014 ع���ام 
في  بناوؤها  تّم  التي  ال�شحاب  ناطحات  من 
بعد  لندن  في   "Square Mile" ميدان 
قبل  من  للتخطيط  جديدة  قواعد  اإق��رار 

العمدة ال�شابق كين ليفينغ�شتون في اأعقاب 
انتخابه في 2000. واإذا تّمت الموافقة على 
قيمة  م��ن  تزيد  اأن  الممكن  فمن  الخطط 

به. المحيطة  "غركين" والأر�ش 
و�شيقدّم برج "The Tulip" للزائرين 
تدور  التي  الجندول"  ب�"قرون  ي�شمى  ما 
الخا�ش  للموقع  وفقاً  المبنى،  زج��اج  ح��ول 
م�شاحة  اأي�شاً  الخطط  وت�شمل  بالم�شروع. 
للعر�ش  وم��ع��ر���ش��اً  وال���ب���ارات  للمطاعم 
وم�شاحات تعليمية، بالإ�شافة اإلى �شرائح 

زجاجية تربط بع�ش الطبقات.
واأث�������ار الق�������تراح اع���ترا����ش���ات من 

الق�شور  ذل��ك  في  بم��ا  ال���تراث  مج��م��وع��ات 
خطة  اإنّ  قالت  والتي  الملكية،  التاريخية 

�شفرا �شتقلّل من قيمة برج لندن.
في  مبنى  اأط��ول  ث��اني  المبنى  و�شيكون 
تكتمل  اأن  يقدّر  كما  "�شارد"،  بعد  لندن 

الإن�شاءات في عام 2025.
كري�ش  التخطيط  لجنة  رئي�ش  وق��ال 
"هذا  اإنّ  الت�شويت،  بعد  بيان  في  هايوارد 
في  مهم  دور  لعب  على  القدرة  لديه  المبنى 
تحقيق روؤيتنا لمدينة �شكوير مايل كمدينة 
حيوية على مدار ال�شاعة طوال الأ�شبوع"، 

والتي تجذب زوار عطلة نهاية الأ�شبوع.

*وكالات
اكت�شف حطام �شفينة عائدة اإلى القرن 
خلال  هولندا  في  �شدفة  ع�شر  ال�شاد�ش 
في  �شائعة  حاويات  موقع  لتحديد  عملية 
ال�شمال، وفق  الما�شي في بحر  كانون الثاني 
والعلوم  والثقافة  التربية  وزارة  اأعلنت  ما 

الهولندية.
"هذا  اأنّ  بيان  في  ال���وزارة  واأو���ش��ح��ت 
اأقدم حطام على الإطلاق يكت�شف في المياه 

الهولندية".
بحث  عمليات  خلال  الحطام  واكتُ�شف 

اأ�ش  "اأم  اأ�شاعتها  حاويات  موقع  لتحديد 
الح��اوي��ات  �شفن  اأك��بر  اإح���دى  زوي"،  �شي 
ف��ادن  ج��زي��رة  �شواحل  قبالة  ال��ع��الم،  في 
حوالى  تنقل  ال�شفينة  وكانت  )�شمال(. 
اإلى  منها  ال��ع�����ش��رات  جنح  ح��اوي��ة   350

ال�شواطئ فيما فقدت غالبيتها في البحر.
بحر  م��ي��اه  في  ب��ح��ث  عمليات  وخ���لال 
النحا�ش  م��ن  األ���واح  "اكت�شفت  ال�شمال، 
فتح  اإلى  ف��ورا  ق��اد  ما  خ�شبية،  وع��وار���ش 

تحقيق اأثري".
العوار�ش  اأنّ  اإلى  الباحثون  وخل�ش 

متراً   30 بطول  �شفينة  م�شدرها  الخ�شبية 
كانت تنقل الألواح النحا�شية.

وبيّنت الدرا�شات اأنّ الخ�شب قُطّع �شنة 
العام  بحدود  �شيدت  ال�شفينة  واأنّ   ،1536
1540 في هولندا الحالية التي كانت جزءا 
وتعود  الخام�ش.  كارلو�ش  اإمبراطورية  من 

األواح النحا�ش اإلى الحقبة عينها تقريبا.
واأ�شارت الوزارة اإلى اأنّ "ما يميز الألواح 
هو اأنها تحمل علامات من عائلة فوغر التي 
القرن  في  النحا�ش  اإنتاج  على  تهيمن  كانت 
ال�شاد�ش ع�شر"، موؤكّدةً اأنّ "لهذا الكت�شاف 

قيمة كبرة ثقافيا واأثريا".
وك���ان���ت ع��ائ��ل��ة ف��وغ��ر م�����ش��ت��ق��رة في 
تجار  من  وتاألفت  الألمانية  بافاريا  منطقة 
اأدت  وه��ي  ال����ثراء.  فاح�شي  وم�شرفيين 
الخام�ش  كارلو�ش  انتخاب  في  دورا ًمحورياً 
ح�شاب  على   1519 ال��ع��ام  في  اإم��براط��ورا 

فرن�شوا الأول.
والثقافة  ال��ترب��ي��ة  وزي����رة  وو���ش��ف��ت 
اإنغل�شهوفن  فان  اإنغريد  الهولندية  والعلوم 
الكت�شاف باأنّه "مذهل ويمثل اإثراء للتراث 

الهولندي".

*وكالات
اأق��دم  من  المتحدة  المملكة  برلمان  يعد 
الموؤ�ش�شات في العالم، ول تزال عدة قوانين 
فيه،  متبعة  ق��ديم��ة  وت��ق��ال��ي��د  ���ش��ارم��ة 
ومتناق�شاً  اأحياناً  غريباً  بع�شها  ويبدو 
م��ع الح��داث��ة. وفي الأ���ش��اب��ي��ع الأخ���رة، 
من  عدة  جل�شات  الإع��لام  و�شائل  عر�شت 
مو�شوع  لمناق�شة  البريطاني  البرلمان  داخل 
من  ع���دداً  ه��ن��اك  ل��ك��نّ  "البريك�شيت". 
الت�شريعي،  ال�شرح  هذا  داخل  المحظورات 

هنا اأبرزها:
عبر  ال��برلم��ان  اأع�شاء  ملاب�ش  تغرت 
هو  المعتمد  الزي  هذه،  اأيامنا  وفي  التاريخ. 
البدلة اأو ما يتم ارتداوؤه ب�شكل عام اأثناء 
مهمة عمل ر�شمية. فقط رئي�ش البرلمان هو 
الحالت  بع�ش  وفي  خا�شاً،  زياً  يرتدي  من 
ا�شتثناءات وح�شر بع�ش الأع�شاء  حدثت 
اأو  عنق  ربطات  دون  ر�شمية  غر  بملاب�ش 
�شترات، بح�شب ما ورد على الموقع الر�شمي 

للبرلمان البريطاني.
التقاط ال�شور:

ي���ف���ر����ش ع���ل���ى ج���م���ي���ع الأج����ه����زة 
في  ت��ك��ون  اأن  وال���ه���وات���ف  الإل��ك��ترون��ي��ة 
و�شعية ال�شامت، ويمنع اأع�شاء البرلمان من 
ت�شجيل  اأو  ال�شور  التقاط  في  ا�شتخدامها 
داخل  �شواء  ال�شوتية  المقاطع  اأو  الفيديو 

قاعة الجتماع اأو حولها.

اإل  البرلمان  في  بالكامرات  يُ�شمح  ولم 
الجل�شة  ت�شجيل  يتم  اأن  على   ،1989 عام 
الإذاع���ة  هيئة  في  ال��ب��ث  لأن��ظ��م��ة  وف��قً��ا 
ا�شتخدام  يجوز  ل  ذلك  ومع  البريطانية، 
اأو  ترفيهي  برنامج  اأي  في  منها  مقتطفات 
برنامج �شيا�شي ناقد، مع بع�ش ال�شتثناءات 

القليلة.
الت�شفيق:

اأو حتى  يمكن لأع�شاء البرلمان التلويح 
ال�شراخ، لكن ل ي�شمح لهم بالت�شفيق، تلك 
واإحداها  قليلة،  مرات  في  ك�شرت  القاعدة 
عندما األقى طوني بلر عام 2007 خطابه 

الأخر في مجل�ش العموم.
اللغة الإنكليزية:

البرلمان  اإلقاء خطاب تحت �شقف  يمنع 
اإل  الإنكليزية،  عدا  لغة  باأية  البريطاني 
في حالت تفر�شها ال�شرورة الق�شوى، رغم 
اأنه في الفترة بين 1916 و1922 كان رئي�ش 
الوزراء البريطاني من المتحدثين الأ�شليين 

للغة ويلز.
ا�شتخدام الأ�شماء:

يمنع اأع�شاء البرلمان من مناداة بع�شهم 
جميع  اأن  يعني  وذل��ك  بالأ�شماء،  البع�ش 
المداخلات يجب اأن تتم عبر رئي�ش البرلمان 
ال�شم  با�شتخدام  وح��ده  له  يُ�شمح  ال��ذي 
الأع�شاء  اأح��د  م��ن  يطلب  عندما  الأول 
التحدث اأو في حالت اأخرى عندما يوبخه.

 اختيار امرأة مثلية عمدة 
لمدينة شيكاغو الأمريكية

 رصد حمار وحشي أشقر لأول مرة في البرية

 مصر تكتشف مقابر منهوبة 
تعود للفراعنة الأوائل

 إغلاق جزيرة إندونيسية أمام السياح 
منعاً لسرقة سحالي »تنانين كومودو«

هل يمكن للروبوتات أن تتزاوج وتتكاثر؟

ملياردير لبناني يفوز بمشروع بناء »زهرة 
التوليب« بأكثر من 900 مليون دولار في لندن

المياه الهولندية تحتضن حطام 
سفينة من القرن السادس عشر

 5 محظورات في البرلمان البريطاني قد لا تعرفها
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*وكالات
�سم  ا�ستخدام  يمكن  اأن��ه  علماء  يزعم 
"رتيلاء  المميتة  الأ���س��رال��ي��ة  العناكب 
الدماغ  تلف  يمنع  دواء  تطوير  ال�سكل" في 

بعد حدوث ال�سكتة الدماغية.
وتعي�ش عناكب القمع الأ�سرالي، التي 
تعد من اأخطر الأنواع في العالم، في الظلال 
تقتل  اأن  ل�سمومها  ويمكن  المحمية،  والبقع 
لأنها  ف��ق��ط،  دقيقة   15 خ��لال  الإن�����س��ان 

تهاجم الجهاز الع�سبي.
اأح����د م��ن لدغة  وم���ع ذل����ك، لم يم��ت 
بعد   ،1981 ع���ام  م��ن��ذ  ال��ق��م��ع  عنكبوت 

اخراع ترياق مذهل لل�سم.
والآن، اكت�سف البروفي�سور غلين كينغ، 
ببتيدا  "كوينزلند"،  جامعة  من  وزم��لاوؤه 
في �سم العنكبوت يمكنه اأن يحد من مخاطر 

تلف الدماغ بعد ال�سكتة الدماغية.
 ،"Hi1a" ويعمل الببتيد المعروف با�سم
على حجب القنوات الأيونية التي ت�ست�سعر 
المحرك  تعد  والتي  الدماغ،  في  الأحما�ش 

الرئي�ش لتلف الدماغ بعد الجلطات.

 ABC Radio" م���ع  ح��دي��ث��ه  وفي 
ت�ساب  "عندما  كينغ:  قال   ،"Brisbane
ب�سكتة دماغية، ل يتدفق الأوك�سجين اإلى 
اأجزاء معينة من الدماغ، الذي يقوم بتغيير 
الطريقة التي ي�ستخدم بها الوقود وي�سبح 

م�سارا  العنكبوت  �سم  ويوقف  حم�سيا.  المخ 
عن  الم�سوؤول  يعد  الدماغ،  في  محددا  اأيونيا 
بعد  كبير  ب�سكل  الخلايا  موت  في  الت�سبب 

ال�سكتة الدماغية".
يمكنك  "ل  مو�سحا:  كينغ  وا�ستطرد 

اإيقاف الخلايا الع�سبية التي ماتت بالفعل، 
بال�سكتة  الإ�سابة  �ساعات من   8 بعد  ولكن 
الذي  الدواء  هذا  اإعطاء  يمكن  الدماغية، 

يقدم حماية هائلة للدماغ".
اأن  ال��ب��اح��ث��ون  وج���د  ال��درا���س��ة،  وفي 
جرعة واحدة من "Hi1a" تحمي اأن�سجة 
المخ، وتح�سن الأداة الع�سبي ب�سكل ملحوظ 

بعد ال�سكتة الدماغية.
بن�سبة  انخف�ش  الدماغ  تلف  اأن  وتبين 
�ساعتين  بعد   "Hi1a" اإعطاء  عند   %80
معدل  انخف�ش  كما  الدماغية،  ال�سكتة  من 
الببتيد  اإعطاء  عند   ،%65 بن�سبة  التلف 
بعد 8 �ساعات من بداية ال�سكتة الدماغية.
ج��ام��ع��ت��ي  في  ال���ب���اح���ث���ون  واأط����ل����ق 
كبيرة،  حملة  و"مونا�ش"  "كوينزلند" 

لتعطيل عملية تطوير الدواء المبتكر.
ال�سريرية،  التجارب  نجحت  حال  وفي 
مر�سى  ح��ي��اة   "Hi1a" ي��غ��ير  اأن  يم��ك��ن 
حاليا  توجد  ل  حيث  الدماغية،  ال�سكتة 
التلف  من  الدماغ  حماية  يمكنها  علاجات 

بعد الإ�سابة بالجلطة.

سم عناكب قاتلة قد ينقذ 
حياة ضحايا السكتة الدماغية *وكالات

تناول  اأن  عن  هارفارد  جامعة  من  خبراء  ك�سف 
اأم��را���ش  ت��ط��ور  على  ي�ساعد  ال��غ��ازي��ة  الم�����س��روب��ات 

ال�سرطان، اعتمادا على محتوياتها.
بدائل  على  المحتوية  الم�سروبات  ت�سبب  وق��د 
نتائج  اأظ��ه��رت  حيث  البنكريا�ش،  �سرطان  ال�سكر 
وا�ستمرت  �سنغافورة،  جامعة  علماء  اأجراها  درا�سة 
بدائل  على  تحتوي  م�سروبات  تناول  اأن  �سنة،   14
ال�سكر، ي�ساعد في تطور �سرطان البنكريا�ش، فتناول 
خطر  يزيد  الأ�سبوع،  في  الم�سروبات  هذه  من  اثنين 

الإ�سابة ب�سرطان البنكريا�ش بن�سبة %87.
ك��م��ا ت�����س��ب��ب الم�����س��روب��ات ال��غ��ازي��ة ���س��رط��ان 
 8 حالة  �سوي�سرا  من  باحثون  راقب  اإذ  البرو�ستاتا، 
اآلف رجل �سليم لمدة 15 �سنة، وتو�سلوا اإلى اأن تناول 
م�سروب غازي مرة واحدة في الأ�سبوع يزيد من خطر 

الإ�سابة ب�سرطان البرو�ستاتا بن�سبة %40.
�سرطان  الت�سبب  في  الغازية  الم�سروبات  وت�ساهم 
الثدي، حيث تفيد نتائج درا�سات اأجريت في جامعة 
الغازية  للم�سروبات  الإن���اث  ت��ن��اول  ب��اأن  ه��ارف��ارد 
في  ي�سرع  ال��ي��وم(  في  علبة   1.5( منتظمة  ب�سورة 

الإ�سابة  خطر  من  يزيد  ما  الحي�ش،  بظهور  البلوغ 
ب�سرطان الثدي.

 "12-Е" م��ادة  على  الم�سروبات  بع�ش  وتحتوي 
الأطباء  ويوؤكد  الأورام.  نمو  ت�سبب  الي  الحافظة 
"Е-12")القطيفة  ال�سبغية  الم����ادة  اأن  ع��ل��ى 
وكان  الإن�سان.  �سحة  على  جدا  خطرة  الحمراء( 
اأعلنوا عام 1971  ال�سوفيتي قد  علماء من التحاد 
الج�سم.  في  الأورام  بنمو  علاقة  الم��ادة  لهذه  ب��اأن 
لذلك ين�سح الأطباء الحوامل خا�سة بتجنب تناول 
هذه الم�سروبات، لأن هذه المادة الكيميائية يمكن اأن 

ت�سبب ت�سوهات في ج�سم الجنين اأي�سا.
بال�سكر  المحلاة  الغازية  الم�سروبات  وت�ساهم 
للاأطباء،  فوفقا  الأورام،  من  مختلفة  اأن��واع  بتطور 
في  ال�سدارة  تحتل  والكول  الطاقة  م�سروبات  ف��اإن 
تحتوي  اأن  يمكن  حيث  تحتويها،  التي  ال�سكر  كمية 
اإ�سافة  �سكر،  ملعقة   20 على  منها  الواحدة  العلبة 
�سبغية  ومواد  والفو�سفات  الغاز  على  تحتوي  لهذا، 
وخبراء  الأطباء  يربط  لذلك  خطورتها.  من  تزيد 
خطر  ب��زي��ادة  الم�����س��روب��ات  ه��ذه  ت��ن��اول  التغذية 

الإ�سابة بمختلف اأنواع ال�سرطان.

*وكالات
المولودين  الأط��ف��ال  اأن  جديدة  درا�سة  ك�سفت 
لديهم  ي���زداد  ق��د  ال�سناعي،  التلقيح  طريق  ع��ن 
خطر الإ�سابة ب�سرطان في مرحلة الطفولة ب�سبب 

م�سكلات تتعلق بخ�سوبة والديهم.
حالة  "ميني�سوتا" بدرا�سة  جامعة  باحثو  وقام 
التلقيح ال�سناعي،  األف طفل ولدوا عن طريق   276

و2.2 مليون طفل طبيعي، لمدة عقد كامل.
وتبين اأن معدل الإ�سابة بال�سرطان اأعلى بن�سبة 

17% لدى اأطفال التلقيح ال�سناعي.
ومقت�سرا  �سغيرا  ك��ان  الخطر  ف��اإن  ذل��ك،  وم��ع 
ولي�ش  بالعقم،  المرتبطة  النادرة  الكبد  اأورام  على 

بالتكنولوجيا الحديثة.
�سبيكتور،  لوغان  الدكتور  الدرا�سة،  قائد  ون�سر 
العديد من الدرا�سات التي ت�سير اإلى زيادة المخاطر 
الذين يولدون بتقنيات  بالن�سبة للاأطفال  ال�سحية 

الإنجاب الحديثة. واأو�سح عدد كبير من الدرا�سات 
التلقيح  ط��ري��ق  ع��ن  ي��ول��دون  ال��ذي��ن  الأط��ف��ال  اأن 
لديهم  الإنجابية،  التقنيات  من  وغ��يره  ال�سناعي 
والأوعية  القلب  باأمرا�ش  للاإ�سابة  اأك��بر  مخاطر 
الدموية. ولكن فريق �سبيكتور، تعمّق اأكثر بالدرا�سة 
للتاأكد من م�سدر المخاطر ال�سحية بال�سبط، وتوفير 

بيانات محددة للاآباء والأمهات.
مجلة  في  المن�سورة  الدرا�سة  في  الباحثون  وكتب 
"وجدنا   :)JAMA( الأمريكية  الطبية  الجمعية 
ال�سناعي  التلقيح  ب��ين  �سغيرا  هام�سيا  ارت��ب��اط��ا 

والإ�سابة بال�سرطان في الطفولة".
الدرا�سة  حجم  من  الرغم  على  اأن��ه  واأو�سحوا 
قاطع  ب�سكل  تثبت  ل  الأخ��يرة  النتائج  فاإن  الكبير، 
والأورام  ال�سناعي  التلقيح  اأورام  بين  علاقة  وجود 
في  ال��درا���س��ة  متابعة  م��ن  ب��د  ل  ول��ك��ن  الجنينية، 

الم�ستقبل.

*وكالات
الأولى  ال�سريرية  الختبارات  نتائج  اأظهرت 
للقاح جديد م�ساد للاأرومة الدبقية فعاليته العالية 

في كبح نمو الأورام.
لقاح  جيفر�سون  توما�ش  جامعة  علماء  واختبر 
الوليات  في  الدماغ  ل�سرطان  "IGV-001" الم�ساد 
بورم  اإ�سابتهم  �سخ�ست  مري�سا،   33 على  المتحدة 

اأرومي دبقي )�سرطان الدماغ(.
الورم  نمو  اللقاح  "اأبطاأ  فقد  للباحثين،  ووفقا 
واأطال عمر المر�سى عدة اأ�سهر"، والمهم في الأمر عدم 

اكت�ساف اأعرا�ش جانبية له.
هذا  اأ�سا�ش  اأن  الباحثون  ن�سره  بيان  في  وج��اء 
مري�ش  م��ن  م��اأخ��وذة  �سرطانية  خلايا  ه��و  اللقاح 

وتعالج  ال��ورم.  ل�ستئ�سال  جراحية  عملية  خلال 
هذه الخلايا بمواد خا�سة، ومن ثم تحقن في الج�سم 

ثانية.
وا�ستخدم الباحثون جرعتين مختلفتين من هذه 
الخلايا في اختبارات المرحلة الأولى، وتبين اأنه عند 
ا�ستخدام الجرعة الأكبر، يتوقف نمو الورم ويعي�ش 
الذين  المر�سى  عا�ش  حين  في  �سهر.   21.9 المري�ش 
تلقوا علاجا تقليديا 14.6 �سهر. وي�سيف الباحثون 
اأنهم راقبوا حالة بع�ش المر�سى بعد ا�ستخدام اللقاح 

لفرة بلغت 39 �سهرا.
ال��ث��ان��ي��ة  الم��رح��ل��ة  ت���ب���داأ  اأن  الم��ف��ر���ش  وم���ن 
للاختبارات ال�سريرية لهذا اللقاح الفعال في الأ�سهر 

الأخيرة من ال�سنة الجارية.

*وكالات
اأن  الأمريكية،  مار�سال  جامعة  علماء  اكت�سف   
تغير  على  ي�ساعد  يوميا  الج��وز  م��ن  حفنة  ت��ن��اول 

التعبير الجيني ويبطئ نمو �سرطان الثدي.
على  الم�سرفة  هاردمن،  اإل��ين  الدكتورة،  وتقول 
الدرا�سة من جامعة مار�سال، في مقال ن�سرته مجلة 
الجوز  "تناول  اإن   ،"Nutrition Research"
يمكن اأن يلعب دور العامل القادر على كبح نمو وتطور 
تناول 57 غراما من  اأن  اأثبتنا  لقد  الثدي.  �سرطان 
تغير  اإلى  ي��وؤدي  اأ�سبوعين  فرة  خلال  يوميا  الجوز 

التعبير الجيني عند ت�سخي�ش �سرطان الثدي".
المخبرية،  الفئران  على  التجارب  نج��اح  وبعد 

�سخ�ست  اللواتي  الن�ساء  من  ع��ددا  الباحثون  دعا 
الن�ساء  الباحثون  وق�سم  الثدي.  ب�سرطان  اإ�سابتهن 

اإلى مجموعتين.
وتناولت ن�ساء المجموعة الأولى يوميا 57 غراما 
هذه  انتهاء  وبعد  اأ�سبوعين.  لمدة  يوميا  الج��وز  من 
عملية  بدء  لهن  اأجريت  التي  التحاليل  بينت  المدة، 
تعطل  وكذلك  الم��برم��ج،  ال�سرطانية  الخلايا  م��وت 
في  ال��ورم  خلايا  هجرة  تعزز  التي  الإ�سارة  م�سارات 

الج�سم.
وقد ا�ستنتج الباحثون من هذا، اأن تناول الجوز 
الثدي،  �سرطان  وتطور  نمو  يكبح  اأن  "يمكن  يوميا 

ويخف�ش خطر الإ�سابة به واحتمال تكراره". 

*وكالات
اأفاد تقرير جديد باأن عد�سات ل�سقة تجريبية 
اأي�سا  ب��ل  ال���روؤي���ة  تح�سين  ع��ل��ى  ف��ق��ط  تعمل  ل 
تطرح  ربم��ا  الح�سا�سية  ب�سبب  الحكة  تجنب  على 
للا�ستخدام قريبا مع ا�ستكمال درا�ستين في مراحلهما 

الأخيرة.
وكتب باحثون في دورية )القرنية( اأن العد�سات 
)م�سادات  الهي�ستامين  م�سادات  على  تحتوي  التي 
�سركة  واخ��ت��برت��ه��ا  ط��ورت��ه��ا  وال��ت��ي  الح�سا�سية( 
ح�سا�سية  اأعرا�ش  خففت  جون�سون،  اآند  جون�سون 

العين ب�سكل كبير. وفقا ل� "رويرز".
ال�سريرية  العلوم  ق�سم  مدير  بال  برايان  وقال 
جون�سون،  اآند  لجون�سون  التابع  كير  فيجن  مركز  في 
والذي �سارك في اإعداد الدرا�سة "هذه نتائج م�سجعة 
من  يعانون  النا�ش  من  بالمئة   20 من  اأكثر  جدا…. 
على  كبير  ت��اأث��ير  لها  �سيكون  ال��ع��ين.  في  ح�سا�سية 

حياتهم".
اللتان  الع�سوائيتان  ال��ت��ج��رب��ت��ان  واخ��ت��برت 
و�سلامة  فاعلية  جون�سون،  اآن��د  جون�سون  مولتهما 
العد�سات التي تطلق ببطء مادة كيتوتيفين الم�سادة 
متطوعا   244 التجربتان  و�سملت  للح�سا�سية. 

تراوحت اأعمارهم بين 12 و61 عاما.
كانوا  ال��ذي��ن  المتطوعين  بع�ش  اإن  ب��ال  وق���ال 
لم  الهي�ستامين  بم�سادات  م��زودة  عد�سات  ي�سعون 
يبلغوا عن �سعورهم باأي حكة بينما اأبلغ اآخرون عن 

حكة مزعجة ولكنها محتملة.
هذه  لتوفر  للغاية  متحم�سون  "نحن  واأ���س��اف 

الفر�سة للكتابة عن هذه التكنولوجيا"، فيما رحب 
الدكتور كري�ستوفر �ستار بالنتائج الجديدة.

جامعي  واأ�ستاذ  عيون  طبيب  وه��و  �ستار  وق��ال 
من  عدد  على  للاهتمام  ومثيرة  جديدة  نتائج  "هذه 
الم�ستويات… اأعالج الكثير من المر�سى الذين يعانون 

من الح�سا�سية المو�سمية في مدينة نيويورك".
اأي�سا من حكة في عيني ومن  اأنا  "اأعاني  واأ�ساف 
هذه  ظل  في  المنتج..  هذا  �ساأ�ستخدم  الأولى  الوهلة 

البيانات الإيجابية".
العد�سات  �ستطرح  متى  يعرف  ل  اأن��ه  بال  وذك��ر 

الجديدة للبيع.

*وكالات
العلماء  اأن  جديدتان  درا�ستان  ك�سفت 
المعوية  البكتيريا  اأن����واع  بع�ش  رب��ط��وا 
القولون  ب�سرطان  الإ�سابة  خطر  بزيادة 

والم�ستقيم.
ووجد العلماء م�ستويات عالية من نحو 
30 نوعا مختلفا من البكتيريا، لدى المر�سى 
بالأفراد  مقارنة  القاتل،  بالمر�ش  الم�سابين 

الأ�سحاء.
في  البكتيريا  اأن���واع  بع�ش  على  وعُ��ثر 
في  الآخ����ر  البع�ش  وُج���د  ح��ين  في  ال��ف��م، 
ت�ساهم  حيث  والدواجن،  الحمراء  اللحوم 
م�سببات  اإلى  الغذائية  الم��واد  تحويل  في 

لل�سرطان.

ال���ذي تقوده  ال��ب��ح��ث،  وي��ق��ول ف��ري��ق 
جامعة "�ساو باولو" في البرازيل، اإنه ياأمل 
اأن ت�ساعد النتائج على اإيجاد طرق جديدة 

لفح�ش ال�سرطان وت�سخي�سه وعلاجه.
مجلة  في  نُ�سرتا  اللتين  الدرا�ستين  وفي 
العلماء  وجد   ،"Nature Medicine"
29 نوعا من البكتيريا لدى مر�سى ال�سرطان 

في الوليات المتحدة واأوروبا واآ�سيا.
الأولى  الدرا�سة  في  الباحثون  وفح�ش 
المر�سى،  ب���راز  م��ن  عينة   600 م��ن  اأك���ثر 
ووجدوا اأن الم�ستويات العالية من البكتيريا 
الموجودة عادة في اللعاب، تتواجد اأي�سا في 

عينات براز مر�سى ال�سرطان.
و�����س����م����ل ذل�������ك ب���ك���ت���يري���ا ال���ف���م 

 ،"Fusobacterium nucleatum"
ب��اأم��را���ش  الإ���س��اب��ة  في  دورا  تلعب  ال��ت��ي 
القولون  ب�سرطان  اأي�سا  وارتبطت  اللثة، 
والم�ستقيم في الما�سي. وقال الباحث الأول، 
"تميل  ت��وم��ا���ش:  مالتيز  اأن���درو  ال��دك��ت��ور 
اأعداد كبيرة من بكتيريا الفم اإلى الهجرة 
القولون  �سرطان  مر�سى  لدى  الأمعاء  نحو 
الأمعاء،  في  التهابا  ي�سبب  ما  والم�ستقيم، 
وبالتالي يحدث الورم. ومع ذلك، ل نعرف 
هناك  اأن  اإل  للهجرة،  الحقيقي  ال�سبب 
والإ�سابة  هذه  البكتيريا  وجود  بين  �سلة 

ب�سرطان الأمعاء والقولون".
ووجدت الدرا�سة الثانية التي اأجرتها 
الكولين  اأن  اإيطاليا،  في  "ترينتو"  جامعة 

في  الم��وج��ود  الأ�سا�سي  الغذائي  )العن�سر 
تحطيمه  يجري  الأط��ع��م��ة(،  من  العديد 
اإلى  ويتحول  الأم��ع��اء  بكتيريا  بوا�سطة 
التمثيل  لعملية  ���س��روري  وه��و  م�ستقلب، 
ارتبط  ال�سابقة،  الدرا�سات  وفي  الغذائي. 
الإ���س��اب��ة  خطر  ب��زي��ادة  الم�ستقلب  ه��ذا 
باأمرا�ش القلب والأوعية الدموية. والآن، 
م��ن خطر  ي��زي��د  اأن���ه  البحث  ف��ري��ق  وج��د 

الإ�سابة ب�سرطان القولون والم�ستقيم.
ويقول العلماء اإن الدرا�سات الم�ستقبلية 
تزيد  البكتيريا  ك��ان��ت  اإذا  م��ا  �ستحدد 
م��ن خ��ط��ر الإ���س��اب��ة ب�����س��رط��ان ال��ق��ول��ون 
والم�ستقيم، اأو اأن ال�سرطان يلعب دورا هاما 

في ازدهار اأنواع معينة من البكتيريا.

*وكالات
باكت�ساف  "يال"  جامعة  باحثو  اأك��د 
الم���ادة  م��ن  الم��ج��رة الخ��ال��ي��ة  اأن  ج��دي��د 
الما�سي،  العام  اكت�سافها  تم  التي  المظلمة، 

تتواجد اإلى جوار مجرة اأخرى مماثلة.
جامعة  م��ن  دوك���وم،  ف��ان  بير  اأع��ل��ن 
مجرة  كل  اأن  "اعتقدنا  بيان  في  "يال" 
ل��ه��ا م����ادة م��ظ��ل��م��ة م�����س��وؤول��ة ع���ن ب��دء 
الخفية  الم��ادة  هذه  وتعد  المجرة.  ت�سكل 
في  هيمنة  الأك����ثر  الج��ان��ب  ال��غ��ام�����س��ة، 

اأي���ة مج���رة، ل���ذا ف���اإن خ��ل��و اأي���ة مج��رة 
اإنه  متوقع.  غير  اأم��ر  المظلمة  الم��ادة  من 
كيفية  ع��ن  الم��ع��ي��اري��ة  الأف��ك��ار  ي��ت��ح��دى 
المظلمة  الم��ادة  اأن  نعتقد  الم��ج��رات،  عمل 
عن  المنف�سل  وج��وده��ا  ول��ه��ا  حقيقية، 
نقلت  كما  المجرات"؛  من  اأخ��رى  مكونات 

ميل". "دايلي  �سحيفة 
ف���اإن  الأولى،  الم���ج���رة  غ����رار  وع��ل��ى 
مج��رة  في  المتمثل  الح��دي��ث  الك��ت�����س��اف 
خ��ال��ي��ة م���ن الم�����ادة الم��ظ��ل��م��ة، وا���س��م��ه��ا 

من  اأقل  عدد  وجود  اإلى  ي�سير   ،"DF4"
بتلك  مقارنة  المجرة،  اأج��واء  في  النجوم 

"درب التبانة". الموجودة في مجرتنا 
اتجاها  المجرتين  اكت�ساف  يمثل  ول 
مفاجئا وغير م�سبوق فح�سب، بل اإنه يحد 
وجود  ح��ول  ال��دائ��ر  النقا�ش  جوهر  من 
اإن  العلماء  ويقول  نف�سها.  المظلمة  المادة 
اأك��بر الم��وؤ���س��رات على وج��ود الم��ادة  اأح��د 
هو  تجريبيا،  تُلاحظ  لم  والتي  المظلمة، 
مجرتنا  حواف  في  الموجودة  الأج�سام  اأن 

تتحرك بمعدل اأ�سرع مما ينبغي، بالن�سبة 
الملحوظة.  الطبيعية  المادة  م�ستويات  اإلى 
وفي الكت�ساف الحديث، لحظ الباحثون 
مع  تتوافق  ب�سرعة  تتحرك  الأج�سام  اأن 

الطبيعية. المادة  كتلة 
موا�سلة  اأن  ال��درا���س��ة،  واأو���س��ح��ت 
ال��ب��ح��ث ع���ن مج����رات اأخ�����رى مم��اث��ل��ة، 
ال��ظ��اه��رة  ف��ه��م  ت��ع��زي��ز  ع��ل��ى  �سي�ساعد 
الغام�سة، وربما حل واحد من اأكثر اأ�سرار 

غمو�سا.    الكون 

*وكالات
المنتجات  من  عدد  عن  العلماء  ك�سف 
"هرمون  اإفراز  تن�سيط  على  ت�ساعد  التي 
تناولها  واأن  الإ���س��روج��ين،  ال�سباب" 
ال�سيخوخة  يمنع  اأن  يمكن  ل  بانتظام 

ا. اأي�سً تن�سيط الج�سم  يُعيد  بل  فح�سب، 
في  الكتان  بذور  بتناول  العلماء  ون�سح 

تتمتع  حيث  فارغة.  معدة  على  ال�سباح 
ت�ساعد  كما  للاأك�سدة،  م�سادة  بخ�سائ�ش 
وفق  الج�سم،  في  الل��ت��ه��اب��ات  م��ن  ب��الح��د 

."dni24" موقع
ال��ع��د���ش  م��ث��ل  ال��ب��ق��ول��ي��ات،  اأن  ك��م��ا 
وال��ف��ا���س��ول��ي��ا، ت�����س��اع��د ع��ل��ى ت�����س��ري��ع 
اإن���ت���اج ه���رم���ون ال����س���روج���ين، ول��ك��ن 

مرتين  م��ن  اأق��ل  ب�سكل  ا�ستهلاكها  يجب 
اأن  كما  الأ���س��ب��وع،  في  م���رات  ث��لاث��ة  اإلى 
من  ال��وق��اي��ة  ع��ل��ى  ت�ساعد  ال��ب��ق��ول��ي��ات 

الثدي. �سرطان 
م�سدر  ه��و  ال��ع��ن��ب  اأن  اع��ت��بروا  ك��م��ا 
ال�سحة،  تح�سن  التي  النباتية  للهرمونات 
اأنه  اإلى  بالإ�سافة  الن�ساء.  عند  وخا�سة 

النباتي  الإ�سروجين  على  الح�سول  يمكن 
الد�سم. من منتجات الألبان عالية 

القهوة  فاإن  الحديثة،  لدرا�سات  ووفقا 
في  اأي�سا  ت�ساعد  الداكنة  وال�سوكولته 
من  تزيد  حيث  ال�سباب،  على  الح��ف��اظ 
ال�ستخدام  عند  الإ���س��روج��ين  م�ستوى 

المنتظم.

*وكالات
�سيفيلد  ج��ام��ع��ة  م���ن  ع��ل��م��اء  اأع���ل���ن 
من  م�ساعدة  وج��ود  عدم  ب��اأن  البريطانية 
بالوفاة  تعجل  الذرية،  رعاية  في  ال�سريك 
اأرادوا  ذل��ك،  اإلى  وا�ستنادا  الطيور.  عند 
معرفة متو�سط العمر لدى الإن�سان في حال 

امتلاكه عائلة.
واأث����ن����اء م���راق���ب���ة ح���ي���اة ال��ط��ي��ور 
على  الح��ي��وان  علماء  اعتمد  و�سلوكها، 
النهائية  )الم��ق��اط��ع  ال��ت��ي��ل��وم��يرات  ط���ول 
الدرا�سة  اأظهرت  حيث  للكرومو�سومات(. 
واعتنين  البيو�ش  ح�سن  اللاتي  الإناث  اأن 
بالذرية باأنف�سهن )دون اأي م�ساعدة(، كان 
تق�سير  بنظام  تتمتع  تيلوميرات  لديهن 
يكن  لم  اللاتي  الإن��اث  ف��اإن  وهكذا  اأ�سرع. 
لديهن م�ساعدة متن ب�سكل اأ�سرع، بينما من 
اأطول،  لفرة  عا�سوا  م�ساعدة  لديهن  كان 

وفق موقع "وان".
طرحت  النتائج،  على  الح�سول  بعد 
على  ���س��وؤال  البريطانية  الإع���لام  و�سائل 
عن  بويارينوفا،  �سفيتلانا  النف�ش،  عالمة 
يخ�ش  فيما  ال�ستنتاج  ه��ذا  �سحة  م��دى 

الإن�سان.
الإج����راءات  اإن  ب��وي��اري��ن��وف��ا  وق��ال��ت 
الطفل  رعاية  اأثناء  والأم  للاأب  الم�سركة 

طول  على  توؤثر  ل  ولكنها  جيدة،  تعتبر 
الحياة اأو ق�سرها.

واأ�سافت اأن متو�سط   العمر لدى الرجال 

يعتمد على عوامل مثل، الإجهاد في العمل، 
اأو عدم الرغبة في الإف�ساح عن الم�سكلات.

لعائلة،  ال��رج��ل  ام��ت��لاك  ح���ال  وفي 

وت�ساعد  التوتر  تخفف  اأن  المراأة  فباإمكان 
على ال�سرخاء. في هذه الحالة، قد يزيد 

العمر المتوقع للرجل.

دراسات: مشروبات يتناولها الجميع 
تساعد على تطور السرطان

خصوبة الوالدين تعرّض أطفال 
التلقيح الصناعي لخطر قاتل!

لقاح جديد لعلاج ورم الدماغ 
يجتاز الاختبارات الأولية

الجوز يكبح نمو سرطان الثدي

قريبا... عدسات لاصقة لعلاج 
حساسية العين

»كائنات حية« تعيش في جسم 
الإنسان ترتبط بسرطان خطير!

اكتشاف صادم لعلماء الفلك فيما 
يتعلق بالمجرة الخالية

العلماء يكشفون المنتجات التي 
تزيد من إفراز »هرمون الشباب«

علماء: وجود عائلة لدى الطيور تعجل 
بوفاتها ولا تؤثر على عمر الإنسان
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*وكالات
ي�صاحب ال�صداع الن�صفي مجموعة من 
الأعرا�ض تزيد الألم �صوءاً، مثل الدوخة 
كما  وال�صوت.  لل�صوء  والح�صا�صية  والقيء 
الن�صفي  ال�صداع  نوبة  ت�صتمر  اأن  يمكن 
اأي��ام  لعدة  الأح��ي��ان  بع�ض  وفي  ل�صاعات، 
على  ب��الع��ت��م��اد  يُ��ن�����ص��ح  ول  م��ت��ت��ال��ي��ة! 
هذا  ن��وب��ات  اأن  خا�صة  دائ��م��اً،  الم�صكنات 
ال�صداع تتكرّر كل اأ�صبوعين اأو اأكثر. لذلك، 
جرّب الزنجبيل للتغلب على اآلم واأعرا�ض 

هذا ال�صداع.
بم�صادات  غني  باأنه  الزنجبيل  ويمتاز 
ع��ل��ى تخفيف  ي�����ص��اع��د  م��ا  الل��ت��ه��اب��ات، 

لل�صداع  مجموعة من الأعرا�ض الم�صاحبة 
في  نف�صه  ال�صداع  من  والتخل�ض  الن�صفي، 

اأ�صرع وقت.
"جورنال  في  نُ�صرت  درا���ص��ة  وبح�صب 
اأن  على  اأدل��ة  توجد  فيتوثيرابي"،  اأوف 
الزنجبيل يقلل من الإح�صا�ض باألم ال�صداع 
ال��ن�����ص��ف��ي. ويم��ك��ن��ك م�����ص��غ ���ص��ري��ح��ة من 
ب�صكل  ع�صارته  على  للح�صول  الزنجبيل 
�صريع، اأو غلي الزنجبيل وتناول ال�صاي، مع 

تح�صين المذاق باإ�صافة الع�صل.
غير  الزنجبيل  ���ص��اي  اأن  ت��ذكّ��ر  لكن 
اأدوي���ة  يتناولون  ولم��ن  للحوامل  منا�صب 

مذيبة لجلطات الدم.

الزنجبيل علاج طبيعي فعّال 
للصداع النصفي *وكالات

على  المواظبة  اأن  حديثة،  األمانية  درا�صة  ك�صفت 
اتباع نظام غذائي نباتي غني بم�صادات اللتهابات 

الطبيعية ي�صاعد في تقليل التهاب اللثة.
الأ�صنان  طب  بكلية  باحثون  اأجراها  الدرا�صة 
جامعة فرايبورغ الأمانية، ون�صروا نتائجها، في دورية 
 )Journal of Clinical Periodontology(
العلمية. وتعد اأمرا�ض اللثة، من اأكثر اأمرا�ض الفم 
والنتفاخ  الحتقان  في  اأعرا�صها  وتتمثل  انت�صارًا، 
تت�صكل  لحقة  مرحلة  وفي  �صبب،  لأقل  الدم  ونزف 

الجيوب اللثوية ما ي�صبب رائحة الفم الكريهة.
الباحثون  راقب  الدرا�صة،  نتائج  اإلى  وللو�صول 
ا بالتهاب اللثة، واأخ�صعوهم لنظام غذائي  30 مري�صً
النظام  تناولوا  اأخ��رى  بمجموعة  مقارنة  نباتي، 

الغذائي المعتاد لهم لمدة 4 اأ�صابيع.
الأولى  الم��ج��م��وع��ة  في  الم�������ص���ارك���ون  وخ�����ص��ع 
المعالجة  الكربوهيدرات  منخف�ض  غذائي  لنظام 
النباتية  بالم�صادر  وغني  الحيوانية  والبروتينات 
التي تحتوي على اأحما�ض "اأوميجا 3" الدهنية مثل 
"�صي" مثل  وفيتامين  الجوز،  ومك�صرات  الكتان  بذور 
"د"  الفلفل الأحمر والجوافة والبرتقال، وفيتامين 
والفواكه والخ�صروات  المدعمة  رقائق الحبوب  مثل 

النباتية  وال��ن��رات  الأك�����ص��دة  بم�����ص��ادات  الغنية 
والفا�صوليا  والفراولة  البري  التوت  مثل  والألياف 

وال�صبانخ والبنجر.
ووجد الباحثون اأن المجموعة التي تناولت هذا 
ا كبيًرا في  النظام القائم على النبات �صهدت انخفا�صً
نزيف اللثة، كما اأظهرت زيادة في ن�صب فيتامين "د" 

وفقدان الوزن، مقارنة بالمجموعة الأخرى.
وقال الدكتور يوهان فولبر، قائد فريق البحث: 
من  الحد  اإمكانية  بو�صوح  الدرا�صة  نتائج  "تُظهر 
نظام  اتباع  طريق  عن  طبيعي  ب�صكل  اللثة  التهاب 

ا". غذائي نباتي يعزز ال�صحة العامة اأي�صً
على  تعتمد  التي  الغربية  "الحمية  اأن:  واأ�صاف 
واللحوم  الحمراء  اللحوم  من  كبيرة  كميات  تناول 
المقلية  والبطاط�ض  الغازية  والم�صروبات  الم�صنعة 
وال�صكر والحلويات تزيد فر�ض الإ�صابة باللتهابات 
بالأمرا�ض  الإ�صابة  ولتجنب  اللثة".  التهاب  ومنها 
الأ���ص��خ��ا���ض  ال��ب��اح��ث��ون  ين�صح  ب��ال��ل��ث��ة،  المتعلقة 
بالهتمام الكامل بنظافة الأ�صنان والعتناء بو�صع 
ومراجعة  تدليكها  عبر  ال�صغر،  منذ  ال�صحي  اللثة 
الطبيب ب�صكل دوري من اأجل الك�صف عن اأية اأمرا�ض 
ل ترى بالعين المجردة، لكنها موجودة وتظهر فقط 

عند حدوث اللتهابات المتكررة. 

*وكالات
اللائي  الح��وام��ل  اأن  اإلى  طبية،  درا���ص��ة  نبهت   
اأ�صبوع  في  الأق��ل  على  م�صائيتين  عمل  نوبتي  يعملن 
ل��لاإج��ه��ا���ض في  ع��ر���ص��ة  اأك���ثر  ق��د ي�صبحن  واح���د 

الأ�صبوع التالي.
واأو�صحت الباحثة لويز مولنبرج بيغراب التي 
يعملن  اللائي  "الن�صاء  اأن  الدرا�صة،  على  اأ�صرفت 
يوؤثر  الليل  في  ل�صوء  يتعر�صن  م�صائية  نوبات  في 
هرمون  اإف���راز  ويقلل  البيولوجية  ال�صاعة  على 

الميلاتونين".
نجاح  في  الهرمون  هذا  اأهمية  "تبينت  واأ�صافت 

الحمل، ربما يرتبط بحماية وظيفة الم�صيمة".
طب  ق�صم  في  باحثة  وه��ي  ب��ي��غ��راب،  وق��ام��ت 
بي�صبيبير  م�صت�صفى  في  والبيئية  المهنية  ال�صحة 
بر�صد  وزم��لاوؤه��ا،  كوبنهاجن،  في  وفريديك�صبير 
ال��ع��ام،  ال��ق��ط��اع  في  موظفة   22744 ل��دى  الح��م��ل 

معظمهن يعملن في م�صت�صفيات دنمركية.
طب  بمجلة  ن�صر  تقرير  في  الباحثون  واأف���اد 

اأُجه�صت  ام��راأة   740 اأن  والبيئية،  المهنية  ال�صحة 
الليلية  النوبات  من بين 10047 امراأة عملن لبع�ض 
والع�صرين  والحادي  الثالث  الأ�صبوع  بين  الفرة  في 
اأما باقي الن�صاء في الدرا�صة، اللائي لم  من الحمل. 
فقد   ،12697 وعددهن  م�صائية،  نوبات  في  يعملن 

تعر�صت 1149 منهن للاإجها�ض.
وموؤ�صر  ال�صن  لعوامل  الح�صبان  في  الأخ��ذ  وبعد 
الولدات والإجها�ض  والتدخين وعدد  كتلة الج�صم 

ال�صابقة والو�صع الجتماعي والقت�صادي.
اأو  م�صائيتين  لنوبتين  العمل  اأن  الباحثون  وجد 
الثامن  الأ�صبوع  من  الفرة  في  واحد  اأ�صبوع  في  اأكثر 
بزيادة  مرتبط  الحمل  من  والع�صرين  الثاني  حتى 
في  للاإجها�ض  التعر�ض  خطر  في  المئة  في   32 ن�صبتها 
رئي�ض ق�صم طب  لكن زيف وليامز،  التالي.  الأ�صبوع 
اإيرفينج  بمركز  والعقم  التنا�صلية  ال�صماء  الغدد 
يرى  نيويورك،  في  كولومبيا  لجامعة  التابع  الطبي 
اأن الرتباط الذي خل�ض اإليه الباحثون لي�ض دليلا 

على اأن العمل ليلا ي�صبب الإجها�ض.

*وكالات
 قالت منظمة ال�صحة العالمية اإن مر�ض الإيبول 
جمهورية  في  الآن  حتى  له  وت��يرة  باأ�صرع  ينت�صر 
من  اأ�صهر  ثمانية  بعد  وذلك  الديمقراطية،  الكونغو 

ظهوره للمرة الأولى.
وظهر خلال الأ�صبوعين الما�صيين عدد قيا�صي من 
لجهود  حادة  انتكا�صة  يمثل  مما  الجديدة  الح��الت 
للمر�ض على الإطلاق في  اأكبر تف�ض  الت�صدي لثاني 
الوقت الذي اأدى فيه العنف الذي تمار�صه الميلي�صيات 
عرقلة  اإلى  الم�صعفين  مع  التعاون  ال�صكان  ورف�ض 

الو�صول اإلى المناطق الم�صابة.
كانت منظمة ال�صحة العالمية اأعلنت قبل اأقل من 

اإلى  النزفية  الإيبول  حمى  احتواء  اأ�صابيع  ثلاثة 
الق�صاء عليه بحلول  الممكن  من  اإن  قائلة  حد كبير، 
الإ�صابة  ح��الت  ع��دد  اأن  اإلى  واأ���ص��ارت  �صبتمبر.  
ما كان عليه في وقت  ن�صف  اإلى  الأ�صبوعية تراجع 

�صابق هذا العام وبلغ نحو 25 حالة.
لكن عدد الإ�صابات و�صل اإلى رقم قيا�صي هو 57 
الأ�صبوع   72 اإلى  قفز  ثم  التالي  الأ�صبوع  في  حالة 
المتحدث  ليندمير  كري�صتيان  قاله  لما  وفقا  الما�صي 

با�صم المنظمة.
وجرى ت�صجيل قفزات �صابقة في اأعداد الم�صابين 
يناير  اأواخ��ر  في  اأ�صبوعيا  حالة   50 بنحو  بالمر�ض 

ومنت�صف نوفمبر.

*وكالات
تحتوي فاكهة الرمّان على مغذيات عديدة تزوّد 
و�صلامة  الطفل  لنمو  هامة  باحتياجات  الح��ام��ل 
لكن  للحامل،  تماماً  اآمناً  الرمّان  اأكل  ويعتبر  الحمل. 
الأف�صل  من  ربما   2011 عام  �صدرت  لدرا�صة  وفقاً 
قبل  الحمل  اأ�صهر  خلال  الرمّان  ع�صير  �صرب  عدم 

التحدث مع الطبيب.
حب  من  الكوب  ن�صف  مقدار  يحتوي  الأل��ي��اف. 
الرمّان عند اأكله على 5 غرامات من الألياف. وتعتبر 
الألياف �صرورية لتفادي الإم�صاك الذي ت�صكو منه 
ن�صف الحوامل تقريباً. وتحث تو�صيات الحمل على 

تناول ما بين 25 و30 غراماً من الألياف.
الرمّان  فاكهة  تمتاز  "�صي".  وفيتامين  الحديد 

اللازم  "�صي"  وفيتامين  الحديد  بين  ما  تجمع  باأنها 
لمت�صا�ض المعدن الهام. وتفيد التقارير الطبية باأن 
18 بالمائة من الحوامل في المجتمعات المتقدمة تعاني 
تو�صيل  في  هاماً  دوراً  الحديد  ويلعب  الأنيميا،  من 
المغذيات للجنين. لذلك من المفيد اأكل الرمّان اأثناء 
ب��اأن  ع��ام 2005  اأج��ري��ت  درا���ص��ات  وتفيد  الح��م��ل. 
تناول فاكهة الرمّان اأثناء الحمل يعزّز من نمو خلال 

دماغ الجنين، ويحميها من ت�صوهات النمو.
مريلاند  جامعة  من  اأخ��رى  لدرا�صات  وفقاً  لكن 
تعرّ�صت  وال��ذي  الرمّان  ع�صير  الحامل  تناول  عند 
الرحم،  انقبا�صات  احتمالت  تتزايد  للع�صر  بذوره 
ما يهدد بولدة مبكرة. لذلك من الأف�صل الح�صول 

على فوائد الرمّان من اأكله ولي�ض �صرب ع�صيره.

*وكالات
ا�صتخدام  اإع���ادة  م��ن  ح���ذّرت درا���ص��ة ج��دي��دة 
الزيت الذي �صبق قلي الطعام فيه لأنه يزيد من نمو 
وانت�صار خلايا �صرطان الثدي. وينطبق ذلك على كل 
اأنواع الزيوت بما فيها الأنواع التي تتحمّل الحرارة 
في  اأجريت  التي  الدرا�صة  تجارب  واأظهرت  العالية. 
جامعة اإلينوي با�صتخدام عينات من �صرطان الثدي 

اأن زيت القلي المعاد ا�صتخدامه يعزز من تحوّل خلايا 
�صرطان الثدي اإلى اأنواع �صر�صة ويزيد من انت�صارها.
اأوف  "جورنال  في  نُ�صرت  التي  الدرا�صة  وبح�صب 
كان�صر بريفين�صن ري�صير�ض" ي�صاعد زيت القلي المعاد 
ا�صتخدامه على زيادة نمو �صرطان الرئة، لكن تزايد 
ا�صتخدامه  المعاد  الزيت  ب�صبب  الثدي  �صرطان  نمو 

يبلغ ال�صعف مقارنة باأنواع اأخرى من الأورام.

*وكالات
غذائية  مواد  تناول  اأن  حديثة  درا�صة  ك�صفت    
تاأجيل  على  ي�صاعد  الأك�����ص��دة،  بم�����ص��ادات  غنية 
ويمنع  �صنوات،  لعدة  العين  عد�صة  باإعتام  الإ�صابة 
تطور الإ�صابة بالمر�ض. واأظهرت نتائج درا�صة علمية 
ال�صينية  جياوتونغ  �صيان  جامعة  علماء  اأج��راه��ا 
علاقة  وج���ود  اأ���ص��رال��ي��ا،  ج��ن��وب  جامعة  وعلماء 
بم�صادات  غنية  غذائية  م��واد  تناول  بين  مبا�صرة 
العين  عد�صة  اإعتام  مر�ض  تطور  وخطر  الأك�صدة، 
التزام  اأن  اإلى  الباحثون  وتو�صل  بالعمر.  المرتبط 

الذين يعانون من اإعتام عد�صة العين بحمية الفواكه 
والخ�صروات التي تتميز باحتوائها على ن�صبة عالية 
من م�صادات الأك�صدة، يخف�ض تكاليف علاجهم اإلى 
ح�صلنا  التي  "النتائج  اإن  الباحثون  ويقول  الن�صف. 
عليها توؤكد على اأن الحم�صيات والفلفل الحار والجزر 
توؤخر  الداكنة،  الخ�صراء  والخ�صروات  والطماطم 
وتحمي  �صنوات  لعدة  العين  عد�صة  اإع��ت��ام  ب��داي��ة 
و  Сو  А فيتامينات  على  الم��واد  هذه  وتحتوي  منه. 
لوتين  الأك�صدة  م�صادات  وكذلك  كاروتين،  وبيتا   Е
وزياك�صانثين، تعمل كمواد فعالة في حماية الب�صر".

*وكالات
اأن  ح��دي��ث��ة  علمية  درا���ص��ة  ك�صفت   
علاج  في  ي�صاعد  اأن  يمكن  ال�صكر  ا�صتن�صاق 
�صحيفة  ذكرته  لما  وفقا  الرئة،  اأمرا�ض 

"اإندبندنت" البريطانية.
تو�صلوا  العلماء  اإن  ال�صحيفة  وقالت 
لأث��ر  درا����ص���ة  ب��ع��د  النتيجة  ه���ذه  اإلى 
الج��ل��وك��وز على خ��لاي��ا ن��ظ��ام الم��ن��اع��ة في 

الجهاز التنف�صي.
البروتينات  حجب  اأن  العلماء  ووجد 
اأن  يمكن  لل�صكر  الح�صا�صة  "الم�صتقبلة" 
رئي�صيا  دورا  يلعب  الذي  اللتهاب،  يثبط 

في حالت الح�صا�صية والربو وغيرهما.
مثير  جانب  لها  ك��ان  الدرا�صة  اأن  غير 

اأن  مفادها  الباحثين،  بح�صب  للف�صول، 
ا�صتن�صاق ال�صكر قد يحفز جهاز المناعة في 

الرئة على محاربة العدوى اأو الأمرا�ض.
وقال كبير العلماء، الأ�صتاذ في جامعة 
"العلاج  اإن  ماكدونالد  اأن���درو  مان�ص�صر 
الم��دى  على  ال�صكر  ا�صتن�صاق  بوا�صطة 

الق�صير قد ينجح ذات يوم".
على  اأجريت  التي  الدرا�صة،  وبحثت 
متخ�ص�صة  بي�صاء  دم  خلايا  في  الفئران، 
خلايا  وهي  "البلاعم"،  ا�صم  عليها  يطلق 
لنظام  تنظيف"  "مكان�ض  م��ث��ل  ت��ع��م��ل 
و"كن�ض"  ب��ت��ن��ظ��ي��ف  وت���ق���وم  الم���ن���اع���ة، 
الجهاز  في  والمخلفات  ال�صارة،  الكائنات 

المناعي.
جامعة  في  ال��ع��ل��م��ي  ال��ف��ري��ق  ووج���د   

مان�ص�صر اأن البلاعم في الرئتين تحتاج اإلى 
"الوقود"  اأو  الجلوكوز  من  منا�صب  م�صتوى 
اأن  وج��دو  كما  �صحيح،  ب�صكل  تعمل  لكي 
التحفيز المفرط بال�صكر يوؤدى اإلى التهاب 
المزمنة،  المر�صية  بالحالت  غالبا  يرتبط 

مثل الربو.
حجب  اأن  اإلى  كذلك  البحث  وي�صير 
الرئة يمكن  ال�صكر على بلاعم  م�صتقبلات 
اأم��را���ض  م��ن  العديد  كبح  في  ي�صاعد  اأن 

الرئة.
الخلايا  تحفيز  فاإن  اأخرى،  ناحية  من 
قد  ال�صكر  م��ن  الم��زي��د  على  تحتوي  التي 
التهاب  محاربة  على  المناعة  جهاز  ي�صاعد 
نوبات  ع��ن  الم�����ص��وؤول��ة  الهوائية  ال�صعب 

ال�صعال واللتهاب الرئوي.

اأن  ماكدونالد  البروفي�صور  واأو���ص��ح 
معاناة  ت�صبب  التنف�صي  الجهاز  "اأمرا�ض 
والمتقدم،  النامي  العالم  من  كل  في  رهيبة 
اإلى  الأ�صخا�ض  مئات  اإدخ���ال  يتم  حيث 
�صبيل  على  بريطانيا،  في  يوميا  الم�صت�صفى 
الم��ث��ال، ج��راء ن��وب��ات ال��رب��و، في ح��ين اأن 
في  المحتملة  المميتة  الطفيلية  الإ�صابات 
اإفريقيا  اأنحاء  معظم  في  منت�صرة  الرئتين 

واآ�صيا".
اأن تعديل م�صتويات  "اإن فكرة  واأ�صاف 
ما،  يوما  يكون،  قد  الرئتين  في  الجلوكوز 
الح���الت..  ه��ذه  ع��لاج  في  حا�صما  عاملا 
اأننا  الوا�صح  من  للغاية..  مثيرة  فكرة  اأنها 
الجلوكوز  تاأثير  درا�صة  اإلى  الآن  نحتاج 

على بلاعم الرئة الب�صرية".

*وكالات
باأ�صنان  الحتفاظ  في  البع�ض  رغ��ب 
للذكرى  �صقوطها  بعد  اللبنية  اأطفالهم 
ل��ه��ا الأط���ف���ال في  اأن ي��ع��ود  ال��ت��ي يم��ك��ن 
فوائد  اإلى  ت�صير  الأبحاث  لكن  الم�صتقبل، 

غير متوقعة للاحتفاظ بهذه الأ�صنان.
�صن  م��ن  ب��اأك��ثر  الح��ت��ف��اظ  ك��ان  واإذا 
لبني للطفل اأمراً مبالغاً به ح�صب البع�ض، 
من  ي��وم  في  حياته  اإن��ق��اذ  يمكنه  اأن��ه  اإل 

الأيام، ح�صب ما يقول الباحثون.
هاماً  مخزناً  الأطفال  اأ�صنان  وتعتبر 
الخلايا  ا�صتخدام  ويمكن  العظم،  لنخاع 
الج���ذع���ي���ة الم�����ص��ت��خ��رج��ة م��ن��ه��ا ل��ع��لاج 

ال�صرطان، ومر�ض ال�صكري، واإنتاج اأن�صجة 
جديدة للعين، والم�صاعدة على نمو العظام.

الخلايا  ا���ص��ت��خ��راج  ي��ك��ون  اأن  ويم��ك��ن 
موؤلماً  اإج���راءً  العظام  نخاع  من  الجذعية 
للغاية للمر�صى، ولكن مع اأ�صنان الأطفال، 
والأهم  اأكبر،  ب�صهولة  اإليه  الو�صول  يمكن 
اأنها قابلة للا�صتخدام حتى بعد  من ذلك، 
الأطفال  اأ�صنان  وتمتاز  اأع��وام.   10 م��رور 
اللبنية باأنها غير معر�صة للتلف البيئي، ما 
ت�صتخرج  التي  الجذعية  الخلايا  اأن  يعني 
ويمكن  طويل،  وق��ت  بعد  جيدة  حالة  في 
ا�صتخدامها اأي�صاً لإ�صلاح الأ�صنان التالفة، 

ح�صب �صحيفة ميرور البريطانية.

*وكالات
الن�صاء  اأن  ج��دي��دة  درا���ص��ة  اأظ��ه��رت   
عمر  في  ال�صهرية  ال���دورة  ي��ب��داأن  اللائي 
متاأخر، اأو يتعر�صن لنقطاع الطمث المبكر، 

يزيد لديهن خطر الإ�صابة بالخرف.
للدرا�صة،  الرئي�صة  الم��ع��دة  وت��ق��ول 
في  عالمة  وه��ي  جيلزانز،  ب��اول  الدكتورة 
"من  بيرمينتي:  كايزر  في  الأبحاث  ق�صم 
خا�صة  خ��ط��ر  ع��وام��ل  اأي  درا���ص��ة  الم��ه��م 
نهاية  في  تقودنا  قد  اأنها  حيث  بالن�صاء، 

المطاف اإلى نقاط تدخل محتملة".
الدرا�صة،  ه��ذه  خ��لال  الفريق  ونظر 

خ�صعن  م�����ص��ارك��ة،  اآلف   6 م��ن  اأك���ثر  في 
ال�صتبيانات  واأكملن  طبية  لفحو�صات 
كن  اإذا  وما  حي�ض،  دورة  باأول  تتعلق  التي 
اإذا  اأو  الطمث،  انقطاع  بمرحلة  مررن  قد 
ما خ�صعن ل�صتئ�صال الرحم اأو جزء منه.

اللائي  الن�صاء  اأن  النتائج  ووج���دت 
بداأن دورة الحي�ض الأولى في �صن 16 عاما 
ب�  بالخرف  للاإ�صابة  عر�صة  كن  اأك��ثر،  اأو 
دورة  ب��داأن  اللائي  اأولئك  من  اأك��ثر   %23

الحي�ض في �صن 13 عاما اأو اأقل.
اللائي  الن�صاء  اأن  اأي�صا  الفريق  ووجد 
�صن  قبل  الطمث  انقطاع  مرحلة  دخلن 

 %19 بن�صبة  عر�صة  اأك��ثر  كن  عاما،   47
ل��لاإ���ص��اب��ة ب��الخ��رف م��ن ال��ن�����ص��اء ال��لائ��ي 

تعر�صن له بعد �صن 47 عاما.
وعندما نظر فريق البحث اإلى مجموع 
�صنوات الإنجاب، وهي ال�صنوات من الدورة 
الأولى للحي�ض حتى انقطاع الطمث، كانت 
الن�صاء اللائي تقل �صنوات الإنجاب لديهن 
 %20 بن�صبة  عر�صة  اأك��ثر  �صنة،   34 عن 

للاإ�صابة بالخرف.
الن�صاء  ك��ان��ت  ذل���ك،  اإلى  ب��الإ���ص��اف��ة 
الرحم  ا�صتئ�صال  لعملية  خ�صعن  اللواتي 
الإ�صابة  لخطر   %8 بن�صبة  عر�صة  اأك��ثر 

لهذا  يخ�صعن  لم  بم��ن  م��ق��ارن��ة  ب��الخ��رف 
الإجراء.

وعلى الرغم من اأن اأفراد فريق البحث 
الرابط  فهم  على  قادرين  غير  يزالون  ما 
بين �صنوات الإنجاب الأق�صر وزيادة خطر 
اأن  يعتقدون  اأنهم  اإل  بالخرف،  الإ�صابة 
في  دورا  تلعب  ق��د  الهرمونات  م�صتويات 

ذلك.
اأن  ال�����ص��اب��ق��ة  الأب���ح���اث  واأظ���ه���رت 
م�صادة  خ�صائ�ض  ل��دي��ه  الإ���ص��روج��ين 
للالتهابات، ما قد يزيد من خطر الإ�صابة 

بالخرف.

*وكالات
�صعرات  على  باحتوائها  الفواكه  تتمتع 
�صعورا  تبعث  اأنها  كما  منخف�صة،  حرارية 
حرق  على  ق��درت��ه��ا  ع��ن  ف�صلا  ب��الإ���ص��ب��اع، 
ال�صعرات الحرارية، مما يجعلها غذاء مثاليا 
الر�صاقة.  عن  للباحثين  �صحري"  ب�"مفعول 
من  قائمة  اإلى  ورلد"  "فود  موقع  وي�صير 
ناحية  من  العديدة  الفوائد  ذات  الفواكه 

اإنقا�ض الوزن وحرق �صحوم الج�صم، هي:

التفاح
الغنية  الفاكهة  اأن��واع  من  التفاح  يعد 
بالألياف، التي تلعب دورا مهما في تخفي�ض 
ن�صبة الدهون بالج�صم وخ�صو�صا بمنطقة 
البطن. وبح�صب درا�صات فاإن تناول التفاح 
على نحو يومي منتظم لفرة تمتد لخم�ض 
البطن  في  الدهون  ن�صبة  قل�ض  قد  �صنوات 

بمعدل 3.7 في المئة.  

الم�صم�ض
القابلة  غ��ير  ب��الأل��ي��اف  لغناها  نظرا 
ل��لان��ح��لال وال��ب��اع��ث��ة ع��ل��ى الإح�����ص��ا���ض 
الم�صم�ض  يعد  ط��وي��ل��ة،  ل��ف��رات  بال�صبع 
الوزن،  تخفيف  على  ي�صاعد  جيدا  طعاما 
خ�صو�صا لمن يتبعون حمية قليلة الدهون.

الأفوكادو
يحتوي الأفوكادو على ن�صبة عالية من 
التاأثير  ذات  الدهنية  "اأوميغا"  اأحما�ض 
من  ت�صرع  والتي  الدهون،  على  الإيجابي 
التمثيل الغذائي لتحويل الدهون  عمليات 

اإلى طاقة.

الموز
بال�صبع،  ال�صعور  الم���وز  ت��ن��اول  يبعث 
بالمغن�صيوم  غنية  ال��ث��م��ار  ه��ذه  اأن  كما 
في  مهمان  عن�صران  وهما  والبوتا�صيوم، 

علاج م�صكلات اله�صم والنتفاخ.

 التوت
يتمتع التوت بغناه بم�صادات الأك�صدة 
ال��ده��ون،  ع��ل��ى  ال�����ص��ح��ري  ال��ت��اأث��ير  ذات 
وح���رق  "الأي�ض"،  ع��م��ل��ي��ة  وت�����ص��ري��ع 

ال�صعرات الحرارية.

ال�صمام
ال�صمام  ي�صم  الحلو،  مذاقه  جانب  اإلى 
عنا�صر م�صادة للالتهابات وللاأك�صدة، تدعم 

الج�صم للتخل�ض من �صمومه ودهونه.

جوز الهند
الج�صم  ال�صهية  الهند  جوز  ثمار  تدفع 
على ال�صعور باأنه ل يحتاج للطعام، كما اأنها 
غنية بالدهون الثلاثية متو�صطة ال�صل�صلة 

التي تعزز كفاءة التمثيل الغذائي.

الجريب فروت
ن�صف  ت��ن��اول  اأن  درا����ص���ات  اأظ���ه���رت 
الطعام  قبل  فروت"  ال�"غريب  من  حبة 
م�صتوى  ويخف�ض  البطن  ده��ون  من  يقلل 

الكولي�صرول ال�صيء.

الليمون
اإزال��ة  في  ف��وائ��ده  الليمون  عن  يعرف 
الكبد،  من  وخ�صو�صا  الج�صم  من  ال�صموم 
ه�صم  ع��ل��ى  ب��ال��ق��درة  التمتع  يعني  مم��ا 

الطعام وحرق الدهون بكفاءة عالية.

النكتارين
مكافحة  في  النكتارين  اأك��ل  ي�صاعد 
اأنها  كما  ال�����ص��ك��ري،  وم��ر���ض  ال�صمنة 
"اآي"  مثل  المفيدة  بالفيتامينات  غنية 
الحرارية  �صعراتها  عن  ف�صلا  و"�صي"، 

المنخف�صة.

*وكالات
ا�صت�صارى  �صعبان  جمال  الدكتور  قال   
القلب  معهد  عميد  دموية  واأوع��ي��ة  قلب 
بالبيات  ي��ع��رف  م��ا  ه��ن��اك  اإن  ال�����ص��اب��ق، 
لع�صلة  اإن  حيث  القلب  لع�صلة  ال�صتوي 
على  القلب  ت�صاعد  حيوية  خا�صية  القلب 

والنب�صاط. النقبا�ض 
عبر  ل��ه  من�صور  في  �صعبان  واأ����ص���اف 
اإلى  ب��وك،  في�ض  على  الر�صمية  �صفحته 
ع�صلة  اأن  �صبحانه  الخالق  اإعجاز  من  اأنه 
الدم  منع  مع  حتى  تعمل  تظل  قد  القلب 
الموجودة  الج�صم  ع�صلات  باقي  اأما  عنها 

في  ا�صتهلاكها  تم  اأن  ال���ذراع  اأو  بالقدم 
ول  الإره��اق،  الإن�صان  علي  فيظهر  الم�صي، 
بد اأن يريح ع�صلة رجله اأو يده ل�صتئناف 
اإلى  �صعبان  واأك���د  اأخ����ري.   م��رة  ال�صير 
فهو  الأع�����ص��اء  ب��اق��ى  عك�ض  على  القلب 
على  يعمل  اأن  بد  فلا  بالراحة  ي�صمح  ل 
حتي  اأوتوماتيكي  �صكل  في  ال�صاعة  مدار 
الطاقة،  م�صدر  الع�صلة  هذه  عن  قطع  لو 
وذلك لأن لديها م�صدر بديل �صتظل تعمل 
حتى مع انقطاع الدم عنها واإن كانت تعمل 
عودة  ومع  تعمل  تظل  فاإنها  بطيء  ب�صكل 
كفاءتها.  بنف�ض  لتعمل  تعود  لها  ال��دم 

من  عينة  اأخذنا  اإذا  اأن��ه  �صعبان  واأو�صح 
الوريد التاجي �صنجد اأن ن�صبة الأك�صجين 
يبذل  اأن  دون  فالقلب  ن�صبة  اأق��ل  فيها 
 %70 حوالي  ي�صحب  مجهود  اأي  الإن�صان 
من الأك�صجين الموجود في الدم ال�صرياني، 
يجد  ل  مجهود  الإن�����ص��ان  ب��ذل  ل��و  بحيث 
هناك  لكن  الأك�صجين  من  احتياطي  له 
التاجي.  بال�صريان  م��وج��ود  احتياطي 
تقوم  القلب  ع�صلة  اأن  اإلى  �صعبان  وتابع 
ما  اأو  ال�صراتيجي  النقبا�ض  ي�صمي  بما 
ي�صاب  حيث  ال�صتوي،  البيات  عليه  اأطلق 
ولو  التاجي،  ال�صريان  في  بجلطة  الإن�صان 

عنه  يقطع  اأن  بالج�صم  ع�صو  لأي  حدث 
ورقة  مثل  يكون  فاإنه  له  المغذي  ال�صريان 
فتموت،  الم��اء  عنها  تقطع  التي  ال�صجر 
من  ل��ه  الله  وهبه  بم��ا  يعي�ض  القلب  لكن 
وتخزين  النقبا�ض  تخزين  على  ق��درة 
ت�صبه  القلب  ع�صلة  كانت  فلو  الأك�صجين، 
بعد  الإن�صان  عا�ض  لما  بالج�صم  ع�صو  اأي 
الإ���ص��اب��ة ب��الج��ل��ط��ة، ف��م��ع م��ن��ع ال��غ��ذاء 
تعمل  تظل  فاإنها  القلب  ع�صلة  عن  والدم 
اإعادة  اإل بعد  الكفاءة،  لي�ض بنف�ض  ولكن 
اأو  الج��راح��ة  اأو  بالدعامة  لها  كفاءتها 

الأدوية.

اتباع نظام غذائي نباتي يحد 
من التهاب اللثة

تحذير للحوامل من نوبات العمل المسائية

منظمة الصحة العالمية: وباء 
الإيبولا يعاود الانتشار بسرعة

هل شرب عصير الرمّان أثناء الحمل آمن؟

دراسة: إعادة استخدام الزيت 
يسبب سرطان الثدي

مواد غذائية تحمي من 
إعتام عدسة العين

دراسة.. 'استنشاق السكر' يعالج أمراضا خطيرة

لهذا السبب عليك الاحتفاظ بأسنان طفلك اللبنية

ما علاقة الدورة الشهرية بإصابة النساء بالخرف؟

10 أنواع 'سحرية' من الفاكهة لخفض الوزن

ماذا تعرف عن البيات الشتوي لعضلة القلب؟
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*وكالات
اأعلنت الأكاديمية الوطنية الأمريكية 
اأنها  وا�شنطن،  العا�شمة  في  »نا�شا«،  للعلوم 
األفين  عددهم  البالغ  اأع�شائها  من  �شتطلب 
اللوائح  بتغيير  الت�شويت  ع�شوا  و300 
الأع�����ش��اء  ل��ط��رد  للمنظمة  ال��داخ��ل��ي��ة 
قواعد  ينتهك  من  وكل  جن�شيا،  المتحر�شين 

ال�شلوك الخا�شة بها.
طالبت  �شاين�س،  موقع  ذكر  ما  وح�شب 
بالموافقة  الت�شويت  اأع�شاءها  م��ن  نا�شا 
اإدانتهم  تمت  الذين  الأع�شاء  ط��رد  على 
موؤ�ش�شاتهم  قبل  من  الجن�شي  بالتحر�س 
الخا�شة من بينهم عالم الأع�شاب، الدكتور 
توما�س جي�شيل، الذي تم ف�شله من جامعة 
الفلك،  وع���الم  الم��ا���ش��ي،  ال��ع��ام  كولومبيا 
من  ا�شتقالته  قدم  ال��ذي  مار�شي،  جيفري 
اأن  بعد  ب��يرك��ل��ي،  في  كاليفورنيا  جامعة 
عام  في  جن�شيا  المتحر�شين  لطرد  خل�شت 
2015، والدكتور وفران�شي�شكو اأيال، الذي 
كاليفورنيا  جامعة  من  الخروج  على  اأُجبر 
اأن ثبتت  اإيرفين في ال�شيف الما�شي بعد  في 

التحقيقات اأنه متحر�س.
الأع�����ش��اء  لبع�س  ال��ف��ر���ش��ة  وم��ن��ح��ت 
عن  بالت�شويت  الح�شور،  على  قادرين  غير 
طريق البريد الإلكتروني، وقدمت الم�شورة 
للحكومة الأمريكية لنتخاب اأع�شاء جدد 
اأبريل   30 في  حذفهم  �شيقرر  الذين  محل 

القادم.
ووف��ق��ا ل��وث��ي��ق��ة الم��ع��ل��وم��ات الم��ق��دم��ة 
اجتماعات  ع��دة  ع��ق��دت  نا�شا،  لأع�����ش��اء 
اإقليمية لأع�شاء نا�شا؛ في محاولة للح�شول 
وبالت�شويت  اللائحة  لتغيير  موافقة  على 
اأن  ال��راأي  ا�شتطلاعات  واأظهرت  ب�»نعم«، 

90% من الأع�شاء يوافقون على التغيير.
ورحب عدد كبير من العلماء خارج نا�شا 
بينهم  من  الت�شويت،  بقرار  اأع�شائها  ومن 
عالمة البيولوجيا في جامعة جونز هوبكنز 
في بالتيمور، كارول غرايدر، قائلة »اإنه اأمر 
مهم للغاية«، يو�شح للجميع اأهمية اللتزام 

بال�شلوك الأخلاقي المحترم.
وع��ل��ى الج��ان��ب الآخ����ر و���ش��ف ع��الم 
ما�شات�شو�شت�س  م��ع��ه��د  في  ال�����ش��رط��ان 
للتكنولوجيا في كامبريدج، روبرت وينبرج، 
رئي�س  م��اك��ن��وت  م��ار���ش��ي��ا  ج��ه��ود  و���ش��ف 
�شليبية«،  باأنها»حملة  للعلوم،  الأكاديمية 
الطرد،  قرار  على  الأع�شاء  الموافقة  واأن 

يعدد »اندفاع جنوني«.
وي��رى وي��ن��برج اأن��ه م��ن الأ���ش��ح النظر 
وب�شلامة  العمل  في  بم�شدقياته  للعالم 
اإنجازاته البحثية، واأن المعايير الأخلاقية 
العالم  اأن  تثبت  التي  التحقيقات  ونتائج 
موؤ�ش�شة  ب�شكل كبير من  �شتختلف  متحر�س 

اإلى اأخرى.

ناسا تغير اللوائح والتصويت لطرد 
أعضائها المتحرشين جنسيا  *وكالات

تف�شر  ج��دي��دة  م��ي��زة  في�شبوك  م��وق��ع  يد�شن 
التى  الموقع  خوارزميات  عمل  طريقة  للم�شتخدمين 

تحدد ما يظهر من محتوى على �شفحاتهم.
�شوؤال  �شورة  فى  خا�شا  زرا  ال�شركة  و�شت�شيف 
»لماذا اأرى هذا المن�شور؟«، والذى ي�شرد اأ�شباب عر�س 
اأن�شطة  ويو�شح  الم�شتخدم،  �شفحة  على  المن�شورات 
في�شبوك  موقع  خوارزميات  تدفع  التى  الم�شتخدمين 

لتحديد اأولويات ما يعر�س على �شفحاتهم.
ال�شركة  فيها  تتيح  التى  الأولى  المرة  هى  وهذه 
على  مبا�شر  ب�شكل  الميزة  هذه  �شفحاتها  لم�شتخدمى 

تطبيق في�شبوك والموقع كذلك.
ويوتيوب  وتويتر  في�شبوك  مواقع  واجهت  وقد 
تقود  خوارزميات  ل�شتخدامها  انتقادات  وغيرها 
اإلى عر�س محتويات معينة دون غيرها؛ من دون اأن 

تو�شح هذه المواقع كيفية عمل هذه الخوارزميات.
لهيئة  ت�شريح  فى  »في�شبوك«  فى  م�شدر  وق��ال 
الم��ي��زة  اإن  ال��بري��ط��ان��ي��ة »ب��ى.ب��ى.���ش��ى«  الإذاع�����ة 
فى  الم�شتخدمين  لبع�س  متاحة  �شتكون  الج��دي��دة 
لكل  م��ت��اح��ة  و�شت�شبح  ال��ي��وم.  الم��ت��ح��دة  المملكة 

الم�شتخدمين بحلول الثانى من مايو المقبل.
القائمة  داخل  الخدمة  بهذه  خا�س  زر  و�شيتاح 
التى تظهر اأعلى يمين كل من�شور على موقع في�شبوك.
كما �شتبين تلك الأداة المعلومات والتحليلات ذات 

في�شبوك.  �شفحات  على  المن�شورات  بظهور  ال�شلة 
تكون  قد  �شور  على  تحتوى  التى  المن�شورات  فظهور 
ب�شبب تعليقك على من�شورات �شابقة فيها �شور اأكثر 

من اأى و�شائط اأخرى.
اأخرى  معلومات  �شت�شيف  اإنها  »في�شبوك«  وقالت 
تظهر  والتى  الإعلان؟«  هذا  اأرى  »لماذا  بميزة  تتعلق 

على اإعلانات الموقع منذ عام 2014.
كانت  اإذا  ما  معرفة  للم�شتخدمين  �شيتيح  وهذا 
مع  متوافقة  في�شبوك  على  �شفحاتهم  تفا�شيل 

التفا�شيل الموجودة على قاعدة بيانات المعلنين.
من  ا�شتهدافك  اإمكانية  الخدمة  هذه  وتك�شف 
اأن�شطتك، مثل المواقع  قبل المعلنين با�شتخدام بع�س 
الجغرافية التى تذهب اإليها واأنت مت�شل بالإنترنت.
»هذان  لها:  بيان  فى  »في�شبوك«  �شركة  وقالت 
الم�شتمر  ال�شتثمار  بند  تحت  يندرجان  التحديثان 
باتجاه منح الم�شتخدمين معلومات و�شيطرة اأكبر على 
لتدقيق  »في�شبوك«  تعر�شت  وقد  في�شبوك«.  موقع 
وف�شائح  للبيانات  اخ��تراق��ات  �شل�شلة  بعد  �شديد 
من�شة  با�شتخدام  وادع��اءات  بالخ�شو�شية  متعلقة 

في�شبوك للتدخل فى النتخابات الأمريكية.
زوكربيرج  م��ارك  طالب  الما�شى،  الأ�شبوع  وف��ى 
والإ�شرار  الختراقات  لوقف  الحكومى  بالتدخل 
المحتويات  ر�شد  م�شئولية  اإن  قائلا  بالخ�شو�شية، 

ال�شارة اأكبر من اأن تواجهها ال�شركات بمفردها.

*وكالات
م�شر،  في  مايكرو�شوفت  �شركة  ممثلة  طالبت 
عن  الإخ���ط���ار  م��ع��اي��ير  بتحديد  ���ش��اه��ين،  ���ش��يري��ن 
الذي  المعيار  اأن  على  م�شددة  للبيانات،  الختراقات 

يحكمها هو ج�شامة الختراق وقوته.
جل�شة  في  م�شاركتها  خ���لال  ���ش��اه��ين،  وق��ال��ت 
ال�شتماع التي عقدتها لجنة الت�شالت وتكنولوجيا 
البيانات:  حماية  قانون  م�شروع  لمناق�شة  المعلومات، 
يحكمه  اختراق  بوجود  الإخطار  يكون  اأن  "يجب 
ومنها  ال�����ش��رك��ات  اإن  ح��ي��ث  الخ�����تراق  ج�����ش��ام��ة 

ل  التي  الختراقات  لآلف  تتعر�س  مايكرو�شوفت 
مترتبة  اآث��ار  وح��ود  لعدم  عنها،  الإب��لاغ  ت�شتدعى 
العملاء، ون�شرها  بيانات  ا�شتخدام  عليها ول ت�شيء 

قد ي�شيئ لل�شركات".
لحماية  قانون  اإ�شدار  عند  "نتوقع  واأ�شافت: 
فر�س  وخلق  م�شر  في  ال�شتثمار  تعزيز  البيانات 
عمل اإ�شافية". وطالبت بت�شهيل اإجراءات ا�شت�شدار 
التراخي�س حتى ل تت�شبب فى وقف عمل ال�شركات، 
توفيق  ف���ترة  خ���لال  عملها  ا���ش��ت��م��رار  واق��ترح��ت 

اأو�شاعها طبقا لمتطلبات الحكومة.

*وكالات
بارلي،  كاتارينا  الألمانية،  العدل  وزي��رة  تعتزم 
التوا�شل  لم��وق��ع  التنفيذي  بالرئي�س  الل��ت��ق��اء 

الجتماعي "في�شبوك" وموؤ�ش�شه، مارك زوكربيرج.
الثنين،  اليوم  ال��وزارة،  با�شم  متحدثة  وقالت 
ظهر  بعد  اجتماعهما  خلال  التحدث  يعتزمان  اإنهما 
مطالب  عن  وكذلك  الخ��وارزم��ي��ات،  دور  عن  اليوم، 

زوكربيرج بقواعد جديدة ل�شبكة الإنترنت.
بتحديث  م��وؤخ��را  ط��ال��ب  زوك��رب��يرج  اأن  ي��ذك��ر 
م�شتوى التعامل مع المحتوي المثير لل�شك مثل الترويج 

للاإرهاب اأو ر�شائل الكراهية.
ب�شاأن  اأي�شا  ق�شايا  اأث���ار  ق��د  زوك��رب��يرج  وك��ان 
وا�شتخدام  الإنترنت،  �شبكة  على  ال�شيا�شي  التاأثير 
انتخابية،  ح��م��لات  ل�شالح  الم�شتخدمين  ب��ي��ان��ات 

وقابلية نقل البيانات بين عرو�س مختلفة.
البيانات  حماية  بنظام  قبل  من  اأ�شاد  اأنه  يذكر 

الأوروبية ب�شفته نموذجا يحتذى به.
ومن المقرر اأن تلتقي اأي�شا رئي�شة الحزب الم�شيحي 
األمانيا  في  الحاكم  بالئتلاف  ال�شريك  الديمقراطي 

اأنجرت كرامب-كارنباور بزوكربيرج اأي�شا.

*وكالات
جديدا  صناعيا  قمرا  الصين  أطلقت 
مركز  من  وذلك  الفضائية،  البيانات  لتتبع 
في  الصناعية  الأقمار  لإطللاق  »شيتشانغ« 
مقاطعة سيتشوان جنوب غربي الصين. وذكرت 
التابعة  الفضاء  لتكنولوجيا  الصين  أكاديمية 
في  الفضاء،  وتكنولوجيا  لعلوم  الصين  لشركة 
 -  2 »تيانليان  القمر  أن  الاثنين،  اليوم  بيان، 
01« تم إطاقه على متن الصاروخ »لونج مارش 
خدمات  الصناعي  القمر  وسيقدم  بي«،   3  -
إلى  للبيانات  وترحيل  وسيطرة  وقياس  تتبع 

المركبة المأهولة الفضائية والأقمار الصناعية 
المستخدمين  من  وغيرها  الحاملة  والصواريخ 
الآخرين. وأضافت الأكاديمية أن »تيانليان 2 
- 01« هو أول قمر صناعي لدعم بناء شبكة 
الثاني،  الجيل  من  الفضائية  البيانات  تتبع 
تتميز  التي  الجديدة  الشبكة  ستلعب  حيث 
تشغيل  وقدرات  البيانات  لنقل  أكبر  بسرعة 
أفضل، دورا مهما في تحسين سرعة نقل وسامة 
تنفيذ  ومرونة  المللدار،  على  الآمللن  التشغيل 
الأرضي  المدار  على  الصناعية  للأقمار  المهمات 

المتوسط والمنخفض والمركبات المأهولة.

*وكالات
أنجزت تجربة  إنها  فيسبوك  شركة  قالت 
بهدف  طيار  دون  من  طائرة  لإطللاق  ثانية 
نائية  مناطق  إلى  ما  يوماً  الإنترنت  توصيل 
الطائرة  أن  إلى  وأشارت  الكوكب،  سطح  على 
وفقاً  تتحطم،  لم  الأولى  التجربة  وعكس 
يونيو/  30 الجمعة  رويترز  وكالة  ذكرته  لما 

حزيران 2017.
وتعتزم “فيسبوك” تطوير أسطول طائرات 
للتحليق  الشمس  بضوء  تعمل  طيار  دون  من 
أحياناً شهوراً، والتواصل فيما بينها عبر أشعة 

الليزر وتوصيل الإنترنت إلى الأرض أسفلها.
تجربتها  نجللاح  أعلنت  الشركة  وكانت 

 2016 يونيو/حزيران  في  أجرتها  التي  الأولى 
فوق  طيار  دون  من  الطائرة  حلَّقت  بعدما 
صحراء أريزونا ساعةً و36 دقيقةً؛ أي أطول 
من الوقت المقرر لها بل3 مرات. وقالت فيما بعد 
الطائرة تحطمت قبل لحظات من هبوطها  إن 

وإن أضراراً لحقت بأحد جناحيها.
منصات  مدير  جوميز  لويز  مارتن  وقال 
الطيران في “فيسبوك” بتدوينة، إن التجربة 
وإن  الماضي،  مايو/أيار   22 في  جرت  الثانية 
أن  قبل  دقيقة  و46  ساعةً  حلَقت  الطائرة 
تهبط قرب مدينة يوما في أريزونا، وإن أضراراً 

“قليلة طفيفة يسهل إصاحها لحقت بها”.

*وكالات
قالت مجموعة من العلماء من جميع أنحاء 
العالم، إن الأسبوع المقبل سيشهد إعانا ضخما، 
الإطاق  على  صورة  أول  عن  بالكشف  يتعلق 

للثقب الأسود الهائل في مركز مجرتنا.
 Event Horizon« تلسكوب  وظللل 
باسم  اختصارا  المللعللروف   ،»Telescope
التبانة،  درب  قلب مجرة  في  »EHT«، يحدق 
في محاولة للحصول على صورة للثقب الأسود 

.»Sagittarius A*« فائق الكتلة لمجرتنا

 ،»ESO« الأوروبي المرصد الجنوبي  وأعلن 
المقبل،  الأسبوع  صحفيا  مؤتمرا  سيعقد  أنه 
لتقديم »نتيجة رائدة« توصل إليها التلسكوب.

ويؤكد المرصد على »أهمية هذه النتيجة«، 
بصرية  سمعية  »مادة  بل  سيرفقها  إنه  قائا 

موسعة داعمة«.
الكتلة  فائقة  السوداء  الثقوب  أن  ويُعتقد 
بطي  تقوم  حيث  مجللرة،  كل  قلب  في  تقع 
جديدة  نجللوم  بتكوين  يسمح  ما  الزمكان 

وتوسيع المجرات.

*وكالات
تبدد  اأو  تج��دد  بعنوان  ن��دوة  اأقيمت 
للدكتور  الم�شري،  العقل  لتجديد  دع��وة 
اأمل �شبحي، م�شاء  جمال ال�شاعر وقدمتها 
معر�س  فعاليات  �شمن  ال��ث��لاث��اء،  اأم�����س 

الإ�شكندرية الدولي للكتاب.
حديثه  بداية  في  مثلا  ال�شاعر  و�شرب 

تولى  ال��ذي  زي��د،  ب��ن  اأ�شامة  بال�شحابي 
من  يبلغ  وهو  الإ�شلامية،  الجيو�س  قيادة 
اإطلاقه  �شبب  مو�شحًا  ع��ام��ا،   17 العمر 
م�شطلح »المجايلة« وهو لتقليل الفجوة بين 
اأن هناك فرق بين �شربة  الأجيال، موؤكداً 
ال�شاعر  واأك���د  ال��رج��ال.  و�شربة  الح��ظ 
ت�شالحنا  اأن  ت�شتطيع  "التكنولوجيا  اأن 

بين  الفجوة  تقلل  واأن  البع�س،  بع�شنا  مع 
خطر  وهذا  تت�شع  الفجوة  فهذه  الأجيال، 
ال�شاعر  على م�شتقبل المجتمعات". واأو�شح 
الجائزة  عن  ال�شعراوي  ال�شيخ  �شاأل  اأن��ه 
الجائزة  ال�����ش��ع��راوي:»  واأج���اب  ال��ك��برى، 
الدنيا  في  النعمة  الموؤمن  ي��ري  اأن  الكبرى 
نعلم  ل  اأننا  م��وؤك��دا  الأخ���رة«،  في  والمنُعم 

اأن  في  �شعوبة  واج��ه  واأن���ه  ب��دق��ة،  ديننا 
لأن  ال�شارع؛  في  ينزل  واأن  الدين  في  يتكلم 
ال�شاعر  واأ���ش��اف  ذل��ك.  رف�شوا  الكثيرين 
اأننا تاأخرنا في كل المجالت، واأن ازدواجية 
اللغة لم تحدث بهذا ال�شكل قبل ذلك، واأن 
ولي�س  للمُعلن  الإعلاميين  من  الكثير  ولء 

للمواطن وهذه م�شكلة.

*وكالات
ي�شدر الهاتف الذكي �شفيرا، ولكن لي�س 
للاإعلان عن مكالمة واردة اأو ر�شالة جديدة، 
اإنما لتذكير الم�شتخدم بموعد تناول دوائه.
ولكن تطبيقات الهواتف الذكية لإدارة 
الدواء يمكنها اأن تفعل ما هو اأكثر من ذلك.
مدى  بت�شجيل  التطبيقات  بع�س  تقوم 
الطبيب  بح�شب  ال��دواء،  بتناول  اللتزام 
معهد  مدير  نائب  األبر�شت،  اأور�س-فيتو 
في  هانوفر  طب  بكلية  الطبية  المعلومات 
األمانيا. واأ�شاف اأنها ت�شجل اأي�شا، مثلا، كيف 
الم�شتخدم  ل��دى  مرتفعا  ال��دم  �شغط  ك��ان 
�شعر  كيف  اأو  اليوم  من  مختلفة  اأوق��ات  في 

الم�شتخدم بعد تناول دواء معين.
ب�شاأن  معلومات  تقدم  تطبيقات  هناك 

الأدوية والأعرا�س الجانبية والتفاعلات 
وتنوه  الأدوي����ة.  م��ن  غ��يره��ا  م��ع  الممكنة 
ال���دواء  كمية  اأن  اإلى  اأخ���رى  تطبيقات 
ري�شتر،  يوليا  وتقول  النفاد.  على  تقارب 
المتحدثة با�شم الجمعية الألمانية ل�شناعة 
التي  التطبيقات  على  العثور  اإن  الأدوي��ة، 

في  للمرء  ال�شخ�شية  بالحتياجات  تفي 
�شهلا  "لي�س  الم��ت��اح��ة  التطبيقات  غ��اب��ة 
اأن  يجب  المر�شى".  لكل  الإط����لاق  على 
الم�شتقبليون  التطبيقات  م�شتخدمو  يتاأكد 
تتمتع  للتطبيق  الم��ق��دم��ة  الج��ه��ة  اأن  م��ن 
الوا�شح،  من  يكون  اأن  ويجب  بال�شفافية. 

على �شبيل المثال، من قام بتطوير التطبيق 
هي  وما  منه  الغر�س  وما  اأ�شا�س،  اأي  وعلى 
محدداته. ي�شار اإلى اأن مقدمي التطبيقات 
العبارات  على  معلوماتهم  يق�شرون  الذين 
اإلى  ���ش��راح��ة  ي�����ش��يرون  ول  الت�شويقية 
اأن  كما  بالثقة.  جديرين  غ��ير  الحقائق 
يجب  المجانية  ال���دواء  اإدارة  تطبيقات 
مهما  البيانات  اأم��ن  ويعد  القلق.  تثير  اأن 
على  يحتوي  ما  تطبيق  ك��ان  اإذا  للغاية. 
ال�شخ�شية،  البيانات  جمع  تتيح  وظائف 
البيانات  حماية  اإع��لان  يو�شح  اأن  فيجب 
البيانات  تخزين  �شيتم  اأي��ن  بها  الخا�س 
الم�شتخدم  ل��دى  وه��ل  حمايتها.  وكيفية 
ت�شتخدمه  هل  اأو  عليها،  كاملة  �شيطرة 

جهة التطبيق لغر�س علمي اأو تجاري؟

*وكالات
ال��ت��ج��زئ��ة  م��ت��اج��ر  �شل�شلة  اأع��ل��ن��ت 
عن  مارت"،  "وول  العملاقة  الأمريكية 
عبر  البقالة  طلبات  تلقي  خدمة  اإط��لاق 

تكنولوجيا المنزل الذكي من "جوجل".
قطاع  رئي�س  نائب  وورد"  "توم  وق��ال 
"وول مارت" في  الرقمية في فرع  العمليات 

ال�شهر  من  "اعتبارا  اإنه  المتحدة،  الوليات 
طلباتهم  اإر���ش��ال  للعملاء  يمكن  الح���الي 
اإلى  التحدث  اأود  جوجل،  ه��اي  بالقول: 
الم�شاعد  جهاز  �شي�شيف  حيث  م��ارت،  وول 
اأ�شي�شتنت  ج��وج��ل  ال��رق��م��ي  ال�شخ�شي 
يطلبها  ال��ت��ي  وال��ك��م��ي��ات  ال�شلع  ا���ش��م��اء 
ما  وه��و  م���ارت،  وول  بطاقة  اإلى  العميل 

تلبية  ن�شتطيع  اأننا  في  العميل  ثقة  يزيد 
مع  وال�شرعة،  الدقة  من  بالمزيد  طلباته 
خلال  من  عنها  يبحث  التي  ال�شلع  تحديد 
م�شترياته  عن  له  نقدمها  التي  المعلومات 

ال�شابقة".
"توم  ق��ال  الإن��ترن��ت  ع��بر  ر�شالة  وفي 
وج��ود  "مع  اإن��ه  ال��ث��لاث��اء،  ال��ي��وم  وورد"، 

مليار  م��ن  اأك���ثر  على  اأ�شي�شتنت  ج��وج��ل 
هب  ه��وم  جوجل  ذل��ك  في  بما  ذك��ي،  جهاز 
بنظام  تعمل  ال��ت��ي  ال��ذك��ي��ة  وال��ه��وات��ف 
اأندرويد وال�شاعات الذكية وغير  الت�شغيل 
بم�شترياتهم  القيام  للعملاء  يمكن  ذل��ك، 
اأثناء  حتى  اأو  المنزل  في  وجودهم  اأثناء 

تحركهم في الخارج".

*وكالات
الفلك  علماء  من  دولي  فريق  اكت�شف 
حول  ي���دوران  ل��لاأر���س  م�شابهين  كوكبين 
على  يقع   K1 النوع  من  �شاطع  ق��زم  نجم 
الأر�س  من  �شوئية  �شنة   146 حوالي  بعد 

."15337 HD" ويدعى
وتدور الكواكب المكت�شفة حديثاً والتي 
 HD"و  "15337b  HD" ا���ش��م  تحمل 
15337c" حول نجمها كل 4.76 و 17.18 

حوالي  النجم  حرارة  درجة  وتبلغ  يومًا. 
ي�شاوي  م��ا  اأي  فهرنهايت  درج��ة   8،800
منخف�س  نجم  وهو  مئوية،  درج��ة   4900
اكت�شاف  تم  وق��د  �شم�شنا.  مثل  الن�شاط 
خلال  من  مرة  لأول  ال�شم�شية  المجموعة 
وتم  نا�شا،  لوكالة  التابعة   TESS مهمة 
با�شتخدام  ذلك  بعد  وجودها  من  التحقق 
على   HARPS م��ط��ي��اف  م���ن  ب��ي��ان��ات 

تل�شكوب ل�شيلا في جمهورية �شيلي.

جنيف،  جامعة  في  الفلك  عالم  وق��ال 
كزافييه دومو�شك، اإن الكوكبان المكت�شفان 
اأحدهما كوكب �شخري حار والآخر كوكب 
للفريق،  ووف��قً��ا  داف��ئ.  و  منتفخ  �شخري 
 "15337b  HD" فاإن حجم الكوكب يبلغ
اأثقل من  حوالي 1.7 مرة حجم الأر�س و 
ال�شبب  ويرجعوا  اأ�شعاف،   7.2 ب�  الأر���س 
من  اأ�شا�شًا  م�شنوع  الكوكب  اأن  اإلى  ذلك  في 

ال�شخور.

ب  15337c" اأكبر   HD" الكوكب  اأما 
 8.8 ب  اأثقل  و  الأر���س  حجم  مرة   2.52
يهيمن  ج��وي  غ��لافٍ  وي�شت�شيف  اأ�شعاف، 
اإلى  واأ�شاروا  البدائي.  الهيدروجين  عليه 
مت�شابهة  كتل  وج��ود  من  الرغم  على  اأن��ه 
اإلى حد ما، فاإن ن�شف قطر هذين الكواكب 
جوانب  على  ي�شعهما  حيث  تمامًا،  مختلف 
تُعرف  القطر  ن�شف  فجوة  م��ن  مختلفة 

ا با�شم فجوة فولتون. اأي�شً

*وكالات
كيلي  �شكوت  نا�شا  وك��ال��ة  في  الف�شاء  رائ��د  ق��ام 
بتطوير زجاجة مياه ثورية تحول الغازات ال�شادرة 

عن الج�شم اإلى مياه غازية.
اأم�����ش��اه ع��ل��ى م��ن المحطة  خ���لال ال��ع��ام ال���ذي 
توفر  عدم  من  كثيراً  كيلي  عانى  الدولية،  الف�شائية 
اأك�شيد  ث��اني  م�شتوى  ارت��ف��اع  ب�شبب  الغازية  المياه 

الكربون في المركبة.
الزجاجة  لتطوير  ل��ه  اإل��ه��ام  م�شدر  ه��ذا  وك��ان 
اأك�شيد الكربون المتوفر في  اإزالة ثاني  بوا�شطة نظام 
ا�شتخدام  يمكن  اأنه  واأدرك  الدولية،  الف�شاء  محطة 
الكربون  اأك�شيد  ثاني  م�شتويات  لت�شخير  الآلية  هذه 
اإلى  وتحويلها  الأر���س  على  الإن�شان  ل��دى  ال��زائ��دة 

�شائل غازي.

اإلى الأر�س، توا�شل كيلي مع �شركة  وعندما عاد 
من  تمكّن  مياه  زجاجة  معاً  وط��وروا  �شتريم،  �شودا 
تحويل الغازات التي يطلقها الج�شم اإلى �شائل غازي.

النانوي  الف�شاء  تكنولوجيا  الزجاجة  ت�شتخدم 
لتحويل الغاز الزائد الذي ينتجه ج�شم الإن�شان اإلى 
ماء على الفور. فعندما ينفخ الم�شتخدم في الزجاجة، 
بت�شفية  ال��زج��اج��ة  عنق  في  م��وج��ودة  اآل��ي��ة  تقوم 
الغازات والروائح الكريهة الأخرى، قبل �شخ ال�شائل 
عذبة  مياه  والنتيجة  النقي،  الكربون  اأك�شيد  بثاني 

متلاألئة، جاهزة لل�شرب.
الآن  مي" متوفرة  �شتريم  "�شودا  زجاجة  وباتت 
في الأ�شواق وعلى الموقع الإلكتروني لل�شركة ب�شعر ل 
�شحيفة  في  ورد  ما  وفق  اأمريكياً،  دولراً   28 يتجاوز 

ميرور اأونلاين البريطانية.

»فيسبوك« يكشف لمستخدميه أسرار 
ما يظهر على صفحاتهم

ممثلة مايكروسوفت: إصدار قانون حماية 
البيانات سيعزز الاستثمار في مصر

مؤسس »فيسبوك« يبحث مع وزيرة العدل 
الألمانية وضع قواعد جديدة للإنترنت

الصين تطلق قمرا صناعيا 
جديدا لتتبع البيانات الفضائية

ل الإنترنت إلى  “فيسبوك” توصِّ
مناطق نائية على الأرض

 إعلان علمي مثير عن الجسم 
الهائل وسط مجرتنا

جمال الشاعر: التكنولوجيا تقلل الفجوة بين الأجيال

تطبيقات الهاتف الذكي الخاصة بإدارة 
الدواء تساعد المرضى في أمور كثيرة

»وول مارت« الأمريكية تبدأ تلقي طلبات 
العملاء عبر تكنولوجيا »جوجل اسيستنت«

 كشف كوكبين مشابهين للأرض

 الان.. يمكن تحويل أنفاس الإنسان إلى مياه غازية
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*وكالات
قال المدرب الأردني، عدنان عو�ض، 
لكرة  الاتحاد  درع  بطولة  �إن  الجمعة، 
المقبل،  الخمي�س  �ستفتتح  التي  القدم، 
�إع��داد  لمرحلة  تكملة  بمثابة  �ستكون 

الفرق.
و�أو�ضح عو�ض، في ت�صريحات لقناة 
الح�سين  "يعتبر  الريا�ضية:  الأردن 
ا�ستقطاب  �صعيد  على  الأب����رز  �إرب���د 
يبحث  لا  �أن��ه  الوا�ضح  فمن  اللاعبين، 
المناف�سة  هو  وهدفه  فريق،  بناء  عن 

على الألقاب".
الفي�صلي  ف��ري��ق��ي  �أن  واع���ت�ب�ر 
و�إن لم  للمناف�سة،  والوحدات جاهزان 

يكملا عقد محترفيهما الأجانب.
المو�سم  في  "اللافت  عو�ض:  و�أ�ضاف 
�سيقودها  ال��ف��رق  جميع  �أن  الج��دي��د، 
الوحدات  با�ستثناء  وطنيون،  مدربون 
وهذا  فييرا،  البرازيلي  مع  تعاقد  الذي 
م�ؤ�شر وا�ضح ومهم، وي�ؤكد مكانة المدرب 
المحلي". و�أكمل: "الرمثا افتقد عنا�صر 
يقدم  �أن  دائما  منه  اعتدنا  لكن  مهمة، 
لنا وجوها �شابة موهوبة، تثبت نف�سها 

�سريعا في الم�سابقات المحلية".
وعن �إقامة بطولة الدرع على ملعب 
الأر�ضية  ذي  بالزرقاء،  محمد  الأم�ري 
ت�أكيد  "بكل  ق���ال:  الا���ص��ط��ن��اع��ي��ة، 
مخاوف  وثمة  �أف�ضل،  المع�شبة  الملاعب 

من التعر�ض للإ�صابات".
وتابع: "قلوبنا مع فريق الوحدات 

عليه  ينبغي  لكن  الآ�سيوية،  مهمته  في 
بكامل  ال�����درع  ب��ط��ول��ة  في  الم�����ش��ارك��ة 
نج��وم��ه.. وك��اف��ة ال��ف��رق ت��ت��درب على 

عو�ض:  وختم  ا�صطناعية".  ملاعب 
المو�سم  في  المناف�سة  تكون  �أن  "�أتوقع 
�سيكون  ال��وح��دات  لكن  قوية،  الجديد 
الأج���ه���ز، ح��ي��ث يم��ت��ل��ك ج���ه���ازا فنيا 

مم���ي���زا.. ي��ل��ي��ه الح�����س�ني �إرب����د ال��ذي 
ا�ستقطب لاعبين جيدين، ثم الفي�صلي، 
اللاعبين  م��ن  الم��زي��د  يحتاج  ك��ان  و�إن 

المميزين".

*وكالات
العقبة  مدينة  في  �أيلة  منطقة  �شهدت 
الذي  العالمي  الأردن  باها  فعاليات  انطلاق 
ال�شرق  ك���أ���س  م��ن  الأولى  الج��ول��ة  ي�شكل 
الأو�سط لراليات الكرو�س كانتري الق�صيرة 
- فيا - باها، لمو�سم 2022، والجولة الثانية 
كانتري  الكرو�س  للراليات  العالم  ك�أ�س  من 
الأولى  والج��ول��ة  ب��اه��ا،   - فيا   - الق�صيرة 
النارية  الدراجات  لفئة  العالم  بطولة  من 
والدراجات رباعية الدفع " كوادز"- فيم - 

باها، ورالي باها الأردن الوطني..
من  مت�سابقون  ال�����س��ب��اق  في  وي�����ش��ارك 
الأردن  باها  في  ي�شارك  حيث   ، دول��ة   20
العالمي  الأردن  باها  مت�سابقاً وفي  العالمي 20 
ل��ل��دراج��ات ال��ن��اري��ة ي�����ش��ارك 21 دراج���اً 
وي�شارك 5 مت�سابقين في فئة الكوادز واثنان 
في  مت�سابقين   9 �إلى  ا�ضافة  في  ا�س  ا�س  في 
فعاليات  حفل  و�شهد  الوطني.  الأردن  باها 
م�ؤتمر  عقد  الأردن،  باها  ان��ط�الق  اع�الن 
ال�سعودي  المت�سابقون  فيه  تح��دث  �صحفي 

ي��زي��د ال���راج���ح���ي ال�����س��ائ��ق الم�����ص��ن��ف في 
والت�شيكي  )فيا(  لل�سيارات  الدولي  الاتحاد 
فرناندو  والإ���س��ب��اني  زاب��ل��ت��ال  م�ريو���س�الف 
كولوك  ويا�سمين  علياء  الت�وأم  وال�شقيقتان 
النارية  ال��دراج��ات  وراك��ب��و  )الإم�����ارات( 
الإماراتي محمد البلو�شي والأردني عبدالله 
ال�سعودي  ال��ك��وادز  فئة  وع��ن  عي�شة  �أب���و 
ا�ستعدادهم  �أكدوا  حيث   ، التويجري  هيثم 
العالمي  الريا�ضي  الحدث  هذا  في  للم�شاركة 

الذي يجري في �صحاري رم.

منتخب السلة في 
المجموعة الأولى بكأس آسيا

يزن ثلجي يعود لصفوف سحاب
*وكالات

بعد  الأردنية،  للملاعب  الدولي يزن ثلجي، عودته  اللاعب  �أعلن 
ف�سخ عقده م�ؤخرًا مع الأهلي البحريني.

"تم  ب��وك  في�س  على  ح�سابه  عبر  الجمعة  اليوم  ثلجي،  وكتب 
في  بالتوفيق  للجميع  �أمنياتي  مو�سم،  لمدة  �سحاب  ن��ادي  مع  توقيعي 

المرحلة المقبلة".
وكان ثلجي قد انتقل في المو�سم الما�ضي من �سحاب �إلى الأهلي، قبل 

�أن يعود لفريقه ال�سابق اعتبارًا من المو�سم الجديد.
وكان ثلجي )27 عامًا( قد با�شر تدريباته في الفترة الما�ضية مع 

�سحاب، قبل الاتفاق الر�سمي وتوقيع العقد بين الطرفين.
مع  مميزة  م�ستويات  وقدم  الموهوبين،  اللاعبين  من  ثلجي  ويعتبر 

الأهلي الذي انتقل منه �إلى الوحدات.
الأردنية، ي�ستعيد من  للملاعب  وي�أمل ثلجي، تحقيق عودة قوية 

خلالها ت�ألقه، بما ي�ضمن له العودة ل�صفوف منتخب الأردن.

*وكالات
للجوجيت�وس،  الوطنية  المنتخبات  ت�صفية  الجمعة  م�ساء  اختتمت 
بمدينة  الزيود  را�شد  ال�شهيد  �صالة  في  اللعبة  اتح��اد  �أقامها  والتي 
الح�سين لل�شباب، بم�شاركة 60 لاعبا من مختلف مراكز و�أندية المملكة.
لاعبي  ب�ني  المناف�سة  �أج����واء  لإع����ادة  البطولة  ه��ذه  وج���اءت 
البطولة  هذه  مناف�سات  جرت  حيث  الفئات،  مختلف  من  الجوجيت�وس 
�وضء  وعلى  الرجال،  وفئة  وال�شباب  النا�شئين  هي  فئات  ثلاث  �ضمن 
للا�ستحقاقات  الوطنية  المنتخبات  لاعبي  اختيار  �سيتم  نتائجها 

القادمة.
�أن  �إلى  جرندوقة،  زيد  الوطنية  للمنتخبات  الفني  المدير  و�أ�شار 
البطولة  :" تقام  قائلًا  ال�شابة  المواهب  من  العديد  �أظهرت  البطولة 
ر�صد  ا�ستطعنا  ونحن  اللاعبين،  لمعظم  المناف�سات  عن  انقطاع  بعد 
مختلف  في  الوطنية  المنتخبات  �سيمثلون  الذين  واللاعبين  المواهب 

الم�سابقات القادمة".

اختتام منافسات تصفية 
المنتخبات الوطنية للجوجيتسو

رئيس الصريح: بطولة الدرع 
فرصة لمعالجة نقاط الضعف

*وكالات
ي�صل  لم  فريقه  �أن  ال�صريح،  ن��ادي  رئي�س  العجلوني  عمر  �أك��د 

للجاهزية المطلوبة، حيث يعاني من نقاط �ضعف.
للوقوف  �إع���داد  محطة  الاتح��اد  درع  "بطولة  العجلوني  وق��ال 
القوة  م�صادر  وتعزيز  ال�ضعف،  نقاط  ومعالجة  اللاعبين  قدرات  على 

والا�ستقرار على الت�شكيلة التي �ستخو�ض الدوري".
فبراير/  24 من  اعتبارًا  الأردني،  الاتح��اد  درع  بطولة  وتنطلق 

�شباط الجاري.
الأولى  المجموعة  في  البطولة  قرعة  "و�ضعتنا  لكووورة  وتابع 
ب�وصرة  للظهور  �سنجتهد  العقبة،  و�شباب  والح�سين  ال�سلط  بجانب 

جيدة".
�أطول،  لوقت  بحاجة  كنا  كافية،  تكن  لم  الإع��داد  "مرحلة  ونوه 
كذلك الظروف المالية التي تعاني منها الأندية انعك�ست بال�سلب على 

طريقة الا�ستعداد للمو�سم".
"عانينا من �إ�صابة المدير الفني وبع�ض اللاعبين بفيرو�س  و�أو�ضح 

كورونا، نتمنى لهم ال�شفاء والعودة ال�سريعة للتدريبات".
الزمن  ن�سابق  ج��دد،  �أج��ان��ب  محترفين  مع  نتعاقد  "لم  و�أ���ض��اف 

للتوا�صل مع محترفين اثنين من �أجل تجربتهما في بطولة الدرع".
و�أتم "عبد الر�ؤوف الروابدة �سيبد�أ تدريباته الفردية مع الفريق 
خلال الأيام المقبلة، نتمنى له العودة ال�سريعة، وقد يحتاج �إلى �شهر 

للانخراط في المران الجماعي".

منتخب الكراتيه يستهل مشاركته 
بالدوري العالمي بنتائج جيدة

أنشيلوتي: لعبنا بشكل سيئ أمام 
باريس.. وسننتفض أمام ألافيس

المنتخب السعودي للسيدات 
يدخل التاريخ ويخوض أول مبارياته

*وكالات
في  جيدة  نتائج  الجمعة،  للكراتيه  الوطني  المنتخب  لاعبو  حقق 

بطولة الدوري العالمي المقامة في دولة الامارات.
الآن في  الأقل حتى  المنتخب تحقيق ميدالية واحدة على  و�ضمن 
البطولة العالمية. و�شهدت مناف�سات ام�س ت�أهل اللاعب عبدالله حماد 
�إلى نهائي وزن 60 كغم في النهائي الذي يقام الأحد المقبل، فيما ت�أهل 
اللاعبان ح�سن م�صاروة وزن تحت 75كغم وعفيف غيث وزن 60 كغم 
المنتخب  وحظي  المقبل.  الأحد  يوم  البرونزية  الميداليات  على  للعب 
في  يقدمها  التي  المتميزة  الم�ستويات  ظل  في  كبيرة  ب�إ�شادة  الوطني 
البطولة. ويعتبر منتخب الكراتيه من المنتخبات الوطنية التي دائما 

ما تحقق �إنجازات في المحافل الخارجية. 

*وكالات
بنزيما  كريم  عودة  �أنَّ  مدريد،  ريال  مدرب  �أن�شيلوتي،  كارلو  د  �أكَّ
للفريق بعد تعافيه من �إ�صابة ع�ضلية �سيحل م�شكلة العقم التهديفي 

للميرنجي الذي لم ي�سجل �وسى هدف وحيد في �آخر 4 مباريات.
وقال �أن�شيلوتي في م�ؤتمر �صحفي: "نحن نحلل هذه الم�شكلة. علينا 
ا عاد �إلينا مهاجمنا الأ�سا�سي. �إنه ي�سجل  �أن نكون �أكثر دقة، لكن �أي�ضً
�أهدافًا عدة، وي�صنع �أهدافًا حين يكون جيدًا. الجميع يعرف �أنه جاء 
�إنه �سي�ساعدنا على حل  �أف�ضل.  مبا�شرة �إلى �سان جيرمان، لكنه الآن 

هذا الأمر".
خلال  الملعب  في  �شيء  �سيعطي كل  فريقه  �أنَّ  في  ثقته  عن  و�أع��رب 
�سان  �أم��ام  الهزيمة  من  �سينتف�ض  و�أن��ه  �ألافي�س،  �أم��ام  المقبلة  المباراة 

جيرمان في دوري الأبطال يوم الثلاثاء الما�ضي.
وقال "الفريق بدنيًا في حالة جيدة. لقد تلقينا هدفًا في المباريات 
�أحيانا قد يحدث  الأخيرة في النهاية ولكن هذا لي�س تراجعا بدنيا. 
�أمام  �أنهينا المباريات �أمام فياريال و�أتلتيك ب�شكل رائع.  لك هذا. لقد 
باري�س �سان جيرما لم نعانِ في الدقائق الأخيرة مثلما كان في �أول ربع 

�ساعة من ال�شوط الثاني".
و�أ�ضاف "لقد لعبنا ب�شكل �سيئ للغاية �أمام بي ا�س جي، وفعلنا كل 
ل�ست  ولكني  �سيئة  ليلة  كانت  لقد  �سيئ.  ب�شكل  جيد،  ب�شكل  نفعله  ما 
قلقا كثيرا لأني �أعلم مهارة و�شخ�صية ه�ؤلاء اللاعبين في الم�ضي قدمًا".

*وكالات
ال�سعودية تاريخا جديدا، عندما يخو�ض  �ست�سجل كرة القدم في 

المنتخب الوطني لل�سيدات �أولى مبارياته الر�سمية بعد �أيام.
خالد  الملك  مطار  من  لل�سيدات  ال�سعودي  المنتخب  بعثة  وغ��ادرت 
�أولى  لخو�ض  المالديف،  جزر  �إلى  الخمي�س  �صباح  بالريا�ض  ال��دولي 

مباريات المنتخب الدولية ب�شكل ر�سمي.
"�سيّدات"  القدم  لكرة  الأول  الوطني  المنتخب  مدربة  وك�شفت 
مباريات  �أولى  �ستخو�ض  التي  النهائية  القائمة  عن  �ستاب  مونيكا 
المنتخب الوطني ب�شكلٍ ر�سمي، حينما يحل �ضيفا على منتخب �سي�شل 
الثانية �ضد  مباراته  �أن يخو�ض  �شهر فبراير الجاري، قبل  في 20 من 
"ماليه" بجمهورية  بمدينة  ذاته  ال�شهر  من   24 في  المالديف  منتخب 
المنتخب  ت  �سجلّا في  الأولى  هي  المباراتين  هاتين  وتعتبر  المالديف. 
الدولي  للاتحاد  ال�شهري  الت�صنيف  لدخوله  تمهيدا  الأول،  الوطني 

لكرة القدم "فيفا" ب�شكل ر�سمي.
من جانبها �أكدت المدربة الألمانية مونيكا على �أن الهدف من هاتين 
المباراتين هو اكت�ساب الخبرة، م�شيرة:" هدفنا هو �أن يكت�سبن اللاعبات 
ن�سعى  �أننا  �إلى  بالإ�ضافة  الدولية،  المباريات  للعب  اللازمة  الخبرة 

لدخولنا ب�شكل ر�سمي لت�صنيف الاتحاد الدولي لكرة القدم."
وعن الآلية التي اتبعتها لاختيار اللاعبات:" منذ �سبتمبر الما�ضي 
المنتخب  بم�شوار  البدء  خلالهم  من  كن  ُمي لاعبات  عن  البحث  بد�أنا 
الوطني وخو�ض مناف�ساته الر�سمية والدولية، ون�سعى من خلال هذا 
المع�سكر �إلى خلق التجان�س الذي نبحث عنه قبل لعب مباراتي �سي�شل 

والمالديف ال�شهر المقبل."
و�أ�ضافت:" �إقامة �أول دوري ر�سمي �سعودي من خلال دوري المناطق 
و�ساعدنا  الاختيار،  عملية  في  كبيرا  دورا  له  كان  المملكة  بطولة  وثم 
ت�سهل  تناف�سية،  مباريات  اللاعبات  خو�ض  مع  فني  كجهاز  كثيًرا 
�أتم  على  المنتخب  يكون  �أن  �إلى  ونطمح  المع�سكر،  هذا  خلال  دورنا  من 

جاهزية عند الم�شاركة في �أول بطولة ر�سمية."
والجدير بالذكر �أن المع�سكر �شهد ح�وضر ومتابعة م�شرفة المنتخبات 
التي  الفنية  الفوائد  �أبدت ر�ضاها على  التي  الر�شيد  الوطنية عالية 
تحققت في المع�سكر، وقدمت �شكرها وتقديرها للاعبات على جهودهم 

وان�ضباطهم طوال �أيام المع�سكر.
الإدارة  مجل�س  ع�وض  بهيّان  بن  لمياء  �صرحت  �آخ��ر،  جانب  وم��ن 
اللاعبات  كل  �أهنئ  �أن  �أود   " الن�سائية:  القدم  ك��رة  �إدارة  ومدير 
اللواتي تم اختيارهن، يجب �أن ي�شعرن بالفخر لكونهم في هذه القائمة 
وتمثيل بلادهم في �أول مباريات المنتخب ب�شكلٍ ر�سمي، و�أن يعملن بجد 
�أن  ا  �أي�ضً �أود  كما  القائمة،  هذه  في  تواجدهم  على  المحافظة  لموا�صلة 
خلال  قدموه  ال��ذي  العمل  على  اللاعبات  بقية  من  زملائهن  �أ�شكر 
�أثناء المع�سكر، و�أن يوا�صلن العمل والمحاولة للتواجد  الفترة الما�ضية 
مع المنتخب مجددًا، وباب المنتخب مفتوح ب�شكلٍ دائم لجميع اللاعبات، 

ونحن نعمل على تقييم اللاعبات ب�شكلٍ م�ستمر ومتوا�صل."

عدنان عوض: الوحدات 
الأجهز للموسم الجديد

انطلاق فعاليات باها الأردن العالمي في العقبة

*وكالات
لكرة  �آ�سيا  ك�أ�س  نهائيات  قرعة  �أوقعت 
ال�سلة 2022، المنتخب الوطني في المجموعة 
ال�سعودية  منتخبات  ج��ان��ب  �إلى  الأولى 

و�أ�ستراليا واندوني�سيا.
في  الجمعة،  البطولة  قرعة  و�سحبت 

والتي  "جاكرتا"،  الاندوني�سية  العا�صمة 
الفترة  خلال  البطولة  مناف�سات  �ستحت�ضن 

من 12 �إلى 24 تموز المقبل.
المجموعة  في  الوطني  المنتخب  وح��ل 
واندوني�سيا  �أ�ستراليا  جانب  �إلى  الأولى 
الثانية  المجموعة  و�ضمت  وال�سعودية، 

وكوريا  وال�صين  تايبيه  )ال�صين  منتخبات 
المجموعة  و�ضمت  والبحرين(،  الجنوبية 
ال��ث��ال��ث��ة م��ن��ت��خ��ب��ات )�إي������ران وال��ي��اب��ان 
�ضمت  ف��ي��م��ا  و����س���وري���ة(  وك��ازاخ�����س��ت��ان 
المجموعة الرابعة منتخبات )الهند ولبنان 

والفلبين ونيوزيلندا(.

*وكالات
�سيح�صل ليفربول اليوم ال�سبت، على فر�صة لممار�سة بع�ض ال�ضغط 
المدرب  لكن  الممتاز،  الإنجليزي  الدوري  مت�صدر  �سيتي،  مان�ش�ستر  على 
فريق  في  التفكير  في  واحدة  دقيقة  ي�ضيع  "لا  �إنه  قال  كلوب،  يورغن 

المدرب بيب غوارديولا."
لليفربول،  ال�سبت،  بالهبوط،  المهدد  نوريت�ش  على  الفوز  و�سي�سمح 
على  �سيلعب  �سيتي  �أن  رغم  نقاط  �ست  �إلى  �سيتي  مع  الفارق  بتقلي�ص 

�أر�ضه في وقت لاحق �أمام توتنهام هوت�سبير المتعثر.
و�أبلغ كلوب ال�صحفيين الجمعة: "من بين كل الم�شاكل التي �أواجهها، 

�أ�صغرها هو مان�ش�ستر �سيتي. لا ي�شغل بالي لدقيقة واحدة".
ديوغو  لها  تعر�ض  التي  الكاحل  �إ�صابة  �أكثر  كلوب  قلق  يثير  وما 
�أبطال  ب��دوري  ميلانو  �إنتر  م�ضيفه  على  2-�صفر  الفوز  خلال  جوتا، 

�أوروبا الأربعاء.
يزال  لا  حيث  الأ�سبوع  هذا  متاحا  جوتا  يكون  "لن  كلوب:  وقال 

بحاجة �إلى المزيد من التقييم".

*وكالات
موعد  تعديل  على  "الكاف"  القدم  لكرة  الإفريقي  الاتحاد  وافق 
لك�أ�س  �ست�ؤهل  والتي  وال�سنغال،  م�صر  منتخبي  بين  المرتقبة،  المباراة 

العالم 2022.
مباراة  موعد  بت�أخير  طلبا  القدم  لكرة  الم�صري  الاتح��اد  وق��دم 
�ساعة،   24 لمدة  داك��ار،  في  �ستقام  والتي  وال�سنغال،  م�صر  بين  الإي��اب، 

لقربها من مباراة الذهاب في القاهرة.
انطلاق  موعد  ت�أخير  وق��رر  الم�صري،  الطلب  على  الكاف  وواف��ق 
للاتحاد  بيان  �أ�شار  ما  ح�سب  �ساعة،   24 لمدة  الحا�سمة  الإياب  مباراة 

الم�صري للكرة.
مار�س   29 الثلاثاء  يوم  داك��ار،  في  الإي��اب  مباراة  �ستقام  وبذلك 

المقبل، في ال�ساعة الخام�سة ع�صرا بالتوقيت المحلي.
المقبل،  مار�س   25 يوم  القاهرة  في  الذهاب  مباراة  �ستقام  بينما 

ال�ساعة 7:30 م�ساء بالتوقيت المحلي.

*وكالات
�إفريقيا، الأهلي  �أبطال  ال�وسداني حامل لقب دوري  الهلال  �أوقف 

الم�صري، وانتزع تعادلا ثمينا منه، في مباراة �سبقتها �أجواء م�شحونة.
�أبطال  ب��دوري  مبارياته  �أولى  في  الفوز،  انتزاع  في  الأهلي  وف�شل 
�إفريقيا، واكتفى بالتعادل ال�سلبي في �أم درمان، دون ح�وضر جماهيري، 
ع�صر الجمعة. وظهر الأهلي الم�صري بم�ستوى هزيل، وف�شل في تهديد 
"المارد  جماهير  قبل  من  كبيرة  لانتقادات  عر�ضه  مما  الهلال،  مرمى 

الأحمر" على مواقع التوا�صل الاجتماعي.
بدوري  المجموعات  دور  في  له  نقطة  �أول  ال�وسداني  الهلال  وحقق 
الأبطال، بعد �أن كان قد خ�سر �أولى مواجهاته �أمام �صن داونز الجنوب 
مواجهة  قبل  الأج��واء  والتوتر  الغ�ضب  من  حالة  و�سادت  �إفريقي. 
الهلال ال�وسداني والأهلي الم�صري، وخا�صة من الطرف ال�وسداني الذي 

اتهم الاتحاد الإفريقي والاتحاد الم�صري للكرة بالت�آمر �ضده.
وكان الاتحاد الإفريقي لكرة القدم، قد ا�ستجاب لطلب من الاتحاد 
الم�صري لكرة القدم، ب�إقامة المباراة دون جمهور، ب�سبب التوتر الأمني 

الذي ت�شهده العا�صمة الخرطوم في الآونة الأخيرة.

كلوب: مانشستر سيتي 
»أصغر مشاكلي«

الكاف يوافق على طلب مصر 
بشأن مباراة السنغال الحاسمة

دون جماهير.. الهلال السوداني 
يخطف التعادل من الأهلي«الباهت«
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*وكالات
مقتل  �إع�ل�ان  على  �أ�سبوعين  م��رور  رغ��م 
زعيم تنظيم "داع�ش" الإرهابي �أبو �إبراهيم 
ا�سم خليفته غام�ضا،  القر�شي، يظل  الها�شمي 

مع توالي خ�سارة التنظيم لقياداته.
"�سكاي  لموقع  تحدثوا  خبراء  تقدير  وفي 
الآن  القر�شي  ا�ستبدال  ف���إن  عربية"  نيوز 
فقدان  بعد  �صعبا  �أم���را  يعد  �آخ��ر  ب�شخ�ص 
في  المحتملين  ال���ق���ادة  م��ن  ال��ع��دي��د  داع�����ش 
لها في �وسريا والعراق،  التي تعر�ض  ال�ضربات 
�صراع  نتيجة  بداخله  الت�صدعات  وظ��ه��ور 
ت�سمية  داع�ش  واعتاد  الباقية.  القيادات 
قياداته في فترة زمنية ق�صيرة، حيث �أ�سندت 
مهمة قيادة التنظيم للقر�شي بعد 5 �أيام فقط 
�أكتوبر  نهاية  البغدادي  بكر  �أب��و  مقتل  من 
2019. وفي غارة ع�سكرية �أميركية، 3 فبراير 
بايدن  جو  الأميركي  الرئي�س  �أعلن  الج��اري، 
�أطمة  بمنطقة  القر�شي  داع�ش  زعيم  مقتل 

بمحافظة �إدلب �شمال غربي �وسريا.
�أي  التنظيم  يعلن  لم  نف�سه،  الوقت  وفي 
ت�أكيد �أو نفي عن مقتل زعيمه، عبر �صحيفة 
 " على  من�صاته  عبر  �أو  الداع�شية  "النب�أ" 
�أبي  با�سمه  المتحدث  ل�سان  على  �أو  تليغرام"، 
ي�شير  ال��ذي  الأم��ر  القر�شي،  الها�شمي  حمزة 
خطواته  ب�ش�أن  التنظيم  داخل  ارتباك  �إلى 

ف��راغ  م��ن  زعيمه  مقتل  خلفه  وم��ا  المقبلة، 
�صادرة  حديثة  درا�سة  �أو�ضحت  كما  قيادي. 
عن المركز الم�صري للفكر والدرا�سات، احتمال 
جراء  داع�ش،  �صفوف  بين  ان�شقاقات  وق��وع 
ي�ؤثر  قد  ما  تلقاها؛  التي  الأخ�رية  ال�ضربة 
على كم وحجم عملياته الإرهابية في �وسريا 
�ش�ؤون  في  المخت�ص  الباحث  يقول  وال��ع��راق. 
هذه  �إن  �سلطان،  �أحمد  الإرهابية،  الجماعات 
في  داع�ش  فيها  يت�أخر  التي  الأولى  هي  المرة 
�أن  �إلى  �إعلان خليفة لزعيمه المقتول، م�شيرا 
عملية اختيار الزعيم يتولاها مجل�س ال�شورى 

المعروف ب�أهل الحل والعقد.
�أ���س��ب��اب ال��ت���أخ��ر الم��ل��ح��وظ، يو�ضح  وع��ن 
داخل  الخ�الف  هو  الأول  ال�سبب  �أن  �سلطان 
القر�شي؛  خليفة  ا�سم  حول  ال�شورى  مجل�س 

لأن مقتل الأخير كان مفاجئا.
التنظيم  داخ��ل  �صراع  لوجود  لفت  كما 
العراقية  ال��ق��ي��ادات  ب�ني  خ�الف��ات  يخ�ص 
بجانب  والتركمان،  العرب  وبين  والأجنبية، 
الأج��ان��ب  المقاتلين  ب�ني  القائمة  الخ�الف��ات 
�إلى  �أغلبهم  ينتمي  الذين  العرب  والمقاتلين 

العراق و�وسريا.
وت���ع���د مخ�����اوف ال��ت��ن��ظ��ي��م م���ن م��وج��ة 
ور�صد  لقياداته  ج��دي��دة  �أمنية  ملاحقات 
ات�صالاتهم، �سببا �آخر للتعتيم على ا�سم زعيم 

داع�ش، لا�سيما و�أن �سقوط القر�شي حدث بعد 
�أن و�شى به �أحد رفاقه، بح�سب �سلطان.

التكهنات  دارت  القر�شي،  مقتل  وعقب 
م�سلم  �أب���و  وه��م  ب��ال��ع��راق،  مر�شحين   4 ب�ني 
خديجة  و�أبو  الأنبار،  بمدينة  قياداته  �أحد 
كانت  التي  ال�شخ�صيات  من  وهما  �صالح،  و�أبو 
مقربة للقر�شي والبغدادي، �إ�ضافة لأبو يا�سر 
العي�ساوي. بينما يرى �سلطان �أن زيد العراقي 
و�إن  داع�ش،  زعامة  لتولي  الأب��رز  الا�سم  هو 
�أع�ضاء  ب�ني  كبيرة  خ�الف  نقطة  يمثل  ك��ان 
ديوان  �إم��ارة  "زيد"  ويتولى  ال�شورى،  مجل�س 
الجماعات  ب�ش�ؤون  الخبير  وي�شير  التعليم. 
"�أبي  بكنية  يعرف  المذكور  �إلى  الإرهابية، 
داع�ش"  بـ"�أ�ستاذ  ويلقب  الها�شمي"،  الح�سن 
�أحد  العراقي"  زيد  "�أبو  وبين  بينه  للتمييز 
اختياره  تم  �أن��ه  مو�ضحا  التنظيم،  ق��ي��ادات 
ب�شكل �سري؛ نظرا لا�ستمرار حالة الانق�سام.

قياداته،  �أبرز  عامين  خلال  داع�ش  خ�سر 
البغدادي  بكر  �أب��و  التنظيم  زعيم  ومنهم 
الذي قُتل في عملية ع�سكرية �أميركية �شمال 
التمويل �سامي جا�سم  �وسريا 2019، وم�س�ؤول 
�وسريا  غربي  �شمال  اعتقل  ال��ذي  الج��ب��وري 
2021، ومدبر مخطط اقتحام �سجن غويران 
عليه  قب�ض  الذي  العواد  عبد  محمد  ب�وسريا 

�شمال �شرقي �وسريا دي�سمبر 2021.

»فاغنر«.. أهداف روسية 
أخرى غير القتال في إفريقيا

*وكالات
مدت رو�سيا �أقدامها في 7 دول �إفريقية عبر �شركة "فاغنر" �شبه 
الع�سكرية، بهدف اقتنا�ص فر�ص ثمينة في امتيازات التعدين ومبيعات 

ال�لاسح، فيما يقابلها تحفز �أوروبي لهذا المناف�س العنيد.
وير�صد خبراء لموقع �سكاي نيوز عربية مناطق انت�شار "فاغنر" في 

�إفريقيا، و�أدواتها التي ت�سبقها لتمهد لها الوجود.
"فاغنر"  �إن  طاهر،  محمد  �إ�سماعيل  ال�سيا�سي  المحلل  ويقول 
بالا�ضطرابات  تعج  التي  �إفريقيا  في  الحلفاء  عن  تبحث  التي  هي 
�أو  الم�سئولين،  �أو عبر و�سطاء من  مبا�شر  ب�شكل  المتمردة،  والمجموعات 

�أن تطلب حكومات م�ساعدتها كما حدث في �إفريقيا الو�سطى ومالي.
جامعة  في  وال�سيا�سية  الإداري��ة  العلوم  بكلية  الأ�ستاذ  وبح�سب 
القاعدة  في  "فاغنر"  انت�شرت  ك��ان��ت��ي،  �إب��راه��ي��م  م���ادي  ب��ام��اك��و، 
الع�سكرية 101 قرب مطار باماكو. و�أو�ضحت درا�سة لمركز الدرا�سات 
�إلى  "فاغنر"  و�وصل  عند  �أنه   ،  "CSIS والدولية"  الا�ستراتيجية 
مالي دي�سمبر 2021 ، بد�أت في بناء مع�سكر خارج محيط مطار موديبو 

كيتا الدولي في باماكو، جنوب غرب القاعدة الجوية 101.
في  "فاغنر"  من  مرتزق   200 يتمركز  �أن��ه  �إلى   "CSIS " ولفت 
"موبتي" و�سط مالي، وظهرت �وصر لعنا�صر "فاغنر" في �سيغو وتمبكتو، 

محتلين قواعد تمركز القوات الفرن�سية المن�سحبة.
المجل�س  مالي،  �شمال  المتمرد  �أزواد  لوحدة  الأعلى  المجل�س  واتهم 
ومن  الأزوادي�ني،  ا�ستهداف  في  الرو�س  با�ستخدام  الحاكم  الع�سكري 
المرجح �أن تدرب ال�شركة قوات الدفاع المالية وتقدم الحماية للقادة 
ال�سيا�سيين. وتواجدت "فاغنر" حتى الآن في �إفريقيا الو�سطى، غينيا، 

موزمبيق، وليبيا، ال�وسدان، مدغ�شقر، وم�ؤخرا مالي.
فرن�سي  معقل  على  عينيها  ت�سلط  الرو�سية  ال�شركة  �أن  ويبدو 
�آخر، وهو ت�شاد؛ فيقول المحلل الت�شادي �إ�سماعيل طاهر �إنه تم ر�صد 
ات�صال �وصتي من تيمان �إرديمي، رئي�س "اتحاد قوى المقاومة" المتمرد، 
دعم  على  الح�وصل  لطلب  للو�سطى  �أفريقيا  جمهورية  في  م�سئول  مع 

"فاغنر" في �إ�سقاط حكومة ت�شاد وطرد حلفائها الفرن�سيين.
وت�أ�س�ست "فاغنر" 2014 على يد ديمتري �أوتكين، العميد ال�سابق في 
الا�ستخبارات الع�سكرية الرو�سية، وظهرت لأول مرة �شرقي �أوكرانيا، 
وترتبط بالكرملين ووزارة الدفاع، و�إن كانت مو�سكو لا تعلن ارتباطها 
بها ر�سميا. وتقدر تحقيقات �صحفية رو�سية عدد المن�ضمين لـ"فاغنر" 
بين 3500 و5 �آلاف مقاتل، بع�ضهم من دول الاتحاد ال�وسفيتي ال�سابق. 
ومحامون  جيولوجيون  يوجد  المرتزقة،  جانب  �إلى  �أنه  اللافت،  ومن 
�أ�شارت تقارير �إلى �أن مهمتهم ح�وصل رو�سيا على امتيازات التعدين. 
فمثلا، تزامن و�وصل "فاغنر" �إلى �إفريقيا الو�سطى مع ح�وصل �شركة 
الرئي�س  �أعمال مقرب من  بـ"يفغيني بريغوزين"، وهو رجل  مرتبطة 
الرو�سي فلاديمير بوتين، على تراخي�ص تعدين الما�س والذهب. وتكرر 
لإخماد  رجل   500 "فاغنر"  ن�شرت  حين   ،2017 ال�وسدان  في  الأم��ر 
الانتفا�ضة �ضد الرئي�س عمر الب�شير، وح�صل "بريغوزين" على حقوق 

. M-Invest لتعدين الذهب عبر �شركة
قوبلت  كانت  ف���إن  تماما،  ممهدا  يبدو  لا  "فاغنر"  وج��ود  �أن  �إلا 
بترحيب في جمهورية �إفريقيا الو�سطى مثلا، �إلا �أن الترحيب ت�ضاءل 
مع اتهامها بارتكاب انتهاكات �ضد المدنيين وفق تقارير للأمم المتحدة.

ووفق ما ن�شره مركز "بروكينغز" 8 فبراير، ن�شرت "فاغنر" عنا�صر 
في موزمبيق لم�ساعدة الحكومة على قمع التمرد بمقاطعة كابو ديلجادو 
لإعادة   2006 منذ  مو�سكو  وت�سعى  ف�شلت.  ال�شركة  �أن  غير   ،  2019
اتفاقية   19 وقعت   2019  -2015 عامي  وبين  �إفريقيا،  في  وجودها 
الأ�سلحة.  مبيعات  يخ�ص  بع�ضها  �إفريقية،  حكومات  مع  ع�سكري 
وتحرك الاتحاد الأوروبي لمحا�صرة النفوذ الرو�سي ب�إفريقيا، ففر�ض 
عقوبات على "فاغنر" و8 �أ�شخا�ص و3 �شركات مرتبطة بها، ب�سبب ما 

�أ�سمته بروك�سل "ممار�ساتهم المزعزعة للا�ستقرار".

انفجار قرب المقر الحكومي في 
دونتيسك الانفصالية شرق أوكرانيا

*وكالات
�أفادت وكالة "نوفو�ستي" الرو�سية ب�أن انفجارا عنيفا دوى و�سط 
مدينة دونيت�سك، عا�صمة جمهورية دونيت�سك ال�شعيبة المعلنة ذاتيا 

في جنوب �شرق �أوكرانيا.
مقر  عن  الأمتار  ع�شرات  بعد  على  الانفجار  دوى  للوكالة،  ووفقا 
حكومة جمهورية دونيت�سك ال�شعبية، الموالية لرو�سية، وغير المعترف 

بها دوليا.
�سيارة مفخخة  نتج عن  الانفجار  �إن  رو�سية  �إعلام  و�سائل  وقالت 
قرب مبنى حكومة جمهورية دونيت�سك ال�شعبية في مدينة دونيت�سك 

�شرقي �أوكرانيا.
ال�شعبية  دونيت�سك  جمهورية  في  ال�شعبية  ال�شرطة  قائد  و�أعلن 

لاحقا، �أنه نجا من الانفجار.
ديني�س  دونيت�سك،  جمهورية  في  ال�شعبية  ال�شرطة  قائد  و�أك��د 
�سينينكوف، في حديث لوكالة "�إنترفاك�س" الرو�سية �أن ال�سيارة التي 

انفجرت تابعة له، م�ضيفة �أنه لم يتعر�ض لأي �أذى جراء الحادث.
و�سط  في  الإن��ذار  �صفارات  دوي  من  �ساعات  بعد  الانفجار  وجاء 
انف�صالي مدعوم من مو�سكو في  �أعلن زعيم  �أن  مدينة دونيت�سك، بعد 

المنطقة الانف�صالية �إجلاء ال�سكان تح�سبا لق�صف �أوكراني.
�إلى  النزوح  ال�سكان  من  يطلب  �أنه  �إلى  الانف�صالي  الزعيم  و�أ�شار 
رو�ستوف في رو�سيا، زاعما �أن الجي�ش الأوكراني �سيبد�أ عملية ع�سكرية 

في دونبا�س، المنطقة المتنازع عليها بين الانف�صاليين و�أوكرانيا.
�أمر الرئي�س الرو�سي فلاديمير بوتن وزير الطوارئ بالتوجه  كما 
منطقة  من  للنازحين  الملاجئ  لت�أمين  �أوكرانيا  قرب  رو�ستوف  لمنطقة 

دونبا�س المتنازع عليها.
البالغ  قلقها  عن  �أعربت  قد  الرو�سية  الخارجية  وزارة  وكانت 
دونيت�سك  جمهوريتا  �أعلنت  حيث  �أوكرانيا  �شرق  في  التطورات  من 
ولوغان�سك المعلنتان من طرف واحد بدء �إجلاء ال�سكان ب�سبب ت�صاعد 

القتال مع قوات كييف.

الجيش الإسرائيلي يتراجع عن 
روايته بشأن الطائرة المسيرة

*وكالات
�أن  الجمعة،  ر�سمي،  بيان  في  الإ�سرائيلي  الاحتلال  جي�ش  �أعلن 
من  تمكنت  الإ�سرائيلية  الأج���واء  اخترقت  التي  الم�سيرة  الطائرة 
القبة  ب�وصاريخ  الطائرة  �إ�سقاط  رواية  عن  متراجعا  لبنان،  العودة 
�إن  �سابق الجمعة  الإ�سرائيلي قال في وقت  الحديدية. وكان الجي�ش 

نظام القبة الحديدية �أ�سقط طائرة م�سيرة انطلقت من لبنان.
�سماع دوي  الأولي بعدما تحدثت تقارير عن  الإعلان  وجاء هذا 
تتبعها  �أن  قبل  متتاليتين،  لمرتين  �إ�سرائيل  �شمالي  الإن��ذار  �صفارات 

�أ�وصات انفجارات �ضخمة.
الأج���واء  الم�سيرة  الطائرة  اخ�رتق��ت  بعدما  �إن��ه  الجي�ش  وق��ال 
الإ�سرائيلية، تم تفعيل الإنذارات و�إطلاق �وصاريخ اعترا�ض من نظام 
القبة الحديدية و�أ�ضاف �أنه تم ا�ستدعاء طائرات ومروحيات حربية 
الى المجال الجوي. لكن في وقت لاحق �أ�صدر الجي�ش الإ�سرائيلي بيانا 
بعد  لبنان،  �إلى  العودة  من  تمكنت  الم�سيرة  الطائرة  �إن  فيه  قال  �آخر 

تحليقها لدقائق في �أجواء �إ�سرائيل.
�سابق  وقت  في  �أنه  ات�ضح  الأولي،  التحقيق  "من  البيان:  و�أ�ضاف 
وهي  لبنان  داخ��ل  �صغيرة  لا�سلكية  م�سيرة  طائرة  ر�صد  تم  اليوم 
ال�سيادة  خرقها  "بعد  وتابع:  الا�سرائيلية".  الأرا�ضي  نحو  تحلق 
الا�سرائيلية ومع متابعتها عبر �أنظمة الر�صد تم ا�ستدعاء مروحيات 
�إطلاق �صاروخ اعترا�ض من القبة  "جرى  وطائرات حربية". وقال: 

الحديدية دون تمكنه من اعترا�ض الم�سيرة وتم تفعيل الانذارات".
و�أ�ضاف: "بعد دقائق معدودة عادت الم�سيرة ال�صغيرة �إلى لبنان. 

تبقى الحالة اعتيادية وطبيعة في الجبهة الداخلية".

الرئيس التونسي يمدد حالة 
الطوارئ حتى نهاية 2022

*تونس
قي�س  الرئي�س  �أن  الجمعة،  تون�س،  في  الر�سمية  الجريدة  ذكرت 

�سعيد مدد حالة الطوارئ في البلاد حتى 31 دي�سمبر 2022.
التنفيذية،  لل�سلطة  �أو�سع  �لاصحيات  �إعطاء  تمديد  الأمر  ويعني 

من �أجل �ضبط الأمن العام في تون�س.
يناير   18 في  ال��ط��وارئ  حالة  �سعيّد  فيها  م��دد  م��رة  �آخ��ر  وكانت 

الما�ضي، ولمدة �شهر واحد.
وتخ�ضع تون�س لحالة طوارئ منذ عام 2015 بعد هجوم قُتل فيه 

عدد من �أفراد حر�س الرئا�سة.

غوتيريش يحذر من كارثية 
حرب أوكرانيا حال وقوعها

  
*واشنطن 

اليوم  غوتيري�ش،  �أنطونيو  المتحدة  ل��لأمم  ال��ع��ام  الأم�ي�ن  ح��ذر 
الجمعة، من تداعيات "كارثية" في حال غزت رو�سيا �أوكرانيا واندلعت 
حرب، بح�سب نيويورك تايمز وموقع الأمم المتحدة الإلكتروني الذي 

يبث من نيويورك .
الجمعة،  للأمن  ال�سنوي  ميونيخ  م�ؤتمر  افتتاح  في  غوتير�ش  وقال 
في  رو�س  لجنود  كثيف  انت�شار  "مع  العام  هذا  مو�سكو  قاطعته  والذي 
وازدياد  التوترات  ت�صاعد  ب�ش�أن  بالغ  بقلق  �أ�شعر  �أوكرانيا،  محيط 
ذلك  ح�صل  �إذا  �أنه  م�ضيفا  �أوروبا"،  في  ع�سكري  نزاع  ب�ش�أن  التكهنات 

." �أوكرانيا  على  كارثيا  الأمر  "�سيكون 
هذه  لعلاج  الدبلوما�سية  الطرق  �إت��ب��اع  على  غوتيري�ش  و�شدد 

الأزمة ومنع انفجارها ".

*بغداد
ع��ل��ى خ��ل��ف��ي��ة ����ص���دور ق�����رار الم��ح��ك��م��ة 
الاتحادية العليا القا�ضي بلا د�ستورية قانون 
النفط والغاز في �إقليم كرد�ستان العراق، دخل 

رئي�س الجمهورية برهم �صالح على الخط.
�شدد  الخمي�س،  �صالح،  عن  �صدر  بيان  وفي 
بين  وعاجل  جاد  ح��وار  �إط�الق  �ضرورة  على 
الحكومة الاتحادية وحكومة �إقليم كرد�ستان 
لما  �ضامنة  واقعية  �آل��ي��ات  لإي��ج��اد  ال��ع��راق، 
به،  الأخذ  العليا  الاتحادية  المحكمة  �أرادت 
وبما ي�ضمن الا�ستحقاقات الد�ستورية لإقليم 
عبر  العراقيين  و���س��ائ��ر  ال��ع��راق  كرد�ستان 
ت�سخير الواردات لخدمة المواطنين بعيدا عن 

الف�ساد و�وسء الإدارة والتلاعب ال�سيا�سي.
هذه  في  القرار  �صدور  �أن  مراقبون  ويرى   
التجاذبات  ا�شتداد  و�سط  المحتقنة  الأج��واء 
ويلقي  تعقيدا،  الم�شهد  يزيد  قد  ال�سيا�سية، 
الد�ستورية  والتوقيتات  الم��دد  على  بظلاله 
جل�سة  عقد  في  الف�شل  وق��ع  على  المتعطلة، 

لانتخاب رئي�س الجمهورية.
اعتبار  ح��د  �إلى  منهم  البع�ض  وي��ذه��ب   
و�ضع  بمثابة  ال�سيا�سية  ال��ق��رار  مفاعيل 
الع�صي في عجلة التحالف الثلاثي بين ال�صدر 
وتح��ال��ف ال�����س��ي��ادة والح����زب ال��ديم��ق��راط��ي 

الخ�رباء  �آراء  تنق�سم  فيما  الكرد�ستاني. 
القانونيون حول القرار بين من يعتبره مت�سق 
العراقي وروحه، ومن  الد�ستور  ن�ص  مع  تماما 
وللنظام  الد�ستور  لأح��ك��ام  مخالفا  يعتبره 
في  للأقاليم  الد�ستورية  والحقوق  الفيدرالي 
�صدور  بعد  ما  تفاعلات  على  وتعليقا  ظله.  
العلوم  �أ�ستاذ  ال�شمري،  �إح�سان  يقول  القرار، 
ال�سيا�سية في جامعة بغداد، في لقاء مع "�سكاي 
القرار  �صدور  يرتبط  لا  "قد  عربية":  نيوز 
الديمقراطي  الحزب  يقول  كما  �سيا�سي  ببعد 
رف�ضت  المحكمة  �أن  اعتبار  على  الكرد�ستاني، 
العراق  كرد�ستان  �إقليم  حكومة  طلب  ت�أجيل 
بق�ضية  يرتبط  فيما  قرارها،  نطق  في  البت 
ت�صدير النفط خارج ال�لاصحيات الد�ستورية 
�أو خارج �إطار �لاصحيات الحكومة الاتحادية 

من قبل الإقليم".
 ت��وق��ي��ت ال���ق���رار ب��ع��ي��د ����ص���دور ق���رار 
الديمقراطي  مر�شح  زيباري  هو�شيار  ب�إبعاد 
رئي�س  لمن�صب  ال�رت���ش��ح  ع��ن  ال��ك��رد���س��ت��اني 
م�ضيفا:  ال�����ش��م��ري،  ي��رى  كما  الج��م��ه��وري��ة، 
"عدم وجود تقدم في المفاو�ضات بين الحزبين 
الرئي�س  من�صب  حول  الرئي�سيين  الكرديين 
�إن  العراقي الجديد، دفع الديمقراطي للقول 

القرار ذو �أبعاد �سيا�سية".

مركز  مدير  �أي�ضا  وهو  ال�شمري،  وي�ضيف 
العراقية  العا�صمة  في  ال�سيا�سي،  التفكير 
بغداد: "القرار ت�أخر كثيرا وهو كان يفتر�ض 
طويلة،  ب�سنوات  الوقت  هذا  قبل  ي�صدر  �أن 
برهم  العراقي  الرئي�س  دع���وات  ف���إن  وهنا 
الحكومة  بين  توافق  م�ساحة  لإيجاد  �صالح، 
الاتح���ادي���ة وح��ك��وم��ة الإق��ل��ي��م ح���ول ه��ذه 
القرار  ه��ذا  ي�ستغل  �ألا  منها  يريد  الم��سألة، 
المحتد،  الحالي  ال�سيا�سي  ال�صراع  من  كجزء 
�أن  يجب  ال��ذي  الاتح��ادي��ة  المحكمة  ف��ق��رار 
نحو  ي��ب��دو  ك��م��ا  بالنهاية  �سيدفع  ي��ح�رتم 
بين  والم�شاكل  ال�سيا�سي  الان�سداد  من  المزيد 
�صالح  دع��وة  العراقية".  الأط���راف  مختلف 
ال�سيا�سية  الأط��راف  لتحفيز  �أي�ضا  محاولة 
نحو  "للذهاب  ال�شمري:  ح�سب  ال��ك��ردي��ة، 
ت�شريع قانون للنفط والغاز بما يوائم م�صالح 
العراقيين ككل، والرئي�س العراقي هنا يندفع 
هذه  خط  على  للدخول  عالية  ببراغماتية 
القرار  ه��ذا  �أن  جيدا  ي��درك  كونه  الق�ضية، 
الكرديين،  قد يدفع نحو تقارب بين الحزبين 
لدورة  انتخابه  اعادة  في  حظوظه  يعزز  وبما 
الديمقراطي  و�أن  خ�وص�صا  ثانية،  رئا�سية 
الأمر  هذا  مواجهة  ي�ستطيع  لا  الكرد�ستاني 

بمفرده في بغداد".

تأخر داعش للإعلان عن خليفة
 » القرشي«.. ما السر؟

أزمة ملف النفط بين بغداد وأربيل.. 
صالح يدخل على الخط

*واشنطن
�أنّ  الأبي�ض  البيت  في  كبير  م�س�ؤول  �أكّ��د 
الولايات المتّحدة "م�ستعدة" في حال حاولت 
مو�سكو ا�ستخدام �إمدادات الطاقة "�لاسحاً"، 
�أنابيب  �أنّ خط  من  وا�شنطن  في وقت حذّرت 
الغاز "نورد �ستريم 2" لن يدخل الخدمة �إذا 

اجتاحت رو�سيا �أوكرانيا.
للبيت  القومي  الأمن  م�ست�شار  نائب  وقال 
داليب  ال��دولي  الاقت�صاد  ل�ش�ؤون  الأبي�ض 
�إج��راءات  اتّخذنا  "لقد  لل�صحافيين  �سينغ 
الطاقة  م�ستهلكي  �أك�رب  مع  للتن�سيق   )...(
طاقة  �إم��دادات  لدينا  �أنّ  لن�ضمن  ومنتجيها 

متوا�صلة و�أ�وساق طاقة م�ستقرة".
التي  ال��ع��ق��وب��ات  �أنّ  م��ن  �سينغ  وح���ذلا 
على  و�شركا�ؤها  المتّحدة  الولايات  �ستفر�ضها 
مو�سكو �إذا ما قرّر الرئي�س الرو�سي فلاديمير 
رو�سيا دولة  �ستجعل من  �أوكرانيا  بوتن غزو 

"منبوذة".
دول���ة  "�ست�صبح  رو���س��ي��ا  �إنّ  وق����ال 
ال��دولي.  المجتمع  الى  بالن�سبة  منبوذة 
الدولية  المالية  الأ�وساق  من  عزلها  �سيتم 
التكنولوجية  الم�ساهمات  من  وحرمانها 

تطوّراً". الأكثر 
المتحدة  ال���ولاي���ات  ح��مّ��ل��ت  ق��د  وك��ان��ت 

الإلكترونية  الهجمات  "م�س�ؤولية"  رو�سيا 
المواقع  من  العديد  الثلاثاء  ا�ستهدفت  التي 
وم�صرفين  الأوكرانية  الر�سمية  الع�سكرية 
حكوميين، علماً �أنّ الكرملين نفى �أي م�س�ؤولية 

له عن تلك الهجمات.
البيت  م�ست�شارة  نويبرغر  �آن  وق��ال��ت 
المعلوماتية  القر�صنة  لعمليات  الأب��ي�����ض 
الم�س�ؤولة  هي  الرو�سية  ال��دول��ة  �أنّ  "نرى 
ا�ستهدفت  التي  ال�سيبرانية  الهجمات  عن 
مع  وذلك  الأ�سبوع"،  هذا  �أوكرانية  م�صارف 
بلوغ التوتر ذروته مع مو�سكو في الأزمة حول 

�أوكرانيا.

*‎القاهرة 
�أك����د الاتح����اد ال�ب�رلم���اني ال��ع��رب��ي، �أن 
الو�صاية الها�شمية على المقد�سات الإ�لاسمية 
والم�سيحية في القد�س حق تاريخي، اعترفت 
به دول العالم قاطبة، مجددا رف�ضه وب�شكل 
في  القائم  القانوني  بالو�ضع  العبث  قاطع 
القد�س، وما تمثله من رمزية ب�صفتها مهبط 

الر�سالات وعا�صمة الديانات.
و�أع���رب الاتح��اد في ختام دورت��ه ال��ـ32 
العا�صمة  في  الجمعة  �أعماله  اختتمت  التي 
الم�����ص��ري��ة ال��ق��اه��رة، وع��ق��د تح��ت ع��ن��وان 
فيها الاردن ممثلًا  و�شارك  العربي،  الت�ضامن 
عبد  ال��ن��واب  مجل�س  رئي�س  ت��ر�أ���س��ه  بوفد 
الوا�ضح  رف�ضه  عن  �أع��رب  الدغمي،  الكريم 
تق�سيم  �إلى  تهدف  خبيثة  مخططات  لأي 

الم�سجد الأق�صى المبارك زمانياً ومكانياً.
وطالب الاتحاد في بيانه الختامي بزيادة 
الم�ؤ�س�سات  على  وال�ضغط  التوا�صل،  حجم 
للاحتلال  الحقيقية  النيات  لف�ضح  الدولية 
الإ�سرائيلي، و�إعلاء ال�وصت العربي الراف�ض 
الا�ستيطانية  و�أعماله  الاحتلال  لممار�سات 
تبني  �أهمية  البيان  �أك��د  كما  ‎التو�سعية. 
طريق الت�ضامن العربي �سبيلا لمواجهة جميع 
ولتعزيز  والداخلية،  الخارجية  التحديات 
الخ�الف��ات  وتج���اوز  ال��ع��رب��ي  ال�صف  وح���دة 

العربية - العربية.
الحاجة  �أهمية  على  البرلمانيون  و�شدد 
والبرلمانية  الت�شريعية  الخ�ب�رات  لتبادل 

العربية،  البرلمانات  الناجحة بين  والتجارب 
لتوحيد  البرلماني  التحرك  جهود  وتن�سيق 
�إلى  و�وصلا  العقبات  وتجاوز  البناءة،  الر�ؤى 
�أي ق�ضية  ت�شكيل موقف عربي موحد تجاه 

عربية �أو �إقليمية �أو دولية.
وج�����دد الاتح������اد ال��ب�رلم����اني م��وق��ف��ه 
والم�ستمر  الدائم  ودعمه  الرا�سخ  الت�ضامني 
فل�سطين،  والمحورية  المركزية  العرب  لق�ضية 
�إقامة  الفل�سطيني من  ال�شعب  يتمكن  �أن  �إلى 
ح��دود  على  الم�ستقلة  الفل�سطينية  دول��ت��ه 
القد�س  وعا�صمتها   1967 يونيو  من  الرابع 
الدولية  القرارات  مع  يتوافق  بما  ال�شريف، 

ومبادرة ال�لاسم العربية.
الاح���ت�ل�ال  تج���اه���ل  �أن  ع��ل��ى  و����ش���دد   
الدولية،  وال�شرعية  القرارات  الإ�سرائيلي 
ظواهر  تكري�س  �ش�أنه  من  الدولي  والاجماع 
وا�ستقرار  �أمن  وزعزعة  والكراهية  العنف 
تم�سكه  ال��ب��ي��ان  و�أك����د  ب���أ���س��ره��ا،  المنطقة 
بمرجعيات القرارات الأممية ومبادرة ال�لاسم 
�أي  لا�ستئناف  الأ�سا�س  باعتبارها  العربية 
على  المحافظة  ت�ضمن  �سيا�سية  مفاو�ضات 
منقو�صة.  غير  كاملة  الفل�سطينيين  حقوق 
الحوثية  الميلي�شيات  ا�ستمرار  الاتحاد  ودان 
�سيطرتها  فر�ض  ومحاولاتها  الت�صعيد  في 
بالقوة على المناطق اليمنية، وتجاهل دعوات 
مجل�س الأمن والمجتمع المدني، مو�ضحا �أنه لا 
اليمنية  الأزم��ة  لإنهاء  تقدم  �إح��راز  يمكن 
بها  تقوم  التي  العدائية  الأعمال  وقف  دون 

لانتهاكاتها  حد  وو�ضع  الحوثية،  الميلي�شيات 
دعم  �سياق  وفي    ‎ .اليمنيين �ضد  الم��ت��ك��ررة 
الأمن القومي العربي و�صيانته، دان الاتحاد 
ب�أر�ض  الم�سا�س  هدفها  مح��اول��ة  �أي  ب�شدة 
و�شعب و�سيادة ال�سعودية والإمارات من قبل 
ذاته  الوقت  في  م�ستنكرا  الحوثي،  ميلي�شيا 
الطائرات  وهجمات  ال�صاروخية  الهجمات 
‎واعتبر  البلدان.  لها  تعر�ض  التي  الم�سيرة 
العربي  البرلماني  للاتحاد  الختامي  البيان 
مبا�شرا  ت��ه��دي��داً  تمثل  الهجمات  تلك  �أن 
م���ؤك��داً  وال����دولي،  ال��ع��رب��ي  والأم����ن  لل�سلم 
والإم���ارات  ال�سعودية  لح��ق  الكامل  دعمه 
و�سيادتهما  �أرا�ضيهما  �لاسمة  عن  الدفاع  في 
تعاون  �أهمية  و�أك��د  و�أمنهما.  ومواطنيهما 
البرلمانات العربية لتنفيذ قرار مجل�س الأمن 
رقم 2216 ل�سنة 2015 الذي يحظر توريد 
رقم  والقرار  الحوثية،  للجماعة  الأ�سلحة 
8725 لعام 2022 ال�صادر عن مجل�س جامعة 
كافة  ال��دول  يطالب  ال��ذي  العربية  ال��دول 
�إرهابية.  منظمة  الحوثي  جماعة  بت�صنيف 
و�شدد الاتحاد البرلماني العربي في بيانه على 
من  الأو�سط  ال�شرق  منطقة  �إخ�الء  �أهمية 
�أ�سلحة الدمار ال�شامل والأ�سلحة النووية، لما 
لذلك من �أثر فاعل في تقليل حدة ال�صراعات 
تحقيق  وفي  والعالم،  المنطقة  في  والنزاعات 
الأمن وال�سلم الدوليين، كما �أكد �أهمية دعم 
توظيف العلوم المتقدمة في الطاقة النووية 

للأغرا�ض ال�سلمية ح�صراً.

البيت الأبيض: مستعدون إن حاولت 
موسكو استخدام الطاقة »سلاحاً«

الاتحاد البرلماني العربي يؤكد أن الوصاية 
الهاشمية على المقدسات حق تاريخي
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